
 
 

 

 

Juegos Porteños 2023 
Saltos Ornamentales 

 
 

 
 
Objetivos de la competencia 
 
• Promover la participación de la mayor cantidad posible de clavadistas porteños de edades 
tempranas para crear la base del semillero en nuestra disciplina.  
• Estimular en los clavadistas el desarrollo de las habilidades para ejecutar técnicas y acrobacias 
correspondientes a sus edades. 
• Promover el mejoramiento de las técnicas y dominio de saltos de determinada complejidad, 
creando una base de talentos que permita significativos progresos en las categorías posteriores. 
•  Promover la competitividad para alcanzar rendimientos deportivos más altos en todas las 
categorías donde se evidencie el progreso significativo del atleta durante el año. 

 
Características de la competencia  
 
1. Se competirá bajo las reglas de la FINA (Federación Internacional de Natación) salvo las 
excepciones establecidas en el presente Reglamento. 
2. Podrán participar todos los clavadistas que sean inscriptos por alguna Institución, Club, Escuela 
de desarrollo o Institución Educativa con o sin licencia.    
3. El Torneo se desarrollará el día ………………… 
4. Las inscripciones se recibirán hasta el día…………………..  
5. Los clavadistas podrán participar SOLAMENTE EN LA CATEGORÍA QUE CORRESPONDA. 
6. Las inscripciones deben realizarse por prueba.  
7. Podrán participar en dos pruebas individuales.  
8. Cada Profesor deberá presentar la lista de buena fe, en la cual debe constar apellido y nombre, 
fecha de nacimiento, N° de DNI de todos los inscriptos.  
9. Se premiará a los 3 (tres) mejores clavadistas de cada categoría y sexo, por prueba y categoría 
en el nivel FEDERADOS. En el nivel ESCUELA se premiará a todos los participantes sin importar 
lugar que ocupen en la premiación. Todos recibirán diploma de participación.  
10. Todos los clavadistas participantes deberán representar a instituciones de la ciudad autónoma de 
Buenos Aires. 
11. Pruebas, nivel y categorías: VER ANEXO  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

CATEGORÍAS Y SALTOS  
 
 
ESCUELA 
 
Competirán en 1(una) prueba a elección, Trampolín de 1 metro, 3 metros o Plataforma (3m o 5m). 
 
Grillitos: 6,7,8 y 9 años. 4 saltos Varones y mujeres.  
Categoría “D” escuela: 10 y 11 años: 5 saltos. Varones y Mujeres.  
Categoría “C” escuela:  12 y 13 años: 5 Saltos. Varones y Mujeres. 
 
Categoría “B” escuela:  14 y 15 años: 5 Saltos. Varones y Mujeres. 
 
Categoría “A” escuela: 16 y 17 años. 5 saltos Varones y Mujeres. 
 
 
FEDERADOS "A" y PROMOCIONALES 
 
Competirán en 1(una) prueba a elección, Trampolín de 1 metro, 3 metros o Plataforma (3m o 5m, 7,5 
0 10 metros). 
 
Categoría "D”:  10 -11 años o menos: cumplidos al día 31 de diciembre en el año de competencia. 
Trampolín: 1m y 3m: 5 saltos libres varones. 4 saltos libres mujeres. 
Plataforma: 5m, 4 saltos libres varones y mujeres.  
 
Categoría “C” Competidores de 12 o 13 años cumplidos al 31 de diciembre en el año de 
competencia. 
Trampolín:1m, 3m: Varones 6 saltos libres. Mujeres 5 saltos libres. 
Plataforma: Varones 5 saltos libres, Mujeres 4 saltos libres.  
 
Categoría “B” Competidores de 14 o 15 años cumplidos al 31 de diciembre en el año de 
competencia.  
Trampolín 1m o 3m: Varones 6 saltos libres, Mujeres 5 saltos libres. 
Plataforma: Varones 6 saltos libres, mujeres 5 saltos libres. 
 
Grupo “A” Competidores de 16 - 18 años cumplidos al 31 de diciembre en el año de competencia.  
Trampolín 1m y 3m: Varones 6 saltos libres, Mujeres 5 saltos libres  
Plataforma: Varones 6 saltos libres, mujeres 5 saltos libres. 
 
Categoría JUVENIL: 19 a 21 años. Varones Trampolín 6 saltos libres, Mujeres 5 saltos libres.  
Plataforma: Varones 6 saltos libres, Mujeres 5 saltos libres.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 

RESUMEN 
 

ESCUELA: SALTOS 
 

  
 
 
 

FEDERADOS Y PROMOCIONALES 
 

  
 
 
 
 

 
 
 

EDAD CATEGORIA 1M 3M PLATAFORMA AÑO NAC 

10 y 11 “D” 5V, 
4M 5V,4M 5V,4M 2011/2012 

12 y 13 “C” 6V,5M 6V,5M 5V,4M 2009/2010 
14 y 15 “B” 6V,5M 6V,5M 6V,5M 2007/2008 
16,17 y 
18 “A” 6V,5M 6V,5M 6V,5M 2006/2005 y 

2004 
19 + MAYORES 6V,5M 6V,5M 6V,5M 2003 o - 

EDAD CATEGORIA 1M 3M PLATAFORMA AÑO NAC 
6,7,8 y 
9 Grillitos 4 4 4 2013,2014,2015 

y 2016 
10 y 11 “D” 5 5 5 2011/2012 
12 y 13 “C” 5 5 5 2009/2010 
14 y 15 “B” 5 5 5 2007/2008 
15,17 y 
18 “A” 5 5 5 2006/2005 y 

2004 


