
 
 

Horario Actividad Grupo 

9.00 a 9.30 Clase de stretching Docentes de Bs. As. 
En Movimiento 

9.30 a 10.00 Panel 
“Mujer y Actividad Física” 

Jorgelina Bertoni 
Docente SSDEP (a 
confirmar) 

10.00 a 10.30 Clase masiva con música Docentes de Bs. As. 
En Movimiento 

10.30 a 11.00 Actividad “Mujer y Salud” A definir por DGMUJ 

11.00 a 12.00 Caminata aeróbica 
alrededor del lago 

Docentes de Bs. As. 
En Movimiento 

12.00 Cierre a cargo de Hilda 
Lizarazu 
 

DGMUJ (Ministerio de 
Cultura) 

 
 


