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PREGUNTA  Nro:   19   SEGÚN EXAMEN MADRE 
 
Ud está rehabilitando desde hace 2 meses un paciente adulto con 

diagnóstico de EPOC, en consultorio externo. Lleva más de 10 años de evolución 
de la patología. Le consulta acerca de los beneficios de la rehabilitación. Según 
el Consenso de EPOC ¿Cuál de las siguientes mejorías constituye nivel de 
evidencia “B”? 

 
a)Reducción de los síntomas (disnea) 
b)Mejora la tolerancia al ejercicio físico 
c)Mejora los índices de calidad de vida  
d)Mejora los costos de salud  
 
 
Se considera correcta opción “C” 
 
 
 
 
 
 


