Examen de:Bioguimica

1) En epidemiologia, ¢para que se utilizan los estudios transversales?

a)
* b)
©)
d)

Para examinar patrones de muerte segun edad y sexo

Para medir la prevalencia de una enfermedad

Para otorgar informacién sobre la causacion de una enfermedad
Para el disefio de casos y controles de los estudios

2) En epidemiologia, los estudios de casos y controles son sencillos y econémicos. ¢, Cual de las
siguientes es una caracteristica de este tipo de estudios?

* a)
b)
©)
d

Son estudios longitudinales

Son estudios transversales

Son estudios exclusivamente retrospectivos
Son estudios exclusivamente prospectivos

3) Segun la Ley Bésica de Salud n° 153, ;{Hacia donde se orienta la capacidad de resolucion de las
regiones sanitarias?

* a)
b)
©)
d

A coordinar y articular los tres subsectores de salud

A coordinar los efectores del sector publico

A implementar en su ambito el sistema de informacién y vigilancia epidemiolégica
A garantizar en su d&mbito el seguimiento de redes de atencion

4) De acuerdo a la Ley Bésica de Salud n°® 153, {Como se denomina la unidad de organizacion
territorial que tiene como objeto la programacion, organizacion y evaluaciéon de las acciones
sanitarias de sus efectores?

a)
b)
)
d)

Area programética
Area de salud
Regién sanitaria
Distrito sanitario

5) Una célula presenta una alta relaciéon nudcleo-citoplasma, citoplasma baséfilo, uno o dos nucléolos
y cromatina en grumos finos.;De cudl de las siguientes células se trata?

* a)
b)
©)
d)

Proeritroblasto
Eritroblasto basoéfilo
Eritroblasto ortocromatico
Eritroblasto policromatofilo

6) ¢Cual de las siguientes situaciones puede producir anemias megaloblasticas?

a)
b)
©)
* d)

Deficiencia de hierro

Anemia de células falciformes
Talasemias

Deficiencias de vitamina B12 o folatos

7) ¢En cudl de las siguientes patologias se encuentran presentes los crenocitos o equinocitos?

a)
b)
©)
)

Hemoglobinopatias C
Anemia falciforme

Anemia megaloblastica
Déficit de piruvato quinasa
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8) ¢De cual de las siguientes leucemias es caracteristico el cromosoma Filadelfia?

a) Leucemia aguda M6

* b) Leucemia mieloide cronica
¢) Leucemia linfatica crénica
d) Leucemia linfoblastica aguda

9) ¢En que patologia es positiva la reaccién citoquimica de peroxidasa?

a) En leucemias linfoblasticas agudas
* b) En leucemias mieloides agudas

¢) En leucemias linfaticas crénicas

d) En todas las leucemias

10) En un paciente que presenta una intoxicaciéon por plomo, (Que debemos buscar en el frotis de
sangre periférica?

a) Anillos de Cabot

b) Sideroblastos en anillo

c) Cuerpos de Howell-Jolly
* d) Punteado baséfilo

11) ¢Que indice hematimétrico expresa la variacién de tamafio de los eritrocitos?

* a) RDW (red cell distribution width)
b) VCM ( volumen corpuscular medio)
c) CHCM ( concentracion de hemoglobina corpuscular media)
d) HCM ( hemoglobina corpuscular media)

12) Un paciente de sexo masculino de 11 afios consulta por retraso en el crecimiento, astenia y
aumento de peso. En la evaluacion bioquimica se demuestra anemia y no se palpa bocio en el
examen clinico.

El examen hormonal muestra un nivel de TSH en suero disminuido y hormonas tiroideas
periféricas disminuidas.
¢Cual seria el diagnoéstico compatible con este cuadro?

a) Deficiencia aislada de hormona de crecimiento
* b) Hipopituitarismo con deficiencia de TSH

c) Deficiencia aislada de gonadotrofinas

d) Hipotiroidismo primario

13) (Cuales son los principales estimulos de la secrecion de hormona antidiurética (ADH)?

a) Un aumento de la osmolaridad plasmatica del 10% y un aumento del volumen del liquido
extracelular del 1%

b) Una disminucion de la osmolaridad plasmatica del 10% y una disminucién del volumen
del liquido extracelular del 1%

* ¢) Un aumento de la osmolaridad plasméatica del 1% y una disminucion del volumen del

liquido extracelular del 10%

d) Una disminucién de la osmolaridad plasmatica del 1% y un aumento del volumen del
liquido extracelular del 10%
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14) Una paciente de sexo femenino, 50 afios, presenta obesidad, hipertension, diabetes de control
dificultoso, estrias y los siguientes resultados de laboratorio hormonal:
Cortisol 8 horas: 38 microgramos/ dl (VR: 5-25 microgramos/dl)
Cortisol libre urinario de 24 horas: 478 microgramos/24 hs (VR: 20-90 microgramos/24 hs)
Cortisol salival 23 horas: 24 nmol/L (VR: <6 nmol/L
Cortisol post 1 mg de dexametasona: 32 microgramos/dl
Cortisol post 8 mg de dexametasona: 36 microgramos/dl
ACTH: 2 pg/ml (VR: 10-60 pg/ml)
¢Con que patologia es compatible el cuadro?

a) Sindrome de Cushing por adenoma suprarrenal

b) Insuficiencia adrenal secundaria

¢) Tumor ectodpico productor de ACTH

d) Tumor ectopico productor de hormona liberadora de ACTH (CRH)

15) (Como espera encontrar los niveles de hormona luteinizante(LH), hormona foliculo
estimulante(FSH) y testosterona en un varén con un defecto enzimatico en la sintesis de
andrégenos?

a) LHy FSH bajas, testosterona baja

b) LH y FSH altas, testosterona alta
* ¢ LHy FSH altas, testosterona baja

d) LHy FSH bajas, testosterona alta

16) Una paciente de sexo femenino, 43 afios, consulta por palpitaciones, sudoracién excesiva y
descenso de peso. En la exploracion fisica presenta un bocio difuso, oftalmopatia y taquicardia. Los
exadmenes de laboratorio revelan:

TSH: < 0,05 microUl/ml (VR: 0,4-4,0 microUl/ml)
T4 libre:2,2 ng/dl (VR: 0,80-1,90ng/dl)

T4: 17 microgramos/dl (VR: 4,5-12 microgramos/dl)
T3: 380 ng/dl (VR: 70-170 ng/dl)

Anticuerpos anti-tiroperoxidasa (ATPO) y anti-receptor de TSH: positivos
¢Con que patologia es compatible el cuadro?

a) Hipotiroidismo primario

* b) Hipertiroidismo por enfermedad de Graves
¢) Hipotiroidismo Secundario
d) Hipertiroidismo secundario

17) Mujer de 32 afios que presenta un cuadro importante de estrés por problemas familiares, consulta
por amenorrea de cinco meses de evoluciéon. Refiere también pérdida de apetito y disminucion de
peso notoria en los dltimos dos meses. ;Como espera encontrar los niveles de hormona
luteinizante(LH), hormona foliculo estimulante(FSH) y estradiol en esta paciente?

a) LHy FSH altas, estradiol alto
b) LH y FSH bajas, estradiol alto

* ¢) LHy FSH normales o bajas, estradiol bajo
d) LHy FSH altas, estradiol bajo

18) ¢En cudl de las siguientes situaciones clinicas espera encontrar niveles anormalmente altos de
gonadotrofina coridnica sérica?

a) Embarazo ectépico
b) Huevo muerto y retenido
¢) Amenaza de aborto

* d) Mola hidatiforme
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19) ¢Cual de las siguientes patologias puede cursar con niveles anormalmente bajos de prolactina?

a) Prolactinoma
b) Hipotiroidismo primario

* ¢) Hipopituitarismo secundario a una hemorragia post parto
d) Nefropatias crénicas

20) ¢Cual de las siguientes determinaciones de laboratorio permite evaluar el ritmo circadiano de
cortisol?

a) Cortisol basal de las 8 horas
b) Cortisol libre urinario (CLU) de 24 horas
c) Cortisol post dexametasona

* d) Cortisol salival de las 23 horas

21) ¢(Como espera encontrar los niveles plasméaticos de paratohormona(PTH), calcio y fésforo en un
hiperparatiroidismo primario?

* a) PTH aumentada, calcio aumentado y fosforo disminuido
b) PTH normal, calcio aumentado y fésforo disminuido
¢) PTH aumentada, calcio normal y fésforo disminuido
d) PTH aumentada, calcio disminuido y fésforo aumentado

22) ¢Cual de los siguientes marcadores es Util para realizar el seguimiento y predecir recidivas en
pacientes con adenocarcinoma de mama?

a) Enolasa neuro especifica
b) CA-125

* ¢) CA-15-3
d) Alfa feto proteina

23) ¢Con que patologia relaciona la presencia de hematuria, proteinuria, disminucién de la tasa de
filtracion glomerular, retencion de sodio y agua e hipertension arterial sistémica?

a) Pielonefritis

* b) Sindrome nefritico agudo
c) Cistitis
d) Sindrome nefrético

24) ¢Que sustancia seleccionaria como inhibidor de la formacién de calculos renales?

a) Cistina
* b) Citrato

c) Calcio

d) Oxalato

25) Un paciente de 18 afios ingresa a la unidad de terapia post cirugia neuroldgica transcelar. En los
resultados de laboratorio a las 24 horas de internacién muestra:
En suero: Sodio:162 mEg/L Potasio: 3,9 mEq/L Cloro: 130 mEqg/L
En orina de 13,7 litros/24 horas: Sodio: 12 mEq/L potasio: 4 mEg/L Cloro: 13 mEg/L
¢Cudl seria la causa de estos resultados?

a) Secrecion inadecuada de hormona antidiurética
* b) Diabetes insipida central

¢) Hipoaldosteronismo primario

d) Hiperaldosteronismo
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26) ¢Cual de las siguientes causas se asocia a acidosis metabdlica con anién gap aumentado?

* a) Insuficiencia renal crénica
b) Déficit de aldosterona
¢) Acidosis tubular renal tipo |
d) Acidosis tubular renal tipo 1V

27) En genética, ¢A qué se denomina alelo?

a) A la porcion de un gen en un cromosoma

* b) A unaforma alternativa de un gen que ocupa el mismo locus
¢) A los cromosomas hermanos
d) A los errores de las cromatides para separarse

28) La enfermedad renal crénica(ERC)constituye uno de los problemas més importantes de Salud
Publica en todo el mundo. {Como se encuentra el valor de creatinina plasmatica en la ERC

terminal?

a) Menor de 0.5 mg/di
b) Entre 0.5-1.0 mg/dl
c) Entre 1.0-1.5 mg/dl
* d) Mayor de 2.0 mg/dl

29) Un varén de 50 afios es sometido a una prostatectomia radical. Su valor de antigeno prostéatico
especifico(PSAt) pre quirdrgico es de 9,25 ng/ml.;Cuél de los siguientes valores de PSAt tendria

que tener el paciente después de una cirugia exitosa?

a) 5.0 ng/dl
b) 0.5 ng/dl
©) 0.2 ng/dl

* d) no detectable

30) (A que se denomina error total de un procedimiento analitico?

a) A la baja veracidad de un procedimiento
b) A la escasa especificidad analitica

* ¢ A lavariabilidad aleatoria y sistematica
d) A la pérdida del limite de deteccion

31) ¢En cudl de los siguientes cocos gram positivos catalasa negativa es comUn encontrar resistencia

simultanea a la ampicilina y a la vancomicina?

a) Enterococcus faecalis

* b) Enterococcus faecium
c) Streptococcus agalactiae
d) Leuconostoc spp

32) (Cual es el sitio extraintestinal de infeccion mas comun del género Aeromonas?

* a) Sangre y heridas
b) Tracto urinario
c) Sistema nervioso central
d) Higado
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33)

34)

35)

36)

37

38)

39)

¢Cual es la caracteristica fenotipica mas frecuente que permite reconocer facilmente a
Pseudomonas aeruginosa en los medios de aislamiento primario?

a) Pigmentos difusibles verdes

b) Invasion de agar

c) Pigmento amarillo intracelular

d) Presencia de centro negro en agar SS

¢Cuél es la droga de eleccion para el tratamiento de una infeccién severa provocada por
Staphilococcus aureus oxacilino resistente?

a) Vancomicina
b) Ampicilina
c) Cefoxitina
d) Cefalotina

¢Cual de las siguientes micobacterias es considerada de crecimiento rapido?

a) M. fortuitum

b) M. avium

c) M. tuberculosis
d) M. kansasii

¢Cual de los siguientes microorganismos es con mayor frecuencia agente etiolégico de meningitis

bacteriana en un paciente pediatrico?

a) Listeria monocytogenes
b) Streptococcus agalactiae
c) Escherichia coli

d) S. pneumoniae

¢Cual de los antimicrobianos mencionados se utiliza para predecir la sensibilidad a los antibiéticos

beta lactamicos por el método de difusién en S pneumoniae acorde a las normativas
internacionales(CLSI)?

a) Penicilina
b) Oxacilina
¢ Ampicilina
d) Cefoxitina

¢Cual de las siguientes caracteristicas corresponde a meningitis criptococcica?

a) Preparacién con tinta china positiva

b) Disminucion franca de la glucorraquia

¢) Predominio de leucocitos polimorfonucleares
d) Recuento de leucocitos mayor a 2000/ mm3

¢Cuales de los siguientes sintomas y signos se asocian con la infeccién por Salmonella typhi?

a) Diarrea, dolor abdominal
b) Disnea, vomitos

c) Fiebre, cefalea, astenia
d) Odinofagia, exantema
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40) ¢Cuales de las siguientes caracteristicas fenotipicas definen en el laboratorio clinico a
Streptococcus agalactiae?
PYR: pirrolidonilarilamidasa

a)
b)
©)
* d)

Catalasa negativa, PYR positivo, Bacitracina sensible, CAMP negativa
Catalasa positiva, coagulasa positiva, manitol positivo

Catalasa negativa, PYR negativo, Bacitracina resistente, CAMP negativa
Catalasa negativa, PYR negativo, Bacitracina resistente, CAMP positiva

41) ¢(Cual de los siguientes eumicetes es agente etioldgico mas frecuente de micosis ungueal?

* a)
b)
©)
d

Trichophyton rubrum
Epidermophyton floccosum
Histoplasma capsulatum
Fusarium sp

42) ¢ Cual de los siguientes cuadros citolégicos esperaria encontrar con mayor probabilidad en una
muestra de cuello uterino de una paciente portadora de DIU con marcada respuesta inflamatoria?

a)
* b
©)
d

Células parabasales con cambios inflamatorios
Actinomyces, células endometrales reactivas y macréfagos
Células epiteloides y bacterias

Filamentos de hongos y trichomonas vaginales

43) ¢Donde se originan las células metapléasicas del cuello uterino?

a)
b)
* g
d

En las células basales del epitelio pavimentoso estratificado

En las células de Langerhans

En las células de reserva del endocervix

En los fibroblastos del estroma subyacente al epitelio endocervical

44) ;Que caracteristicas presentan los derrames por ruptura del conducto toraxico?

a)
b)
* C)
d)

Serofibrinosos con tinte sanguinolento y predominio linfocitario
Cristal de roca y con escasas células mesoteliales

Lechosos con triglicéridos elevados

Turbios con amilasa elevada y ph menor de 6.0

45) (Cual es el principal mecanismo de produccién de liquido de derrame peritoneal en la cirrosis?

* a)
b)
©)
d

La caida de la presion coloidosmética y la hipertension portal

El aumento del porcentaje de las gamma-globulinas

El aumento de la presién coloidosmética y la hipertensién portal
El dafio de los capilares intrahepaticos del sistema portal

46) Un liquido pleural presenta: aspecto amarillo turbio, PH : 6.9, glucosa disminuida y recuento
celular de 10.000 células/ mm cubico, con predominio de 90% de leucocitos polimorfonucleares,
neutrofilos.
¢De que cuadro es caracteristico?

* a)
b)
©)
d

Empiema

Rotura esofagica
Neoplasia
Neumotorax
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47)

48)

49)

50)

51)

52)

53)

La citolisis es la disolucion fisiolégica de las células del epitelio pavimentoso estratificado,
producida por la accion de lactobacillus, a fin de producir la acidificacién del medio vaginal. ;Sobre
que estrato celular se produce?

a) Células superficiales
b) Células intermedias
¢) Células parabasales
d) Todos los estratos celulares

¢Como se deberia continuar el estudio de una embarazada que presenta el siguiente resultado:
VDRL: Reactivo: 1 UR?

a) Repetir la técnica con una nueva muestra

b) Realizar una prueba no treponémica como USR
c) Realizar una prueba treponémica como FTA-abs
d) Descartar sifilis porque es un titulo muy bajo

¢Como cursa la hepatitis C aguda?

a) Con valores de ALT superiores a cinco veces el valor normal a partir de la segunda
semana de la infeccion

b) Como una infeccion subclinica, donde un 20-30% de los infectados presenta sintomas

c) Con ictericia y fatiga en mas del 90% de los infectados

d) Con diarrea y vomitos como principal manifestacién clinica

En la infeccién aguda por el virus de la inmunodeficiencia humana (HIV) ¢Cual de las siguientes
situaciones espera encontrar?

a) Se detecta un aumento logaritmico de la carga viral en sangre

b) Se detecta la aparicidon de infecciones oportunistas

c) Se detecta antigeno p24 y no se detectan los acidos nucleicos virales

d) No se detecta incremento de la carga viral hasta despues del tercer mes

Un paciente se presenta en una guardia con los siguientes sintomas: astenia, mialgia, ligera
ictericia en piel y mucosas, hepatomegalia y esplenomegalia. Entre los estudios solicitados por el
meédico tratante se encuentra la determinacién de : anticuerpos anti-core total de HBV (HBcoreAc),
antigeno de superficie de HBV (HBsAgQ) y anticuerpo anti-antigeno de superficie de HBV (Anti
HBsAQ). Los resultados de los marcadores mencionados son los siguientes: HBcoreAc: no reactivo,
HBsAg: no reactivo y Anti HBsAg: reactivo. (Como interpreta estos resultados?

a) El paciente cursa una hepatitis créonica por HBV

b) El paciente cursa una hepatitis aguda por HBV

c) El paciente cursa una hepatitis no ocasionada por HBV

d) El paciente se encuentra en el periodo denominado “ventana del core*

¢Que presenta un paciente que cursa la fase aguda de la enfermedad de Chagas?

a) Parasitologia(+), serologia (+), miocardiopatia (-) y signo de Romana (-)
b) Parasitologia(+), serologia (-), miocardiopatia (-) y signo de Romana (+)
¢) Parasitologia(-), serologia (+), miocardiopatia (-) y signo de Romafia (+)
d) Parasitologia(-), serologia (+), miocardiopatia (+) y signo de Romana (-)

¢Cual de las siguientes determinaciones inmunolégicas se considera confirmatoria de infeccion por
Echinococcus granulosus(Eg)?

a) Doble difusion con banda de precipitacion para el antigeno 5 de Eg (Arco 5)
b) Inmunofluorescencia indirecta(lIFl) con escdélices de Eg

¢) Hemaglutinacion indirecta (HAI) con antigenos de liquido hidatidico

d) Enzimoinmunoanalisis (ELISA 1gG) con antigenos de liquido hidatidico
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54) ¢;Cuando es util la busqueda de Tripanosoma cruzzi mediante pruebas parasitologicas?

a) En banco de sangre
b) En mujer embarazada con sospecha de sifilis secundaria
¢) En donante de 6rganos para transplante

* d) En recién nacido de madre chagésica

55) ¢Cudl seria la conducta a seguir en el caso de una mujer clinicamente sana en el tercer trimestre
de embarazo que presenta un titulo de 1/256 de anticuerpos de tipo IgG para Toxoplasma gondii?

a) Realizar estudios serologicos al recién nacido

b) No es necesario realizar seguimiento serolégico alguno
* ¢) Determinar la avidez de los anticuerpos de tipo 1gG

d) Determinar el titulo de anticuerpos de tipo IgM

56) ¢En que mes de gestacion un resultado de Alta avidez de 1gG para Toxoplasmosis, permite

descartar infeccién aguda en una mujer embarazada?

* a) Segundo mes
b) Sexto mes
c) Octavo mes
d) Noveno mes

57) ¢Que ocurre cuando la trombina transforma al fibrinégeno en fibrina?

a) Se libera dimero D
b) Se libera fragmento 1+2
* ¢) Se liberan fibrinopéptidos Ay B
d) Se libera producto de degradacién E

58) ¢Que permite evaluar la prueba de tiempo de lisis de euglobulinas?

a) Activadores del sistema fibrinolitico

b) Inhibidores del sistema fibrinolitico

¢) Funcion plaguetaria

d) Mecanismo intrinseco de la coagulacién

59) ¢Cual de los siguientes inhibidores fisiologicos de la coagulacién es vitamina K dependiente?

a) Antitrombina

* b) Proteina S
c) Cofactor Il de heparina
d) Alfa 1 antitripsina

60) ¢Cual de las siguientes determinaciones es afectada por la ingesta de aspirina ?

a) Tiempo de reptilasa
* b) Tiempo de sangria

c) Tiempo de Quick

d) Tiempo de trombina

61) Un paciente anciano con sintomas hemorragicos presenta un APTT prolongado que no corrige con

el agregado de plasma normal. ;Cual es la causa mas probable?

a) Enfermedad de Von Willebrand
b) Inhibidor lapico

* ¢) Inhibidor contra factor VIII
d) Ingesta de aspirina
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62) ¢Que prueba de laboratorio presenta alterada un paciente con déficit de t-PA ( activador tisular del
plasminégeno)?

a) Tiempo de Quick

* b) Tiempo de lisis de euglobulinas
¢) Tiempo de sangria
d) Tiempo de trombina

63) De los siguientes factores vitamina K dependientes,;Cudl es el de mayor vida media?

a) Factor VII
* b) Factor Il

¢) Factor IX

d) Factor X

64) (Cual es el agente causal de la queratitis por amebas de vida libre?

a) Naegleria fowleri
b) Balamuthia mandrillaris
c) Sappinia pedata

* d) Acanthamoeba spp

65) ¢En cual de los siguientes parasitos se encuentran las granulaciones de Maurer?

a) Plasmodium vivax
b) Plasmodium ovale

* ¢) Plasmodium falciparum
d) Plasmodium malariae

66) (A que grupo pertenece el Encephalitozoon intestinalis?

a) Coccidios

* b) Microsporidios
¢) Helmintos
d) Flagelados

67) ¢Que vector transmite la tripanosomosis africana?

a) Pediculus capitis

b) Phthirus pubis

c) Triatoma infestans
* d) Glossina spp

68) ¢Cual de los siguientes artrépodos es el agente causal de la pulicosis?

a) Mosquitos
* b) Pulgas

c) Piojos

d) Jejenes

69) ¢Cual es el agente causal de la tricocefalosis?

a) Trichuris trichura

b) Ascaris lumbricoides
¢) Taenia saginata

d) Trichostrongylus spp
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70) ¢En que tipo de reordenamiento cromosémico se produce un cromosoma dicéntrico cuando ocurre

7D

72)

73)

74)

75)

76)

77

*

un entrecruzamiento en un individuo heterocigota?

a) Duplicacién

b) Delecion

¢) Inversidn paracéntrica
d) Inversion pericéntrica

¢Cuédl es el resultado de una traslocacion robertsoniana entre cromosomas homélogos?

a) Dos cromosomas acrocéntricos

b) Un cromosoma metacéntrico y un cromosoma con dos brazos muy cortos
¢) Un cromosoma metacéntrico y uno acrocéntrico

d) Dos cromosomas metacéntricos

¢En que momento la inactivacién del cromosoma X en las mujeres ocurre en forma azarosa?

a) En el momento de la formacién del cigoto

b) Alrededor de la segunda semana de gestacion
c) Durante toda la gestacién

d) Durante toda la vida de la mujer

¢Para que se utiliza la técnica de intercambio de cromatides hermanas?

a) Detectar teratégenos
b) Evaluar citostaticidad
c) Estudiar clastégenos
d) Evaluar la inestabilidad cromosémica

En el suero existen inhibidores de distintas proteasas. El aumento de algunos inhibidores puede
ser detectado en el proteinograma sérico. ¢Cuales son ellos?

a) Alfa 1 antiquimotripsina y alfa 1 antitripsina

b) Alfa 2 macroglobulina y alfa 1 glucoproteina acida
¢) Alfa 1 glucoproteina 4cida y alfa 1 antitripsina

d) Alfa 2 macroglobulina y alfa 1 antitripsina

¢Cuales de las siguientes proteinas pertenecen al grupo que no suelen ser detectadas mediante
electroforesis convencional del suero?

a) Hemopexina y fraccion C3 de complemento

b) Ceruloplasmina y alfa 2 macroglobulina

c) Alfa 1 glucoproteina acida y beta 2 microglobulina
d) Globulina Gc y fibrinégeno

¢Que ocurre en respuesta al déficit de hierro a corto plazo?

a) La haptoglobina se combina con la hemoglobina libre para mantener los depésitos
corporales

b) Los complejos hemoglobina-haptoglobina se eliminan de circulacion

¢) Los niveles de transferrina aumentan al doble del nivel normal

d) Disminuye la transcripcion de ARNm para la sintesis de transferrina

¢Como se interpreta la aparicién de una gammopatia monoclonal?

a) Como una alteracién cualitativa de una inmunoglobulina

b) Como la aparicién de una inmunoglobulina con heterogeneidad estructural
c) Como la desapariciéon de una inmunoglobulina estructuralmente diferente
d) Como el producto de desrepresion de la sintesis de una inmunoglobulina
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78) ¢Por qué la proteinuria tubular puede ser no detectada por tiras reactivas ?

a) Por la presencia de alta concentracion de albumina
b) Porque el grado de proteinuria es mayor a 3.5 g/dia

* ¢) Por la presencia de cantidades muy pequefias de microproteinas
d) Porque se trata normalmente de proteinas de bajo peso molecular

79) En el uroproteinograma de un paciente se observa una banda en la posicion post beta 2, ademas
de una intensa banda de albimina, alfa 1, alfa 2 y beta 1 globulinas. ¢(Debido a que situacion
explica estas observaciones?

a) Lesion a nivel glomerular

b) Apariciéon de la proteina de Bence Jones
* ¢) Lesién a nivel glomerulo-tubular

d) Lesion Tubular

80) La resintesis de lipidos complejos en el reticulo endoplasmico del enterocito es simultanea a la
sintesis de la principal apolipoproteina de los quilomicrones. ;{Cual es esta apolipoproteina?

a) Apo B 100
b) ApoC
c) ApoAll

* d) ApoB 48

81) El estado de insulinoresistencia provoca alteraciones en la actividad de la lipasa hormono sensible
(LHS). ¢(Cual de los siguientes cambios metabdlicos origina?

* a) Activa LHS, aumento de AGL y aumento de VLDL
b) Inhibe LHS, aumento de AGL y aumento de VLDL
¢) Activa LHS, disminucién de AGL y aumento de VLDL
d) Inhibe LHS, disminucién de AGL y aumento de VLDL

82) La colestasis intra y extrahepética produce una dislipemia. ¢(El aumento de que sustancias
caracteriza a esta dislipemia?

a) Colesterol total y triglicéridos
* b) Colesterol total y fosfolipidos
c) Acidos grasos libres y triglicéridos
d) Colesterol esterificado y acidos grasos libres

83) Una de las alteraciones encontradas en el laboratorio en un paciente diabético tipo |
descompensado es el aumento de triglicéridos. ¢(Cual es la causa?

a) Disminucion de receptores E 'y B
* b) Déficit de catabolismo de VLDL y quilomicrones
¢) Aumento de actividad de LPL y Lipasa hepatica
d) Aumento de sintesis de triglicéridos y secrecién de VLDL

84) ;Cual es la causa de la hipercolesterolemia familiar?

a) Disminucién de receptores hepaticos E
b) Inhibicidon de enzima en biosintesis de colesterol

* ¢) Disminucién de receptores B:E hepaticos y extrahepaticos
d) Aumento de LDL por aumento de su precursor VLDL
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85) Una paciente de 43 afios, hipotiroidea en tratamiento, presenta los siguientes datos: Triglicéridos:
199 mg/dl; Colesterol total: 240 mg/dl y colesterol HDL: 69 mg/dl. ;(Que opcién elegiria para
completar la evaluacion del riesgo coronario?

a) Colesterol VLDL y Apo B

b) Colesterol VLDL y Apo A
* ¢) Colesterol LDL y Apo B

d) Colesterol HDL 2 y Apo B

86) Un paciente de 40 afios con antecedentes de enfermedad coronaria en familiares de primer
grado(madre y padre) antes de los 55 afios, presenta un perfil de lipidos y lipoproteinas clasico
dentro de los valores deseables. ;Que otro parametro sugiere medir para evaluar lipoproteinas?

a) ApoAl

* b) Apo B-100
¢) Lipoproteina lipasa
d) Lipidos totales

87) ¢En que casos sugiere complementar el estudio de lipidos con una corrida electroforética de
lipoproteinas?

a) Colesterol normal, triglicéridos normal y colesterol HDL normal

b) Colesterol aumentado, triglicéridos normal y colesterol HDL normal

c) Colesterol normal, triglicéridos normal y colesterol HDL aumentada
* d) Colesterol normal, triglicéridos aumentados y colesterol HDL normal

88) En los métodos para la medida de Colesterol HDL, tanto directos como por precipitacion selectiva,
las enzimas colesterol hidrolasa y colesterol oxidasa actian especificamente sobre el colesterol
HDL. La accién de estas enzimas se produce con posterioridad a la formacién de un complejo de
diferentes sustancias. {Como esta formado dicho complejo?

* a) Con VLDL, IDLy LDL
b) Con VLDL, IDL Yy Lp(a)
c) Con VLDL, IDL y remanentes
d) Con VLDL, IDL y quilomicrones

89) En la falla hepética fulminante aguda, el marcado incremento enziméatico combinado con
hiperamonemia produce una elevacion desproporcional de una enzima con respecto a otras que es
caracteristica de este cuadro. ¢(De que enzima se trata?

a) ALT con respecto de AST
* b) AST con respecto de ALT
c) LDH 1 con respecto de LDH 2
d) ALT con respecto de Gamma GT

90) Para aumentar tanto la especificidad como la sensibilidad de la CKMB en el diagnéstico de un
infarto agudo de miocardio, {Que determinaciones es necesario realizar?

* a) Actividades seriadas de CKMB por un periodo de 16 horas
b) Actividades seriadas de CK total por un periodo de 16 horas
c) Actividades seriadas de LDH por un periodo de 16 horas
d) La medida de actividad de CKMB en su relacion con CK total
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91) Ademas de la CKMB existen otros dos marcadores cuyas elevaciones séricas son marcadoras de
infarto agudo de miocardio.;Cuales son estos marcadores?

a) Mioglobina y troponina
b) CK total y LDH

¢) CK total y AST

d) LDHy AST

92) (Cual es la caracteristica por la cual se diferencian las isoenzimas hepatica, 6sea y renal de la
fosfatasa alcalina?

a) Una diferente estructura primaria

* b) Una diferente composiciéon de hidratos de carbono
¢) Una diferente composicion lipidica
d) Una diferente composicion de aminoéacidos

93) (Cudl es la enzima que es liberada rapidamente por los hepatocitos y se expresa en la superficie
celular ante una estimulacion alcohélica?

a) ALT
* b) AST
¢ FAL
d) LDH

94) La gammaglutamiltranspeptidasa (GGT) tiene una vida media de 10 dias. Ante la recuperacion del
abuso de alcohol, ¢que ocurre con la vida media de esta enzima?

a) Se acorta

b) Se prolonga hasta 10 dias
* ¢) Se prolonga hasta 28 dias

d) No varia

95) ¢En gue se basa la nomenclatura estandar de las isoenzimas?

a) En una nomenclatura numérica que depende del peso molecular

* b) Toma el nimero 1 la que en una electroforesis migra hacia el anodo
c) Toma el nimero 1 la que en una electroforesis migra hacia el catodo
d) Se basa en las normas de la DGKC

96) Para estandarizar la medida de la actividad enzimatica se desarrollé un término comun: la unidad
internacional (Ul).;Como se define la unidad internacional (Ul)?

* a) Cantidad de enzima que cataliza la conversiéon de 1 micromol de sustrato en producto por

minuto en las condiciones del ensayo

b) Cantidad de enzima que cataliza la conversion de 1 nanomol de sustrato en producto por
segundo en las condiciones del ensayo

c) Cantidad de enzima que cataliza la conversién de 1 micromol de sustrato en producto por
segundo en las condiciones del ensayo

d) Cantidad de enzima que cataliza la conversion de 1 mol de sustrato en producto por
minuto en las condiciones del ensayo

97) La medida de la actividad de LDH en una muestra sérica que ha sido congelada se vera disminuida
por la disminucién de una de sus isoenzimas. ¢De cual se trata?

a) LDH1
b) LDH 2
c) LDH3
* d) LDH5
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98) ¢Cual de los siguientes es un efecto biolégico de la aldosterona?

a) Crecimiento 6seo y muscular

* b) Aumento de la presiéon sanguinea
c) Sintesis y redistribucion de grasa corporal
d) Aumento de la secrecidn gastrica

99) (Cual de las siguientes situaciones pueden ser causadas por una deficiencia de zinc?

a) Alteraciones en el olfato
b) Disminucion en el secuestro de radicales libres
c) Depresién y psicosis

* d) Retraso en la maduracion sexual

100) ¢Cual de las siguientes proteinas plasméaticas tiene como principales acciones fijar la tiroxina y el
transporte de vitamina A?

* a) Prealbumina
b) Albdmina
c) Alfa 1 antitripsina
d) Alfa 2 macroglobulina

GCBA. MS. Concurso 2012

15



