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Introduccion

El trabajo con nifios convoca necesariamente, en algin momento, la
pregunta acerca del juego en la infancia. Dicha pregunta refiere a la certeza de
que nifiez y juego van de la mano.

Pensamos al juego no solo como posibilitador del desarrollo del nifio -
desarrollo cognitivo, motor, emocional y social-, sino también como el promotor
del vinculo con los padres, sus pares y la comunidad.

Consideramos que el jugar es una actividad fundante del ser humano
como tal. A través de su préctica incorpora normas, valores y costumbres. El
Jugar genera sentido, promueve la pertenencia y el desarrollo de la identidad,
individual y colectiva. De modo tal que es condicién para que el sujeto se
incluya a la cultura del contexto en el que se desarrolla.

Jugando los nifios descubren, exploran, conocen y aprenden del mundo.
También usan sus sentidos, su imaginacion, su creatividad, su habilidad social.
Para que el juego, en tanto experiencia, pueda darse, necesita de un ambito
confiable y de otro que este dispuesto a prestarse a dicho intercambio.

La cualidad, calidad y cantidad de actividades ladicas que los nifios
vivencian en los primeros afios de vida son de gran importancia en lo que
respecta a las caracteristicas de su personalidad, su inteligencia, su pertenencia
social, etc.

De esta manera, consideramos al juego no solo como un elemento
privilegiado de socializacién y de aprendizaje, sino también de prevencion.
Prevenciéon en tanto que escasas oportunidades de juego incidirian en la
generacion de otros problemas, como ser la socializaciéon inadecuada y/o
insuficiente; los problemas de aprendizaje, vinculado a modalidades de
aprendizaje “acomodativas”; el fracaso escolar -entendido como deserciones
y/o repitencias- y la valoracién negativa en lo que respecta a sus posibilidades
como sujeto.

Asimismo, creemos en que la influencia del juego es a largo plazo. Si lo
que queremos para el futuro son adultos con autonomia de pensamiento,
creativos, activos, con capacidades para enfrentar la adversidad, debemos crear
las condiciones para que se respete y se cumpla el derecho a jugar.

Problema Cientifico

Nuestra insercién en el equipo de psicopedagogia del Centro de Salud y
Acciéon Comunitaria Nro. 13, implicé para nosotras un tiempo de adaptacién y
un replanteo del rol en varios aspectos.

Por un lado, nos encontramos insertas en un lugar en donde, entre otras
actividades, se torna como aspecto fundamental la atencién preventiva y la
promocion de la salud. Dicha caracteristica nos ubicaba en cierta desventaja
acerca de nuestra capacidad de respuesta en tanto que nuestra formaciéon de
grado no incursionaba en estos aspectos. Aun asi, al estar insertas en nuestro
primer afio de Residencia en el Hospital P. Pifiero bajo el programa de Salud
Escolar algunos acercamientos, a este tipo de tareas habiamos tenido.

Sin embargo, insertarnos en el CESAC 13 implicaba incursionar
plenamente en actividades de prevencién y promocion de la salud.
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Por otro lado, también resultaba una novedad para nosotras la poblacion
que alli asiste. Novedad en lo que respecta a sus caracteristicas, problematicas,
etc.

Desde nuestro ingreso al centro nos hemos encontrado con variadas
voces, relatos y percepciones de los profesionales del equipo acerca de las
caracteristicas de la poblacion en general, como asi también, de las
caracteristicas en lo que respecta a las situaciones de juego en particular.

Nos encontramos, también, con que muchas de estas percepciones son
las que fundamentan la creacién no sélo de investigaciones! y proyectos? al
interior del equipo, sino también de dispositivos3.

De estas investigaciones, proyectos y dispositivos extrajimos algunas
cuestiones a modo de observables y/o antecedentes de nuestra temética de
interés.

Notamos que se ha sefialado la falta de ofertas educativas y recreativas,
en la zona de incumbencia del CESAC, para nifios de 0 a 4 afios.

Advertimos, que las mamds que asistian a dispositivos de juego en
primera infancia, sefialaban que sin materiales concretos no puede jugarse.

Vimos que se piensa como una necesidad de la poblacion infantil de 5 a
13 afios la asistencia a dispositivos de juego reglado en tanto que serian nifios
que no suelen jugar con este tipo de juegos, por no poseerlos materialmente o
por no ser considerados culturalmente, junto con tratarse de nifios que no
suelen jugar con otros luego fuera de la situacién escolar.

Por otro lado, junto con estas percepciones nos encontramos con
experiencias en la clinica o en los dispositivos de juego que nos hablaban de
cierta situaciéon de carencia y/ o empobrecimiento en lo que respecta a las
situaciones de juego.

Junto con esto, reunimos los supuestos que poseen los profesionales del
equipo en cuanto al lugar del juego en estas familias. Escuchamos que son nifios
que pasarian muchas horas frente al televisor; que cuando juegan lo hacen de
manera espontdnea y entre hermanos; que las condiciones habitacionales
obligan a situaciones de juego en espacios reducidos; que los papas prefieren
que sus nifios estén “entretenidos” jugando para que ellos puedan hacer otras
cosas o que ellos mismos no pudieron disfrutar, en su infancia, de situaciones
de juego.

Asimismo, observamos e indagamos acerca de cudles serian las
manifestaciones concretas de dicho problema. Para esto consultamos tanto a
pediatras del control de Nifio Sano, como a Coordinadores del taller
correspondiente al Programa de Apoyo Nutricional. Ambos coincidian en
sefialar:

- Pasividad (abulia) en los nifios.
- Atraso en el desarrollo/ Escasa respuesta a estimulos - “no habla

Vavri

no mira” -

1 “La ludoteca: un espacio generador de cambios” (Ao 2000) Lic. Andrea Doreski y Lic. Ménica
Fente Blanco

“ Implementacion del dispositivo ludoteca en el dmbito escolar” (Ao 2001) Lic. Patricia Capurro y
Lic. Silvana Dios.

“Sobre nuestra poblacién: De investigar hipotesis y construir miradas...”Lic. Ivana Sinigaglia y Lic.
Laura Villar (Afo 2005)

2“Un lugar para ellos... los mds pequerios” Lic. Cristina Riafio (Afio 2005)

“Jugando para ser” Andiazabal, Cecilia; Miranda, Claudia; Tronconi, Agustina; Schwarz, Vanesa.

3 Juegotecas en escuelas y en el centro de salud (Juegoteca Crea). Talleres de mamas y bebés.
Acunar.
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- Interacciones basadas en lo corporal, poca mediacién de la palabra en los
espacios a los que concurren padres y bebés (consultas pediatricas, espacios de
entrega de leche, sala de espera, etc.).

- Poca oferta de entornos u objetos que propicien situaciones de juego.

- Restricciones de la actividad del nifio en forma de prohibicion, castigo y/o
prolongado tiempo en “carritos’ (a pesar de la edad de los nifios).

Es a partir de estos observables, estos comentarios, estas creencias, estas
certezas que empezamos a preguntarnos:

e ;Existen situaciones de juego al interior del ndcleo familiar?

o ;Cuales? ;Cémo son?

e ;Cudles fueron las situaciones de juego de los hoy adultos?

e ;Cual es la percepcion de los papas de su historia de juego?

e ,;Cuadl es la percepcion de los papas en lo que respecta a la modalidad de
juego de sus hijos?

e ;Hay transmision generacional de situaciones de juego al interior de estas
tamilias?

e ,;Cual es el modo en que se da esta transmisién?

En términos cientificos, nos preguntamos:

(Cuadles son los factores que condicionan la modalidad de juego segun la
percepcion de los padres que consultan por sus hijos de entre 6 y 8 afios en el
CESAC 13 entre los meses de Mayo, Junio, Julio, Agosto y Septiembre de 2006?

Relevancia de estudio del tema

Como lo demuestran las investigaciones, los proyectos y los dispositivos
creados por el equipo, el juego es motivo de preocupaciones, preguntas, etc. En
fin, es un area de gran interés para el equipo.

Consideramos de fundamental importancia poder poseer un
conocimiento més sistemético acerca de las caracteristicas y modalidades que el
juego adquiere al interior de algunas de las familias que acuden al Centro de
Salud. Dicho conocimiento permitird la creacién, transformaciéon y/o
sistematizacion de dispositivos de juego, atendiendo a que sean acordes a las
necesidades y caracteristicas de nuestra poblaciéon y no a las valoraciones que
nosotros, como profesionales, hacemos acerca de lo que consideramos
necesario.

De esta manera, la investigacion de esta tematica permitiria al Equipo de
Psicopedagogia :

e Profundizar la capacitacion de los profesionales en relacion con las
caracteristicas de la poblacion en lo que respecta al juego, permitiéndoles
conceptualizar y sistematizar aquellas conclusiones a las que se arribe.

e Crear y/o modificar dispositivos acordes al conocimiento de las
caracteristicas que el juego adquiere al interior de las familias.

e Reflexionar acerca de las implicancias en los aprendizajes de los nifios que
las modalidades particulares de juego conllevarian.

En lo que respecta al resto de los servicios implicados -Psicologia,
Fonoaudiologia, Odontologia, Servicio Social y Pediatria- permitiria:
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e Ampliar el conocimiento de la poblacién a la que asisten.
e Concientizar en relacion a posibles modalidades de intervenciéon en
concordancia con las situaciones de juego que dicha poblacién experimenta.

Objetivos

Objetivo General:

e Describir algunas caracteristicas de la historia ladica de estos padres y
algunas de sus condiciones materiales de existencia que inciden en la
modalidad de juego de los nifios segtn la percepcion de sus padres.

Objetivos especificos:

e Describir a qué, donde, cuando, con quién, entre otras caracteristicas,
jugaron estos padres.

e Describir algunas condiciones habitacionales y ocupacionales capaces de
incidir en la modalidad de juego de sus hijos.

e Describir a qué, déonde, cuando, con quién entre otras caracteristicas, juegan
estos nifios segun el relato de sus padres.

e Describir algunas caracteristicas de la transmisién de juegos realizada a sus
hijos.

e Describir algunas atribuciones que los padres realizan en relacién con el
juego de sus hijos.

e Describir aspectos favorecedores y obstaculizadores del juego de estos nifios
segun la perspectiva de sus padres.

Hipotesis

La historia ladica parental y las condiciones materiales de existencia de
los papas condicionan la percepcioén de la modalidad de juego de sus hijos.

Contexto institucional

El Centro de Salud Nro 13, en el cual llevamos a cabo la presente
investigacion, se encuentra inserto en el Area Programética del Hospital P.
Pifiero.

El area programatica es la zona geografica sobre cuya poblacién tiene
responsabilidad un hospital. Mediante un proceso de programacién y
conduccién unificada de todos los recursos disponibles se trata de satisfacer las
necesidades de salud de la poblacién que la habita, implementando actividades
asistenciales y preventivas.

Algunas funciones de las Areas Programaticas son (Decreto 109/1990):

e Cumplir en el Area Programética las politicas globales de salud definidas
para la ciudad de Buenos Aires.

e Intervenir en la programacion, ejecucion y evaluacién de todas las acciones
vinculadas a la salud, dentro del perimetro de su érea.




e Asesorar a los niveles correspondientes sobre las necesidades o inquietudes
de la poblacién, diagndsticos epidemiolégicos locales y modificaciones
necesarias para su cambio.

e Coordinar con las instituciones y la comunidad las actividades necesarias
para mejorar la calidad de vida y salud de la poblacién.

e Elaborar estudios epidemiolégicos y sanitarios a fin de alcanzar un acabado
conocimiento de los recursos y necesidades de salud de su area.

e Investigar factores de riesgo, determinantes ambientales y conductuales de
la enfermedad y noxas en su periodo prepatogénico.

e Coordinar las actividades de prevenciéon primaria y educacion para la salud.
e Coordinar relevamientos epidemiolégicos y estudios especificos del area
geografica correspondiente, detectando problemas y canalizando soluciones.

e Participar en la creacion e instalacion de los efectores de salud
descentralizados del area supervisando y evaluando el cumplimiento de
actividades y programas.

e Coordinar la atencién ambulatoria y domiciliaria por alta precoz de la
poblacién del area con los servicios pertinentes.

e Colaborar con las autoridades locales de educaciéon para optimizar la
ejecucion de los programas de salud escolar a cargo del sector.

e Administrar los recursos, programas y acciones a su cargo, segun las
prioridades que surjan de las necesidades de la poblacién.

e Propender activamente a la mdxima coherencia y coordinaciéon de
programas y actividades locales.

e Intervenir con el comité de Docencia e Investigaciéon en la seleccién,
distribucion, capacitaciéon y programacion de actividades.

e Realizar conjuntamente con el comité de Docencia e Investigacién educacion
continua de todo su personal en materia de epidemiologia, responsabilidad
legal, metodologia de la investigacion y salud publica.

e Proponer, ejecutar y diseminar las investigaciones sustantivas y aplicadas
relacionadas con su Area Programatica.

e Recabar, elaborar y analizar toda la informacién necesaria para la
administracién del Area Programatica.

Acerca del surgimiento de las Areas Programaticas

A mediados del siglo pasado eran escasas las acciones preventivas en
salud. La Municipalidad cubria problemas de salud a través de hospitales que
funcionaban de manera cerrada, recibiendo personas que padecian
determinadas patologias para darles atencion.

La Ordenanza 23.941 del ario 70 establece una nueva zonificaciéon para la
atencion de la Salud en la Ciudad de Buenos Aires, y ademas los hospitales
generales debian empezar a funcionar como Centros de Zona para las acciones de
atencion médica integrada. La ciudad de Buenos Aires queddé divida en 12
regiones cuya cobertura sanitaria pas6 a ser responsabilidad de cada uno de los
12 hospitales generales. Las Areas Programéticas, creadas a mediados de los 80,
se implementaron tomando como base la division del servicio de
emergentologia. Se constituyeron como zonas geograficas en las cuales el
Hospital tiene la responsabilidad de actuar, mientras que la Zona de Influencia
sigue siendo aquella de la cual proviene la demanda espontanea de atencion.



Con el retorno a la democracia en el afio 1983 el enfoque en salud se
modific, pasando de la salud del individuo a la comunitaria. Las politicas de
salud deben estar en funciéon de la poblacion atendida, siendo diferentes en
cada Hospital. Esto se basa en un concepto ampliado que permite comprender
que la salud esta condicionada por diferentes caracteristicas: socio-culturales,
econémicas, climaticas, religiosas, etc. de la poblacion y de la region que habita.

En el afio 1986 se llamé a concurso para cubrir las jefaturas de las Areas
Programaticas. En el Hospital Pifiero el cargo fue adjudicado al Doctor Fodaro.
En ese entonces ya funcionaban los Centros 6, 13 y 14 como extension de los
consultorios externos, donde se realizaba asistencia de la patologia. La nueva
forma de trabajo se llevé a cabo bajo programas continuos, evaluables y
monitoreados. Se salié a la comunidad para conocer aquellas situaciones que
afectaban a la salud y podian ser evitadas o mejoradas. En la consulta, se
ampli6 el diagnéstico y se empez6 a considerar la multicausalidad de la
patologia. Esto indica un cambio del enfoque médico tradicional al enfoque de
la Atencién Primaria de la Salud.

Acerca del area Programatica del Hospital P. Pifiero

El Area Programatica del Hospital Pifiero abarca una superficie de 32

km2, lo cual representa una quinta parte de la superficie total de Capital
Federal.

Esta conformada por una poblacién de 303. 764 habitantes. 1/10 parte de
la poblaciéon capitalina, de esta poblaciéon 36.515 se encuentran con NBI (Datos
suministrados por Censo Nacional de Poblacién y Hogares de 2005). La
densidad es variable debido a grandes espacios verdes y la existencia de
complejos habitacionales con alta concentracién de poblacion. Se caracteriza por
la movilidad. El Perfil socio ocupacional predominante es de trabajadores
(empleados, peones, servicio doméstico y vendedores). Es creciente y
preocupante el namero de desocupados, subocupados y trabajadores en negro.

Las viviendas de esta poblacién poseen caracteristicas heterogéneas. La
mayoria son multifamiliares. En muchos casos con locales comerciales y
pequenos talleres. Hay gran cantidad de edificios de propiedad horizontal.
Formalmente podemos hacer mencion a los siguientes: Complejos
Habitacionales como los barrios M.T. de Alvear, C. Copello, Ing. Mascias, J. J.
Castro, Rivadavia, S. Bolivar, R. Carrillo, ].J. Nageja, Ilia, Mariano Castex.
Asentamiento informales Villa 20, villa 6 o Cildafiez, villa 3 o villa Fatima, villa
13, villa 1-11-14.

En lo que respecta a los servicios y en las villas de emergencia hay
carencia de servicios de agua corriente, desagiies cloacales, pluviales, gas,
electricidad y teléfono. En algunas zonas son existen serios problemas en lo que
respecta al cumplimiento de la recoleccién de residuos.

Incluye los barrios de Flores, parte de Caballito, parte de Parque
Chacabuco, Parque Avellaneda, Villa Soldati, parte de Villa Lugano, parte de
Mataderos, parte de Nueva Pompeya, parte de Floresta, parte de Velez Sarsfield
y parte de Villa Luro.



Dentro de la misma se ubican 58 escuelas (primarias, especiales e
iniciales) pertenecientes a los Distritos Escolares 7, 8, 11, 12, 13, 18, 19 y 21,
cubiertas por el Programa de Salud Escolar del Area Programatica del Hospital
Pifiero.

Actualmente el Area Programatica del Hospital Pifiero es coordinada
por la Dra. Miriam Duque y cuenta con ocho efectores: los Centros de Salud y
Accién Comunitaria (CESAC No 6, 13, 14, 18, 19, 20, 24 y 31).

Los Centros de Salud v Accion Comunitaria:

Los Centros de Salud y Accién Comunitaria constituyen el eje alrededor
del que han de canalizarse los flujos de demanda de servicios hacia otras partes
del sistema, asi como la conexién de los distintos programas disefiados para el
conjunto del &rea sanitaria al que pertenecen.

En ellos se intenta la integraciéon de las actividades de promocién,
prevencién, asistencia, rehabilitacion y reinserciéon social. Los equipos
interdisciplinarios asumen estas actuaciones globalmente y los distintos
profesionales que los forman los ponen en practica basandose en una division
funcional del trabajo, que tenga en cuenta diferentes aptitudes, actitudes,
disponibilidad de los mismos, independientemente de su situacién jerarquica.

Constituyen el ambito institucional en el que ha de producirse la
participacion comunitaria. Por ello, han de ser adecuadamente promovidas y
potenciadas todas las actividades dirigidas a este objetivo esencial en funcién
de realizar una verdadera atencién de la salud y conseguir la maxima
adaptacion del centro a las necesidades concretas de la poblacién atendida.

En sintesis, las funciones de los Centros de Salud son:

e Atencion preventiva y promocion de la salud

e Diagnéstico, tratamiento rehabilitacion y reinsercién social
e Vigilancia epidemioldgica

e Docencia e investigacion

e Atencion domiciliaria urgente

Centro De Salud Y Accion Comunitaria Nro. 13

Centro de Salud Descripci(’)n

N°13

Jefe Dra. Bianchi

Ubicacion Av. Directorio 4210. Capital Federal

Barrios que | Parque Avellaneda - Villa Luro - Floresta

abarca
Clase media baja y baja. Inmigrantes de origen boliviano.

Poblacién Gran parte de la poblacién vive en casas tomadas.

afectada Desocupados. Problematica prevalerte: se registra un
aumento en los dltimos anos del alcoholismo, violencia
familiar y abuso sexual.

Actividades Se atiende la demanda espontdnea de: ginecologia,

desarrollados odontologia infantil, fonoaudiologia, pediatria,
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psicologia, psiquiatria, clinica médica, psicopedagogia,
enfermeria.

Programa de Salud escolar. Subprogramas:
Consultorias para padres de alumnos, en el marco del
Programa de Salud Escolar.

Programas y Juegoteca en la escuela

actividades o Prevencion del Fracaso Escolar: (programa local)

especificas con Asistencia clinica: tratamientos individuales vy

participacion de | grupales de nifios

psp en los Juegoteca CREA

altimos afos. Talleres de cuentos en escuelas del DE XI (Esc. 11 y
17).

Talleres: temadticas: “Capacitaciéon a docentes en
relacion a la tematica de Juegotecas” , Talleres en
vacaciones- “Cinemateca” para nifios y adultos; “Rincén
de Cuentos”; “Acunar”.

e Programa Materno Infantil. Subprogramas:
» Participacion en los encuentros de “Entrega de la
leche”

Coordinadoras e Lic. Andrea Scherz
del equipo de psp | ¢ Lic. Cristina Riafio

e Dos psicopedagogas de planta
Integrantes del e Dos residentes de 3° afio
equipo de psp e Tres rotantes

e Dos concurrentes

e Una becaria

e Una Instructora de residentes

Espacios de | ¢ Reunién semanal del equipo del centro a fin de
intercambio y | trabajar cuestiones relacionadas con la organizacién y
capacitacion tareas llevadas a cabo.

e Grupos de estudio con diversos profesionales
desarrollando tematicas de interés del equipo.

e Ateneos.

e Supervisiones.

Caracterizacion cualitativa de la poblacion4

La poblacién que asiste al centro de salud se caracteriza por una alta
vulnerabilidad, en tanto esta conformada por:

-Inmigrantes latinoamericanos (bolivianos en su gran mayoria). Dado que el
principal motivo de la migracion ha sido la escasez de recursos econémicos, son
en la mayoria de los casos familias disgregadas y/o familias ampliadas.

Suelen vivir en casas alquiladas con multiples habitaciones cada una de
las cuales estdn ocupadas por una familia, por lo tanto el hacinamiento es
comun.

Tienen acceso a los servicios basicos pero generalmente comparten
ciertas instalaciones como el bafio y la cocina. La higiene es precaria

En cuanto al empleo, en la mayoria de los casos son ambos padres de una
familia los que trabajan, realizan changas o son subempleados, las condiciones
no siempre son legales y los ingresos no alcanzan para cubrir las necesidades
basicas.

*“Un lugar para ellos... los mds pequeiios” Lic. Cristina Riafio (Afio 2005)
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Cuando hay nifios, estos quedan al cuidado de hermanos mayores o de
otros integrantes de la familia (abuelos, tios, cufiados, primos); cuando son
pequeiios conviven en el mismo lugar de trabajo, muchas veces quedan solos
en habitaciones apartadas.

Los nifios estan escolarizados y los padres en su mayoria tiene primaria

completa.
-Sectores empobrecidos de la clase media. Luego de la crisis econémica de los
ultimos afnos han quedado sin obra social o medicina prepaga. Generalmente viven en
casas propias o alquiladas, en buenas condiciones de higiene y sin hacinamiento, los
niflos estan escolarizados, los padres conservan algunos sus trabajos, otros realizan
changas y unos pocos son desocupados.

-Casas bajo y linderas a la Autopista: son casas precarias, construidas con
chapas, cartones, maderas, toldos. El acceso a los servicios basicos es nulo, o
ilegal e inadecuado. El hacinamiento, la falta de saneamiento ambiental y el
desempleo son caracteristicas de este sector de la poblaciéon. Los nifios son
escolarizados y los padres tienen en su mayoria primario completo.

-Poblacién en situacion de calle/ hoteles: los vecinos en situaciones de calle son
pocos. Viven en las inmediaciones del Parque Avellaneda y utilizan los servicios
publicos del polideportivo. Son de nacionalidad argentina y ucraniana. Suelen
alimentarse en los comedores comunitarios. En el caso de los habitantes de
hoteles en su mayoria estuvieron en situaciones de calle. Viven en condiciones
de hacinamiento, comparten los sanitarios, las condiciones de higiene son
precarias y se alimentan en los comedores comunitarios de la zona. Los nifios
estan escolarizados.

-Habitantes de casas tomadas (migraciones internas) el hacinamiento es la
caracteristica principal ya que cada familia se aduefia de un sector de la
vivienda, debiendo compartir en varias oportunidades el bafio.

El acceso a los servicios basicos es incompleto (uso de gas de garrafa,
conexion al agua potable improvisada, etc.). La higiene es escasa visualizdndose
basura en los pasillos y escalares por donde transitan los habitantes, nifios en su
gran mayoria. La mayoria de los adultos reciben dinero del plan jefes y jefas de
hogar, por lo tanto el ingreso es escaso.

La escolaridad es adecuada en los nifios no asi en los adolescentes. Los
padres tienen primario incompleto y en algunos casos, secundario incompleto.

Acerca de los servicios por lo que los padres consultan por sus hijos

Entre las consultas realizadas por nifios de entre 6 y 8 afios, podemos
diferenciar los que asisten por demanda esponténea, de aquellos que lo hacen
bajo programa. Entre estos encontramos el programa de Salud Escolar que
cuenta con diferentes servicios: Psicopedagogia, Psicologia, Fonoaudiologia,
Odontologia, Servicio Social y Pediatria. Pediatria también realiza el Control del
Nifio Sano y el programa “Con todo derecho” de la ciudadania portefia. Otro
programa implicado es el Materno Infantil para aquellos nifios con bajo peso.

Es de destacar que el programa de Salud Escolar tiene bajo su
responsabilidad un total de 19 escuelas, 11 del DE XI, 7 del DE XIIl y 1 del DE
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VIII. Asimismo, realiza tareas vinculadas con la asistencia, la prevencién y
promocion de la salud.

Atencion Primaria de la Salud

La misma se define como ‘asistencia sanitaria esencial basada en métodos y
tecnologias pricticos, puesta al alcance de todos los individuos y familias de la
comunidad mediante su plena participacion y a un costo que la comunidad y el pais
puedan soportar, con un espiritu de autoresponsabilidad y autodeterminacion’.

La Atencion Primaria de la Salud (en adelante APS) consiste en la
estrategia para lograr un mejor cuidado de la salud a través de la promocion de la
misma y la prevencion de la enfermedad, garantizando el facil acceso de la
poblacioén al sistema y los servicios de salud.

Cuando hablamos de prevencién y promocion de la salud nos referimos
a las medidas que no estan dirigidas a una enfermedad o dolencia especifica,
sino que se plantean como objetivo mejorar la salud en general y, por ende, la
calidad de vida de la poblaciéon. Implica la nocién de fortalecimiento de la
capacidad individual y colectiva para enfrentar la multiplicidad de factores que
condicionan la salud.

El objetivo de esta estrategia es proporcionar un servicio de salud
caracterizado como:

- accesible, por cuanto debe reducir los obstaculos en el acceso al sistema de
salud

- activo, porque supone la participacién y colaboracién de los distintos
integrantes del equipo de salud y de la poblacién

- adecuado a las culturas, tiempos y desarrollos de la comunidad

- continuo y permanente a lo largo del tiempo, lugar y circunstancias,
suponiendo educacién continua en el ambito de aplicaciéon

- equitativo, ddndole a cada uno lo que necesita

- integrado, abarcando tanto acciones de promocion de la salud como de
prevencion primaria, secundaria y terciaria de la enfermedad

- integral, considerando al ser humano como un todo en sus aspectos bio-
psico-sociales

- programado, con actividades planificadas con objetivos, metas, recursos y
necesarios controles y evaluaciones.

La APS representa, entonces, el primer nivel de contacto de los
individuos, la familia y la comunidad con el sistema de salud. Al centrarse en la
poblacién, facilita que los ciudadanos influyan en los servicios de salud que
reciben y sean responsables de su propia salud.

La atencién primaria es un enfoque que constituye la base y determina la
manera de trabajar de los restantes niveles del sistema de salud, por lo cual se la
considera la “puerta de entrada” de dicho sistema o el “primer eslabén de una
atencion de salud continuada”.

Marco teérico

El juego puede ser pensado desde diferentes perspectivas. Prueba de ello
es la importante cantidad de desarrollos tedricos que existen en torno al mismo.
Cada uno de estos desarrollos suele destacar alguna dimensién en particular,

11




poniendo énfasis, por ejemplo, en aspectos afectivos, cognitivos, sociales,
culturales o hasta politicos implicados en esta actividad.

A los fines de esta investigacion nos proponemos repasar lo que se ha
dicho en torno al juego y su implicancia en los aprendizajes de los nifios, mas
precisamente, la incidencia del juego en el desarrollo de una modalidad de
aprendizaje saludable, contemplando asimismo, como desde diferentes marcos
se sefala al juego como la oportunidad de realizar, ademds, aprendizajes
especificos, como el de la socializacion.

Otro aspecto que nos interesa, pues contribuye a dar sentido a nuestras
preguntas iniciales, es qué lugar se otorga, desde el saber més sistemaético, al
adulto. Pensamos en particular en el rol de la familia - en especial el de las
tiguras parentales - en relacién con el juego de los nifios.

Por otro lado, siendo que la familia se arraiga en un determinado
contexto geogréfico, social, histérico, es importante para este trabajo conocer
alguna conceptualizaciéon que explicite cual es el lugar que el juego ocupa en
nuestra sociedad, es decir, que representaciones prevalecen en torno a esta
actividad y que valoraciones pueden asumirse a partir de las mismas.

Ademas, la exploracion bibliogréfica realizada facilité la elaboracién de
una caracterizacion del juego centrada en su relacién con el tiempo que se le
dedica, el espacio en el que se desarrolla, la presencia o no de acompafiantes, los
tipos de juego y dentro de ellos las variantes que se conocen, si la actividad se
desarrolla espontaneamente o existe alguna clase de transmisién, entre otras
cosas, lo cual nos permitira ponderar la actividad lddica como mas o menos
rica, y vincular los aspectos mencionados entre si.

El juego v el desarrollo infantil, desde distintos marcos tedricos

Piaget establece que el juego es una de las mdas importantes
manifestaciones del pensamiento infantil. No s6lo permite el reconocimiento de
la estructura intelectual con la que opera un sujeto, sino que también promueve
la generacion de nuevas formas mentales.

De esta manera, la participacion en situaciones ltidicas colaboraria con el
pasaje de las formas de pensamiento practico a aquellas vinculadas con lo
representativo, en la medida en que evoluciona desde su forma inicial de
ejercicio sensorio motor a su forma secundaria de juego simbolico. Por otro
lado, el juego simbélico sirve para explicar el abandono de las formas
egocéntricas del pensamiento y la construccion de modalidades légicas
avanzadas.

Asimismo, el valor de lo ladico también radica en que fomenta la vida
social y constructiva del nifio. Esta cuestion se vincula, en mayor medida, con
las posibilidades que plantea el juego para la confrontacién de puntos de vista.

La actividad lddica infantil evoluciona en directa vinculacién con las
posibilidades cognitivas del sujeto. De esta manera, el desarrollo esta dado
desde el egocentrismo hasta la socializacién y acomodacién a las normas
sociales, o sea, la autonomia personal, la reciprocidad y la cooperacion.

A las primeras formas ltdicas las llama juego motor o de ejercicio. Los
comportamientos son susceptibles de convertirse en juego cuando se repiten
por asimilacién pura, o sea, por el solo placer de dominar actividades motrices
y de extraer de alli un sentimiento de potencia. A partir de estas interacciones
ladicas se consolidan y coordinan esquemas de accién junto con su progresiva
organizacion interna.
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La representacion existe como tal cuando el significante se ha
diferenciado del significado. Producto de esta diferenciacién es posible el
simbolo ltdico, el cual se manifiesta en la posibilidad de la ficcion, junto con la
evocacion y representacion de objetos y situaciones ausentes. En el simbolo
ladico se combinan la asimilacién deformante -significados originales
construidos por el nifio- y la imitacion representativa -aporta el significante en
tanto simbolo-. El nexo entre el significante y el significado esta dado por la
intencion y la actividad del sujeto.

Dada la creciente preocupacién del nifio por la veracidad en la imitacién
de lo real, los juegos simbdlicos empiezan a desaparecer. Al aproximarse cada
vez mas a lo real, el simbolo pierde su caricter de transformacién para
convertirse en una representacion imitativa de la realidad. El simbolo ladico es
reemplazado por la regla, esta sistematiza y encuadra el funcionamiento gracias
a la aparicion del sentimiento de cooperacion y reciprocidad. En las relaciones
sociales que el nifio establece comienza a primar la conciencia de la obligacién
de la regla como garantia del juego reciproco. De esta manera, se establece el
juego de reglas, el cual implica una objetivacién del simbolo y una socializacién
del yo. Este implica una representaciéon simultdnea y compartida de los objetos
y las acciones por parte de todos los participantes. En un principio, las reglas
son entendidas como naturales, inmutables e indiscutibles, a la vez que estan
muy vinculadas a la presencia del adulto. Luego, podran modificarse siempre
que los jugadores lo consideren como necesario.

Freud vincul6 el juego a la expresion del inconsciente y al principio del
placer que lo rige. En este sentido postula que el juego simbdlico, asi como el
sueflo, sirven para la expresién de procesos inconscientes a los que no tenemos
acceso directo y la realizaciéon de deseos insatisfechos. Reconoce, ademas, que
en el juego también acttian las experiencias reales y no sélo las proyecciones del
inconsciente. En este sentido, a través de las experiencias ltdicas el nifio puede
reproducir experiencias y acontecimientos dolorosos pasando de espectador
pasivo a actor, manera en la que conseguiria “neutralizar” o compensar
aspectos dolorosos de la realidad. Freud recurre al ejemplo del juego del “fort-
da’ (hacer desaparecer y retornar un carretel atado a un hilo) para ejemplificar
la idea del juego como instrumento de elaboracién de experiencias dificiles. A
través de este juego repite simbodlicamente aquella experiencia - la ausencia de
su madre - y se torna en sujeto activo ante una situacién que habria sufrido
pasivamente.

Otros autores de la corriente psicoanalitica continuaran trabajando sobre
esta idea del juego como un medio de elaborar la propia experiencia, tanto
agradable como traumatizante.

El juego posibilita la expresiéon simbdlica de la agresividad y la
sexualidad infantiles y sirve como mecanismo para la elaboracién y control de
las tensiones generadas por estos impulsos. Todo puede ser dicho, si se
mantiene en el terreno de lo simboélico.

Siguiendo a Winnicot, el juego es una experiencia siempre creadora. Para
Winnicot la creatividad se relaciona con una coloraciéon de nuestra actitud hacia
la realidad exterior, lo que hace que el individuo sienta que la vida vale la pena
de vivirse, lo que él denomina “percepcién creadora”.

Para este autor el juego en los primeros vinculos constituye un ambiente
facilitador, un espacio transicional en términos de crecimiento humano, para
poder adoptar este enfoque creador ante la realidad, desarrollando de este
modo la capacidad para transformarla. Si el nifio puede iniciar de modo

13



creativo su relacion con el mundo a través del juego compartido, tendréd pleno
acceso a la vida cultural.

Vigotski considera al juego como un contenido central en el desarrollo,
tanto cognitivo como social, que podria ubicarse a la par del aprendizaje
escolar. Esto significa que el juego potencia el desarrollo cognitivo, a la vez que
sirve de medio para la apropiaciéon de contenidos culturales. De esta manera, el
juego permite acceder a la vida cultural e intelectual de los entornos a los que el
nifio pertenece. Asi, posee un sentido en si mismo, en donde lo ensefiado puede
servirle de recurso.

A través de la escena ltudica el nifio “clasifica, ordena y categoriza la realidad;
establece relaciones de semejanzas, diferencias, relaciones causales; de creacion de
simbolos y apropiacion de signos” (Amaya, 2004). Esto altimo implica un cambio
radical en la relacién del nifio con la situacion real, concreta e inmediata. En el
juego, el nifio crea situaciones ficticias en donde se transfieren las propiedades
de un objeto a otro. Justamente es alli en donde el pensamiento aparece
separado de los objetos y la accién surge a partir de las ideas mas que de las
cosas: un trozo de madera puede convertirse en una mufieca y un palo en un
caballo. En esta situacién imaginaria, la separacion entre significantes y
significados no es totalmente libre, sino que el nifio necesita valerse de
significantes que guarden alguna relaciéon con el objeto representado: un palo
posible de ser montado es un caballo. De esta manera, la actividad del nifio,
para este autor, es un juego y no un simbolismo.

Otra caracteristica central del juego, ademas de la instalaciéon de una
situacion imaginaria como la recién descripta, es el tratarse de una actividad
regida por reglas de conducta, explicitadas o no con anterioridad. El juego
resulta un factor basico de desarrollo en la medida en que el nifio participa en
una situacién imaginaria y se sujeta a las reglas de comportamiento que la
regulan, atn cuando con frecuencia no domina esos comportamientos en los
escenarios reales de participacion. En este sentido, el juego constituye una
actividad generadora de zonas de desarrollo préximo, en especial el juego de
simulacion o ficcion.

Al jugar no sélo se ensayan formas de conducirse y se apropian de reglas
socialmente establecidas, sino que también se las internaliza como motor de
nuevos comportamientos a la vez que se renuncia a la realizacion de los propios
deseos.

El juego proporciona un “marco ficcional amplio para la realizacion de
propositos voluntarios que suponen el despliegue de planes intencionales, la sujecion a
reglas y la apropiacion de nuevos comportamientos” (Aizencang, 2005).

La evolucion del juego sefiala un recorrido que va desde el predominio
de lo imaginario con ciertas reglas ocultas - caracteristico de los juegos de
ficcion- hasta el progresivo reemplazo de estos por otros juegos con reglas
explicitas y, en ocasiones, convencionales en los que la situacién imaginaria
pasa a un segundo plano o queda inadvertida - como en los juegos de ajedrez, o
los de la Oca, entre otros-. De esta manera, Vigotski diferencia tres etapas
sucesivas.

Las primeras actividades ltadicas son las de los juegos con distintos
objetos. Estas se caracterizan por la exploraciéon de éstos en funcién de su
dominacién. Cuando los nifios comienzan a desplazarse los juegos se vinculan
con la elaboracion de las habilidades de orientacion en el espacio.

Es en los juegos constructivos donde se evidencian las primeras acciones
planificadas y racionales. Estas construcciones son realizadas no ya desde lo
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que el nifio desea, sino desde lo posible. Los modelos internos y externos de lo
que es posible le sirven de base.

Con los juegos de reglas se facilita la apropiacion de comportamientos y
saberes sociales, a la vez que se promueve el desarrollo de la razén. La
presencia de reglas compartidas a las cuales debe subordinarse la actividad
ensefian una conducta racional y consciente.

En dicha evolucién, vemos como el juego de simulacion caracteristico del
infante cede su espacio, en la edad escolar, al juego de reglas; cuestion que
facilita la transicién a la instruccién formal.

Observamos, entonces, el caracter anticipatorio del juego para el
desarrollo de procesos psicolégicos mds avanzados y para una progresiva
adaptacion a un orden social complejo.

Bruner supone el juego en estrecha vinculaciéon con el aprendizaje, en
tanto que lo considera como situacién privilegiada de aprendizajes.

Al establecerse como un ambito en donde las exigencias en las
actuaciones de los nifios y las presiones, que suelen experimentarse frente a los
errores, son minimas, permite la mejor resolucion de las tareas y el
afianzamiento de diferentes combinaciones en la accién. Asimismo, ambos
logros luego son transferidos a otras actividades.

De esta manera, los beneficios del juego reconocidos por este autor son:
facilitar una mayor tolerancia al error y evitar algunas de las frustraciones que
suele experimentar el nifio en escenarios reales; facilitar la diferenciacion entre
medios y fines, siendo de mayor relevancia el proceso que el resultado por
alcanzar; transformar el mundo exterior en funcién de sus deseos y necesidades
y experimentar placer al superar los obstaculos que la situaciéon ladica plantea.

Es en el marco de las instancias ladicas, por los beneficios recién
mencionadas, en donde emergen el lenguaje y el pensamiento en los nifios
pequenos. En estos escenarios ltdicos el nifio no sélo aprende el lenguaje, sino
también aprende a utilizarlo como un instrumento de pensamiento y de accion.

Para este autor, existen condiciones “objetivas” que promueven un juego
mas rico y elaborado en los nifios:

e Cuando las situaciones posibilitan el variado uso de materiales para la
realizacion de construcciones diversas.

e La presencia de un adulto en tanto contribuyente mdas importante. Un
adulto que asegure un ambiente estable, proporcione seguridad e informacién
en el momento en que esta sea requerida permitirdn que la concentracion sea
mas prolongada en la situaciéon de juego, de manera tal que los nifios puedan
desplegar sus propios juegos.

e La interaccién con pares. Esta facilitard no solo la instalacién de situaciones
ladicas por tiempos més prolongados sino también el intercambio de ideas, la
negociacion de significados e intenciones y la resoluciéon de nuevos problemas.

Calmels estudia al nifio y el adulto en el momento de juego. Considera
que los juegos entre padres e hijos son generadores de una modalidad vincular.

Los juegos compartidos durante la crianza, en los primeros afios de vida
del nifio, son llamados, por este autor, juegos corporales. Su importancia radica
en que conformaran una “matriz ladica” que estard presente en los juegos que
el nifio compartird con otros nifios y adultos. Asimismo, esta matriz impactara
no solo en los juegos de la primera infancia y la nifiez, sino también en aquellos
de la adolescencia y la adultez. De manera tal que, estos juegos corporales se
suceden a lo largo del tiempo, pero van cambiando de formas.
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Son juegos transmitidos generacionalmente, al interior de las familias,
mediante la transmision oral y gestual.

Habitan en el encuentro entre el nifio y adulto a partir de una necesidad.

Si bien, a lo largo del crecimiento mantienen el contenido que les dio
origen, se transforman a partir de la mediacién con objetos o de la sustitucion
del cuerpo propio y del otro por objetos y espacios. Al ir desarrollandose se
practican en grupos y se organizan a partir de reglas aprendidas y aceptadas
colectivamente. De esta manera, se considera que constituyen juegos
generadores por ser fundantes de multiples formas de juego corporal.

Otra cuestiébn que merece destacarse es que estos juegos estimulan,
actualizan y dan las herramientas para elaborar los miedos bésicos.

La sistematizacion de los juegos corporales que realiza el autor es la
siguiente:
e Juegos de sostén. Son los que se encuentran vinculados con el temor a la
pérdida de la referencia téactil. En aquellos en los que el nifio es sostenido por el
adulto pueden tomar distintas formas - el bote, el avioncito, el lanzar y tomar, el
subir y bajar, el trepar y jugar, etc-. Estos mismos juegos son desplegados luego
en la plaza -hamaca, calesita, tobogédn, sube y baja, trepadoras-; en el suelo -
balanceos, giros, saltos, paredes, etc.- y en la adultez - juegos y deportes de
velocidad y vértigo, etc.-
e Juegos de Ocultamiento o persecucién. Estdn vinculados con el temor a la
pérdida de referencia visual. Pueden ser: la sabanita, el cuco, el escondite, la
escondida, 1,2, 3 cigarrillo 43, el gallito ciego, el cuarto oscuro, escondite de
objetos, juegos de magia, bisqueda del tesoro, etc.
e Juegos de persecucion. Son resultantes de los juegos anteriores, en ellos se
pone a prueba la confiabilidad del refugio. Segin las edades pueden ser: que te
agarro, cacho o como; el monstruo; el lobo; manchas; poli ladrén; el quemado;
juegos de pelota; etc.

Vimos que algunos autores, cuando plantean la relacién entre el juego y
el aprendizaje, ponen énfasis en la presencia del adulto en el despliegue de la
actividad ladica.

Por otro lado, es importante considerar que el juego es una actividad a la
vez espontdnea y culturalmente condicionada.

Los autores recorridos muestran como el juego se manifiesta desde los
primeros momentos de la vida del nifio, motorizada en intereses o necesidades
de diferente indole - afectivas, como el placer que brinda el jugar, o la presencia
de un vinculo protector, o cognoscitivas, como lo son la exploracién y la
curiosidad -.

Referirse a cuanto determina la cultura el jugar implica abordar las
aristas sociales, econdmicas, culturales y hasta politicas del mismo. Es algo muy
complejo que excede los alcances de este trabajo. A pesar de ello haremos una
breve referencia.

Caillois - citado por Aisencang - distingue entre “paidia” y “ludus”. En
el primer caso hace referencia a las manifestaciones espontdneas del jugador, en
tanto que el segundo término, trata de la tendencia opuesta donde tendrian
lugar las acciones disciplinadas -sujetas a reglas -, el desarrollo de habilidades
especificas y la adquisicién de respuestas a problemas de orden convencional.

La combinacién de ambas tendencias nos permite considerar a la
actividad ladica como una accién social que se origina en la actividad
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espontdnea del nifio, para luego asumir progresivamente formas diversas de
organizacion culturalmente consensuadas.

De este modo, la nocién de juego se vuelve comprensible en el marco de
un determinado contexto cultural que le otorga significado. Entender la nocién
de juego en el marco de un contexto social dado no es posible sin conocer las
formas en que se juega en él.

El juego en sus conceptualizaciones actuales

En el marco de la modernidad la actividad ladica es significada por un
discurso organizado en posiciones dicotémicas, constituidas por la lucha entre
dos paradigmas que se presentan enfrentados (Brougére, 1998). Uno concibe al
juego como una forma de actividad con sentido en si misma y con una funcién
social, mientras que el otro concibe al juego por oposicion al trabajo, puesto que
permite el descanso y la distensién frente al esfuerzo productivo. Esta tltima
concepcion otorga al juego un lugar complementario, sin funcién en si mismo.
La diversion, el ocio difieren de “lo serio”, virtud del esfuerzo y del trabajo.
Esta ultima es la concepcion predominante, y se distingue de aquellas que en
otros momentos de la historia lo consideraron sagrado, fuente de socializacién,
ejercicio para la guerra, forma de educacion, etc.

En sintesis, el discurso moderno considera al juego como una actividad
frivola, opuesta al trabajo, desvinculada de lo virtuoso o lo sagrado. Dicha idea
de juego existe junto con una representacién social que lo liga al azar, al ocio
improductivo y lo ubica muchas veces como amenaza contra las formas serias
de trabajo.

Por otro lado, en funcién de la concepcién moderna de la infancia, se
abre para el juego un nuevo campo, donde se lo coloca al servicio de la nifiez.

Aisencang sefiala que el juego de reglas es una instancia propicia en la
cual observar las modificaciones que ha sufrido la transmisién de lo ladico.

En la etapa pre-industrial predominaba una forma de transmisiéon
directa, tradicional, donde tenia lugar la comunicacién de habilidades, valores y
el “saber jugar”, a través de la interacciéon con sujetos expertos dentro de la
misma cultura.

Con la llegada de la propaganda se inicia una forma de transmisién
ligada a publicaciones y materiales que median en la aproximacién a las reglas.
A partir de revistas, libros e instrucciones impresas se instalan formas y reglas
de juego importadas de contextos diversos. Los mismos contienen valores
desconocidos, distantes y los adultos de la comunidad comienzan a ser
desplazados como fuente de este conocimiento, en tanto que la forma de jugar
deja de ser expresion de una comunidad y sus valores particulares.

Finalmente, arribamos a una tercera forma de transmision correlativa a la
fabricacién en serie de juegos y juguetes. Dicha fabricacion y transmisiéon queda
a cargo de una empresa con escasa relacion con las formas de vida de la
comunidad. Se hace frecuente que las propuestas lidicas se sustenten en
argumentos teéricos provenientes de saberes normativos relativos a la infancia,
que vinculan la actividad ladica a procesos de desarrollo y aprendizaje de los
nifos.

El juego v la familia
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La familia es una produccién humana y, por lo tanto, basicamente
simbdlica. En su seno se realiza una labor de humanizacién. Si lo simbdlico, que
tiene que ver con la inserciéon en la cultura, se pierde, se reduce la calidad
humana a un conjunto cercano a lo biolégico.

La familia es una correa de transmision de los valores socio-culturales,
desde los primeros momentos de la vida; ademdas de sostener y libidinizar,
introduce al nifio en cédigos culturales, de manera que ofrecera diversas
alternativas, segtin el sesgo que imprima a la cultura a la que pertenece.

La familia va realizando oferta de objetos a conocer que los padres
consideran interesantes. Este proceso de oferta generard en general un
movimiento significativo en el nifio hacia el conocimiento y hacia niveles de
pensamiento de mayor complejidad.

Desde una perspectiva que vincula la realidad intrapsiquica con el
espacio intersubjetivo, se afirma que la transmisién entre sujetos siempre
implica al objeto y al espacio de alteridad. La transmisién parental en el interior
de la familia, como nucleo intersubjetivo, es lo que promueve el nacimiento a la
vida bioldgica, a la constituciéon psiquica y la apertura al mundo social. Los
modos de transmision de pautas y normativas articulan los ideales familiares y
sus caracteristicas en torno a la legalidad con los contenidos y valores culturales
vigentes en su comunidad. Las trasmisiones tanto discursivas como
actitudinales son generadoras de sentido para la descendencia y concretan su
inscripcién en una cadena de filiacion.

Para la investigadora espafiola Garcia Olalla en”Construccion de Ia
actividad conjunta y traspaso de una situacion de juego interactiva padres- hijos”, es
inevitable pensar en la familia como elemento original y configurador de las
caracteristicas personales futuras de nifios y adolescentes. La autora sefiala
cuatro razones bdsicas:

1. Las influencias familiares son las que primero ocurren en el tiempo.

2. Son las més persistentes.

3. Estan dotadas de especial intensidad y ejercen influencia en las relaciones
posteriores fuera de la familia.

4. Ejercen especial influencia en el ambito social y personal.

Asimismo considera que los padres, en tanto promotores del desarrollo
de sus hijos, llevan a cabo diversas funciones. Una de las funciones que atribuye
a la familia es la de satisfacer las necesidades emocionales de los hijos,
destacando entre ellas:

“La necesidad de jugar, que ofrece al niiio la oportunidad de disfrutar, de
imaginar, de recrear el mundo, de aprender y de relacionarse. Los padres deben
involucrarse en juegos con sus hijos y disfrutar con estos juegos. Y los nifios necesitan
ver que sus padres dedican tiempo a estos momentos excepcionales de placer
compartido.”

La forma en que cada familia realiza esta funcién, bajo qué condiciones,
con qué elementos de su propia historia cuentan para hacerlo son los
interrogantes centrales de esta investigacion, a sabiendas de que existen
diferentes estilos educativos familiares como formas reconocibles de llevar a
cabo la accion educativa en el contexto familiar. Dichas formas tendran matices
seglin caracteristicas personales y situacionales. En nuestro caso resulta ttil
considerar algunas clasificaciones de estas formas o modelos de socializacion.

Tal como se afirma en el Ateneo de Psicopedagogia 2006 del Cesac 15 del
Hospital Argerich:
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“Teniendo en cuenta lo desarrollado por diversos autores, incluso desde
diferentes lineas tedricas (Ana Quiroga, Alejandrina Meza, Cristina Lopez Gay?, etc.)
podemos diferenciar algunas modalidades familiares y vinculares en funcion de sus
estructuras y caracteristicas, entre las que se encuentra la puesta de limites.”

Y mas adelante se expresa:

“Basandose en la teoria de la equilibracion de Piaget, Lautrey describe 3 tipos de
medios familiares:

Por un lado, aquellos “débilmente estructurados”, donde los sucesos y sus reglas
se presentan como aleatorios e imprevisibles. Por ausencia de regularidades, no pueden
dar lugar a ninguna construccion cognitiva susceptible de compensar los desequilibrios.
Ej. Al volver de la escuela, un nifio nunca sabrd si podrd ver TV o no: o puede verla
hasta la hora que quiera o ni siquiera encenderla.

Por otro lado, los medios “rigidamente estructurados”, donde la relacion entre
los sucesos es simple sin modificarse por ninguin suceso exterior haciéndose fdcilmente
previsible, con regularidades, pero escasos desequilibrios, lo cual limita las posibilidades
de construccion cognitiva. Ej. La TV se verd hasta una hora fijada sin excepciones.

Por ultimo, el medio “flexible”. Al fracasar las previsiones del sujeto ante las
relaciones entre los sucesos, esta situacion es origen de desequilibrios. Pero permite la
reequilibracion ante condiciones que modulan esta relacion. La integracion de una
nueva condicion supone una extension del esquema inicial, es decir una construccion
cognitiva. Por ejemplo: El nifio terminard de ver TV a una hora fijada, pero esto estard
condicionado por la actividad del dia siguiente (si es feriado o no) o, las caracteristicas
del programa, etc.”

Por otra parte, siguiendo a esta autora tomamos:

- un modelo de socializacion tradicional, que no toma en consideracion factores
previos, simultdneos y posteriores a la familia, se rige por mecanismos lineales
y causales simples en la explicacion de los efectos educativos, se caracteriza por
su rigidez.

- un modelo de socializacion familiar como construccion conjunta entre padres
e hijos.

Desde este dltimo la autora propone una categoria relevante para el
estudio de la interaccion familiar: los entornos educativos familiares o
escenarios de actividad conjunta.

Este concepto es de gran importancia para nuestro trabajo, ya que
suponemos, tal como lo hace Garcia Olalla que la calidad de dichos entornos o
escenarios proporciona ciertas caracteristicas en el proceso de desarrollo de los
hijos, y por extensién, en su modalidad ladica.

La nocién de escenario sociocultural (Lave, 1991; Lacasa 1994; Rodrigo,
1997) a la que alude hace referencia a un entorno espacio-temporal que contiene
un rico entramado de relaciones personales, con actores dotados de intenciones,
motivos y metas, que realizan actividades y tareas significativas para la cultura
y que, siguiendo determinados formatos interactivos y tipos de discurso,
negocian una representacion compartida del contenido de la misma.

Esta nocion de escenario sociocultural enfatiza la negociacién del sentido
y significado de las actividades por parte del adulto y del nifio.

> Licenciada en Psicopedagogia. “La familia ;Modelo de aprendizaje o aprendizaje de un
modelo?”. Jornada Ano Internacional de la Familia. Universidad del Salvador. Buenos
Aires. 17/10/1994.
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Una de las finalidades atribuidas al escenario es la de promover el
desarrollo 6ptimo de los hijos, teniendo en cuenta que éstos son sujetos en
desarrollo con necesidades cambiantes.

Para ello un escenario educativo debe proporcionar las funciones de
mantenimiento, estimulacién, apoyo, estructuraciéon y control (Bradley, 1995).
Cada escenario familiar cumplira estas funciones de manera mas o menos
Optima. La clave estard en los padres, ya que a ellos corresponde la
responsabilidad de promover y construir los entornos de actividades, rutinas
culturales y précticas que compartiran con sus hijos.

Garcia Olalla alude a otra investigaciéon en la cual se ha descubierto,
analizando una muestra de madres de profesiones variadas con hijos de 7 a 10
afios, la existencia de cuatro tipos de motivos al ser preguntadas sobre
situaciones hipotéticas cotidianas de ensefianza-aprendizaje y ser observadas en
situaciones de resolucién de tareas con sus hijos. Los motivos identificados
fueron:

a) instruccionales (aprender, promover el desarrollo),

b) ladicos (juego, diversion),

c) pragmaticos (acabar rapido, hacerlo bien) y

d) de control (que me atienda, que siga mis instrucciones).

La autora agrup6 los cuatro tipos de motivos en dos factores: motivacién
centrada en los intereses del nifio (motivos instruccionales y ladicos) y
motivacion centrada en los intereses del adulto (motivos pragmaticos y de
control), y encontré que las madres de nivel educativo medio-alto (sobre todo
las de profesion ensefiante) tendieron a elegir mas los motivos centrados en el
nifio, mientras que las de nivel educativo bajo (fundamentalmente amas de
casa), eligieron los motivos centrados en el adulto. Las primeras hacian,
ademas, un mayor uso de estrategias mediadoras o de guia, valoraban con mas
adecuacion las competencias de sus hijos y organizaban la tarea adecudndola a
dichas competencias. En cambio, las madres con motivacion mas centrada en el
adulto (pragmatica y de control) tendian a utilizar estrategias mas asistenciales,
a sustituir en la tarea a sus hijos y a no preparar las tareas con el fin de
simplificarlas.

Estos postulados nos llevan a indagar acerca de las “practicas familiares
de entretenimiento”, intentando incrementar nuestro conocimiento acerca del
“escenario ludico familiar” en nuestra poblacién, preguntandonos que lugar
tendré el juego compartido en dicho escenario. En este sentido consideramos al
juego como un escenario de interaccion padres-hijos privilegiado, sefialado por
algunos autores como un auténtico motor del desarrollo infantil, susceptible de
promover competencias simbélicas y funciones emocionales.

En la citada investigacion se afirma que “el andlisis del escenario familiar, en
términos de entornos de actividades cotidianas con actores, motivos y tareas dirigidas a
metas culturales, nos abre la puerta a un abanico muy amplio de aplicaciones que giran
en torno a la evaluacion y optimizacion del entorno educativo de los hijos”. Dicho
propésito se hace posible cuando se parte de “la conceptualizacion de la familia
como una comunidad de prdcticas, un escenario donde padres e hijos piensan y razonan
segiin sus concepciones, y donde se viven y comparten experiencias que determinaran,
en gran parte, el desarrollo psicoldgico de los hijos”.
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Otra investigacion® a la que tuvimos acceso, sefiala que los padres
asumen diversas teorias implicitas en torno al desarrollo de sus hijos. Tales
conceptualizaciones se encuentran disponibles en la cultura, pero los padres las
adoptan en un complejo proceso de elaboracién, matizado por las interacciones
que ellos establecen con su contexto mas préoximo. En uno de los estudios
realizados se comprobé que las relaciones entre los padres, su nivel educativo y
socioecondmico, la pertenencia a un grupo étnico tienen incidencia en las ideas
parentales en torno a la educacién y el desarrollo de sus hijos. La hipétesis
directriz de este trabajo es que la selecciéon de las mismas recae en las vivencias
que los padres hayan transitado en relaciéon con una u otra teoria implicita por
via de las experiencias contextuales que hayan realizado. La suma de
conocimientos y experiencias constituye lo que la autora denomina “filtros
interpretativos” de la realidad. Este modelo tedrico es pertinente pues nuestro
trabajo apunta a ponderar la influencia que la propia experiencia ltdica de los
padres tiene sobre su percepcién actual en relacion al juego de sus hijos.

El estudio citado concluye clasificando tres tipos de padres:

- los que asumen ideas ambientalistas-constructivistas, en las cuales se
enfatiza el papel de los padres pues los cambios surgen a partir del ambiente y
el desarrollo se concibe como un proceso complejo que implica el requisito de
un trato diferencial segtn el nifio crece;

- los que comparten ideas innatistas-constructivistas, en las cuales se concibe
pasivamente el rol de los progenitores, pues lo relevante es la herencia,
mientras que el desarrollo atin se considera en forma compleja;

-y los que asumen ideas innatistas-nurturistas, en las cuales los padres tienen
poca ingerencia en un desarrollo visto en forma lineal y simplificada, con
predominancia de lo hereditario.

La asuncién de dichas teorias implicitas correlaciona con ciertas variables
demograficas. En el caso de los padres con bajo nivel de estudios y residentes
en zonas rurales fue mas frecuente encontrar adhesién a la dltima tipologia -
innatista-nurturista- .

Entre los padres de alto nivel educativo y residentes en zonas urbanas se
encontr6 que sostenian teorias ambientalistas-constructivistas, lo cual les
conferia un rol mas activo en la modificacion de condiciones ambientales,
incluida la crianza y educacion de sus hijos.

El juego caracterizado a partir de sus elementos

Los adultos que comparten la vida con el nifio y participan de su crianza
y educacién imprimirian al juego de los mismos determinadas caracteristicas,
enraizadas, como vimos, en aspectos personales y del contexto social,
econémico y cultural. En este sentido distinguimos:
- larelacion entre juego y tiempo, a través de su frecuencia

Asumimos que el juego es inicialmente la actividad espontdnea del nifio,
y es a través de ella que disfruta, se expresa, conoce, etc. por ende,
consideramos que su forma mads saludable es aquella que se realiza con
asiduidad. De alli que nos interesa conocer con que frecuencia estos padres
visualizan al nifio jugando, asi como también con que frecuencia ellos han
jugado.

S “Las concepciones de los padres sobre el desarrollo: Teorias personales o teorias culturales”, Beatriz
Triana, Universidad de la Laguna.
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- la relacion entre juego y espacio, a través de sus dmbitos de desarrollo

Entendemos que el espacio es un posibilitador esencial para el
despliegue de la actividad ladica, siendo que es a la vez material y simbélico,
consideramos que el juego més saludable sera aquel que se realiza en entornos
tanto abiertos como cerrados, tanto endo como exogdmicos. Esta salida
exogdmica estaria dando cuenta de una mayor autonomia y manejo en relacion
con espacios diferentes y la posibilidad de compartir o afrontar situaciones mas
complejas en &mbitos menos conocidos.

- larelacion entre juego y los otros, a través de los compaiieros de juego

Consideramos a través del recorrido tedérico realizado que la presencia
del otro es inherente al juego saludable. No queremos afirmar que el juego
compartido es “mejor” que el juego solitario. Sin embargo, la intersubjetividad
ha sido sefialada como motor de desarrollo, por esta razén se nos presenta
como mas enriquecedora la experiencia lidica que haya contado con la
presencia de otros, pares o adultos.

- diferentes tipos de juego y variedad en sus presentaciones

Asumimos que el juego en su forma mas saludable se aleja de la
repeticion estereotipada.

Ademas, los juegos varian con las necesidades evolutivas. La presencia
de juego variado puede ser indicio de acceso fluido al patrimonio cultural
disponible. Por otro lado, sostener distintos juegos evidencia la flexibilidad y la
disponibilidad, tanto energética como de esquemas, habilidades, nociones, etc.

- la presencia del otro en tanto trasmisor de lo liidico

Postulamos, como se menciond, que la intersubjetividad hace a la riqueza
simbodlica y a un buen desarrollo cognitivo. En este sentido la presencia e
intervencion de un adulto puede ser indicador de filiaciéon tanto como de
transmision cultural. En términos vigotskyanos, el juego, entendido como
instrumento que modificard e impulsara el desarrollo del nifio, ha de ser
facilitado por un mediador (par o adulto) mas diestro en su manejo. Como
dijimos anteriormente nos interesa especialmente la posiciéon que los padres
asumen al respecto, si han sido activos o si por el contrario, la actividad ladica
del nifio fue promovida por otros mediadores y cuales han sido.

- lavaloracion de lo lidico

Esta categoria involucra los enunciados emitidos por los padres en
relacion con la satisfaccion obtenida a partir de la actividad ladica, los
beneficios que le atribuyen a esta actividad en el desarrollo de sus hijos, la
fluidez con que evocan detalles de la situacion ladica, etc. De ella podran
inferirse creencias (teorias implicitas) de los padres entrevistados que atafien
tanto a lo Iadico en particular, como al desarrollo de sus hijos, en general.

Por otro lado, suponemos que las caracteristicas que el juego ha de
asumir, en relacién a algunas de las variables ya enunciadas - frecuencia,
ambitos, compafieros de juego, tipos y variedad de juegos, transmisores del
juego- se vincularia con las condiciones que al desarrollo del juego puedan
ofrecérseles. En este sentido indagaremos acerca de las condiciones materiales
de existencia. Describiremos, por unlado, las condiciones objetivas -materiales
en las que se desarrolla la vida de la familia del entrevistado. Con esto nos
referimos a las caracteristicas del lugar donde vive - cantidad de ambientes, si
posee patio y/o terraza, relacion que tiene con su vivienda, - junto con las de su
entorno - veredas, plazas, tipo de entorno -. Al mismo tiempo, tomaremos la
ocupacion del padre o madre entrevistado, junto con las horas que la misma le
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permite estar en su hogar. Por ultimo, nos referimos, también, a las
percepciones que sobre estas condiciones objetivas, el entrevistado, manifiesta.

El juego en el CESAC 13

El juego en el CESAC 13 vy, especificamente, en el Servicio de
Psicopedagogia se presenta como una modalidad de trabajo al interior de la
Clinica Psicopedagodgica, asi como también, como estrategia de promocion y
prevencion de la Salud.

Al interior del Equipo se sostiene que las modalidades de intervenciéon
clinica, en lo que respecta al juego, tendran que ver con la conceptualizacion
que el profesional haga de su practica, asi como también del caso a caso, o sea
de la singularidad. Adn asi, se piensa en el juego estructurado (reglado), como
un elemento que permite la incorporaciéon de reglas, trabajar aspectos
cognitivos, pedagogicos, actitudinales, etc.

Por otro lado, el juego simbdlico, especialmente en los nifios maés
pequefios, como el que permite la elaboraciéon de situaciones de la vida
cotidiana y escolar. Posibilita, también, el despliegue de la subjetividad y
favorece el proceso de simbolizacion.

En lo que respecta a dispositivos de juego se sostienen las Juegoteca
CREAY, las Juegotecas en Escuelas, los talleres de “Mamads y bebes”, Acunar.
Estos dispositivos son creados en el marco de la Atencién Primaria de la Salud.
A grandes rasgos estos diferentes dispositivos comparten, de distintas maneras, sus
objetivos de base: promover la salud mental a través del despliegue de una
modalidad saludable de aprendizaje, estimular la estructuracion afectiva y
cognitiva, promover la socializacion, favorecer el desarrollo, generar espacios
de resiliencia. También defender el derecho de los nifios de jugar.

La Juegoteca CREA surge como un dispositivo comunitario de juego
reglado. Funciona desde 1996 en el consultorio de Psicopedagogia. Esta
destinada a nifios entre 5 a 13 afios. Los mismos acuden alli por derivaciéon de
los EOE -de las escuelas que el servicio es efector-, Consultoria de Salud Mental,
derivaciones internas y/o demanda espontdanea. La coordinacién es realizada
por un Psicopedagoga de planta y una concurrente.

Las Juegotecas en escuelas funcionan desde 1998. Son coordinadas por
alguna dupla perteneciente al equipo de Psicopedagogia. Son un dispositivo
contratado con las escuelas a partir de un pedido vehiculizado a través de los
EOEs, de manera tal que es dirigido a un grupo puntual y estable. Funciona en
el aula, con la co-coordinacién del equipo docente implicado. Esta cuestion
plantea la conveniencia de realizar entrevistas y capacitaciones a fin de poder
construir una manera conjunta de concebir y llevar a cabo este dispositivo.
Asimismo, la finalidad tltima es que la apropiaciéon de los docentes y de la
escuela sea tal que sean ellos mismos quienes puedan llevar adelante el
dispositivo.

Los “Talleres de Mamas y bebés” se llevaron a cabo durante los periodos
de receso escolar- de invierno y/o verano- desde el afio 2002. Constituyen un
espacio de juego dirigido a las mamas y sus bebés entre 6 meses y 2 afios.
Fueron coordinados por dos Psicopedagogas residentes y/o concurrentes. Este
afio, con el objeto de sistematizar estos talleres, se crea “Acunar”. Este

7 Centro Recreativo de Estimulacion del Aprendizaje.
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dispositivo de juego se extiende en dos espacios organizados en funcién de la
edad de los bebés- un dia para los que tienen entre 6 y 12 meses y otro dia para
los que tienen entre 13 y 18 meses-.
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Material y métodos

TIPO DE DISENO
Se trata de un disefio de tipo descriptivo.

FUENTES DE INFORMACION

Fuentes de informacion primaria:

e Papas y mamas que consultan por sus nifios de 6 a 8 afios.
Fuentes de informacion secundaria directas:

e Base de datos del CESAC.

e Historias clinicas.
POBLACION DE ESTUDIO:

Se tomaron padres que consulten, al CeSac N° 13, por sus hijos de 6 a 8
afios entre los meses de mayo, junio, julio, agosto y septiembre del 2006.
Elegimos trabajar con nifios de estas edades por que consideramos que poseen
cierto recorrido con relaciéon al juego- que comprenderia las diferentes
modalidades del mismo explicitadas en el Marco Teodrico-, como asi también
cierta oportunidad de acceso al juego reglado - de especial interés en nuestro
Contexto Institucional-.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

e Lectura de Historias Clinicas: se utilizaran para recolectar los datos de los
padres que consultan por sus hijos en el periodo mencionado.

e Entrevistas semi -estructuradas a padres que consultan por sus hijos de entre
6y 8 afios.

MUESTRA

Del total del universo (169 familias) se tomara una muestra de 25
familias, siendo la misma resultado de aquellos con los que nos pudimos
contactar y acudieron a la entrevista.
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Dimensiones de analisis

Relevamiento de universo: se intentara contactar a los padres a través de
llamadas telefénicas, a partir de los datos obtenidos en la base de datos del
Cesac y/o las Historia Clinicas.
Clasificacion de los resultados:

- Entrevistas realizadas: son aquel padre y/o madre a los que se les pudo
administrar la entrevista.

- Ausentes a las entrevistas: son aquel padre y/o madre que no se presentaron a
por lo menos dos citaciones.

- No puede concurrir: aquel padre y/o madre con los que, por distintos
motivos (viaje, trabajo), no pudieron acordarse horarios para realizar la
entrevista.

- Mudanza: son aquellas familias que no contintian viviendo en el domicilio
que figura en la base de datos o HC.

- Sin teléfono: son aquel padre y/o madre que no se pudo contactar por no
figurar en la base de datos del Cesac y/o las Historia Clinicas un teléfono de
contacto, o el mismo se encontraba equivocado o descompuesto.

1) Acerca de nuestra unidad de analisis

NINOS

Sexo:

- Femenino

- Masculino

Edad

- 6 afos

- 7 afos

- 8afos

Lugar de procedencia

- Argentina.

o Capital Federal

o Provincia (nombrar)

- Otros.

Caracteristicas del lugar de crianza Lugar en el que hayan transcurrido los afios
de infancia del nifio. Infancia comprende la etapa de la vida que transcurre
entre los 0 y los 12 afios.

- Urbano: el medio aludido serfa la ciudad.

- Suburbano: el medio préximo a la ciudad, con algunas caracteristicas del
medio rural, alude a la transicién entre ambos medios.

- Rural: el medio alejado de las concentraciones poblacionales, donde se
realizan labores - actividades econémicas primarias - propias al mismo, como
por ejemplo las vinculadas a la agricultura y la ganaderia.

Tiempo de Residencia en Capital Federal

- Menos de 1 afo.

- Entre1y 4 afos.

- Mas de 4 afios.

Tipo de familia: son los diferentes tipos de familias. Clasificacion:

- Nuclear: Grupos familiares constituidos por ambos padres del nifio, pudiendo
tener o no hermanos.

- Monoparental: Familias compuestas por uno de los padres (cualquiera sea), e hijos,
pudiendo los mismos pertenecer a diferentes padres no convivientes.
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- Ensamblada: Familias conformadas desde el punto de vista del nifio por el que se
consulta por uno solo de sus progenitores y su respectiva pareja, pudiendo existir
también hijos de esta nueva unién o de la pareja del padre conviviente

- Extendida: Inclusion de otros familiares (por ejemplo, abuelos, tios), conviviendo
en la misma casa ademas de la familia nuclear o ensamblada o monoparental.
Hermanos

- Si

- No.

2) Acerca de las condiciones habitacionales: nos referimos a las caracteristicas
materiales- espaciales de la vivienda y su entorno; y las percepciones que de ellas tiene
el entrevistado/ a.

Tipo de vivienda: Se describen algunas caracteristicas de la vivienda.

- Villa

- Barrio

- Bajo autopista

Caracteristicas del entorno: Nos referimos al medio inmediato, contiguo a la
vivienda familiar. Vecindario. Se consigna la existencia o no de éstos; la cercania
o lejania en el caso que corresponda.

- Plazas

- Veredas

Percepcion del entorno: percepciéon acerca de la posibilidad de uso y/o
permanencia en estos espacios, en lo que respecta, por ejemplo, a la seguridad,
al transito, etc.

- DPositiva: se trata de quienes teniendo plazas y veredas comentan la
posibilidad de uso y permanencia en estos espacios.

- Media: se trata de quienes teniendo plazas y veredas comentan la
posibilidad de uso y permanencia en uno de estos espacios.

- Negativa se trata de quienes teniendo plazas y veredas comentan la
imposibilidad de uso y permanencia en dichos espacios.

Descripcion interna de la vivienda

Cantidad de ambientes

- 1 ambiente

- 2 ambientes

- 3 ambientes

- Mas de 3 ambientes

Patio

- Si

- No

Terraza

- Si

- No

Relacién con la vivienda

- Propia

- DPrestada

- Alquilada

- Tomada

Percepcién de la vivienda: percepcion acerca de la posibilidad de uso y/o
permanencia, para el juego, en estos espacios.

- Positiva: se trata de quienes teniendo patio y terraza comentan la
posibilidad de uso y permanencia en estos espacios.

- Media: se trata de quienes teniendo patio y/o terraza comentan la
posibilidad de uso y permanencia en uno de estos espacios.
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- Negativa se trata de quienes teniendo patio y terraza comentan la
imposibilidad de uso y permanencia en dichos espacios.

CONDICIONES HABITACIONALES:

- Facilitadoras: se considera facilitador cuando viven en casas de més de un
ambiente, con patio y/o terraza, en un barrio con espacios verdes o veredas,
con una percepcion del entorno y la vivienda que de cuenta de posibilidades de
uso y/o permanencia.

- Medianamente facilitadoras: se considera medianamente facilitador cuando
se dan o bien las condiciones facilitadoras del interior de la vivienda o las del
exterior de la misma, junto con una percepcion que de cuenta de posibilidades
de uso y/o permanencia del espacio interior - vivienda - o exterior - entorno-.

- Poco facilitadoras: se considera poco facilitador cuando no se dan ninguna
de las condiciones facilitadoras o cuando dandose una o ambas la percepcién
acerca de ellas no da cuenta de posibilidades de uso o permanencia.

3) Caracteristicas parentales y familiares: se describen las caracteristicas de
aquel padre y/o madre que se hagan presentes al momento de la entrevista.
Asi como también las practicas que la familia realiza para entretenerse.
Escolaridad:

- Inicial

o Si

o No

- Primario
o Si

o No

Ocupacion: Condicién de empleo del padre y/o madre.

- Permanente: Cuando existe una relaciéon de dependencia o cuando informan que es
un trabajo estable a través del tiempo.

- Transitoria: Cuando son trabajos que no implican relacién de dependencia, con
plazos acotados de ocupacién; “changas”. Se alternan tiempos de ocupacion y tiempos
de basqueda de trabajo.

- Desocupado: Cuando uno de los padres no tiene actividad laboral por mas de un
mes.

- Plan - Subvenciéon: Cuando reciben un monto de dinero fijo y mensual brindado
por el Estado.

- Se ocupa de la casa tnicamente: Cuando es parte de la organizacion familiar que
uno de los padres se ocupe de las tareas domésticas.

Tiempo disponible: se consignan la cantidad de horas que la ocupacién del padre o
madre entrevistado le permite estar en la casa por dia.

- Hastab

- Masdeb

Lugar de procedencia

- Argentina.

o Capital Federal

o Provincia (nombrar)

- Otros.

Caracteristicas del lugar de crianza Lugar en el que hayan transcurrido los afios
de infancia del padre o madre que acude a la entrevista. Infancia comprende la
etapa de la vida que transcurre entre los 0 y los 12 afios.

- Urbano: el medio aludido seria la ciudad.

- Suburbano: el medio préximo a la ciudad, con algunas caracteristicas del
medio rural, alude a la transicion entre ambos medios.
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- Rural: el medio alejado de las concentraciones poblacionales, donde se
realizan labores - actividades econémicas primarias - propias al mismo, como
por ejemplo las vinculadas a la agricultura y la ganaderia.

Tiempo de Residencia en Capital Federal

- Menos de 1 ano.

- Entre1y 4 afios.

- Mas de 4 afios.

Practicas familiares de entretenimiento: se indica si la familia realiza
actividades vinculadas con el entretenimiento y cuales son.

- Salidas

Cine

Teatro

Club

Centro Cultural

Plaza

Cyber

Shoping

Paseos

Reuniones familiares

Visitas a familiares o amigos

Salidas a comer afuera

Tv

Programacion

Peliculas

- Juego

- Otros

PRACTICAS FAMILIARES DE ENTRETENIMIENTO: de las précticas de
entretenimiento que realiza la familia en forma conjunta, se categorizaran, a
posteriori como:

- Muy variadas: aquellas practicas que incluyen dos tipos de salidas y el
juego compartido.

- Variadas: aquellas que contienen al menos tres tipos de salidas y no
incluyen el juego compartido.

- Poco variadas: aquellas practicas que incluyen dos tipos de salidas o menos
y no incluyen el juego compartido.

3) Acerca de la historia ladica parental: Llamamos historia liidica parental al
conjunto de experiencias de juego propias recordadas por el padre y/o madre.
Frecuencia de juego en la infancia del padre y/o madre: Denominamos de esta
forma a la periodicidad con la que se realiz6 o se realiza la actividad ladica.

- Cotidiana: alude a la realizacion de la actividad en forma habitual, diaria.

- Ocasional: alude a la realizacién de la actividad con menor asiduidad que la
cotidiana.

- Esporadica: se incluirdn aqui los casos en los que el juego se haya dado en
forma de episodios aislados.

Tipo de juego en la infancia del padre y/o madre (no excluyentes)

- Simbélico: denominamos de esta forma al juego que se realiza con reglas
construidas por los participantes, consistente fundamentalmente en el
despliegue dramatico de situaciones vividas o imaginadas. Su componente
esencial es el hacer de cuenta, es decir la transformacion de objetos no ladicos y
personas en elementos funcionales al juego desplegado.

0O 0O 0O 0O O O O o o0 o0 O

o O
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- De mesa: incluimos en esta categoria a los juegos cuyas reglas han sido
establecidas socialmente y cuya vigencia medianamente estable los convierte en
objetos culturales, con algun tipo de difusién, segun épocas y lugares. Estos
juegos se desarrollan, en su mayoria, con algtn tipo de material convencional

- Deportivo: este grupo comprende aquellos juegos de destreza o fuerza
fisicas, sujetos a reglas.

- Electrénico este grupo comprende aquellos juegos cuyo desarrollo se apoya
en un soporte electrénico que proporciona escenarios compuestos por imagenes
virtuales.

- DPopular: esta categoria comprende aquellos juegos transmitidos
generacionalmente, en el &mbito social, mediante la transmisién oral y gestual.
Variedad de juegos en la infancia del padre y/o madre: se indicarén juegos
nombrados.

Compaiieros de juego en la infancia del padre y/o madre (valores no
excluyentes)

- Solo

- Con otros

Padres

Hermanos

Vecinos

Comparieros de escuela

Amigos

Otros

Forma de transmision del juego en la infancia del padre y/o madre:
Denominamos de esta forma a la comunicaciéon en torno a las situaciones
ladicas. Implica ceder conocimientos, experiencias y procedimientos relativos a
lo Iadico. (Valores no excluyentes)

- Familiar

- Social

Ambitos de juego en la infancia del padre y/o madre (valores no excluyentes)
Se llama de esta manera a los espacios fisicos en los cuales se desarrolla el juego
- Interior: denominamos asi a la parte interna de la vivienda.

- Exterior: denominamos asi al espacio constituido por el entorno de la
vivienda.

- Institucional: denominamos asi al espacio interior o exterior que se
encuentra bajo la supervisiéon de un establecimiento o institucion.

Valoracion de la propia experiencia lddica del padre/madre tomando como
base la intensidad emotiva del recuerdo, la fluidez, la calidad y la cantidad de
los recuerdos, los aportes sefalados del juego a su vida (aprendizaje, placer,
amistades, etc.)

- Alta: cuando ademés de un recuerdo fluido se expresa conformidad con la
experiencia y se atribuyen al juego cualidades vinculadas a la socializacion, el
aprendizaje y el placer.

- Media: cuando el recuerdo es medianamente fluido y se expresa algtn otro
atributo mas alla del pasar el tiempo.

- Baja: cuando ademas de un recuerdo poco fluido se expresa disconformidad
con la experiencia, y solo se le atribuye la cualidad de pasar o transcurrir el
tiempo.

HISTORIA LUDICA DEL PADRE Y/O MADRE:

- Rica: se considera rica cuando la frecuencia del juego es sefialada como
cotidiana, los juegos recordados son de al menos tres tipos, la variedad de
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juegos es de mas de un juego en al menos dos de los tipos mencionados, jugaba
solo y con otros, hubo transmisién familiar, los &mbitos de juego fueron mas de
uno y la valoracién es alta o media.

- Medianamente rica: se considera medianamente rica cuando la frecuencia
del juego es sefialada como cotidiana, los juegos recordados son de mas de un
tipo, la variedad de juegos es de mas de un juego en al menos uno de sus tipos,
jugaba solo o con otros, reconoce transmisién del juego, menciona al menos un
ambito de juego y la valoracion es alta o media.

- Pobre: se considera pobre cuando la frecuencia del juego es sefialada como
cotidiana, ocasional o esporadica, los juegos recordados son de un tipo, la
variedad de juegos supera los dos juegos, jugaba solo o con otros, reconoce
alguna forma de transmisién, los dambitos de juego fueron al menos uno y la
valoracién es media o baja.

4) Acerca de la caracterizacion de la modalidad de juego de los nifios desde la
percepcion de los padres: conjunto de recuerdos, creencias, ideas y
percepciones que cada padre y/o madre atribuye a las experiencias ladicas
actuales y pasadas de su hijo, junto con las acciones que implicita y
explicitamente efectia en relaciéon con esas experiencias.

Frecuencia de juego del nifio percibida por el padre v/o madre:
Denominamos de esta forma a la periodicidad con la que se realiz6 o se realiza
la actividad ladica.

- Cotidiana: alude a la realizacion de la actividad en forma habitual, diaria.

- Ocasional: alude a la realizacion de la actividad con menor asiduidad que la
cotidiana.

- Esporédica: se incluirdn aqui los casos en los que el juego se haya dado en
forma de episodios aislados.

Tipo de juego en la infancia del padre y/o madre (no excluyentes)

- Simbolico: denominamos de esta forma al juego que se realiza con reglas
construidas por los participantes, consistente fundamentalmente en el
despliegue dramatico de situaciones vividas o imaginadas. Su componente
esencial es el hacer de cuenta, es decir la transformacion de objetos no ladicos y
personas en elementos funcionales al juego desplegado.

- De mesa: incluimos en esta categoria a los juegos cuyas reglas han sido
establecidas socialmente y cuya vigencia medianamente estable los convierte en
objetos culturales, con algun tipo de difusién, segun épocas y lugares. Estos
juegos se desarrollan, en su mayoria, con algan tipo de material convencional

- Deportivo: este grupo comprende aquellos juegos de destreza o fuerza
fisicas, sujetos a reglas.

- Electrénico este grupo comprende aquellos juegos cuyo desarrollo se apoya
en un soporte electrénico que proporciona escenarios compuestos por imagenes
virtuales

- Popular: esta categoria comprende aquellos juegos transmitidos
generacionalmente, en el ambito social, mediante la transmisién oral y gestual.
Variedad de juegos del nifio percibida por el padre y/o madre: se consignaran
los que se mencionen.

Compaineros de juego del nifio percibidos por el padre y/o madre (no
excluyentes)

- Solo

- Con otros

o Hermanos

o Vecinos
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o Padres

o Comparieros de escuela

o Amigos

o Otros

Forma de transmision del juego al nifio: Denominamos de esta forma a la
comunicacién en torno a las situaciones ladicas. Implica ceder conocimientos,
experiencias y procedimientos relativos a lo ladico. (Valores no excluyentes)

- Familiar

- Social

Ambitos de juego del nifio percibidos por el padre y/o madre: (valores no
excluyentes) Se llama de esta manera a los espacios fisicos en los cuales se
desarrolla el juego.

- Interior: denominamos asi a la parte interna de la vivienda.

- Exterior: denominamos asi al espacio constituido por el entorno de la
vivienda.

- Institucional: denominamos asi al espacio interior o exterior que se
encuentra bajo la supervisiéon de un establecimiento o institucion.

Valoracion de la experiencia lidica del nifio en la percepcion del padre v/o
madre: tomando como base la intensidad emotiva del recuerdo, la fluidez, la
calidad y la cantidad de los recuerdos, los aportes sefialados del juego a la vida
del nifio (aprendizaje, placer, amistades, etc.)

- Alta: cuando ademaés de un recuerdo fluido se expresa conformidad con la
experiencia y se atribuyen al juego cualidades vinculadas a la socializacion, el
aprendizaje y el placer.

- Media: cuando el recuerdo es medianamente fluido y se expresa algtn otro
atributo maés alla del pasar el tiempo.

- Baja: cuando ademas de un recuerdo poco fluido se expresa disconformidad
con la experiencia, y solo se le atribuye la cualidad de pasar o transcurrir el
tiempo.

CARACTERIZACION DE LA MODALIDAD DE JUEGO DE LOS NINOS
DESDE LA PERCEPCION DE LOS PADRES:

- Rica: se considera rica cuando la frecuencia del juego es sefialada como
cotidiana, los juegos recordados son de al menos tres tipos, la variedad de
juegos es de mds de un juego en al menos dos de los tipos mencionados, jugaba
solo y con otros, hubo transmisién familiar, los &mbitos de juego fueron mas de
uno y la valoracion es alta o media.

- Medianamente rica: se considera medianamente rica cuando la frecuencia
del juego es sefialada como cotidiana, los juegos recordados son de mas de un
tipo, la variedad de juegos es de mas de un juego en al menos uno de sus tipos,
jugaba solo o con otros, reconoce transmision del juego, menciona al menos un
ambito de juego y la valoracion es alta o media.

- Pobre: se considera pobre cuando la frecuencia del juego es sefialada como
cotidiana, ocasional o esporddica, los juegos recordados son de un tipo, la
variedad de juegos supera los dos juegos, jugaba solo o con otros, reconoce
alguna forma de transmisién, los ambitos de juego fueron al menos uno y la
valoracién es media o baja.
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Presentacién y analisis de los resultados

Como comentamos recientemente, se contacto a los entrevistados a través de
llamadas telefénicas, a partir de los datos obtenidos en la base de datos del
Cesac y/o las Historia Clinicas.

En la misma comentdbamos que éramos miembros del Equipo de
Psicopedagogia del Centro de Salud Nro. 13 y que estdbamos llamando a los
papés y las mamas de los chicos de entre 6 y 8 afios que se hubieran atendido
alguna vez en el Centro para conocer su opinion acerca de las actividades de
sus hijos. También les deciamos de la importancia de esta opinién para la
planificaciéon de las actividades del afio. Con quienes nos decian que estaban
interesados en participar acorddbamos un horario para la realizaciéon de la
entrevista, la cual se realizaba en el Centro de Salud.

De esta manera, las entrevistas realizadas fueron 25. De aquellos que aparecian
en la base de datos del Cesac (169), a 109 no se los pudo contactar por no figurar
en la base de datos un teléfono de contacto, o porque el mismo se encontraba
equivocado o descompuesto. De éstos a quienes no se pudo contactar, 101 eran
quienes no posefan teléfono y 8 eran quienes tenian un teléfono equivocado o
descompuesto. Las familias que no contintan viviendo en el domicilio que
figura en la base de datos y que por lo tanto no se los pudo ubicar
telefonicamente, fueron 9. Los padres y/o madres con quienes no se pudo
acordar horarios para realizar la entrevista por encontrarse, en los dias y
horarios de atencién del servicio, trabajando o de viaje fueron 9. Los que no se
presentaron a por lo menos dos citaciones fueron 10.

Nos llamo sumamente la atencién la cantidad de atendidos de los cuales no
figuraba un teléfono de contacto junto con quienes no pudimos ubicar - por
estar equivocado el teléfono, por haber dado el teléfono de un familiar, por
mudanzas, etc.- Pensamos, por un lado, cudles serdn las razones para que la
gente que se atiende en el Centro de Salud no de su teléfono, asi como también
en la movilidad de la poblacién. Nos preguntamos como estos obstaculos en la
convocatoria reflejan la accesibilidad de la poblaciéon al Centro de Salud asi
como el desarrollo de los diferentes programas. En cuanto a nuestra
investigacion, estas dificultades marcaron un sesgo en la poblacién de estudio.
Por otro lado, de las entrevistas realizadas quienes acudieron en mayor medida
fueron las mamas, siendo que tnicamente en dos ocasiones se acercaron los
papas. Por lo cual consideramos que los testimonios que pudimos conseguir se
encontrarian atravesados por la perspectiva del género femenino.

Asimismo, otro aspecto importante a destacar es que la mayoria de los que se
acercaron tenian alguna referencia del Equipo de Psicopedagogia - porque sus
hijos se atendian en él o porque el equipo desarrolla actividades en la escuela a
la que asisten sus hijos-.

1. Descripcion de los ninos

V' La distribucién de los casos segun el servicio en el que son atendidos de
manera prevalente en el Centro de Salud es la siguiente:
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De esta manera, encontramos que la gran mayoria se atiende en Pediatria (36%),
le siguen quienes se atendieron o atienden en Psicopedagogia (32%) y quienes
fueron convocados a partir de su asistencia a la Juegoteca en escuelas (20%). El
resto del porcentaje se distribuye de manera idéntica entre quienes asistieron a
Psicologia, Odontologia o lo hizo a Fonoaudiologia. En sintesis, el 96% de la
muestra se corresponde al Programa de Salud del Escolar.

V' En cuanto al sexo de los nifios, nos encontramos que el 60% se corresponde a
mujeres, mientras que el 40% restante son varones.

V' Enlo que respecta a la edad, la distribucion de los casos es la siguiente:

Edad
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Observamos que la mayoria de los nifios - 52%- se corresponde con los 8 afios;

mientras que el resto tiene 6 -28 %- o 7 afios -20%-.

La franja etarea seleccionada para la investigacion refleja:

* La preocupaciéon de la poblaciéon por el control de salud de los nifios (ASIS
2005).

* La mayor demanda de atencion en Psicopedagogia como se evidencio en
“Sobre nuestra poblacion: De investigar hipdtesis y construir miradas...” (CeSAc
13, Ao 2005) de Sinigaglia, Ivana y Villar, Laura, en la cual se sefiala que
entre 6 y 8 afios es donde se realizan consultas con mayor frecuencia.

V' Todos los nifios han realizado nivel inicial y estdn realizando actualmente la

escolaridad primaria.

Esto estarfa vinculado con una valoracién elevada que realizaria la poblacién de

la muestra respecto de la escolaridad de sus hijos.

Haber realizado escolaridad inicial en la mayoria de los casos contribuiria,

ademas, en la construcciéon de un repertorio de experiencias lidicas.

V' La procedencia de los nifios de la muestra es la siguiente:
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Procedencia
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De esta manera, los nifios proceden en un 84% de Capital Federal o Gran
Buenos Aires, mientras que el resto se corresponde con el exterior - 16 %-,
siendo que no encontramos en ningun caso procedencia del interior de nuestro
pais. En el caso de los nifios del exterior indagamos también de qué pais
procedian, nos encontramos con que tres de esos casos lo hacen de Bolivia y
uno de ellos de Per.

La procedencia de los nifios de la muestra se corresponde con la mayor
afluencia de consultantes de nuestro pais a este Centro de Salud, tal como ya se
sefial6 en la investigacion del 2005 citada.

V' En cuanto a las caracteristicas del lugar de crianza, el 92 % se cri6 en un lugar
con caracteristicas urbanas y el 8% restante lo hizo en un lugar con
caracteristicas suburbanas; no encontrandose nifios que se hayan criado en un
lugar con caracteristicas rurales.

Caracteristicas del lugar de crianza

2
[ 0
Urbano Suburbano Rural

V' Con respecto al tiempo de residencia en la zona actual, nos encontramos con
que la gran mayoria -72%- reside hace mas de 4 afios, mientras que el porcentaje
restante - 28%- lo hace entre 1 y 4 afios; no encontrdndose ningtn caso en
donde haga menos de un afio que reside en la misma.
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Tiempo de residencia en la zona actual
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A partir de la prevalencia de esta caracteristica podria desestimarse la hipétesis
de que el juego de estos nifios estuviera atravesado por situaciones de
desarraigo, por lo menos para esta muestra, ya que se evidencia estabilidad en
lo que hace a la residencia en la mayoria de los casos.

Ademas, esto se corresponde con la predominancia de caracteristicas urbanas
en lo que respecta al lugar de crianza.

V' Los tipos de familia de los que estos nifios forman parte son los siguientes:

Tipo de familia
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Nuclear Monoparental Ensamblada Extendida

Asi, es de tipo nuclear en un 56% de los casos; ensamblada en el 20 % y
monoparental o extendida en un 12 % en cada uno de ellos.

V' Por tltimo, de las entrevistas administradas el 80% de los nifios tiene al
menos un hermano/a; mientras que el porcentaje restante no tiene hermanos o si
los tiene no son convivientes.

El hecho de que en su mayoria formen parte de familias nucleares y tengan
hermanos permite suponer que se les facilitarian las oportunidades de juego
compartido al interior del hogar.

Caracteristicas de los nifios
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

* Los nifios por los cuales realizamos entrevistas con los padres tienen, en su
mayoria, ocho afios.
* Enun 60% son nifas.
*» Todos han realizado el nivel inicial, y se encuentran realizando, la
escolaridad primaria.
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* Proceden, en su mayoria, de Capital Federal o Gran Buenos Aires.
Encontrandose pocos casos de procedencia del exterior.

» Casi la totalidad de los nifios fueron criados en lugares con caracteristicas
urbanas.

* En su mayoria viven en la zona actual hace més de 4 afos.

* En general pertenecen a familias nucleares.

* Tienen hermanos la gran mayoria.

2) Descripcion de los padres
V' Dentro de las caracteristicas parentales indagamos acerca de las experiencias
escolares, observando que:

Escolaridad del padre/ madre
15
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De esta manera, la mayoria de los entrevistados - 60%- ha tenido oportunidad
de realizar la escolaridad completa con inicial. Asimismo, el 36 % ha realizado
la primaria pero no el nivel inicial.

Que hayan realizado escolaridad inicial contribuiria en la construccién de un
repertorio de experiencias ltidicas.

V' Enlo que respecta a la ocupacién del padre y/o madre entrevistado:

Ocupacion del padre/ madre
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Casi la mitad de la poblacion de la muestra -48%- comenta ocuparse de las
tareas del hogar tinicamente. Dentro de quienes se ocupan dicen ocuparse de
tareas estables (las cuales, cabe sefialar, se realizarian de manera informal) se
incluyen tareas de costura, cocina, limpieza, cuidado de nifios, atenciéon de
negocio.

Nos preguntamos si la modalidad de convocatoria telefénica nos habra privado
de encontrarnos con una muestra representativa de otras realidades
ocupacionales que sabemos existen en la poblacién de referencia de este Centro
de Salud. No obstante encontramos coincidencias en lo registrado en la
investigacion de Sinigaglia y Villar respecto de la calidad de los trabajos
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realizados, donde se sefiala que prevalecen las ocupaciones sin capacitacion y se
observa un alto porcentaje de mujeres ocupadas en las tareas de su casa.

' Con respecto al tiempo que por su ocupacién accede a estar en la casa, el 80 %
estd mas de 5 horas y sélo el 20% sefiala estar hasta 5 horas por dia en su hogar.
Podria suponerse de que la poblacién entrevistada contaria con una gran parte
del dia para compartir con sus hijos.

V' Entre los entrevistados observamos que el 52% procede de Capital Federal o
Gran Buenos Aires, siendo el 36% quienes proceden del exterior del pais. En
seis casos proceden de Bolivia y en uno lo hacen de Paraguay, de Pert y de
Uruguay, respectivamente. El1 12% restante lo hace de provincias del interior del
pais- Santa Fe, San Juan y Cérdoba- .

Lugar de procedencia del padre/ madre

Cap/ GBA Interior Exterior

Nos resulta significativo corroborar que, a pesar de los supuestos de nuestros
compafieros profesionales, la poblacion argentina seria la que sigue
prevaleciendo como consultante. De todos modos, atn atendiendo al sesgo
impuesto por nuestra forma de convocar a los entrevistados, se observa que son
familias argentinas, en mas del 50% de la muestra, las que asisten en respuesta a
la misma.

V' Enlo que respecta al lugar de crianza de aquel padre y/o madre que se acerc6
a la entrevista nos encontramos con que la mayoria fue criado en un lugar con
caracteristicas urbanas - 76%-, siendo idéntico el porcentaje de quienes fueron
criados en un lugar con caracteristicas suburbanas o rurales - 12%-.

Caracteristicas del lugar de crianza del padre/
madre
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Esto desestimo uno de nuestros supuestos iniciales, que era el pensar que
ibamos a encontrarnos con una mayor cantidad de personas procedentes de
zonas rurales.
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V' En lo que respecta al tiempo de residencia en la zona actual, al igual que con
los nifios observamos que la mayoria -79%- lo hace desde hace mas de 4 afos.

Tiempo de residencia en la zona
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Esto refuerza lo dicho anteriormente respecto de las caracteristicas de los
entrevistados y nuestras suposiciones respecto a ellos.

Caracteristicas parentales
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

* La mayoria de los entrevistados son mamas.

* En su totalidad estan escolarizadas. El 60% ha realizado el nivel inicial y la
primaria completa.

* La mitad se desempefia, inicamente, en tareas del hogar.

» Gran parte del resto lo hace en trabajos, considerados por ellas, como
estables a pesar de su informalidad.

* Lamayoria estd, por dia, mas de 5 horas en su casa.

* La mayoria procede de Capital Federal o Gran Buenos Aires.

» Casi la totalidad fue criada en lugares con caracteristicas urbanas.

» La generalidad reside en la zona actual hace mas de 4 afios.

3) Condiciones habitacionales

Entorno

V' De los casos entrevistados la mayoria se corresponden con un enforno con
caracteristicas de un barrio - 92%-, siendo el 8% restante el que vive en un
lugar con caracteristicas de villa.

Caracteristicas del entorno
23

Barrio

Este dato nos hace pensar en la posibilidad de que el lugar en donde los nifios
de la muestra viven sea facilitador por no presentar las caracteristicas tipicas
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del entorno - peligrosidad, ausencia de veredas y patios- y la vivienda -

hacinamiento- de una villa.
\' En cuanto a las caracteristicas del entorno, observamos lo siguiente:
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El 40% tiene una percepcion media en lo que respecta a su entorno en cuanto a
las posibilidades de uso y /o permanencia en el mismo. Esto implica que se
trata de casos que poseen plaza y/o vereda pero que dicen poder utilizar s6lo
uno de estos espacios. En un 32% la percepcion del entorno es negativa, lo cual
implica que a pesar de que poseen en su entorno plazas y/o veredas no lo



utilizan por las caracteristicas poco favorables que les atribuyen a estos
espacios. Es el porcentaje menor, el 28%, el que demuestra tener una percepciéon
positiva del entorno en el que vive (7 de 25).

La imposibilidad de uso y permanencia en las veredas es la sefialada en mayor
medida.

Estan quienes la vinculan al tréfico:

“tengo miedo de dejarlos en la calle... pasan colectivos”

“no salen a la calle los nenes, por el trifico”

“no lo usa, mi casa esta sobre una avenida”

“en la calle no, pasan colectivos”

Otros sefialan otros aspectos que la hacen peligrosa:

“a las veredas no, no sale sola ni acompariada... la veo pequenia... puede haber extratios
que la llamen o lleven”

“no las usan a las veredas, en el barrio pasan cosas... los chicos jodiendo con la policia,
prefiero que estén adentro, es barrio de villa”

“no le dejo, corre peligro: siempre estin agarrandose a los tiros”

“vereda no, me da miedo, la sequridad, el transito, las cosas que dicen que pasan”

Gran parte de los entrevistados sefalan la necesidad de contar con la presencia
de un adulto que acompafie al nifio en la utilizacién de este espacio:

“vereda no mucho, pasan muchos autos, cuando esta el papd lavando el micro esta con
el, a mi no me gusta que este en la vereda”

“no sale a la vereda, no tengo tiempo de estar con ella por mi trabajo” .

Entre los pocos que sefialan una percepcion negativa de las plazas y/ o Parque
Avellaneda la ubican con relacién a las caracteristicas de las personas que la
frecuentan:

“en el parque hay muchos bolivianos, peruanos... estin muy sucios, no vamos”

“no usa el parque, esta llena de linyeras, gente que es sucia, esta mal cuidada, la guardia
urbana deja entrar a cualquiera”

En un tnico caso se hace referencia al mal estado de las mismas:

“Van y viene los perros, hacen sus necesidades” .

Vivienda
V' Con respecto a la estructura de la vivienda en la que viven la distribucién de
casos es la siguiente:

Descripcion de la vivienda
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V' En un 36% nos encontramos con familias que viven en hogares de mas de 3
ambientes. El 28% lo hace en hogares de 3 ambientes. El 20% en dos ambientes
y el 16% en hogares de 1 ambiente.
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Segun el tipo de familias encontradas en la muestra y su relacién con la
cantidad de habitaciones de las viviendas no seria posible suponer que existan
situaciones de hacinamiento en estos casos.

V' En cuanto a las caracteristicas del lugar en donde viven:

Caracteristicas de la vivienda
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De esta manera, encontramos que de las familias consultadas el mayor
porcentaje (40%) cuenta tanto con patio como con terraza. En menor porcentaje
(28%), nos encontramos con quienes cuentan Unicamente con patio o con
terraza. La excepcion dentro de esta muestra es quién no cuenta con ninguno de
ellos (4%).

' Con respecto a la relacién que estas familias tienen en cuanto a su vivienda:

Relacién con la vivienda
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No nos encontramos con casos de familias que vivan en casas tomadas; siendo
casi iguales los porcentajes correspondientes a familias que alquilan o poseen
vivienda propia - 40% y 44% respectivamente- y un 16% -4 casos- quienes viven
en casas prestadas.

V' Por ultimo, segin nuestra indagacion el 88% tiene una percepcion positiva
con respecto a la posibilidad de uso y permanencia en la vivienda para ser
utilizada en situaciones de juego; el 8% considera esta posibilidad de manera
media; siendo el 4% - un tnico caso- quién tiene una percepcién negativa del
lugar en donde vive como un lugar que pueda o no utilizarse para jugar.
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Percepcioén de la vivienda
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Entre quienes tienen una percepcion positiva de su hogar en lo que respecta a
sus posibilidades de uso sefialan la utilizacion de diferentes ambientes de la
casa- como el comedor o la habitacién-, pero en general mencionan que los
nifios utilizan el patio y/o terraza.

“usan el patio, la terraza, nos sentamos, corren, andan en bici, juegan”

“le armo la pileta y se queda jugando”

“juegan en el patio, juegan con juguetes o a la pelota”

“tengo dos patios, uno chiquito con mis plantas y otro mds grande que es de ellos, lo
usan para jugar, armar la pileta, andar en bici, en el monopatin”

“tiene un patio con todos sus juguetes”

“en el edificio hay una terraza, la usan para jugar mientras yo cuelgo la ropa”

El tnico caso en donde no se tiene una percepcion positiva de la vivienda como
un lugar para jugar se lo ubica en las caracteristicas de los vecinos:

“no puede usarse para jugar, hay unos viejos que son quisquillosos, no pueden gritar, ni
correr, a ellos no les gusta, esta prohibida la libertad”

Por lo visto ningtin entrevistado menciona la falta de espacio como obstaculo
para el juego. Por lo que, en estos casos, no se trataria de tenerlo o no, sino de
considerarlo de forma favorable al despliegue ltdico. En los casos analizados, el
96% lo percibe como “espacio ladico”.

A modo de sintesis, con respecto a las condiciones habitacionales podemos decir
que el 56% posee condiciones habitacionales medianamente facilitadoras. Esto
implica que se trata de familias que viven en casas de mas de un ambiente, con
patio y/o terraza, o en un barrio con espacios verdes o veredas, con una
percepcion del entorno o la vivienda que da cuenta de posibilidades de uso y/o
permanencia. El 40% viven en condiciones facilitadoras, o sea que viven en
casas de mas de un ambiente, con patio y/o terraza, y en un barrio con
espacios verdes o veredas, con una percepcion del entorno y la vivienda que da
cuenta de posibilidades de uso y/o permanencia. Es de destacar que un tnico
caso vive en condiciones poco facilitadoras, de manera que no se dan ninguna
de las condiciones facilitadoras - de la vivienda o el entorno- o cuando dandose
una o ambas la percepcién acerca de ellas no da cuenta de posibilidades de uso
0 permanencia.
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Condiciones habitacionales
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Caracteristicas de las condiciones habitacionales
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

» (Casi todos viven en barrios.

* La mayoria posee en su entorno inmediato plazas y/o veredas.

» La posibilidad de uso y/o permanencia, para lo ladico, en estos espacios, en
general, es media.

» El espacio ladico exterior preferido, por la mayoria de la muestra, son las
plazas.

» Las viviendas que habitan tienen, por lo general, 3 ambientes o mas.

* Lamayoria suele poseer patio y/o terraza.

* Enla vivienda, predomina el uso del patio y/o terraza para jugar.

* Sus viviendas suelen ser propias o alquiladas.

* La posibilidad de uso de la vivienda para lo ladico es positiva, en la casi
totalidad de la muestra.

= Viven, su mayoria, en condiciones medianamente facilitadoras o
facilitadoras. Siendo un dnico caso, excepcional, el que vive en condiciones
poco facilitadoras.

Las caracteristicas de las familias en lo que respecta a la vivienda y al entorno
nos demuestran la ausencia de rasgos negativos. Sin embargo, la percepcion de
evidencia que la posibilidad de uso y permanencia en los mismos para
situaciones ladicas de los nifios es media, en el caso de los espacios exteriores,
pues cuando se da, se da en la plaza y depende de existencia de la supervision
de un adulto. Esto nos permite preguntarnos si se estaran evidenciando las
actuales dificultades y restricciones para habitar los espacios publicos que
ciertos autores refieren. En este sentido, Alfredo Carballeda (2002) expresa que
la crisis de la modernidad trajo aparejada a la incertidumbre por la velocidad de
los cambios, el padecimiento por la sensacién de no pertenencia a un todo
social. Consideramos que los espacios compartidos son una forma de expresiéon
del lazo social. Por ende, la fragmentacién que estos testimonios parecen
evidenciar se daria debido a que los espacios méas afectados por esta crisis son
los de socializacion.

En sintesis, lo que parece quedar en evidencia en este sentido es que la
posibilidad o restriccién real de los espacios para el despliegue de lo ladico no
muestra tanto su incidencia como lo hace la percepcién que los padres tienen de
ellos.
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Del mismo modo, los espacios interiores, sobre los cuales predomina una
percepcion positiva, aparecen con menos restricciones, tal vez en una tendencia
a reemplazar lo que otrora brindara el espacio exogamico, es decir, los espacios
publicos, en donde hoy se sefialan la mayor parte de estas restricciones.

4) Caracteristicas familiares

V' Dentro de las prdcticas familiares de entretenimiento observamos que las salidas
a la plaza son la forma mas usual de entretenerse-80%-. En segundo lugar las
reuniones familiares (52%). Entre ambas constituyen la forma prevalente de
entretenimiento. Le siguen los paseos (32%) y la visita al shoping (28%).
Quedan en un porcentaje mucho menor aquellas que implican, casi
inevitablemente, gasto de dinero - cine y cyber 16%, teatro 12%- o aquellas que
se corresponden con instituciones recreativas - club 16%-.

Salidas (no excluyentes)

V' Dentro de quienes se entretienen familiarmente mirando la television (88%),
el 36% lo hace mirando la programaciéon de los canales y peliculas, el 28 %
mirando la programacion y el 24 % peliculas. Solo un 12% de la muestra no
sefiala el mirar television como una forma de entretenimiento familiar, aunque
lo mencionan como algo que hacen los miembros de la familia individualmente.

Televisién (no excluyentes)
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V' Solo el 28% de la muestra sefiala el juego como un modo de entretenimiento
familiar, siendo que el 72% restante manifiesta expresamente no compartir este
tipo de practica como modo de entretenerse con la familia.

45



Juego

V' En sintesis, un porcentaje menor de la muestra -28%- incluye dentro de las
formas de entretenimiento familiar al juego compartido y tres salidas (practicas
familiares de entretenimiento muy variadas); el 40% se entretiene teniendo tres
tipos de salidas (variadas) y el 32% lo hace con dos salidas o menos (poco
variadas).

Practicas familiares de entretenimiento
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Practicas familiares de entretenimiento
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

* La familia realiza, en su mayoria, como salida usual ir a la plaza y/o a
visitar familiares.

* En menor medida, realizan aquellas salidas que impliquen, casi
irremediablemente, un gasto de dinero.

= (Casi la totalidad de la muestra mira la tele, como forma de entretenerse
familiarmente. Dentro de esta, en general, miran programacion junto con
peliculas. El resto mira una u otra cosa.

* En general, no utilizan el juego como modo de entretenerse familiarmente.

En relaciéon a nuestra pregunta acerca de si existen situaciones de juego al
interior del ntcleo familiar y en lo que respecta a los modos en que estas se dan,
comprobamos que en la mayoria de los casos no se dan aquellas que
comprometen a la familia en su conjunto. De todos modos, lo indagado nos
hace pensar que si bien estos papas no comparten situaciones ladicas
ubicdndose como jugadores, las promueven facilitando las condiciones para
que las mismas se produzcan. De este modo queda delimitado que es como
promotores del juego donde mas frecuentemente se ubicarian los entrevistados.
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Considerando que la mayoria de los mismos son mamas vale la pena detenerse
en la reflexion efectuado por Graciela Scheines (1998) al respecto del rol de las
madres en el juego de sus hijos. Esta investigadora dice que ellas funcionan
como bisagras, como intermediarias entre el universo de lo adulto y lo infantil,
puesto que acttan como interpretes traduciendo el lenguaje de los nifios - y sus
necesidades ltdicas, agregamos nosotras- al c6digo de los adultos.

Por otro lado, es interesante detenerse a pensar en torno al alto porcentaje de
familias que sefialan la televisiéon como forma de entretenimiento tanto familiar
como individual. Casi la totalidad de estas familias incluyen programacién y
peliculas en su manera habitual de entretenerse. Proponemos que esto de lugar
a algun tipo de investigacién respecto de lo que se mira, horas que se encuentra
el nifio frente al televisor, motivos por los que se hace esto, generando a la vez
algtn tipo de pregunta respecto de la interacciéon con este tipo de formato o
entretenimiento y su relacion con el aprendizaje. Esto tal vez de lugar a lineas
de indagaciéon cuyo destino sea acompafiar u orientar a las familias, por
ejemplo, en la selecciéon de los programas que miran sus hijos. Se trataria en
suma de reconocer el lugar prevalente que este tipo de entretenimiento ocupa
hoy dia, evaluar su incidencia y sefialar algo acerca de lo saludable en este caso.
Scheines reflexiona en torno a la proliferaciéon de “realidades virtuales” como
un fendémeno novedoso de esta época. Al respecto comenta que siendo la
television parte de este fenémeno seria ella la que sanciona, a través de la
imagen en su pantalla, la existencia de los fendmenos como reales, por el solo
hecho de aparecer alli. La autora destaca la incidencia que esto podria tener en
la actual construccién de nuestra subjetividad y, por ende, en la de los nifios.

5) Acerca de la historia ladica parental

V' La frecuencia de juego sefialada por el padre y/o madre entrevistado es la
siguiente:

Frecuencia de juego
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De esta manera, observamos que en el 84% de la poblacion entrevistada sefiala
haber jugado cotidianamente en su infancia, siendo tinicamente el 16% el que
plantea que el juego fue una practica ocasional. Es de destacar que nadie
mencionod haber jugado de manera esporéddica.

Esto contradice la hipétesis que circula al interior de los equipos de salud en
nuestro Centro, la que afirma que muchos de los padres de los nifios no
tuvieron oportunidad de jugar en su infancia.

Asimismo, acorde a lo observado respecto de las caracteristicas del lugar de
crianza de estos padres la posibilidad o imposibilidad de jugar con sus hijos no
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se deberia a que hoy se encuentran en un entorno aparentemente diferente del
procedente, en tanto que esto no se verifica en los casos de la muestra.

YV En lo que respecta a los tipos de juego que los padres y/o madres
entrevistados comentan podemos senalar:

Tipos de juego (no excluyentes)
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Simbdlico De mesa Deportivo Electrénico Popular

Los juegos de tipo simbélico y popular, son los que en mayor medida fueron
mencionados como tipo de juego desplegados -el 92% del total y el 80% del
total respectivamente, por tratarse de categorias no excluyentes-. En un 60% del
total se mencioné al juego de mesa. Por ltimo, en un 40% del total se hizo
referencia a juegos deportivos. Es de destacar que el porcentaje menor, y
esperable, se corresponde con el juego de tipo electrénico - 4% del total lo
menciona-.

Dentro de los juegos aludidos encontramos los siguientes:

= Simbdlico: disfrazarse, mufiecas, tienda, casita, té, visitas, cocina - ollitas,
coches, carrera, juntar caracoles, juntar bichitos de luz, maestra, mama, bebé¢,
secretaria, coreografias, tortitas de barro, verduleria, “con un oso que tenia”,
con mascotas.

* De mesa: juegos didacticos, Ludo, Monopolio, Estanciero, escoba del 15,
desconfio, chin- chon, Scrabel, canasta, dados, damas, Cerebro Mégico, casita
robada, tuti-fruti, domino, solitario, Burako, memotest, truco, Oca, Casino.

= Deportivo: pelota, rugby, voley, bicicleta, tenis.

» Electrénico: pac -man.

» Popular: elastico- liga, soga- bate- bate, pelota- balén, escondida, pesca-
pesca- mancha, payana, poli- ladrén, bolitas, cigarrillo 43, bruja de colores,
huevo podrido, figuritas, hula hula- pata pata, avioncito, cartero, bolitas, lobo
estas?, pelota quemada.

La caracterizacién cuanti-cualitativa de esta variable permite conocer que en lo
concerniente al juego de los adultos entrevistados:
- el de tipo simbélico alude a la representaciéon de roles - maestra, mama,
verdulera -, admitiria ser jugado por el nifio solo y menciona elementos en los
que se apoyaria el juego - disfraces, mufiecas, autos, ollas, agua, tierra, bichitos,
etc. -. Dichos elementos pueden agruparse en:

o Aquellos de uso cotidiano o no industrializados.

o Los que provienen de la naturaleza.

o Los industrializados, siendo estos ultimos los que se mencionan en

menor medida.
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- el de tipo popular se presenta con juegos mencionados - elastico o liga, soga o
bate-bate, pelota o balén, mancha o pesca-pesca, escondidas, rondas, payana,
poliladron, cigarrillo 43, bruja de los colores, huevo podrido, figuritas, hula-
hula, avioncito, cartero, bolitas, loba-lobo, quemado- que requieren despliegue
corporal, espacio y varios compafieros. Algunos de ellos requieren, también, un
material estandarizado, en ciertos casos, de facil acceso como elastico o soga; en
otros - como las bolitas o la payana, la pelota o el hula-hula - emplean un tipo
de material més especifico, y en ocasiones, industrializado.

- en el tipo juegos de mesa se mencionan juegos - cartas, ludo, Monopolio,
Estanciero, Scrabel, dados, damas, Cerebro Magico, Burako memotest, oca,
casino, tuti-fruti - cuyo desarrollo requiere de algin tipo de material
estandarizado -salvo el tuti fruti- , lo que hace suponer su vinculacién con
alguna forma de comercializacion y/o industrializacién. Se mencionan gran
cantidad de variantes en el juego con naipes - escoba, desconfio, chinchén,
canasta, casita robada, chancho, truco-. A excepcion del solitario o el memotest,
que admiten ser jugados por un tnico jugador, los restantes requieren de al
menos un compaifero de juego.

- en el tipo juegos deportivos se mencionan algunos juegos - bicicleta, tenis,
rugby, voley - de los cuales la mayoria - salvo el tenis o la bicicleta - demanda
un equipo. Requieren también de espacios y/o elementos especificos.

Cuando indagamos acerca de hasta qué momento cronolégico estos padres
jugaron, en general, sefialaron la finalizacion del juego en la etapa pre- puberal-
8, 9 afos- o puberal - 10, 12 afios-.

La finalizacion de esta etapa de juego es vincula con obligaciones:

“jugué hasta los 8, tenia que cuidar a mi hermano”

“hasta los 9 jugué, poco a poco lo fui dejando, estaba en la escuela y tenia que estar con
la tarea”

O también con otros intereses - diferentes al jugar-:

“jugué hasta los 11, ahi empezaron los bailes, los asaltos”

“hasta los 11, 12 arios, empecé a estar con chicas de mi edad, me empezaron a interesar
otras cosas, lo veia aburrido”

“jugué hasta los 12, hasta que empecé la secundaria, uno crece”

“dejé de jugar a los 11, hacia otras cosas”

Ademas con cuestiones biolégicas que marcaban la finalizacién de la infancia:
“deje de jugar a los 11, con la menarca”

En una tnica ocasién, se vinculd con el cambio de &mbito:

“deje de jugar cuando vine a Buenos Aires, acd no jugaba, miraba la tele, no me dejaban
salir”

V' En cuanto a los compaiieros de juego observamos que el 60% menciona haber
jugado solo y con otros, mientras que el 40% restante sefiala haber tenido como
compafieros de juego a otros, no encontrandose casos que mencionen haber
jugado solos tinicamente.
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' Con respecto a los responsables de esta transmision observamos que en cuanto
a la familiar, los hermanos fueron los sefialados en primer lugar (45%), le siguen
los papas (25%), los primos (20%) y por tltimo, otros adultos - abuelo o tio-. En
lo que hace a la transmisién social, el porcentaje mayor es para los amigos
(52%), le siguen los comparieros de escuela (43%) y, por tltimo, el club (5%).

Los que mencionan haber recibido algtin juego por transmisién de sus padres,
sefialaron, en su mayoria juegos de mesa:

“cartas”

“juegos de mesa”

“truco”

“chin- chon”

“escoba del 15"

En un dnico caso se sefial6 un juego de tipo deportivo: “a nadar”.

En lo que respecta a la forma en que les fueron transmitidos los juegos,
destacaron diferentes maneras. Es interesante sefialar que esta fue una pregunta
que les cost6 contestar. De hecho, fueron pocos quienes pudieron ubicar algo en
relacién al modo en que les fueron transmitidos los juegos.

Entre quienes pudieron decir algo, las formas descriptas incluyeron Ila
participacion activa de quién tenia intenciones de “hacerse” de ese juego, es
decir que, en estos casos, la “mediacién” aparece mas del lado del interesado
que del lado del que podria ser identificado como responsable de la
transmision:

“mirando comparieros... no queria quedar afuera”

“imitando”

“viendo en la calle” “estas en la calle y los juegos surgen”

“en la escuela cada uno traia una idea”

Otros explicaron algunas formas que hacian explicita la mediacién de otro -
adulto o par-.

“mi abuela me explicaba”

“mi mama me leia las instrucciones”

“mis primos me enseriaban, lo hacian indicindome”

“mi papd, mi mamd organizaban”

“los chicos mds grandes me enseriaban”

En la vifieta siguiente, se destaca como el ambito comunitario facilitaba la
transmision entre pares:

“Me pasaba la vida en la calle, era un lugar muy poblado, con amigos. Los chicos
armaban su propio mundo. Se compartia enseguida. Se jugaban juegos grupales. La
gente estaba en la puerta, la calle no tenia riesgo” .

V/anrs

V' En la composicién entre los dmbitos de juego de los entrevistados se observa
que el mayor porcentaje se concentra en quienes utilizaban el interior y el
exterior para jugar (6 de 25). En porcentajes iguales (20%, 5 de 25) estdn quienes
utilizaban el exterior o el interior, inicamente. Le siguen quienes utilizaban los
tres dmbitos - interior, exterior e institucional- (16%, 4 de 25) o dos de los
mismos -interior e institucional- (12%, 3 de 25). En dos tnicos casos
mencionaron el exterior o el institucional.

De esta manera, el 56% de los entrevistados utilizaba por lo menos dos dmbitos
de juego, entre los cuales se incluye de manera prevalerte el &mbito exterior.
Este aspecto serd comentado mas adelante en el marco de la comparacién con el
mismo en la modalidad de juego percibida en los nifios. No obstante,
podriamos tomar este dato para suponer ciertas caracteristicas diferenciales en
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lo que respecta a la percepcion del espacio publico entre la época en que se
criaron estos adultos y la actual.

V' En cuanto a la valoracién del juego por parte de los entrevistados el porcentaje
mayor - 48%- posee una valoracién media, mientras que un 32% la valoracion
es alta, siendo en el 20% restante el que asigna una valoracién baja.

Valoracion del juego
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En lo que respecta a la utilidad del jugar los entrevistados sefialan diferentes
aportes.

* Diversion/ entretenimiento, o “pasar el rato”:

“para divertirme”

“diversion, pasar el momento”

“para nada... para pasar el rato”

“me entretenia, hoy me gusta mucho”

“para pasar el tiempo”

“a mi me encantaba estar en la calle, te entretenias, te divertias”

“nos divertiamos con poco... tuve una ninez feliz”

» Aprendizaje del juego en si mismo:

“para aprender como era el juego, como hacer”

“para distraerme, aprender a contar, a vestir a la mutieca”

“para aprender los juegos, para aprender a contar”

* Socializacion:

“entretenerme con alguien de mi edad”

“para socializar con otros chicos”

“para integrarme socialmente, saber quien es uno... me divertia mucho”

“me sirvio para la sociabilidad, los amigos, los roles, ubicarme en relacion a los otros,
para el liderazgo”

“te enseria a compartir, a ayudar al otro”

» Diversion y caracter paliativo:

“para aprender a ser grande, para divertirme, para superar la angustia que me daban
diferentes situaciones, para manejarla para enfrentar los problemas”

“para distraerme, para no pensar que estaba lejos de mi casa”

* Diversién y aprendizajes:

“yo aprendi muchas cosas jugando”

“para divertirme, aprender en la vida, cocinar, limpiar, imitaba todas esas cosas”

“para divertirme, aprender, entretenerme, que aprendi lo puedo decir hoy, de chica me
daba placer”

“me sirvio para el espiritu, me hizo optimista, sensible, jugar te enseiia un monton de
cosas, te enseria a soniar, Yo soriaba que iba a tener una familia, un bebé, un negocio, esto
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lo hice todo, también te enseria a superarte, nosotros viviamos en una casa Mmuy
humilde, yo pude estudiar, trabajar”

En sintesis, a partir de la informacién recabada podemos decir que en lo que
respecta a la historia lddica parental, la mitad de los padres - 48%- ha tenido
una historia medianamente rica. Esto implica que la frecuencia del juego es
sefialada como cotidiana u ocasional, los juegos recordados son de al menos dos
tipos, la variedad de juegos supera los dos juegos, jugaba solo o con otros,
hubo transmisién familiar, los ambitos de juego fueron al menos dos y la
valoracién es media. Le sigue una historia ladica parental pobre en un 28%, esto
refiere a frecuencia del juego sefialada como esporadica, los juegos recordados
son de un tipo; recuerda uno de ellos 0 menos, jugaba solo o con otros, no hubo
transmision familiar de juegos, los ambitos de juego fueron de un tipo y la
valoracion es baja. Por altimo, el porcentaje restante es el de quienes han tenido
una historia ltadica parental rica. De esta manera, un 24% sefial6 la frecuencia
del juego como cotidiana, recordé juegos de varios tipos, la variedad de juegos
mencionados fue de mas de un juego en al menos uno de sus tipos, jugaba solo
y con otros, hubo transmision familiar, los &mbitos de juego fueron diversos y
la valoracion es alta o media.

Historia ludica parental
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Caracteristicas de la historia ladica parental
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

* La mayoria se entretenia con el juego cotidianamente.

* Predominan los juegos simbdlico y/o populares.

* La gran mayoria, jugaban solo y con otros. Cuando jugaban con otros solian
hacerlo con hermanos y amigos.

* En ningtn caso se jugo solo tnicamente.

* Aprendieron los juegos en lo exogamico -con amigos y/o compafieros- .

* En menor medida, en lo endogamico - hermanos o papas-.

* Jugaban en el interior y exterior.

* Valoran, en su mayoria, su experiencia ltdica en forma mediana o alta, lo
cual implica un recuerdo fluido de esta actividad en su infancia, asi como
también aportes reconocidos a la misma - placer, aprendizajes,
socializacion-.

* Piensan al juego como propio de la infancia.
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* La historia ladica parental es medianamente rica, en la generalidad de los
casos.

Nos sorprende encontrar que los adultos entrevistados jugaron y en gran

medida.

Las experiencias ladicas de estos padres fueron vividas en contextos urbanos.

La percepcion de los mismos se diferencia de la sefialada anteriormente como

predominante en la actualidad.

Los modos de construir subjetividad ladica, en lo que respecta a estos adultos,

se apoyd, preferentemente, en el juego con pares en espacios tanto internos

como externos. De esta manera, su juego incluia el encuentro con los otros en el

espacio publico.

Corroboramos también, que los padres de estos entrevistados dificilmente son

reconocidos como figuras ensefiantes en lo que respecta a lo ladico.

Ademads, se pudo comprobar que contaron con experiencias escolares que

suponemos favorecedoras de experiencias lidicas.

La finalizacion de la nifiez signific6, para estos papas la finalizaciéon del juego.

Esto lo vinculan con la finalizacién de una etapa, con los nuevos intereses que

esto conllevaria, como con el cambio de situacién por nuevas responsabilidades.

Los aspectos presentados configuran la perspectiva del juego desde la

perspectiva femenina. Parecerfa ser que los papéds requieren de otras

condiciones para que lo ladico se despliegue.

Pensamos que la informacién presentada ilustra abundantemente y permite

construir una representacion que nos autorice a hipotetizar respecto de la

modalidad de juego que estos adultos, consultantes por sus hijos en el centro de

salud, habrian mantenido. Al respecto de ella podriamos destacar:

o La presencia de los hermanos y amigos como compafieros y transmisores
predilectos de lo ladico.

o La presencia menos frecuente, pero significativa, de comparieros de juego y
colaboradores de la transmision pertenecientes a la familia extendida.

o La recurrencia del espacio exterior a la vivienda familiar, especialmente la
vereda, como d&mbito de juego.

o Los testimonios que aluden a esta misma como escenario de una comunidad
ladica entre pares.

Estos aspectos motivaron nuestra reflexiéon a la hora de conocer la modalidad

de juego actual de los nifios pertenecientes a las familias entrevistadas y sobre

ello comentaremos al final del siguiente apartado.

6) Acerca de la caracterizacion de la modalidad de juego de los nifios desde la
percepcion de los padres.

V' La frecuencia de juego reconocida por los padres en sus hijos es en un 96%
cotidiana, mientras que el 4% restante - un tinico caso- sefiala como ocasional el
juego de su hijo.
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Frecuencia de juego
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Teniendo en cuenta que el 84% de los padres (21 casos de 25) y el 96% de los
nifios (24 de 25) sefialan una frecuencia del juego cotidiana es posible que
afirmemos que no existirfan diferencias significativas en lo referente a este
aspecto.

N El tipo de juego percibido en los nifios con mayor frecuencia por los adultos
entrevistados - 96%- es el de tipo simbolico; le siguen los juegos de mesa, los
que aparecen mencionados por un 76% de los entrevistados. El juego
electrénico es sefialado un 48% de los casos. Por ultimo, se alude en porcentajes
iguales a los juegos de tipo deportivo y popular - 36%- .

Tipos de juego (no excluyentes)
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Dentro de los juegos mencionados, nos encontramos con los siguientes:

» Simbdlico: guerra, maestra, doctor, ventas, baile, mufieca, ollitas, peluqueria,
dramatizaciones, con chiches, Barbies, bichos, lucha, disfraz, a nadar, a pintarse,
autos, robots, espada, cuevas, nave, visitas, mama, papa, Power

Ranger, osito, soldados.

* De mesa: loteria, loteria de suma, memotest, Ludo, Ajedrez, Oca, Letras,
Palitos Chinos, Monopoly, Identikit, Pesca, Rompecabezas, Damas, Genérala,
Chin- chon, chancho va, casita robada, culo sucio, solitario, bloques para armar.

» Electrénicos: Sega, PC, Family, Play Station.

» Deportivo: bicicleta, basquet, destrezas, patineta, patines.

* Popular: mancha, escondida, soga, hula- hula, eléstico, poli- ladrén, pelota,
figuritas.

Al detenernos en las caracteristicas del juego de los nifios a los que estos padres
hacen referencia y agruparlos por tipos, surge que:

- en torno al juego simbélico se alude a la representacion de roles o situaciones
- mamd, papd, maestra, doctor, peluquera, soldados, Power rangers, ventas,
guerra, lucha, visitas, baile - que suelen ser jugados por el nifio solo.
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Se mencionan elementos en los que se apoya el juego - disfraces, chiches, autos,
espadas, robot, mufiecos, soldados, bloques, Barbies, etc. -. Entre los roles
desarrollados se mencionan los motivados en una serie de TV. Los elementos
mencionados suelen ser industrializados, en una ocasion se menciona la marca
del elemento con calidad de personaje; en menor medida se menciona el
empleo de elementos de uso cotidiano o no industrializados. En un tnico caso
se mencionan elementos provenientes de la naturaleza.

- en torno a los juegos de mesa se mencionan gran cantidad de juegos cuyo
desarrollo requiere de algun tipo de material estandarizado - cartas, ludo,
ajedrez, oca, palitos chinos, dados, Monopoly, damas, Identikit, loteria,
rompecabezas -, provenientes de comercializacién y/o industrializacion. Se
sefialan algunas variantes en el juego con naipes - escoba, chinchoén, casita
robada, chancho va, culo sucio, solitario-. A excepcién del solitario o el
rompecabezas, que admiten ser jugados por un tnico jugador, los restantes
requieren de al menos un compafiero de juego.

- en torno al juego popular, los juegos mencionados - elastico, soga, pelota,
mancha, escondida, poliladron, figuritas, hula-hula,- requieren despliegue
corporal, espacio, varios compatfieros. Algunos de ellos requieren un material
estandarizado, en ciertos casos, de facil acceso como eldstico o soga; en otros -
la pelota o el hula-hula - emplean un tipo de material mas especifico, y en
ocasiones, industrializado.

- en torno a juegos deportivos se mencionan juegos - bicicleta, basquet,
patineta, patines, natacion- entre los cuales s6lo algunos demandan un equipo.
Requieren también de espacios y/o elementos especificos.

- en torno a los juegos electronicos se mencionan las marcas de los equipos o
consolas con las que se debe contar para poder jugarlos: computadora, Sega,
Playstation, Family. No se mencionan juegos en si.

V' En cuanto a la comparacién entre los tipos de juego, el 92 % de los padres (23
de 25) y el 96% de los nifios (24 de 25) sefialan al juego de tipo simbélico como
uno de los tipos de juego que utilizan/ron. Un poco mas significativa es la
diferencia entre el juego de mesa experimentado por los padres y por los nifios.
En el caso de los padres el 60% (15 de 25) sefiala al juego de mesa, mientras que
en los nifios representa el 76% (19 de 25). Con respecto al juego deportivo, en
los padres es el 40% el que sefiala este tipo de juego (10 de 25) y en los nifios el
32% (8 de 25). Muy significativa es la presencia de juego electrénico: un tnico
caso en los padres y 48% (12 de 25) en los nifios. Por altimo, en cuanto al juego
popular el 80% de los padres (20 de 25) lo sefiala como uno de los tipos de juego
utilizados mientras que en los nifios s6lo el 36% (9 de 25) menciona este tipo de
juego.
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Tipos de juego

Simbdlico Deportivo Electréonico Popular

‘ = Padres @ Nifios ‘

Tanto en el caso de los padres como en el de los hijos, el juego que se reconoce
mas frecuentemente como tal es el simboélico. Esto seria asi pues su despliegue
se encuentra ligado a las formas mds espontdneas y bésicas de la expresion
humana, tales como la imitacién y el hacer de cuenta. Por otra parte también se
vincula con la necesidad de fundar un orden, de actuar sobre lo real trazando
condiciones favorables al yo y a la experiencia de placer o de alivio que esto
mismo supone. Por otra parte, al estar vinculado con la representaciéon de
situaciones de vida constituyen un ensayo o anticipo de la misma, lo cual
explica la variedad de roles mencionados y hace suponer su prevalencia por
repeticion en tanto su objetivo seria la bisqueda constante de posibilidades y
perfeccionamiento.
Entre padres e hijos la alusion al juego simbélico no mostraria diferentes
frecuencias. Sin embargo, la variacion se expresa en los elementos aludidos
como base de este tipo de juego. En tanto que entre los adultos entrevistados se
menciona reiteradamente la utilizacion de elementos poco estructurados,
accesibles en el entorno cotidiano, interno o externo, el juego de los nifios de
hoy parece apoyarse en elementos especialmente elaborados para tal fin. A
propésito de esto, Scheines comenta que en el ambito del juego las cosas
cotidianas se ofrecen en una gama de incontables posibilidades. Es la mirada
que se posa sobre esas cosas la que permite encontrar en ellas cualidades
extraordinarias. Esta autora prefiere los elementos poco estructurados, ya que
segln su perspectiva “una cosa, cuando mds indeterminada, es mds juguete”. En
cambio opina que los juguetes estructurados se cierran en un solo juego
limitando sus posibilidades.
Otra variaciéon constituye la mencién de personajes provenientes tanto de la
television como de una marca de mufiecas devenida en personaje. No queremos
decir con esto que no hubiera estas influencias en el juego de los padres. Pero
cabe destacar esta tendencia como una caracteristica del juego en estos nifios.
El segundo lugar en cuanto a tipo de juego mencionado con mas frecuencia
aparece compartido, ya que este se diferencia en padres e hijos. En tanto para
los padres fue habitual desplegar juegos populares, para los hijos es cotidiano
jugar con juegos de mesa. En este sentido pueden interpretarse varias cosas. En
primer lugar, las caracteristicas de uno y de otro remiten a ambitos diferentes.
Mientras que el juego popular exige ambitos abiertos y exteriores, el juego de
mesa se presta al interior de los mismos. En segundo lugar, puede pensarse en
cuestiones vinculadas con los compafieros de juego: los juegos populares
resultan mas divertidos en grupo, en tanto que los de mesa pueden jugarse en
parejas. En tercer lugar, las exigencias de despliegue fisico del juego popular
indican que los compafieros de juego mas adecuados son los pares, en tanto que
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el juego de mesa puede ser jugado con adultos. Cabe sefalar que el hecho de
poder jugarlos con un adulto facilita en algun sentido el rol del nifio como
jugador pues como lo mencionan algunas mamads entrevistadas, son ellas las
que manejan o se hacen cargo de los conflictos y dificultades.

Podria correlacionarse la predominancia del juego de mesa con las atribuciones
- y expectativas- expresadas por estas mamds respecto de lo cognitivo en
relaciéon con el juego de sus hijos. Como ya se sefialé en el marco tedrico, la
investigadora argentina Aisencang postula que la ingerencia del discurso
sistematico acerca de la infancia ha influido también en las caracteristicas de los
juegos que circulan actualmente. En este sentido la poblacién de nuestra
muestra parece estar en consonancia con esta circulacion de saber que relaciona
juego con aprendizajes especificos, como es el caso de los juegos didacticos y o
de mesa. Es en este tipo de juegos donde las madres aluden mas
frecuentemente ubicarse como trasmisoras. Esto también se correlacionaria con
la importancia otorgada al nivel inicial por estos adultos.

Entre los juegos deportivos mencionados por los consultados prevalecen los de
equipo, en tanto que en los jugados por los nifios se equiparan estos con los
individuales.

En un tnico caso un adulto menciona haber jugado con un juego electrénico -
pac man- en tanto que en el caso de los nifios aparecen mencionadas varias
consolas que se emplean para jugarlos.

En sintesis, las variantes de juego mencionadas dentro de los tipos sefialados
darian lugar a pensar que el juego de los nifios tiende a :

- hacerse mas solitario,

- apoyarse mas en elementos industrializados y

-desarrollarse predominantemente en el &mbito interior.

Estas tendencias podrian vincularse con una nueva modalidad de uso del
espacio, conjuntamente con la organizacién de nuevos espacios ladicos, con la
aparicion de un tipo de juego que se habilita a partir del desarrollo tecnolégico
y del cual los padres no podrian dar entera cuenta. Otra cuestion a destacar
seria la predominancia de una forma de acceso a los juegos mds por su
adquisicion comercial que por su transmision.

Entre los que pudieron decir algo con respecto al momento en que su hijo
comenzo a jugar, en general, ubican este evento cuando sus hijos eran bebés:
“empezd a jugar de bebé”

“solita empezo, a los meses, con encastres, con el sonajero”

“se ponia comida en la cabeza”

Un porcentaje menor, ubica al inicio del juego alrededor de los 2/ 3 afios:

“no jugaba a nada hasta los 2 arios”

“empezo a jugar antes de los tres arios, jugaba a - juego simbolico, entrevista 3- le
enserio la hermana”

V' En cuanto a los compaiieros de juego advertidos por los entrevistados,

encontramos que la gran mayoria reconoce que sus hijos juegan solos y con
otros - 72%-, un 20% juega solamente con otros y un 8% juega tinicamente solo.
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Compaiieros de juego
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Solo Con otros Ambos

VAl respecto de este tema, encontramos que no hay ni un caso de padres que
mencione haber jugado solo, mientras que en los nifios el esto se da en el 8%.
Aun teniendo en cuenta que la cifra no resulta no representa una incidencia
cuantitativa importante, nos interesa destacar esta variacion pues consideramos
que podria estar marcando algo en relacion a lo sefialado como tendencia en el
juego de estos nifios: el hecho de volverse mas individual.

También, es importante la diferencia en cuanto al juego tinicamente con otros.
En los padres esto se dio en un 40% (10 de 25), mientras que en los nifios
representa exactamente la mitad (20%, 5 casos de 25). Tanto el juego solitario
como con otros, se observa en los padres en un 60% (15 de 25) y en los nifios en
un 72% (18 de 25).

Companeros de juego
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Solo Con otros Ambos

‘ m@m Padres @ Nifos ‘

En cuanto a quienes eran estos compafieros de juego se observan varias cosas
significativas. Los padres perciben como comparieros de juego a sus hermanos
en un 31% a diferencia de los nifios en quienes lo perciben en un 43%. Con
respecto a los vecinos, como compaifieros de juego, los perciben en su historia
ladica tanto como en el juego de sus hijos (12%). Los papas no perciben en su
historia ltdica a sus padres como compafieros de juego, como tampoco lo hacen
a la hora de ser ubicados ellos mismos como compafieros de juego de sus hijos.
Con respecto a los compafieros de escuela, en un 14% son percibidos como
compafieros de juego en su historia, mientras que en la de sus hijos lo hacen en
un porcentaje menor (9%). Bastante mayor es la diferencia que existe en lo que
respecta a la percepcion de los amigos como compafieros de juego. En su
historia, los nombran en un 31%, mientras que en la de sus hijos en un 18%.
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V' En lo que respecta al modo de transmision de juegos a sus hijos, los
entrevistados reconocen en un 48% transmision de tipo familiar y social
simultaneamente. El 32% reconoce transmision familiar y el porcentaje menor -
20%- tnicamente transmision social.

Transmision de situaciones ladicas
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Familiar Social Ambas

En cuanto a los responsables de esta transmision, en la familiar los porcentajes
encontrados muestran como responsable principal a los papas (52%, 10 casos de
25), le siguen los hermanos 32% (6 casos de 25) y otros adultos (16%, 3 casos de
25, tios o abuelo). Con respecto a lo social, el mayor porcentaje lo tienen los
compafieros (8 de 25), le sigue la televisiéon (37%) y, en partes iguales, los
amigos y la Psicopedagoga (11%, 2 casos de 25).
Respecto de qué juegos estos papas perciben que transmitieron a sus hijos
sefialaron, en su mayoria los de mesa:
“juegos reglados, diddcticos, escoba del 15”
“loteria, memotest”
“ajedrez y otros”
“rompecabezas”
“dados”
“casita robada”
Otros nombraron algtn juego simbélico:
“les arme barquitos para jugar en el agua, en la pileta que les puse en el patio”
“yo, las disfrazo”
“vimos en Discovery Chanel, Arte Atack, terminamos haciendo una nave, le pusimos
engrudo, usamos las tapas de desodorantes, las cajas de mis remedios, temperas”.
También algtin juego popular
“le enserie a brincar”
Cabe destacar que de los 25 casos son 20 (80%) los entrevistados que
manifiestan que sus hijos conocen y juegan algtn juego de mesa. Entre estos 20
nifios, 10 tienen 8 afios, 6 tienen 7 afios y 4 tienen 6 afios. Considerando que el
total de la muestra se compuso de un total de 12 nifios de 8 ahos vemos que la
relacion es de 10 a 12 en esta edad (83%). Con los de 7, que fueron 6, la relaciéon
es 6 de 6 (100%), en tanto que en los de 6 afos, siendo 7, la relacion decae a 4
sobre 7 (57%), lo cual coincidiria con el postulado tedrico que afirma que se hace
mas fAcil jugar a juegos de este tipo cuando se cuenta con ciertas herramientas
cognitivas esperables a edades mas elevadas.
Del total de los casos (20) en 14 (70%) se conoce que la transmisién del juego de
mesa la realiz6 algin miembro de la familia, de manera preponderante la
mama. Los 6 restantes (30%) los habrian aprendido en la escuela o en
Psicopedagogia.
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En lo que respecta a como sus hijos aprendieron a jugar, destacaron diferentes
maneras.

Una de ellas se vincula con la poca participacion, aparente, de un mediador:

*= Mirando

“mirando a los hermanos”

En muchas de las otras formas reconocidas si se observa explicitamente la
mediacién del adulto.

» Facilitdindoles el juego desde lo material:

“ofrezco chiches, propongo ver peliculas, libros, miisica”

“a los barquitos se los hice yo, los arme, flotaban mejor que los otros!”

» Relatandoles situaciones ludicas:

“le cuento todo, como jugaba yo, como era mi vida en San Juan”

» Facilitdndoles el juego desde lo material y el relato:

“me tiro al piso, le cuento desde bebé, le ofrezco estimulacion”

* Ensefidndoles:

“explicindolo”

“ella en el domino hacia trampa, entonces le explique, fue cuando algo le costaba”

* Jugando:

“jugando con ella”

“como nosotros jugabamos a las cartas, se entusiasmo y quiso que le enseriemos, ella
empezo a jugar con nosotros”

“le enserie a brincar, la hacia saltar entre dos y después ahi fue aprendiendo, me
pregunta y juego con ella”

En los casos en donde la transmision de lo ltdico no se da o ante ese momento
surgen dificultades, se sefialan diferentes cuestiones:

“no me escuchan, son independientes, lo intento pero hacen lo que quieren”

“mira la tele, no hace falta que le enserie”

“el me pide jugar, si es con mucha insistencia yo accedo”

“intente pero no aprende, se aburren”

“no le enserie, no tengo tiempo”

En lo que hace a este tema, y en cuanto a los entrevistados y sus hijos, se
observa en porcentajes similares la importancia de lo social y familiar (44% en
los padres, 11 de 25, y 48% en los nifios, 12 de 25). Mas significativa es la
diferencia entre quienes ubican la transmisién en lo social tnicamente (32% en
los papés, 8 de 25, y 20% en los nifios, 5 casos de 25). En lo que hace a la
transmision familiar en el caso de los adultos entrevistados se la observa en el
24% (6 de 25) y en sus nifios en el 32% (8 de 25).

Transmision
12
11
8 8
6
5
Familiar Social Ambas
‘EI Padres @ Nifios ‘
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Como ya se menciono, entre quienes pudieron mencionar a algin responsable,
en la familia, de dicha transmisién observamos que los padres perciben a sus
propios padres como transmisores en un 28%, mientras que en sus hijos lo
hacen en un porcentaje mayor (54%). Entre los primeros, en un 33% se trata de
las mamas exclusivamente, mientras que el resto inclufa a ambos miembros de
la pareja. En el caso de sus hijos, en el 83% fueron las mamas las que se
reconocen como transmisoras, y en el porcentaje restante son los dos miembros
de la pareja. En cuanto a otros adultos como transmisores, los papés lo
perciben en su historia en un 9%, mientras que en sus hijos en un 18%. Con
respecto a los hermanos como trasmisores, los papas los mencionan en un 42%,
mientras que en sus hijos representa un porcentaje menor (27%). Por altimo, los
papés también mencionan a sus primos como transmisores (19%), cuando no lo
hacen en sus hijos.

Responsables familiares de la transmision del juego
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Entre quienes pueden mencionar a un responsable, dentro de lo social, vemos
que mientras que los papas distinguen en su historia a los compafieros en un
42%, en la modalidad de sus hijos lo hacen en un 39%. A los amigos, los papés
los mencionan en un 46%, y en sus hijos los perciben en 17%. A diferencia de lo
percibido en sus hijos, ubican al club como un lugar de transmisién de lo ladico
en un 8%. Un tnico papd menciona a la television como un lugar en donde
haya aprendido algin juego, mientras que otros, en sus hijos, lo hacen en un
porcentaje mucho mayor (33%). También perciben a la psicopedagoga de sus
hijos como un responsable de la transmisién de lo ladico (17%).

Responsables de la transmision del juego
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En lo que respecta a los trasmisores en la historia ladica parental, lo observado
harfa suponer, por un lado, que el agente trasmisor es un par con mayor o
menor grado de experticia, y por el otro el hecho de que se trate de hermanos o
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amigos permite vislumbrar heterogeneidad en edades e intereses. Lo que se
aprecia es que trasmisor y compafiero de juego son categorias que se equiparan.
Los juegos desplegados - simbolico y popular - asi como el &mbito prevalente -
exterior en sus distintas combinaciones - reforzarian esta idea.

Esto se vincularia ante todo con la posibilidad de uso del espacio publico sin la
supervision de un adulto. Se alude en gran parte de los casos a la presencia de
intercambios entre nifios, lejos de la regulacion de un adulto. En este sentido el
aprendizaje del juego estaria del lado de la necesidad de formar parte de un
grupo.

Como algo que se constata en menor medida, la presencia de otros trasmisores
como primos, abuelo o tio, da idea de inclusién de la familia extensa en la
transmision de lo lidico, ampliando o aportando variedad a la misma.

En el caso de los nifios podria pensarse que la transmisién cara a cara estd
siendo reemplazada y que en ella intervienen, prioritariamente, expertos o
medios masivos de comunicacion. La industrializacion del juego implica ubicar
a los destinatarios - nifios - como consumidores, al tiempo que se fomenta la
distribucién de materiales homogéneos, masivos, que estarian desvinculados de
la forma de vida de esa familia o comunidad.

Segun la investigadora Aisencang lo que guia la transmision cara a cara es el
deseo de dar continuidad a ciertos valores y habilidades propios de una
comunidad o al menos de una familia, en tanto que advierte que en las maneras
descontextualizadas de acceso a los juegos podria subyacer cierta forma de
transculturacion.

V' Dentro de los dmbitos de juego percibidos por los entrevistados en sus hijos
un 100% reconoce al espacio interior como un dmbito de juego, y en porcentajes
casi iguales - 36% y 32%- ubican al ambito institucional y exterior como
espacios de juego.

Si combinamos los ambitos de juego nos encontramos con que el mayor
porcentaje (44%, 11 de 25) se da en el &mbito interior Ginicamente. Le siguen el
ambito interior e institucional (24%, 6 de 25) y el interior y exterior (20%, 5 de
25). El menor porcentaje (12%, 3 de 25) retne los tres &mbitos - interior, exterior
e institucional-. No encontrandose casos en donde el &mbito de juego sea el
exterior o el institucional Gnicamente.

En la comparaciéon de los dmbitos de juego, 72% (18 de 25) de los papas
entrevistados menciona al interior como uno de los ambitos de juego, en los
nifios éste &mbito es mencionado undnimemente (25 de 25). El &mbito social es
mencionado por los padres en un 64% (16 de 25) y en los nifios en un 32% (8
casos de 25). Por altimo, lo institucional es mencionado en el mismo porcentaje
en los padres y nifios (36%, 9 de 25).
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Ambitos de juego
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V' En lo que respecta a la valoracion del juego de sus hijos, observamos que el
porcentaje mayor se corresponde con la valoracién media - 48%-, en un 40% la
valoracion es alta y en un 12% la valoracion es baja.

Valoracion del juego
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Alta Media Baja

Los aportes reconocidos al juego en la infancia de sus hijos se vinculan con:
» Entretenerse/ pasar el tiempo:
“para entretenerse, pasar el tiempo, ella se aburre”
“para distraerse, no le gusta estar aburrida”
“por una cuestion lidica de entretenimiento, si no jugara estaria preocupada”
“para que se divierta un rato, se distraiga”
“sirve para entretenerse”
“cuando se aburre, juega”
* Cuestiones cognitivas:
“le estimula la imaginacion”
“;Por qué le gusta? Para que empiece a pensar mds”
“para entretenerse, para conocer cosas, para equivocarse, para aprender diferentes
formas”
“para abrirle la mente, madurar un poquito mds, le ayuda a pensar”
“aprende buenas cosas, para crecer y aprender, se da ideas”
“para entretenerse, leer, sumar, para tener estrategia”
“ella esta feliz cuando juega, juega porque tiene fantasias”
» Cuestiones vinculadas con la socializacién
“para lo mismo que a mi, para compartir, para ayudar al otro”
“para entretenerse, para jugar con otros nenes”
* Entretenimiento, pensamiento y socializaciéon
“trabajar imaginacion, para compartir, respetar los turnos, para la socializacion, para el
desarrollo fisico y del movimiento, aprende a pensar”
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“para aprender ciertas cosas: palabras, letras; para respetar reglas, el turno, al otro, para
aprender a perder, para relacionarse con otros”

“para entretenerse, le ayuda a aprender otras cosas, lo estimula, aprende a respetar las
reglas”

“como una forma de relacionarse, de aprender, recrearse, diferenciarse”

“para pasar el momento, para divertirse, para la enserianza de uno, cuando sea mds
grande se va a dar cuenta”

* Como paliativo

“le sirve para distraerse un poco de las cosas que pasan en casa, para estar mds
distendido y contento, y no con los problemas de la casa”

Cuando indagamos acerca de si los padres jugarian mas con sus hijos
encontramos las siguientes respuestas:

“trato de compartir todo con ella, trato de jugar”

“a mi los de matemdtica no me gustan, los de sacar cuentas. Burako, Burakito no me
qustan. Me gustaria TEG, Carrera de mente”

“jugaria mds si él me lo pide”

“la pelota, patear no me gusta, tenis si me animaria a jugar, me gustaria enseniarle al
tenis”

“me gustaria jugar a lo que se le ocurra a ella”

“yo siempre trato de llevarlo a juegos mds pedagogicos, por sus dificultades, como para
estimularlo, cuando esta jugando no se da cuenta que es un proceso de aprendizaje”

“me gustaria engancharme jugando, las dos tenemos un cardcter muy fuerte, ella quiere
ganar de cualquier manera, eso me saca, chocamos en esa parte”

También indagamos cuéles serian los obstaculos que encuentran para lograr
esto. Los mencionados fueron los siguientes:

* Obstaculos en relacion al nifio

“no me lo impongo mds jugar con €él, no quiero jugar porque todo tiene que ser como el
dice, yo no lo disfruto”

“ella conmigo ya no quiere jugar, me dice yo soy grande, tengo 8 arios, estd diandose
cuenta de que esta creciendo” .

» Obstaculos en relacion a las dificultades del padre:

“jugaria mds, pero Camila se adapta mucho con las nenas, la dejo que juegue con ellas”
“podria jugar mds, pero no sé como manejarlo”

Estos dos casos nos hacen pensar que los papés requieren de otras condiciones
para que lo ladico se despliegue.

Obstaculos en relacion al tiempo libre para el juego:

“me gustaria pasar mds tiempo con ellos, con cada uno de ellos, son muchos”

“me qustaria tener mds tiempo para jugar”

“me gustaria que fuera mds el tiempo que jugamos, pero se me pasa la tarde con la siesta
y la tarea”

“ella me pide que juegue con ella, cada tanto
jugar mds, lo disfruto”

“si tuviera mds tiempo me dedicaria mds, a ella le gusta, la pasamos bien”

“me qustaria, pero los otros chicos, la casa, cuando yo tengo tiempo no nos ponemos de
acuerdo, el esta mirando tele”

“me gustaria jugar con la computadora, no tengo tiempo”

“me gustaria jugar mds, no se puede, tengo que trabajar, me gustaria jugar a todo””en
Bolivia yo me dedicaba a él, ahora no”

* Por cuestiones de salud:

e

si me sobrara el tiempo me gustaria

65



“me encantaria jugar mds, a veces por mi salud no puedo, me siento muy cansada”

Por otra parte, indagamos al respecto de actividades presentadas como
alternativas al juego. Encontramos las siguientes:

o compartir peliculas, o leer la Biblia,
o cuentos, o ayudar en las tareas del hogar,
o musica, o conversar, invitar compaferos,
o canciones, o ir de picnic,
o ensenarle a cuidar una mascota, o recortar carton armando figuras,
o actividades  programadas - o buscar lombrices u otros
expresion  corporal, musica, bichitos,
folklore-, o inventar cosas, armar juguetes,
o pintar, o leer libros, salir a dar una vuelta.
o dibujar,

Nos parece importante sefialar, en relacién con este aspecto, que en el grupo de
las familias que se atienden en psicopedagogia (8) la baja valoracion del juego
de los hijos (1 entre 8) es porcentualmente menor que la identificada en la
totalidad de los casos (5 de 25), de modo que estos padres serian mas capaces de
describir el juego de sus hijos y de atribuirle beneficios en relacién con su
desarrollo (placer, socializacién, aprendizaje).

V' La comparacién entre la valoracién del juego por parte de los padres de su
propia experiencia lidica y de la de sus hijos es la siguiente:

Valoracion del juego

12 12

10

Alta Media Baja

‘EI Padres @ Nifios ‘

De esta manera, en los papds su experiencia ladica es valorada altamente en un
32% (8 de 25) y en sus nifios en un 40% (10 de 25). La valoraciéon media se da
igual en nifios y padres (48%, 12 de 25). Por otro lado, la valoracién baja se da
en un 20% (5 de 25) en los padres y en un 12% en los nifios (3 de 25).

En sintesis, la modalidad de juego de los nifios desde la percepcién de los
padres es en gran medida medianamente rica - 56%- y en porcentajes muy
similares - 24% y 20%- la modalidad de juego es percibida como pobre o rica,
respectivamente.
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Caracteristicas de la modalidad de juego percibida
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

* Son nifios que se entretienen con el juego cotidianamente.

* Lo hacen por medio del juego simbolico o de mesa, en su mayoria.

» Gran parte de ellos, juegan con los hermanos.

*» Por lo general, aprendieron los juegos en lo endogamico -papés y/o
hermanos- o, curiosamente, con la television.

* En menor medida, en lo exogamico - compafieros -.

* Juegan, en mayor medida, en el interior de la casa, o en menor, en el interior
y lo institucional.

* Generalmente sus papas valoran su experiencia ladica entre mediana o
altamente, lo cual implica que identifican espontaneamente a sus hijos en
situacion de juego, y le atribuyen algtin aporte- lo cognitivo, en mayor medida-.
* Eljuego percibido es, en mayor medida, medianamente rico.

Los modos de construir la subjetividad en estos nifios parecen incluir el juego
de manera endogdmica. Esto significa que el juego es percibido por los padres,
como en el &mbito de lo privado -en el hogar- y como comparieros de juego a
los hermanos, mayoritariamente.

En lo que respecta a la vivienda como espacio posibilitador del juego, se
observo que, desde la percepcion de los padres, los nifios utilizan de manera
preponderante, aquellos espacios abiertos del hogar- patio y/ o terraza-.
Asimismo, en aquellas ocasiones en donde desarrollan practicas ladicas en el
espacio publico en si, también lo hacen con los hermanos. En estos casos,
cuentan con la supervisiéon y el acompafiamiento de algtin adulto- padre o
madre-.

El no poseer de manera preponderante a pares como compaifieros de juego no
se vincularia con tratarse de familias con migraciones recientes.

La necesidad del acompanamiento de un adulto se vincula con la percepcién
del espacio publico como peligroso, asi como también de aquellos que en ese
espacio se encuentran.

Para estas mamas, la escuela no aparece como un espacio en donde lo ladico
pueda desplegarse, aunque si hay cierto reconocimiento de la misma como un
lugar de transmision de lo ladico.

La television surge también como un agente transmisor de situaciones ladicas.
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Los juegos desarrollados por los nifios de manera preponderante son aquellos
que pueden realizarse de manera solitaria - simbélico, de mesa y electrénico-.
Cuando juegan con otros, lo hacen con los hermanos.

Puede pensarse, con respecto al juego electrénico como una préctica de dificil
inclusion para el adulto.

Caracterizacion comparativa de la historia ladica parental y la modalidad de
juego percibida
(Sintesis de la generalidad de la muestra)

Tanto los entrevistados como los nifios jugaban/juegan de manera cotidiana.
Mientras que los entrevistados habrian desarrollado con mas frecuencia el
juego simbdlico y popular, la mayoria de los nifios jugarian mas al juego
simboélico y de mesa.

No hay ningtn caso de un adulto que haya jugado solo; si aparecen casos de
nifios que Gnicamente jueguen solos.

Varios son los adultos que jugaron tinicamente con otros, no son muchos los
casos de nifios que si hagan esto.

La gran mayoria de adultos y los nifios jugaron solos y con otros.

Mientras los adultos habrian jugaban con amigos y hermanos, los nifios lo
hacen preponderantemente con hermanos.

Los entrevistados aprendieron, en su mayoria, los juegos por medio de los
amigos, los hermanos o compafieros.

Los nifios los aprendieron, en mayor medida, a través de los adultos, en
especial las mamads, en menor medida por medio de los comparfieros de
escuela; o, curiosamente, a través de la television.

Mientras que la transmisién de juegos en los adultos fue més exogamica, en
los nifios la misma seria mas endogamica.

Los adultos entrevistados jugaban en el interior y en el exterior.

Los nifios lo harian predominantemente en el interior del hogar. Sobretodo
en los espacios en donde se reproducirian ciertas condiciones del exterior.
Los adultos valoran su experiencia ladica, en general, como media o alta.

La experiencia de sus hijos también la valoran como media o alta.

2 =2

A i

2 =2 2 <2 2
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A continuacién presentamos aquellas vinculaciones entre variables que nos
permitieron hacer inferencias respecto de las cuestiones que incidirian en la
modalidad ladica de los nifios que se atienden en el Centro de Salud.

1) Acerca de la incidencia de las condiciones habitacionales en la modalidad
de juego percibida

Segan el cruce realizado, en quienes se percibe una modalidad de juego rica
poseen condiciones facilitadoras (60%, 3 casos de 5) o medianamente
facilitadoras (40%, 2 casos de 5).

Asimismo, aquellos en los que se percibe una modalidad de juego
medianamente rica poseen en su mayoria condiciones habitacionales
medianamente facilitadoras (35%, 5 casos de 14), le siguen quienes tienen
condiciones facilitadoras (57%, 8 de 14) y, por dltimo, poco facilitadoras (7%, 1
de 14).

Por altimo, en quienes se percibe una modalidad de juego pobre poseen en
mayor medida condiciones habitacionales medianamente facilitadoras (66%, 4
casos de 6) y le siguen quienes poseen condiciones habitacionales facilitadoras
(33%, 2 casos de 6).

En sintesis, en la muestra en la cual realizamos la investigacion parecerian no
influir las condiciones habitacionales en lo que respecta a las modalidades de
juego percibidas. De todos modos, nos parece importante sefialar que la
proporcién de casos en que las condiciones habitacionales aparecen como poco
facilitadoras en infima dentro de esta muestra.

Condiciones habitacionales y modalidad de juego percibida

8

5 4
| e 1 —

Rica Medianamente rica Pobre

O Condiciones habitacionales facilitadoras
@ Condiciones habitacionales medianamente facilitadoras
O Condiciones habitacionales poco facilitadoras

a) Acerca de la incidencia de la percepcion del entorno en la modalidad de
juego percibida

En el grafico siguiente se observa que quienes expresaron tener una valoracién
positiva del entorno (7 de 25) tienen, en mayor medida (57%), una percepcion
del juego de sus hijos como medianamente rico.

En lo que respecta a quienes formularon que la percepcién que tienen de su
entorno es media (10 de 25), perciben el juego de sus hijos como medianamente
rico (40%), rico o pobre en valores iguales (30 %).

Por ultimo, quienes poseen una percepciéon negativa del entorno (8 de 25),
perciben el juego de sus hijos como medianamente rico (75%). Le sigue la
percepcién del mismo como rico o pobre (12, 5%).
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De esta manera, la percepcion que los papéas entrevistados tengan del entorno
no pareceria incidir en la modalidad de juego percibida en tanto esta encuentra
su riqueza desplegédndose al interior del hogar.

Modalidad de juego percibida y percepcion del entorno

o]
4 4 @ Positiva
3 , 3 m Media
1 1 1 O Negativa
Rica Medianamente rica Pobre

2) Acerca de la incidencia de la historia ladica parental en la modalidad de
juego percibida en los hijos

En la generalidad de la muestra no se pudo establecer correspondencia directa
entre la historia lddica mas o menos rica y una modalidad de juego percibida
con la misma cualidad.

Sin embargo, explorando al interior de cada grupo - rica, medianamente rica o
pobre - la distribuciéon de los casos permitiria insinuar una tendencia. Tal como
posibilita apreciar el cuadro siguiente, es dentro del grupo de quienes
manifiestan haber tenido una historia ltdica pobre donde se percibe un menor
porcentaje de juego rico en los hijos, en tanto que el juego pobre supera la
media del total de la muestra.

De esta manera, existiria una tendencia a reproducir la historia ladica
vivenciada. O sea, que excepcionalmente alguien que tuvo una historia ladica
pobre o medianamente rica pueda percibir una modalidad de juego rica en sus
hijos.

Modalidad de juego percibida segun Historia Ludica Parental

7

4 O Modalidad rica
3 3 B Modalidad med. Rica
2 2 2
1 0O Modalidad pobre
0
Historia ludica Rica Historia ludiaca Historia ludica Pobre

Medianamente rica

No obstante la generalidad sefialada, nos pareci6é interesante profundizar la
indagacion al interior del grupo de casos que mostraban alguna diferencia
respecto a lo evidenciado en la mayorfa. En base a lo apreciado, realizamos
algunas hipotesis, que como tales tienen una validez sujeta a contrastaciéon en
futuras investigaciones. Las mismas serian:
o Acerca de los casos en los que la modalidad de juego percibida en los hijos supera
a la propia historia liidica (6 de 25)
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Intentando dar con regularidades en este grupo encontramos que la valoraciéon
de la propia historia es baja, mientras que la transmision sefialada se da en lo
social.

Nos preguntamos si esto tendrd que ver con haber tenido experiencias escasas
que fueron idealizadas por ellos y, por este motivo, intentarian
intencionalmente brindar a sus hijos experiencias de juego que ellos no tuvieron
oportunidad de reiterar.

o Acerca de los casos en los que la modalidad percibida deteriora (7 de 25)
Observamos que mientras que estos padres sefialan el juego popular,
compafieros ajenos al nudcleo familiar, &mbito exterior y transmisién social -
ubicdndose, con esto, dentro de la generalidad de la muestra- , éstas son
caracteristicas practicamente ausentes en la modalidad que reconocen
actualmente en el juego de sus hijos. Esto nos hace pensar si no habrd un matiz
de decepcion en su percepcion respecto de la modalidad de juego actual de sus
hijos, en la cual pareciera perderse aquello que tal vez fue considerado muy
valioso para estos papds, esto es la posibilidad de jugar con otros, fuera de la
casay compartir alli el aprendizaje de lo ladico.

3) Acerca de las practicas familiares de entretenimiento y la modalidad de
juego percibida
Como veremos a continuacién, cuando las précticas familiares de
entretenimiento son muy variadas la modalidad de juego percibida se
concentra en medianamente rica, siendo iguales los valores para rica o pobre.
V' Por otro lado, cuando las précticas son variadas nos encontramos con
mayores porcentajes de modalidad de juego pobre, siendo iguales los
porcentajes en lo que respecta al juego rico o medianamente rico.
' El porcentaje de quienes perciben al juego como pobre se ve incrementado
en los casos en donde las practicas de entretenimiento son poco variadas.

Modalidad de juego percibida segtn practicas familiares de
entretenimiento
5 5

O Practicas familiares de
4 entretenimiento muy variadas

3 3 | Practicas familiares de

2 entretenimiento variadas

1 1 1 0O Practicas familiares de

entretenimiento poco variadas
Rica Medianamente rica Pobre

Si bien se observo que, en general, no se comparten familiarmente escenas de
juego, los padres habilitarfan algunas condiciones, entre ellas el ambito, para
que el mismo se despliegue - por ejemplo, ir a la plaza los fines de semana-. Es
por esto que podemos pensar a los padres como propiciadores de lo ladico.

a) Acerca de las practicas familiares de entretenimiento y la historia
ladica parental
En el gréafico siguiente nos parece importante destacar que cuando la historia
ladica fue pobre més del 50% posee practicas poco variadas de entretenimiento.
Por otro lado, cuando la historia ladica fue rica més del 80% posee practicas
muy variadas o variadas.
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Esto coincidiria con la tendencia vislumbrada en lo que respecta a la incidencia
de la historia ltidica en la modalidad de juego percibida, esto es la de reproducir
las propias experiencias vitales.

Historia ludica parental y practicas familiares de entretenimiento
5
4 4 4
3 O Muy variadas
2 | Variadas
1 1 1 O Poco variadas
Rica Medianamente rica Pobre

b) Acerca de las practicas familiares de entretenimiento y la valoracién
de lo ladico
Por otro lado, nos interesa conocer con otras cuestiones se vincularian las
practicas familiares de entretenimiento. Es asi que cruzamos las practicas
familiares con la valoracién de lo ladico.

Practicas familiares de entretenimiento y valoracion de la
modalidad de juego percibida

5 5 5
4
O Alta
2 2 m Media
1 1 0O Baja
Muy variadas Variadas Poco variadas

Se observo que cuando se sefialan practicas muy variadas de entretenimiento la
valoracién del juego de los hijos es mayormente alta; cuando las practicas
aludidas son variadas, la valoracion de lo ladico se presenta, también, como alta
o media. Tomando ambos grupos, se podria establecer que estas familias
intuirfan la necesidad de apertura al mundo cultural a través de diversos
entretenimientos, encontrando que el juego es uno de los medios de acceso al
mismo. No obstante, no estamos en condiciones de decir que las familias con
précticas poco variadas no valoren estos aportes en el juego, dado que atin en
practicas poco variadas se aprecian casos en donde la valoraciéon es media. Cabe
suponer, entre otras cosas, la incidencia de los aspectos econémicos como
impedimento para enriquecer el acceso a este mundo cultural a través de una
mayor variedad de entretenimientos.

4) Acerca de la incidencia de las experiencias escolares de los padres en la
modalidad de juego percibida

V' Segtin lo muestra el grafico siguiente quienes tuvieron experiencias escolares
en nivel inicial y primario (15 de 25) perciben el juego de sus hijos, en gran
medida, como rico (27%) o medianamente rico (66%).
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Asimismo, en quienes no asistieron a nivel inicial (9 de 25) se observa una
disminucién de la percepcion de la modalidad de juego de sus hijos como rica,
asi como un aumento de la percepcién del mismo como pobre.

Se podria pensar en la influencia de las experiencias escolares en nivel inicial y
primario en lo que respecta a las modalidades de juego percibidas.

Modalidad de juego percibida segun experiencias escolares de los
papas

BRY

0070

56%

27% 33%

Rica Medianamente rica Pobre

‘D Papas con primaria completa sin inicial @ Papas con primaria completa con inicial ‘

a) Acerca de la incidencia de las experiencias escolares en el tipo de
transmision percibida por los entrevistados en su historia ladica

Experiencias escolares y tipo de transmision

@ Familiar
4 m Social

O Ambas

= 'l |

Primaria incompleta Primaria incompleta Primaria completa  Primaria completa
sin inicial con inicial sin inicial con inicial

En los papés entrevistados que tuvieron experiencias escolares que incluian el
primario, pero no el nivel inicial, no se observan diferencias en cuanto a los
modos de transmisién de las situaciones ladicas que han recibido (33, 3% de
transmision familiar, social y familiar y social).

Por otro lado, en quienes si tuvieron primaria y nivel inicial se observa un
incremento de la transmision familiar y social de lo ladico (53, 30%).

Asi, podria pensarse que quienes tuvieron primaria y nivel inicial reconocen la
transmision de lo ladico tanto en el ambito familiar como el social, de manera
separada o conjunta.

Esta cuestion podria vincularse con la presencia del juego en el &mbito interno
como externo, asi como también la presencia de compafieros de juego tanto en
el &mbito social como familiar.

5) Acerca del tipo de familia y la modalidad de juego percibida
V' De los nifios que pertenecen a un familia nuclear (14 de 25), en el 50% de los

casos la modalidad de juego percibida es medianamente rica, rica en un 21% y
pobre en el resto (29%).
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Esto se podria vincular con la presencia de los hermanos como compafieros de
juego.

6) Acerca de los hermanos y la modalidad de juego percibida

V' De los nifios que no tienen hermanos se observa un incremento de la
percepcion de juego como pobre (40% el doble del porcentaje de quienes tienen
hermanos) y una disminucién del juego como medianamente rico (disminuye
20%).

Modalidad de juego percibida en quienes tienen o no hermanos

60%
40% 40%
Rica Medianamente rica Pobre

‘D Con hermanos B Sin hermanos ‘

Este dato resulta interesante dado que en la modalidad de juego percibida
prevalece la presencia de los hermanos como compafieros de juego.

7) Acerca de la procedencia de los nifios y la modalidad de juego percibida

V De los nifios que proceden de Capital /GBA en el 61% se observa una
modalidad de juego medianamente rica, mientras que en el resto de los casos,
se observa en partes iguales -19%- una modalidad de juego rica o pobre (4
casos).

V' De los nifios que proceden del exterior (4 casos), en el 50% (2 casos) los padres
sefialan una modalidad de juego pobre. Mientras que el resto de los casos, se
divide en porcentajes iguales (1 caso rica y un caso medianamente rica).

A partir de estos datos no se puede pensar en una incidencia de cuestiones
vinculadas a la procedencia como a la movilidad de la poblacién. Esto
contradice los supuestos de los profesionales con respecto a las caracteristicas
aludidas al tipo de poblacién que asiste al Centro de Salud.

8) Acerca de la ocupacién laboral de los padres y la modalidad de juego
percibida

VA partir del cruce de datos se observa que en quienes se ocupan de las tareas
de la casa Gnicamente, en quienes encontramos mayor cantidad de horas en
contacto con sus hijos, son mas altos los porcentajes de juego rico (25%) y
menores los de juego pobre (17%).

Esto es lo tnico que podemos sefialar como significativo a partir de estos datos,
los cuales nos permitirian suponer mayor posibilidad de interaccién entre la
madre y sus hijos, como mayor posibilidad de facilitar practicas ltdicas.
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Modalidad de juego percibida segtlin ocupacion de los padres
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Rica Medianamente rica Pobre

‘D Papas con trabajo estable m Papas que se ocupan de las tareas de la casa ‘

9) Acerca de la procedencia de los padres y la modalidad de juego percibida
V' Quienes proceden de Capital Federal o Gran Buenos Aires (13 de 25)
perciben, en mayor medida, el juego de sus hijos como medianamente rico. Le
siguen la percepcion del mismo como pobre o rico.

V' Los que proceden del interior del pais (3 de 25) perciben el juego de sus hijos
como rico, en mayor medida.

V' Por dltimo, quienes lo hacen del exterior (9 de 25) lo perciben como
medianamente rico o pobre.

Modalidad de juego percibida seglin procedencia de los
papas
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33% 33%
22%

. 15%

Rica Medianamente rica Pobre

@O Papas de Cap/GBA m Papas del interior O Papas del exterior ‘
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Conclusiones

Como dijimos al comienzo de este trabajo, lo que motorizé nuestra indagacién
fue la pregunta acerca del juego en la infancia. Pregunta que nos llevé por un
camino de exploraciéon y de busqueda hasta otra de nuestras inquietudes,
presente ya en nuestro trabajo de insercién, respecto del lugar de los otros
primordiales - los padres - en relacién, en este caso, con el juego y el jugar en
los nifios de nuestra poblacion.

El hecho de que nuestra pregunta actual nos lleve a los inicios no es algo que
podamos dejar pasar. Siendo esta una instancia de cierre de nuestro paso por la
Residencia de Psicopedagogia queremos resaltar que las preguntas retornan,
pero, como agua del rio de Heréclito, nunca vuelven a encontrarse con las
mismas respuestas.

Es por eso que hoy estamos aqui, cerrando nuestro trabajo, con nuevas
preguntas a las preguntas ya presentes en los comienzos, tanto de esta
investigacion como de nuestra incorporacién a la Residencia. Y esas preguntas
son sobre los nifios, sus padres y el juego.

Nos encontramos, ahora, en condiciones de enfrentar los supuestos - propios y
ajenos - con los partimos en este recorrido. Vamos a enumerarlos:

- en esta poblacion los padres no han jugado, por este motivo no son capaces
de jugar con sus hijos,

- la transmision de lo ladico para que sea valiosa ha de ser en el seno familiar
y los padres han de ser los encargados principales de promover el juego en sus
hijos,

- existirfan condiciones de vida facilitadoras u obstaculizadoras del juego,

- en estas familias no suelen conocerse y jugarse juegos reglados,

- estos nifios pasan muchas horas frente al televisor.

Esto desemboc6 en esas primeras preguntas que volvemos a presentarles a
continuacion:

e ;Existen situaciones de juego al interior del ntcleo familiar?

e ;Cuales? ;Cémo son?

e ;Cuales fueron las situaciones de juego de los hoy adultos?

e ;Cudl es la percepcion de los papas de su historia de juego?

e ;Cudl es la percepcion de los papds en lo que respecta a la modalidad de
juego de sus hijos?

e ;Hay transmision generacional de situaciones de juego al interior de estas
familias? ;Cual es el modo en que se da esta transmisiéon?

Las inquietudes iniciales encontraron respuestas - siempre provisorias - que
contribuyeron en mayor o menor medida a conmover esos supuestos originales
que les mencionamos.

Asi, pudimos ver en la muestra alcanzada que existen situaciones de juego en el
interior de la familia, y esto ocurre en mayor medida de lo que ocurria cuando
estos adultos eran nifios. También vimos que dichas situaciones no son
practicadas por la familia en su conjunto, sino por subgrupos (maméa-nifios,
hermanos, papéa-hijo varén, entre otros). Pudimos apreciar, ademas, que aunque
no se ubican como jugadores en todos los casos, estos adultos - en mayor
medida, las madres - valorarian el juego en sus hijos, motivo que los llevaria a
ubicarse como promotores de los pre-requisitos para su despliegue, eso si,
entre los nifios. Esa valoracion se harfa evidente también en la capacidad de
estos adultos para atribuir influencias beneficiosas de esta actividad en el
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desarrollo de sus hijos, siendo una de las mas recurrentes, la de posibilitador
del pensar. Esto contrastaria con las atribuciones que hacen al propio juego,
cuando lo hubo - se dio en la mayor parte de los casos, como vimos -. Las
mismas tendrian més que ver con posibilidades de socializacién secundaria.
Las indagaciones nos condujeron a percibir que més de la mitad de estas
familias reproducen la calidad de juego que las personas a cargo
experimentaron. Sin embargo, lejos estamos de querer establecer una
causalidad lineal en lo que respecta a este fendmeno, motivo por el cual
también nos preguntamos acerca de las familias de esta muestra que
contradicen la tendencia por nosotras sefialada. En un extremo, las que de
alguna forma sefialan que sus hijos juegan mas y mejor de lo que ellos lo
hicieron, y en el otro, las que dejan trascender una especie de decepcién
respecto de los juegos actuales de sus hijos. Y ambos casos nos animaron a
decir algo sobre ellos.

La sorpresa con la que nos encontramos fue, sin duda, darnos cuenta, a través
de los datos recogidos, de que en el juego que desarrollaron en la infancia estos
padres habria habido una variable en juego - nos permitimos por tratarse de
nuestro tema, el juego de palabras - que no habiamos contemplado en el
principio. Nos gust6 llamarla, parafraseando a Graciela Scheines, “comunidad
ladica”. Con ella nos referimos al conjunto formado por los jugadores, pares de
distintas edades, en el que se incluyeron estos padres en sus andanzas por
veredas, baldios y plazas del barrio de su infancia. Pero, como no hay primera
sorpresa sin segunda, esta trajo de la mano la evidencia de que los responsables
principales de la transmision lddica serian los mismos pares, quienes ademas
no serian tan “responsables” puesto que hubo gran voluntad de incluirse en el
juego por parte de los propios novatos.

En este sentido, pudimos observar que dicha “comunidad ladica” ha perdido
el espacio publico y se despliega hoy en forma decididamente endogamica,
alejando la posibilidad de contacto con personas ajenas a la familia, vy
sustituyendo las actividades ltdicas populares por otras que condicen mejor
con el ambito hogarefio. No pudimos dejar de ver la confluencia de este hecho
con el incremento en la incorporacién del juego electrénico, el cual merced a las
bondades del desarrollo tecnolégico, acompafa cada vez mds, junto con la
televisién, la modalidad ladica de los nifios de hoy. Cuan positiva sea esta
nueva modalidad para el o los aprendizajes es algo que nos hace pregunta. Por
este motivo instamos a quienes nos sucedan en la tarea de investigar a recorrer
ese otro sendero, indudablemente generoso de interrogantes e incertidumbres.
En cuanto a lo que esperamos aportar con estas hipotesis al Equipo
Psicopedagodgico del que formamos parte, se trataria mas de una confirmacién
que de una revolucién. Decimos esto porque el equipo hace muchos afios que se
comprometié con la tarea de promover el juego y a través de ella prevenir
posibles problemas de aprendizajes, asi que sabe ampliamente los beneficios
que éste es capaz de brindar. Nos queda decirles que van por buen rumbo
aunque nos gustaria susurrarles que el juego reglado existe en la representacién
de estos padres junto con la preocupacién por el desarrollo cognitivo de sus
hijos, en tanto que lo que aparece como més desdibujado, tanto en las
situaciones de juego descriptas como en lo que esperan estos adultos del juego
en sus hijos, es la posibilidad de hacer contacto con otros, compartiendo
experiencias mas alld de la propia familia. Como lo expresa Carballeda, la
intencionalidad de intervenir desde lo ltdico es pertinente cuando se trata de la
construccion de la propia identidad como perteneciente a una comunidad.
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Retomando el concepto de Scheines, se trataria de ampliar una comunidad
ladica en la que se evidencian dificultades para superar lo endogamico y hacer
lazos que posibiliten, tiempo mediante, la construccién de dmbitos sociales
saludables. Nos resulté interesante pensar, como lo plantea esta autora, que la
comunidad de juego refleja en cierta medida la comunidad mayor, social, en la
que se contextualiza.

Nos vamos a detener aqui, para dejar que otros se enriquezcan recorriendo
nuevos interrogantes. Esperamos haber dejado nuestra sincera contribucién a
los mismos.
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ANEXO

SISTEMA DE MATRICES DE DATOS

VARIABLES
UNIDAD DE | VARIABLE VALORES INDICADORES
ANALISIS
SEXO FEMENINO
NINO MASCULINO
EDAD 6 afios Cantidad de
7 afios afios cumplidos
8 afios al momento de
la entrevista
PROCEDENCIA | ARGENTINO (Doénde naci6 el
OTRO nino/ la nifa?
CARACTERISTIC | Urbano. ;Cémo era el
AS DEL LUGAR |Suburbano. lugar en donde
DE CRIANZA Rural. fue criado el
nino/ nina?
TIEMPO DE | Menos de un afio (Cuénto  hace
RESIDENCIA EN |Entre unafoy 4 que vive en esta
ZONA ACTUAL |Mas de 4 anos zona?
TIPO DE | Nuclear ;Coémo esta
FAMILIA Monoparental compuesta la
Ensamblada familia del nifio/
Extendida la nifia?
¢Con quienes
vive?
HERMANOS SI (Tiene
NO hermanos?
CONDICIONES | Facilitadoras
HABITACIONAL |Medianamente
ES facilitadoras
Poco facilitadoras
TIPO DE | Villa (Doénde  viven?
ENTORNO Barrio (En una villa, un
Bajo autopista barrio...?
CARACTERISTIC |Plazas En el lugar en
AS DEL | Veredas donde viven,
ENTORNO (Hay plazas o
veredas?
PERCEPCION Positiva Su hijo, ¢utiliza
DEL ENTORNO | Media estos  espacios?
Negativa (Para qué? ;Por
qué?
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DESCRIPCION Cantidad de | ;Cuantos
INTERNA DE LA |ambientes ambientes tiene
VIVIENDA . 1 ambiente la casa?
. 2 ambientes
J 3 ambientes
J Mas de 3
ambientes
Patio (Tiene patio?
J Si
J No
Terraza (Tiene terraza?
J Si
o No
RELACION CON |Propia Su casa, es
LA VIVIENDA Prestada propia, prestada,
Alquilada alquilada 0
Tomada tomada?
PERCEPCION DE | Positiva Su hijo, utiliza
LA VIVIENDA Media estos  espacios?
Negativa (Para qué? ;Por
qué?
ESCOLARIDAD | Nivel Inicial (Hizo nivel
DEL Nivel Primario inicial? ;Y nivel
PADRE/MADRE primario? (el
padre y/o
madre)
OCUPACION Estable
DEL PADRE/ | Transitoria
MADRE Desocupado
Plan - subvencion
Se ocupa de la casa
(Gnicamente)
Horas por dia
TIEMPO Hasta 5 horas (Cuantas horas
DISPONIBLE Mas de 5 horas por dia esta en
su casa?
LUGAR DE | Argentina ¢(Doénde nacié el
PROCEDENCIA |e Capital padre y/ o
Federal y GBA madre?
J Provincia
(nombrar)
Otros
CARACTERISTIC |Urbano (Como era el
AS DEL LUGAR |Suburbano lugar en donde
DE CRIANZA Rural fue criado?
TIEMPO DE | Menos de un afio (Cuanto  hace
RESIDENCIA EN |Entre un afio y 4 que viven en
ZONA ACTUAL |Mas de 4 anos Capital o Gran

Buenos Aires?
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PRACTICAS - Salidas (Realizan
FAMILIARES DE |Cine salidas? ;Van al
ENTRETENIMIE |Teatro cine, teatro,
NTO Club club...? (Qué
Centro Cultural otros
Plaza entretenimientos
Cyber realizan?
Shoping
Paseos
Reuniones familiares
Visitas a familiares o
amigos
Salidas a  comer
afuera
- Tv
Programacion
Peliculas
- Juego
- Otros
PRACTICAS Muy variadas
FAMILIARES DE | Variadas
ENTRETENIMIE | Poco variadas
NTO
HISTORIA Rica
LUDICA Medianamente rica
PARENTAL Pobre
FRECUENCIA DE | Cotidiana ;Coémo se
JUEGO EN LA |Ocasional entretenia
INFANCIA DEL |Esporadica cuando era como
PADRE/MADRE su hijo?
(Cada cuanto lo
hacia de esa
manera?
TIPO DE JUEGO |Simbodlico (A qué otra cosa
EN LA |De mesa jugaba? ;Hasta
INFANCIA DEL | Deportivo qué edad jugo a
PADRE/MADRE | Electronico eso?
Popular
VARIEDAD DE ;Cudles eran
JUEGOS EN LA esos juegos?
INFANCIA DEL
PADRE/MADRE
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COMPANEROS  |Solo (Con  quienes
DE JUEGO EN LA | Con otros jugaba?
INFANCIA DEL |- Hermanos (A qué  cosas
PADRE/MADRE |- Vecinos jugaba s6lo?
- Padres (A qué cosas
- Compafieros de|jugaba con
escuela otros?
- Amigos
- Otros
TRASMISION Familiar ;Coémo lo
DEL JUEGO EN | Social aprendi6? (¢a
LA INFANCIA jugar a eso que
DEL cuenta?)
PADRE/MADRE
AMBITOS DE | Interior (Doénde jugaba?
JUEGO EN LA |Exterior
INFANCIA DEL |Institucional
PADRE/MADRE
VALORACION | Alta (Por qué jugaba
DE LA  PPIA |Media a eso? ;Para qué?
EXPERIENCIA Baja
LUDICA  DEL
PADRE/MADRE
MODALIDAD DE |Rica
JUEGO DEL | Medianamente rica
NINO Pobre

PERCIBIDA POR
LA MADRE Y/O
PADRE

FRECUENCIA DE | Cotidiana (Qué hace su
JUEGO DEL | Ocasional hijo en el tiempo
NINO Esporadica libre? (Cada
PERCIBIDA POR cuanto juega?

EL

PADRE/MADRE

TIPO DE JUEGO |Simbdlico (A qué juega?
DEL NINO | De mesa (Cuando
PERCIBIDO POR | Deportivo comenzo a
EL Electrénico hacerlo?
PADRE/MADRE |Popular

VARIEDAD DE (A qué cosas
JUEGOS DEL juega?

NINO

PERCIBIDA POR
EL
PADRE/MADRE
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COMPANEROS  |Solo (Con  quienes
DE JUEGO DEL |Con otros juega?
NINO - Hermanos (A qué  cosas
PERCIBIDOS POR |- Vecinos juega solo?
EL - Padres (A qué cosas
PADRE/MADRE |- Compaferos de |juega con otros?
escuela
- Amigos
- Otros
TRASMISION Familiar (Como fue que
DEL JUEGO DEL |Social aprendio a
PADRE/MADRE jugar? ;Como lo
DEL NINO aprendi6?
¢Todos los
juegos los
aprendi6 asi?
AMBITOS DE|- Interior (Doénde juega?
JUEGO DEL |- Exterior
NINO - Institucional
PERCIBIDOS POR
EL
PADRE/MADRE
VALORACION | Alta ;Cuando
DE LA |Media comenzo a
EXPERIENCIA Baja hacerlo?
LUDICA DEL JPor qué juega?
NINO EN LA (Para qué?
PERCEPCION ;Cuanto tiempo
DEL dedica a jugar
PADRE/MADRE con su hijo/a?
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CONDICIONES HABITACIONALES

Facilitadoras

Medianamente facilitadoras

Poco facilitadoras

Se considera facilitador
cuando viven en casas de
méas de un ambiente, con
patio y/o terraza, en un
barrio con espacios verdes o
veredas, con una
percepcién del entorno y la
vivienda que de cuenta de
posibilidades de uso y/o

permanencia.

Se considera medianamente
facilitador cuando se dan o
bien las condiciones
facilitadoras del interior de la
vivienda o las del exterior de
la. misma, junto con la
percepcion de la misma que
de cuenta de posibilidades de
uso y/o permanencia.

Se considera poco
facilitador cuando no se
dan ninguna de las
condiciones facilitadoras
o cuando dandose una o
ambas la  percepcion
acerca de ellas no da
cuenta de posibilidades
de uso o permanencia.

PRACTICAS FAMILIARES DE ENTRETENIMIENTO

Muy variadas

Variadas

Poco variadas

Aquellas  practicas que
incluyen dos tipos de
salidas 'y el  juego

Aquellas que contienen al
menos tres tipos de salidas.
No incluyen el juego

Aquellas précticas que
incluyen dos tipos de
salidas o menos. No

compartido. compartido. incluyen el juego
compartido.

HISTORIA LUDICA DEL PADRE Y/O MADRE

Rica Medianamente rica Pobre

Se considera rica cuando la
frecuencia del juego es
sefialada como cotidiana,
los juegos recordados son al
menos de tres tipos, la
variedad de juegos es de
méas de un juego en al
menos dos de los tipos
mencionados, jugaba soloy
con otros, hubo transmision
familiar, los ambitos de
juego fueron mas de uno y
la valoracién es alta o
media.

Se considera medianamente
rica cuando la frecuencia del
juego es sefialada como
cotidiana, los juegos
recordados son de mas de un
tipo, la variedad de juegos es
de méas de un juego en al
menos uno de sus tipos,
jugaba solo o con otros,
reconoce transmision  del
juego, menciona al menos un
ambito de juego y la
valoracién es alta o media.

Cuando la frecuencia del
juego es sefialada como
cotidiana, ocasional o
esporadica, los juegos
recordados son de al
menos un tipo, la
variedad de  juegos
supero los dos juegos,
jugaba solo o con otros,
reconoce alguna forma de
transmisién, los ambitos
de juego fueron de un
tipo y la valoracién es
media o baja.

CARACTERIZACION DE LA MODALIDAD DE JUEGO DE LOS NINOS DESDE LA
PERCEPCION DE LOS PADRES:

Rica

Medianamente rica

Pobre

Se considera rica cuando la
frecuencia del juego es
sefialada como cotidiana,

Se considera medianamente
rica cuando la frecuencia del
juego es seflalada como

Cuando la frecuencia del
juego es sefialada como
cotidiana, ocasional o
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los juegos mencionados son
de al menos tres tipos, la
variedad de juegos es de
més de un juego en al
menos dos de los tipos
mencionados, jugaba solo
y con otros, hubo
transmisién familiar, los
ambitos de juego fueron
maés de uno y la valoracion
es alta o media.

cotidiana, los juegos
sefialados son de mas de un
tipo, la variedad de juegos es
de mas de un juego en al
menos uno de sus tipos,
jugaba solo o con otros,
reconoce transmisiéon  del
juego, menciona al menos un
ambito de juego y la
valoracion es alta o media.

esporadica, los juegos
mencionados son de al
menos un tipo, la variedad
de juegos supera los dos
juegos, jugaba solo o con
otros, reconoce alguna
forma de transmision, los
ambitos de juego son de
un tipo y la valoracién es
media o baja.
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DATOS PERSONALES

Sexo: Edad: Tiempo de | Caracteristicas del
residencia en la | lugar de crianza:
Procedencia: zona:
Urbano [
Suburbano [

Escolaridad: Rural [
Primaria Inicial
Tipo de familia: Hermanos:
[ Nuclear
1 Monoparental
[] Ensamblada
[1 Extendida
Atendido en:
CONDICIONES HABITACIONALES
Tipo de vivienda: Relacion con la | Descripcion interna | Percepcion de la

vivienda: de la vivienda: vivienda:
[ Villa
L] Barrio L] Propia Cantidad de
L] Bajo autopista [ Prestada ambientes:

[ Alquilada Patio:

[J Tomada Terraza:
Entorno: Percepcion del entorno:
Plazas [
Veredas [

] Facilitadoras
CONDICIONES HABITACIONALES 1 Medianamente facilitadoras
L] Poco facilitadoras
ESCOLARIDAD DEL PADRE/ MADRE
Nivel Inicial | Nivel Primario
OCUPACION DEL PADRE/ MADRE
Estable Transitoria Desocupado Plan/subvencion | Se ocupa de la
casa
(inicamente)

Horas por dia en la casa:

PROCEDENCIA DEL PADRE/MADRE

Procedencia:

Tiempo de residencia en la

Caracteristicas del lugar de

zona: crianza:
Urbano ]
Suburbano [
Rural Ll
PRACTICAS FAMILIARES DE ENTRETENIMIENTO
Salidas: Tv: Juegos: Otros:
[J Cine [1 Programacion
[ Teatro L] Cyber L] Peliculas
LI Club L] Shoping
[CentroCultural [ Paseo en auto
[ Plaza (1 Reunion fliar
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HISTORIA LUDICA PARENTAL

Frecuencia de juego: | Tipos de juego: Compaiieros de | Transmision del | Ambitos de juego:
juego: juego:
[0 Simbolico
I Solo U Interiorr
U Cotidiana [ De mesa L] Familiar
I Con otros U] Exterior
[ Ocasional U Deportivo - hermanos
- vecinos ] Social ] Institucional
L] Esporadica L] Electronico - padres
-compafieros
I Popular - amigos
(Hasta qué edad jug6? - otros
Variedad de juegos: Valoracion de la propia experiencia
Tipo de | Simbdlico | Mesa | Deportivo | Electrénico | Popular ludica:
juego
Espontaneo L] Alta
[J Media
A pregunta [l Baja
] Rica
HISTORIA LUDICA PARENTAL [ Medianamente rica
L] Pobre
MODALIDAD DE JUEGO PERCIBIDA
Frecuencia de juego: | Tipos de juego: Compaiieros de | Transmision del | Ambitos de juego:
juego: juego:
[0 Simbolico
] Solo U Social L] Interior
[ Cotidiana [J De mesa
I Con otros I Familiar 0] Exterior
[ Ocasional [ Deportivo - hermanos
- vecinos cUd. le ensenio alguin | [ Institucional
U] Esporadica U Electrénico - padres Jjuego?
-compafieros
U Popular - amigos ¢Narrando su propia
A qué edad empezo a | - otros experiencia?
Jjugar? ¢ Organizandola?
Variedad de juegos: Valoracion de la experiencia ludica de
Tipo de | Simbolico | Mesa | Deportivo | Electronico | Popular su hijo/a:
juego
Espontaneo L] Alta
[J Media
A pregunta L] Baja
O] Rica
MODALIDAD DE JUEGO PERCIBIDA [ Medianamente rica
L] Pobre

-87 -




Entrevista

Cantidad de afios cumplidos al momento de la entrevista
¢(Doénde naci6 el nifio/ la nifia?

¢(Como era el lugar en donde naci6 el nifio/ nifia?

(Cémo esta compuesta la familia del nifho/ la niha?

¢Con quienes vive?

(Tiene hermanos?

¢(Doénde viven? ;En una villa, un barrio...?

Su casa, jes propia, prestada, alquilada o tomada?
;Cuantos ambientes tiene la casa?

(Tiene patio?

;Tiene terraza?

Su hijo, ;utiliza estos espacios? ;Para qué? ;Por qué?

En el lugar en donde viven, ;Hay plazas o veredas?

Su hijo, ;jutiliza estos espacios? ;Para qué? ;Por qué?
¢Hizo nivel inicial? ;Y nivel primario? (el padre y/o madre)
(A qué se dedica? ;Cuéntas horas por dia esta en su casa?
(Doénde naci6 el padre y/ o madre?

¢{Como era el lugar en donde naci6?

¢Cuénto hace que viven en Capital o Gran Buenos Aires?
(Realizan salidas? ; Van al cine, teatro, club...? ;Qué otros entretenimientos realizan?
¢ Coémo se entretenia cuando era como su hijo?

;Cada cuanto lo hacia de esa manera?

(A qué otra cosa jugaba? ;Hasta qué edad jugo a eso?
¢Cuales eran esos juegos?

(Con quienes jugaba?

(A qué cosas jugaba s6lo?

¢A qué cosas jugaba con otros?

¢(Como lo aprendié? (;a jugar a eso que cuenta?)

(Doénde jugaba?

(Por qué jugaba a eso? ;Para qué?

¢Qué hace su hijo en el tiempo libre? ;Cada cuanto juega?
(A qué juega? ;Cudndo comenzé a hacerlo?

¢A qué cosas juega?

¢Con quienes juega?

¢A qué cosas juega s6lo?

(A qué cosas juega con otros?

¢{Cémo fue que aprendio a jugar? ;Coémo lo aprendi6? ;Todos los juegos los aprendi6 asi?
(Doénde juega?

(Cuéndo comenzo6 a hacerlo?

(Por qué juega?

¢Para qué?

¢Cuanto tiempo dedica a jugar con su hijo/a?
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