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H LA PLANIFICACION DE LO COTIDIANO

Presentacion

La Gerencia Operativa de Curriculum presenta la serie de materiales Los
Proyectos de Accién como Propuesta para el Desarrollo Curricular, que
despliegan diversas propuestas de ensefanza desde el nuevo Disefio Curricular
Modular del Nivel Primario de la Educacion Permanente de Jovenes y Adultos
de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires.

El enfoque del Disefo Curricular para la Educaciéon Primaria de la EPJA propone
una modalidad de trabajo ciclada y modular que prioriza y secuencia los con-
tenidos y capacidades curriculares a lo largo de tres ciclos, desde un abordaje
complejo y multidimensional de la realidad. Esto supone que los contenidos
son abordados en distintas direcciones, con un enfoque global y también
situado, que invite a pensar en los aportes de las diferentes disciplinas en
forma articulada, y a su vez, en relacion con la realidad cotidiana de los sujetos
y con las diversas problematicas del mundo contemporaneo.

Conforme a esta |dgica, cada material parte de una pregunta acerca de la
realidad, y ofrece una propuesta de trabajo en el aula que se desarrolla y
organiza progresivamente en funcién de un proyecto de accion determinado
gue, considerado a nivel local y situacional, podria dar respuesta a las situacio-
nes problematicas explicitadas en los diferentes modulos del Disefo Curricular.

Desde un enfoque globalizador del conocimiento, cada propuesta articula
un conjunto de contenidos en el que intervienen todas las areas disciplinares
gue integran cada ciclo: Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, Matemadtica y
Practicas del Lenguaje, ademas de los contenidos de los espacios transversales
referidos a Educacion Sexual Integral, Educacion y prevencion de consumos
problemdticos, y Educacion Digital.

Los contenidos seleccionados se abordan a través de proyectos de accion
conformados por varias actividades, consignas, recursos y orientaciones di-
dacticas para el trabajo con los/as estudiantes, asi como sugerencias para su
implementacion y desarrollo.
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Los proyectos que integran la serie se ofrecen como aportes para la ensenan-
Za ya que se proponen como nuevos desafios de la ensefanza modular. En
este sentido, no pretenden ignorar la experiencia ni las multiples situaciones
y particularidades de quienes habitan las aulas, sino brindar orientaciones e
ideas que sirvan como herramientas para potenciar el trabajo cotidiano, en
una realidad cada vez mas compleja y cambiante.

< Volver a vista anterior @ K 4»
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Esperamos que esta serie de materiales incentive nuevas y valiosas expe-
riencias que promuevan el pensamiento critico, la autonomia personal y el
respeto por la diversidad desde una actitud ciudadana comprometida con
una sociedad democratica.

Eugenio Visiconde
Gerente Operativo de Curriculum

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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¢Como se navegan los textos de esta serie?

Los materiales de esta serie cuentan con elementos interactivos que permiten
la lectura hipertextual y optimizan la navegacion.

Para visualizar correctamente la
interactividad se sugiere bajar el
programa Adobe Acrobat Reader
gue constituye el estandar
gratuito para ver e imprimir

Adobe Reader Copyright © 2023, documentos PDF.
Todos los derechos reservados.

Adobe Reader:

Pie de pagina

<< 6 >> < Volver a vista anterior @

Folio, con flechas interactivas que llevan a Al cliguear regresa a la icono que permite
la pagina anterior y a la pagina posterior. Ultima pagina visitada. imprimir.
indice interactivo iltinerario de actividades

@ Introduccién Actividad 1 o )

Mis tareas habituales y su organizacion en el tiempo

Plaguetas que indican los
apartados principales de la Organizador interactivo que presenta la secuencia
propuesta. completa de actividades.
Actividades

Actividad 1. Mis tareas habituales y su organizacion
en el tiempo

lcono Conversen entre todos y todas acerca de las actividades que
realizan habitualmente. Pueden pensar en su nueva rutina como
estudiantes de la escuela primaria, en sus trabajos, y en cualquier

orientador de

la propuesta Y YN - -
otra actividad que realicen.
para los/as
eStUdIaﬂteS Actiy Actividad siguiente
Boton de Posicion de la actividad Boton de
navegacion. en la secuencia. navegacion.
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iconos

Estos iconos orientan a los/as estudiantes en el desarrollo de esta propuesta.

& & =2 B 5%

LEER ESCRIBIR EN TU CONVERSAR  EXPLORAR/  ESCUCHAR A COMPLETAR  DICTAR
SOLO/AO  CUADERNO SOLO/A CON TUS INDAGAR  TU DOCENTE SOLO/A O A LA/EL
CONAYUDA  OCONAYUDA  COMPAREROS/AS MIENTRAS LEE ~ CONAYUDA  DOCENTE
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Introduccion

En este documento se presentan orientaciones docentes y actividades para
estudiantes en torno a un proyecto de accion. Como todo proyecto, se parte de
problematizar la realidad cercana y proponer formas de intervencion y/o reso-
lucion personal y social. En este sentido, este proyecto en particular propone
acompafar a los/as estudiantes en el desafio de organizarse como jovenes
y adultos/as con responsabilidades, entre las que se incluyen actividades
habituales como las tareas hogarefnas y el trabajo fuera del hogar, sumadas
a la nueva realidad que implica la asistencia a la escuela. En este caso, la
escuela acompana la reflexion sobre la identidad como estudiantes, ademas
de sostener y orientar los procesos personales (inquietudes, temores, propo-
sitos, entre otros aspectos) que pueden presentarse a partir de esta nueva
experiencia de alfabetizacion y estudio, en funcidn de construir un proceso
educativo que apunte a una autonomia creciente.

Para ello, el proyecto de accidén se sustenta en la construccion de una agenda
como eje de las tareas a desarrollar. Entendemos la agenda como un “ambiente
alfabetizador portatil”’, puesto que permite el trabajo en el aula y fuera de ella, e
incluso permite un abordaje en multiples formatos, ya sean impresos o digitales.

En los inicios del proceso de adquisicion del sistema de lectura y escritura es
de vital importancia propiciar un ambiente alfabetizador variado en palabras
que pertenezcan al mundo social y cultural de los/as jovenes y adultos/as. Se
trata de ofrecer fuentes seguras y estables de informacidon donde recurrir de
manera cada vez mas autdénoma para reflexionar sobre lo escrito y producir
nuevas escrituras. También, es necesario focalizar en la alfabetizacion inicial
vinculada a la construccion del sistema de numeracion, habilitando propuestas
gue permitan identificar e interpretar su uso social y cultural.

El trabajo con la agenda tiene, entre sus ventajas, la posibilidad de que los/as
estudiantes cuenten en sus casas con una gran variedad de palabras seguras
gue trae impresas (dias de la semana, meses, etc.) y con otras que se van
produciendo (su nombre y apellido, los nombres de sus companeros/as, etc.)
desde donde se parte para construir nuevos desafios en sus recorridos de
lectura y escritura.
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Ademas de su funcion como “ambiente alfabetizador portatil”’; toda agenda
conlleva una de las funciones sociales de la escritura: registrar para guardar
memoria. Sera de vital importancia, a la hora de agendar, propiciar una situa-
cion de reflexion sobre el lenguaje donde se habilite la escritura en textos de
trabajo (borradores) en los que cada estudiante “escriba lo mejor que pueda”
segun sus saberes previos, y que el/la docente pueda intervenir de manera
colectiva comparando escrituras para luego, mediante una situacion de copia
con sentido, registrar en la agenda lo escrito de modo convencional. De esta
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manera, se agrega una potente situacion de reflexion sobre el lenguaje, y la
agenda no pierde el valor de ambiente alfabetizador con palabras seguras
para futuras intervenciones.

Contexto problematizador

En esta propuesta se trabaja a partir del siguiente contexto problematizador:

El poder de lo comunicacional y su incidencia en la construccion de
identidades auténomas individuales y colectivas.

Este contexto problematizador se focaliza en la comunicacion como proceso
de interaccion humana que supone una complejidad y un caracter multifa-
cético para la constitucion de la identidad personal y colectiva. Teniendo en
cuenta que la construccion de la identidad supone el reconocimiento del otro,
la comunicacion constituye un proceso basico para la formacion como persona
y como sujeto social. Por esa ligazdén esencial con lo social y lo histoérico, la
construccion de identidades es dinamica; por lo tanto, la incidencia de la co-
municacion en los sujetos es permanente.

En este marco resulta importante que cada sujeto se encuentre con su propia
palabra como un elemento sustancial en su posibilidad de reconocerse y co-
municarse. En este sentido, y siguiendo las ideas de Paulo Freire, se puede
decir que cuando un/a alfabetizando/a elige su propia palabra, le da un sentido
particular, propio; es alli donde comienza a definir su propia historia.

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacidn | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Componentes del DiseAo Curricular para

abordar este proyecto de accion

Proyecto de accion

Proyecto para la organizacion y planificacion de la rutina y la economia personal.

Situaciones

* Los procesos de lectura y de escritura y su potencial para la interpretacion
del mundo vy la construccion de la identidad.

palabra y parti-
cipar activamen-
te de proyectos
de expresion.
e Desarrollar las
practicas de
las alfabeti-
zaciones para
la bUsqueda
de soluciones
a situaciones
problematicas,
relacionadas
con la construc-
cién de la propia
autonomia e
identidad social.
e Reconocery
utilizar medidas
de tiempo y
espacios basicos
para favorecer
la comunicacion
y el sentido de
pertenencia
al entramado
social.

cioén, localizacion,
interpretacion y
anticipaciones.

Escrituray
adquisiciéon

del sistema de
escritura

* Resoluciony
toma de deci-
siones referidas
al sistema de
escritura.
Utilizacion

de escrituras
conocidas para
producir escritu-
ras nuevas.

Reflexién sobre

el lenguaje en

situaciones de

escritura

e Aspectos
conceptua-
les y aspectos
graficos.

de pertenen-
cia en la vida
cotidiana.

e Elrol de la
mujer en la
cultura a través
del tiempo.

e Estereotipos
de género:
definicién e in-
cidencia en los
procesos de
subjetivacion.

e Costumbres,
sistemas de
creencias,
valores y
tradiciones
de la propia
comunidad y
de otras.

tuaciones de la
propia expe-
riencia relativas
a la salud que
vulneran el
derecho a una
vida saludable.

e Concepcion
integral de
la salud y su
relacion con el
ambiente.

e Conductas
ciudadanas
responsables
en relacién
con uno/a
mismo/a y con
la comunidad.
Escucha activa
y uso de la
propia palabra.

roblematicas o . . .
P e Alfabetizaciones y cultura: el sentido de pertenencia al entramado social y
la perspectiva critica frente a la desigualdad.
Nucleos * La construccion de la identidad como sujeto histérico, politico, social y
conceptuales cultural. . > . > L
* Los lenguajes y la interpretacion de informacidon en situaciones
comunicativas de la vida diaria.
* Los lenguajes y las nuevas tecnologias: interpretacion y comunicacion de
informacidn a partir de la expresion y construcciéon de sentidos.
. Campo de contenidos
Capacidades
especificas Practlcas.del Cler.lmas Ciencias Matematica
Lenguaje Sociales Naturales
* Reconocerse Lecturay Interculturalidad | Salud integral e Sistema de
como sujeto adquisicion y contextos identidad numeracion
historico, del sistema de diversos * La salud * Contextos,
politico, social escritura e Roles, intencio- como derecho funciones y
y cultural que e Indicios en el nes y actitudes individual y uso social de
permita tomar la texto: identifica- de los grupos colectivo. Si- los numeros.

e Anadlisis de la
cifra segun el
valor posicio-
nal.

e Construccion
de regulari-
dades en la
serie oral y su
relacion con la
escritura.

Operaciones

e Operacio-
nes basicas.
Calculo
mental.

Medida

e Utilizacion
del calenda-
rio para la
organizacion
del tiempo
personal/
grupal.

[ |
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Itinerario de actividades

O Actividad 1
Mis tareas habituales y su organizacion en el tiempo

O Actividad 2
Conociendo la agenda

O Actividad 3
Los numeros de mi identidad

Actividad 4
El calendario

Actividad 5
El trabajo y los estereotipos de género a través del tiempo

Actividad 6
La salud que todo lo atraviesa

Actividad 7
Cuidar la salud es cuestion de agenda

Actividad 8
Hacia el proyecto de accion

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacidn | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.
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Orientaciones didacticas y actividades

En esta propuesta se incluyen una serie de iconos que remiten a acciones que
deben realizar los/as estudiantes.

Cuando veas

B Tenés que:
este icono

LEER SOLO/A O CON AYUDA

ESCRIBIR EN TU CUADERNO SOLO/A O
CON AYUDA

BB | ®e

CONVERSAR CON TUS COMPANEROS/AS

(0]
o
o

EXPLORAR/INDAGAR

£33

a
O

g £ ESCUCHAR A TU DOCENTE MIENTRAS LEE

COMPLETAR SOLO/A O CON AYUDA

DICTAR A EL/LA DOCENTE

M

Actividad 1. Mis tareas habituales y su organizacion
en el tiempo

G.C.A.B.A. | Ministerio de Educacién | Direccion General de Planeamiento Educativo | Gerencia Operativa de Curriculum.

En esta propuesta se sugiere iniciar la clase con una puesta en comun sobre
las rutinas que realizan los/as estudiantes a diario (por ejemplo, el trabajo)
para familiarizarse con la nueva actividad que inician: la escuela primaria.

Para ello, se pueden utilizar algunas preguntas como punto de partida: cQué
actividades realizan durante la semana? éCudnto tiempo le dedican a cada
actividad? éSon parte de una rutina o son actividades aisladas? éSe realizan
fuera o dentro del hogar?

< Volver a vista anterior % «12»
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Actividad 1. Mis tareas habituales y su organizacion
en el tiempo

ﬁza Conversen entre todos y todas acerca de las actividades que realizan
o0 o o habitualmente. Pueden pensar en su nueva rutina como estudiantes
de la escuela primaria, en sus trabajos, y en cualquier otra actividad
que realicen.
OE%_ Luego, en conjunto, hagan una lista de aquellas actividades que
u-é forman parte de la rutina de cada uno/a, y dictenlas a su docente.

] ] ] ] ] ] ] Actividad siguiente (&

Actividad 2. Conociendo la agenda

Organizar una agenda puede ser una situacidon novedosa, poco habitual y
hasta desconocida para muchos/as de los/as estudiantes. Serd objeto de esta
primera propuesta explorarla, manipularla, leer sus secciones, discutir sus
posibles usos y conocer los beneficios de llevar un registro.

Por otra parte, en pos de su funcion como ambiente alfabetizador, sera impor-
tante el reconocimiento de las palabras seguras que la agenda trae impresas
y que queremos que los/as estudiantes se apropien.

Actividad 2. Conociendo la agenda

Para comenzar vamos a proponerles una forma de organizar sus actividades
habituales. Por lo general, tienen que estudiar y hacer tareas distintas en
una misma semana y en un mismo mes. La agenda es un organizador de
tiempos y tareas que puede resultar de ayuda.

AN Con el acompafiamiento de el/la docente, los/as invitamos a explorar
g una agenda en formato papel y recorrer sus partes para identificar
como esta conformada y cuales son sus secciones.
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Luego, conversen entre todos y todas y respondan:
000 ¢ ¢Qué uso le darian a la agenda?

» ¢Para qué servira cada parte?
» ¢Por qué les seria util tener una agenda y aprender a usarla?

Actividad siguiente
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Actividad 3. Los numeros de mi identidad

En esta actividad, se propone la exploracion de los datos personales para
analizarlos después de manera colectiva e identificar el tipo de informacion
gue brindan.

Luego, se procedera a completar el primer apartado de la agenda: los datos
personales. Para profundizar esta actividad se sugiere habilitar un espacio de
intercambio a partir del sentido que encierra la palabra identidad. Para ello,
el/la docente realizard preguntas disparadoras que permitirdn avanzar en la
construccion del concepto.

Actividad 3. Los numeros de mi identidad
iVamos a comenzar a usar la agenda!

En primer lugar, les proponemos completar la seccidon con sus datos per-
sonales. Es muy comun que nos pidan informacion personal para hacer
tramites o en otras situaciones, por lo que serd muy util tenerlos anotados.

“?"+ Trabajaremos con el Documento Nacional de Identidad (DNI). Les
% proponemos que busquen su nombre y apellido junto con el resto
de los datos solicitados en el cuadro.

APELLIDO/S:
NOMBRE/S:
NACIONALIDAD:

FECHA DE NACIMIENTO:

NUMERO DEL DNI:
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Conversen entre todos y todas, y respondan:
00O e ¢Cudl creen que es laimportancia de los datos que constituyen

su identidad?
* ¢Qué usos tienen los numeros en los datos personales de sus
agendas?

AN La siguiente imagen es del dorso de un DNI. Identifiguen y marguen
los numeros que en ella aparecen. éQué tipo de informacion ofrecen?

< Volver a vista anterior @ «14»
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DOMICILIO: GENERAL RODRIGUEZ PAZ 83 - CHA O -
PROVINCIA DE. BUENOS AIRES

. L, LUGAR DE NACIMIENTO: PROVINCIA DE BUENOS A
°D|reCC|on
Lugar de

nacimiento
i a7
e NTErs CUIL:27-81544670.0 - Pt o8 tret poin
Nombre y

IDARG81544670<6<<<<<<<<<<<<<<< apellido

1107996F2011356 ARG<<K<<K<<K<K<K<K<Y
MARTINEZ<<LAURA<‘-<-444-<-<-¢<-¢-<-¢-<-¢—‘
?? Ahora, completen los espacios con sus datos personales.

o0 A continuacion, les proponemos escuchar con atencion la lectura de
g__g_ los meses del aflo y los dias de la semana.

[ =—] ,
@‘«- Luego, busqguenlos en su agenda personal o en la que se encuentra
* en el anexo, y completen:

¢{CUALES EMPIEZAN IGUAL?
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AT Busquen en la agenda o en algun almanaque y sefalen lo correcto:

EE

EL MES QUE TIENE 28 DIAS ES:

ENERO FEBRERO MARZO

EL MES QUE TIENE 31 DIAS ES:

SEPTIEMBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

Actividad siguiente

< Volver a vista anterior @ «K15»
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Actividad 4. El calendario

La interpretacion de la agenda semanal para identificar las actividades per-
sonales diarias es un recurso que permite avanzar tanto en estrategias alfa-
betizadoras, como en la construccion del orden y el manejo del sistema de
numeracion.

En esta actividad se propone la interpretacion de la agenda semanal para
identificar, a partir de un ejemplo modélico, posibles actividades que se de-
sarrollan durante la semana. Finalmente, se busca la resolucion de situaciones
problematicas a partir de estrategias personales vinculadas a la vida cotidiana.
Uno de los ejes de esta propuesta sera contribuir a la organizacion progresiva
de los/as estudiantes mediante el uso de la agenda y del calendario.

Para la implementacion de esta actividad, se sugieren momentos de trabajo
colectivo o en parejas, en los que se exploren diferentes agendas o calendarios,
para luego llevar adelante un analisis de la informacion que ellos brindan. Es
necesario que el/la docente anticipe intervenciones que permitan socializar
las diferentes resoluciones, para luego sistematizarlas en carteles para el aula.

Actividad 4. El calendario

A\ Exploren, en este calendario, la distribucion de tareas.
EZ

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
POR LA TAREAS DE
MARANA TRABAJO CUIDADO TRABAJO COMPRAS TRABAJO
POR LA VISITA AL REUNION
TARDE ESTUDIO ESTUDIO MEDICO ESTUDIO CON AMIGOS

@ Ahora, respondan las siguientes preguntas y registren las respuestas
en sus cuadernos:
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* ¢Qué actividades se realizan los dias martes?

* AQué dias de la semana se dedican al estudio?

* {Qué momento del dia se dedica al estudio?

* ¢Cuantos dias se le dedican al trabajo?

* ¢Cuadntas veces por semana se visita al médico?

"? 9 A continuacion, completen el calendario con sus actividades coti-
.~ dianas, incluyendo, en este caso, los dias sabado y domingo.

< Volver a vista anterior @ « 16 »
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LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO

MANANA

TARDE

NOCHE

Un estudiante de otra escuela de adulos/as dijo que queria registrar en la
agenda que llevaba a sus hijos a la y lo escribid asi: EEA.

=) Ayudalo a escribir esta palabra de manera correcta.
% Pedile a tu docente las letras moviles, o usa las que estan en el anexo.

‘? % Ahora, les presentamos el calendario del mes de mayo vacio. Com-
> pleten el calendario con los niUmeros correspondientes para cada
dia. Tengan en cuenta qué dia cayo el primero de mes.

A continuacion, registren eventos especiales, por ejemplo cumpleafos u
otras situaciones importantes que quieran recordar durante el mes de mayo.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

||
< Volver a vista anterior @
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€0 i :
&= El/la docente va a leer algunas fechas importantes:

“El 1° de Mayo es el Dia Internacional de el/la Trabajador/a y el 25 de Mayo
se celebra, en nuestro pais, el dia de “La Revoluciéon de Mayo”. Ambas fechas
son consideradas feriados nacionales”.

"?' '+ Ahora, agreguen las fechas al cuadro y pinten de color los casilleros.
% También pinten, en otro color, los casilleros correspondientes a los
dias sabados y domingos.

Conversen entre todos y todas, y respondan:
000

» ¢Cuantos dias del mes no hay clases?

e &Y cuantos dias hay clases?

» ({Cuantos dias en total tuvo este mes?

* ¢Y cuantos domingos?

@_* Contesten las siguientes preguntas (pueden mirar el calendario):

a. Hoy es 14 de mayo. Victoria tiene turno con el médico el 20 de mayo.
¢Cuantos dias faltan para el turno de Victoria?

b. El lunes 4 de mayo Pedro tuvo una reunion laboral. Considerando que las
reuniones son cada 2 semanas. ¢Cual sera la fecha de la proxima reunion?

Este es el calendario del mes de mayo con los gastos de la primera semana
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del mes:
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
$1.200 $500 $200 $100 $800 $250

a. Segun las anotaciones, sin considerar el sabado, cqué dia de la semana
se gastd mas dinero? ¢Y cuadl menos?

< Volver a vista anterior @ « 18 »
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b. c.Cuanto se gastd en total, teniendo en cuenta el lunes, el miércoles y el
viernes?

c. ¢Es verdad gue el viernes se gastd mas dinero que el domingo? Expliquen
como lo pensaron.

d.Si en toda la semana se gastaron $4.000, icuanto se gastd el sdbado?
Justifiquen la respuesta.

Actividad siguiente

Actividad 5. El trabajo y los estereotipos de género
a través del tiempo

En esta actividad, se espera que los/as estudiantes reflexionen acerca de la
importancia del trabajo como un elemento constitutivo de la rutina y la vida
cotidiana y, a su vez, problematicen acerca de la situacion del trabajo en la
actualidad. Asimismo, se busca que comprendan como los estereotipos de
género atraviesan las actividades cotidianas.

Para ello, la actividad propone analizar la obra pictorica Sin pan y sin trabajo,
de Ernesto de la Carcova, como un testimonio que permite conocer el pasado
y pensar el presente. El trabajo con fuentes iconograficas permitira poner en
juego la capacidad de observacion y de analisis critico del grupo de estudian-
tes. Por eso serd fundamental que el/la docente ofrezca una breve descripcion
del contexto histdrico de la obra.
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Actividad 5. El trabajo y los estereotipos de género
a través del tiempo

Primera parte

Conversen entre todos y todas y respondan:

000
En la agenda habiamos identificado el feriado del 1° de mayo como
el “Dia del trabajador y de la trabajadora”. ¢Saben por qué se con-
memora ese dia?

< Volver a vista anterior @ «K19»
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A Con la ayuda y orientacion de su docente, busquen informacion
|| acerca de ese dia, y compartanla con el grupo.

Miren con atencion la siguiente imagen:

Sin pan y sin trabajo (1894), Ernesto de la Carcova, Museo Nacional de Bellas Artes, Ciudad

de Buenos Aires.

A continuacién describan la imagen. Identifiquen las actividades

O 0 O que realizan los personajes que aparecen en ella, sus expresiones,
su vestimenta, etcétera. Luego, entre todos y todas, compartan con
su docente lo que les parezca pertinente o les llame la atencion.

@ Ahora, les proponemos que inventen junto a un/a compafnero/a, una
breve historia acerca de lo que sucede en la obra.

Luego, ensayen y graben esta narracion utilizando algun recurso del
teléfono celular (audio de WhatsApp o grabador de audio).

A continuacién, compartan los diferentes relatos entre todos/as y

/QYO\(O\ elijan la version que mas les guste para dictar a su docente.
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ﬁu Registren la version elegida en sus cuadernos.

Conversen entre ustedes y respondan:

000

Y Y . . . ) -

* ¢Por qué les parece que la obra se llama Sin pan y sin trabajo-

e ¢Cual es la actitud del varon que esta mirando por la ventana?

* ¢Qué relacion encuentran entre la situacion que representa la
imagen vy la situacion del trabajo en la actualidad?

< Volver a vista anterior @ «K20»
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* Pensando en la vida cotidiana: éComo se distribuyen las tareas
entre quienes integran sus hogares? ¢Se reparten en forma equi-
tativa entre los varones y las mujeres que comparten el hogar?

» ¢Podria haber otra forma de distribuirlas?

« ¢(Tienen algln calendario o agenda compartida que los/as ayude
a organizar las tareas en el hogar?

@ Ahora, les proponemos realizar una agenda/calendario, que organice
y distribuya las tareas cotidianas entre todos/as los/as integrantes
de sus familias, tal como hicimos en la actividad anterior.

Segunda parte

g_g ¢Visitaron alguna vez un museo de arte? La imagen con la que es-
tuvimos trabajando en la primera parte se corresponde con una
obra de arte del ano 1894 del artista plastico argentino Ernesto de
la Carcova. Su nombre es Sin pan y sin trabajo y esta exhibida en el
Museo Nacional de Bellas Artes. Si quisieran visitarlo, su entrada es
libre y gratuita. Sin embargo, hay algunos museos en la Ciudad de
Buenos Aires que cobran entrada para poder visitarlos. Pensando
en esto, respondan a las siguientes preguntas (pueden utilizar los
billetes que se encuentran en el anexo).

a. Si el valor de la entrada en algunos museos es de aproximadamente
$500. éCudnto cuestan en total 4 entradas? éY 6 entradas? Expliquen
coémo lo pensaron:

b. (Es verdad que con un billete de $500 se pueden comprar mas de 2
entradas? ¢Por qué?
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c. Teniendo en cuenta que el boleto en transporte publico cuesta alrededor
de $40, icudl es el gasto total si ademas de la entrada consideramos el
transporte?
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(
CURIOSIDAD - CIUDADANIA DIGITAL

Recorridas por los museos virtuales

~
= R Conversen entre todos y todas:

00O

¢Sabian que como ciudadanos/as digitales pueden utilizar algunos recursos
virtuales para su recreacion? Pueden escuchar musica, ver videos e incluso
ipueden visitar algunos museos sin estar alli en persona! Usando la tec-
nologia tienen la posibilidad de conocer muestras a distancia de forma
gratuita. Se les llama TOURS VIRTUALES.

Algunos de estos paseos son mas inmersivos que otros. Esto quiere decir que
permiten una mayor sensacion de estar alli recorriendo las exposiciones.

¢Conocen algun museo en la Ciudad de Buenos Aires, o en alguna provincia
de nuestro pais que ofrezca estos TOURS VIRTUALES?

Si entran al navegador de internet de su teléfono o computadora y escriben
en el buscador MUSEO VIRTUAL, obtendran muchas alternativas para
descubrir. iNo se lo pierdan!

N J

Actividad siguiente

Actividad 6. La salud que todo lo atraviesa

Es importante pensar en una agenda saludable. La salud es un proceso integral
gue se constituye como uno de los pilares de la sociedad. En consecuencia, el
derecho a la salud y su relacion con el ejercicio de la ciudadania conforman un
eje fundamental en la formacion de los/as jovenes y adultos/as que asisten a
la EPJA. Asimismo, es necesario establecer espacios de reflexidon en los que
los/as estudiantes logren comprender el impacto de la salud integral en la
constitucion de las propias identidades. Las propuestas que se desarrollan a
continuacion ofrecen ejemplos de espacios para la reflexidon y la construccion
de aprendizajes en torno a este eje.
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La actividad propone que circule colectivamente la palabra para analizar
las ideas previas de los/as jovenes y adultos/as. Escuchar las propuestas de
otros/as y compartir experiencias potencia el intercambio y la reflexion, y
también, la autonomia en la oralidad y en la escritura. Se sugiere la utilizacion
de palabras seguras, tales como los meses en el armado de la agenda, para
andamiar los procesos individuales que asi lo requieran.
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Actividad 6. La salud que todo lo atraviesa
@t@ Conversen entre todos y todas y respondan:
00O

* ¢Qué es la salud?
* ¢Queé significa ser una persona saludable?

Ahora, observen las siguientes imagenes y luego respondan:

* {Qué imagenes se asocian al cuidado de la salud? é¢Por qué?

=) En grupos, conversen acerca de qué acciones les permiten cuidar
) la salud en su vida cotidiana. Luego, realicen una lista con las que
consideren mas importantes.
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@u Ahora les proponemos escribir en sus agendas las acciones que re-
quieran turnos o recordatorios. Por ejemplo, una cita con el médico,
vacunarse, retirar un estudio, entre otros.

< Volver a vista anterior % «K23»
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Primero escriban en sus cuadernos. Luego reflexionen y comparen con los/as
compaferos/as codmo lo hizo cada uno/a, y discutan cémo se escribe. Una
vez que estén de acuerdo, registrenlo en la agenda.

PROPUESTA - ALFABETIZACION DIGITALW

LA AGENDA DIGITAL Y SUS iCONOS

Exploren y conversen entre todos y todas:

Si miran detenidamente las aplicaciones que aparecen en sus teléfonos
celulares, seguramente esta incluida la AGENDA. iHagan la prueba!

1. {¢Pueden encontrarla?

2. (CAOmo hicieron para descubrir que era una agenda?

3. Ahora entren a ella. Busquen este simbolo que se llama menu y
hagan clic sobre él.

4. Prueben las diversas opciones que aparecen cQué diferencias encuen-
tran en la forma de ver el calendario al hacer clic en cada una de ellas?

El simbolo que representa la agenda se llama ICONO. Los iconos son
dibujos muy sencillos que representan un objeto o una idea. Cada una
de las aplicaciones que tienen los teléfonos celulares estan identificadas
con un icono.

Actividad: ¢Pueden inventar y graficar algunos iconos para representar y
agendar las tareas que realizan a diario como ir al supermercado, asistir
al colegio, ir al médico, concurrir al trabajo, entre otros?

Recuerden que también tienen la posibilidad de agendar actividades re-
creativas como la fecha en que van a visitar a un amigo o a una amiga,
el horario en que transmiten una serie por TV, o incluso el enlace para no
olvidarse de recorrer el museo el fin de semana.

\_ J
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Actividad siguiente
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Actividad 7. Cuidar la salud es cuestion de agenda

Para el desarrollo de esta actividad, se propone hacer circular la palabra entre
los/as estudiantes y asi analizar qué aspectos o elementos son considerados al
pensar en torno a la salud. Es esperable que estén relacionados con aspectos
bioldgicos vinculados con la presencia o ausencia de las enfermedades.

Se apelard a estrategias variadas para reflexionar sobre los determinantes
sociales vinculados a la salud. Por ejemplo, la importancia del acceso econo-
mico, la asistencia médica, la educacion, el espacio geografico, etcétera.

Actividad 7. Cuidar la salud es cuestion de agenda

* ¢Cudles de nuestras acciones cotidianas estan destinadas al
00O cuidado de la salud?
» ¢Todos/as realizamos las mismas acciones para cuidar nuestra
salud? {Por qué?
* ¢Queé factores o elementos influyen en nuestra salud? Ejemplifiguen.

Luego de la reflexion conjunta, hagan una lista de elementos o factores que
influyen positiva o negativamente sobre la salud de las personas. Pueden
utilizar iconos y construir una lamina con recomendaciones para el cuidado
de la salud.
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Actividad siguiente
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Actividad 8. Hacia el proyecto de accidn

Como cierre de la secuencia, se propone la elaboracién colectiva de un ca-
lendario en el que los/as estudiantes puedan realizar un trabajo conjunto que
implique la recuperacion de las herramientas conceptuales y las practicas
compartidas durante el desarrollo de la propuesta de enseflanza. La propuesta
podra ser elaborada en forma manual o digital, segun los recursos disponibles
en el aula, o en ambos formatos.

La construccion colectiva de este calendario implica la busqueda de las activi-
dades culturales del barrio, las propuestas culturales de la Ciudad de Buenos
Aires (GCBA), y las efemérides o fechas importantes a considerar en el calen-
dario escolar. Ademas, podra incluir las fechas y actividades cotidianas de la
escuela, los cumpleafios de docentes y compafieros/as, vy todos los eventos
que los/as estudiantes consideren importantes.

Actividad 8. Hacia el proyecto de accion

ﬁ;@ Teniendo en cuenta todo lo trabajado, elaboren un calendario colec-

o o o tivo para el aula, en el que puedan incluir las actividades sociales y
culturales que consideren importantes para el grupo. Para ello, antes
deberan ponerse de acuerdo.

¢Qué se podra incluir en el calendario?

* Fechas de evaluaciones y entregas de trabajos.

* Cumpleanos.

 Efemérides y fechas importantes.

» Calendario de vacunacion.

* Eventos sociales o barriales de los que quieran participar.
* Eventos deportivos.

* Actividades culturales a las que les interese asistir*

* Pueden consultar la agenda cultural del GCBA.
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El calendario podra ser elaborado manualmente (en un afiche o cartulina,
por ejemplo) o en formato digital (utilizando Google Calendar). Si se animan,
pueden hacerlo en ambos formatos.
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