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Juegos Porteihos 2023
Tenis de Mesa Adaptado

Participantes

Se participara en la categoria Sub-18. Nacidos en los afios 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010.
Division en clases:

Los/as atletas con discapacidad se dividen en clases de competicion dependiendo de la funcionalidad
especifica de cada atleta,y de acuerdo con el sistema de clasificacion de la Federacion Internacional de
Tenis de Mesa. Un clasificador habilitado serd elencargado de la clasificacion de los jugadores/as.
atletas con discapacidad motriz, pudiendo ser en silla de ruedas (Clases 1a 5), o de pie (Clases 6 a
10).

Nota: No tienen gue ser obligatoriamente un jugador/a en silla y uno parado. Pueden dos en silla, dos
parados o uno y uno. atleta con discapacidad intelectual (Clase 11).

Dentro de todos los equipos se estipula la obligatoriedad de que alguno de los integrantes sea
una persona de génerofemenino, sin importar la clase de competicion, entendidas como las clases de
1all

Siun/a atleta es clasificado/a para participar en la competencia de pie, es decir en las clases 6 a 10, no
podra participar en lasclases 1a 5.

Federados: podran participar atletas federados siempre y cuando no hayan obtenido previamente
medallas en eventos internacionales.

Sistema De Competencia - Un equipo por provincia.Pruebas para disputarse Singles

Evento Individual

Las clases que cuenten con un numero superior a 8 atletas se dividiran en zonas de 3 0 4 jugadores/as,
(prioridad zonas de 4jugadores/as), competirdn en una primera etapa de zonas de todos contra todos.
Los primeros 2 clasificados pasaran directamente a una zona final eliminacion directa, llave A.

Los/as atletas no clasificados pasaran a una llave B eliminacién directa. Todos los partidos se
disputaran al mejor de 5 sets.

Si se llegara a contar con al menos 3 jugadoras intelectuales, en silla o de pie, se podra abrir la
categoria femeninacorrespondiente.

La combinacion de las clases quedara sujeta a la cantidad de jugadores/as clasificados vy la misma
serd determinada por elJuez/a General de la competencia.
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Evento Dobles:

Se realizardn los siguientes eventos en la modalidad dobles:

Jugadores en sillas de ruedasDobles jugadores de pie

Dobles jugadores con discapacidad intelectual (Clase 11)

La modalidad de competicién serd la misma empleada para los eventos individuales.Los dobles
pueden ser conformados 2 hombres, 2 mujeres o mixto.

Los dobles podran estar integrados por jugadores de la misma provincia o jugadores de diferentes
provincias.

Premiacion

Se entregardn medallas (oro, plata y bronce) a los jugadores/as de cada clase de competicion abierta
en la modalidad de zonaunica segun el siguiente detalle:

Zonas de hasta 4 atletas: Oro, Plata, Bronce
Zonas de hasta 3 atletas: Oro, Plata (No se entrega bronce).
En los casos de llaves de eliminacion directa se entregara: Oro, Plata y 2 Bronces a ambos atletas

que lleguen a semifinal,solamente en la llave A.
Clasificacion

Todos los/las atletas que no hubieren sido previamente clasificados por un clasificador avalado en
ediciones anteriores de losJuegos portefios o Nacionales Evita, o en otros eventos nacionales, deberan
obligatoriamente clasificarse para poder participar en la competencia.

Luego de las inscripciones se entregard a los/las entrenadores/as, técnicos/as el cronograma.

Reglamento técnico de juego

1. Se utilizarad el reglamento aprobado por la Federacidon Internacional de Tenis de Mesa.
Version actualizada vy traducida alespariol 2018/2019:
http://www.fatm.org.ar/documentos/reglamento/8/Reglamento_Tecnico_de Juego_2018-2019.pdf

2. Habra una zona de entrada en calor, la cual podra ser utilizada por cualguier jugador/a/a.

Sintesis del reglamento

La Mesa
La superficie superior de la mesa, conocida como superficie de juego, sera rectangular, con una

longitud de 2.74 cm. y unaanchura de 1.525 cm. y estara situada en un plano horizontal a 76 cm. del suelo.

La superficie de juego no incluye los laterales de la parte superior de la mesa.
La superficie de juego puede ser de cualquier material y proporcionard un bote uniforme de

aproximadamente 23 cm. al dejarcaer sobre ella una pelota reglamentaria desde una altura de 30 cm.
La superficie de juego serd de color oscuro, uniforme y mate, con una linea lateral blanca de 2 cm. de
anchura a los largos decada borde de 2.74 y una linea de fondo blanca de 2 cm. de anchura a lo largo de
cada borde de 1.525 cm.

La superficie de juego estarad dividida en dos campos iguales por una red vertical paralela a las lineas
de fondo y serd continuaen toda el drea de cada campo.

Para dobles, cada campo estara dividido en dos medios campos iguales por una linea central blanca
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de 3 mm de anchura yparalela a las lineas laterales; la linea central serd considerada como parte de
cada medio campo derecho.

El Conjunto De La Red.

El conjunto de la red consistird en la red, su suspension y los soportes, incluyendo las fijaciones que lo
sujetan ala mesa.

La red estara suspendida de una cuerda sujeta en cada uno de sus extremos a un soporte vertical de
15,25 cm. de altura; ellimite exterior de los soportes estard a 15,25 cm. por fuera de las lineas laterales.

La parte superior de la red estard, en toda su longitud, a 15.25 cm. sobre la superficie de juego.

La parte inferior de la red deberd estar, en toda su longitud lo mas cerca posible de la superficie de
juego, vy los extremos dela red lo mas cerca posible de los soportes.

La Pelota.

La pelota serd esférica, con un didametro de 40 mm.La pelota pesara 2.7 gramos.
La pelota sera de celuloide o de un material plastico similar, blanca o naranja y mate.

La Raqueta.

La raqueta puede ser de cualquier tamafo, forma o peso, pero la hoja debera ser plata y rigida.

Como minimo, el 85% del grosor de la hoja serd de madera natural, la hoja puede estar reforzada en su
interior con una capaadhesiva de un material fibroso tal como fibra de carbono, fibra de vidrio o papel
prensado, pero sin sobrepasar el 7.5 % delgrosor total 0 0.35 mm. Siempre la dimensidn inferior.

El lado de la hoja usado para golpear la pelota estara cubierto, bien con goma de picos normal con los
picos hacia fuera y ungrosor total no superior a 2 mm. Incluido el adhesivo, o bien con goma sandwich
con los picos hacia dentro o hacia afuera yun grosor total no superior a 4 mm. Incluido el adhesivo.

La goma de picos normal es una capa sencilla de goma no celular, natural o sintética, con picos
distribuidos de manera uniforme por su superficie, con una densidad no inferior a 10 por cm?2 ni superior
a50cm2.

La goma sandwich es una capa sencilla de goma celular, cubierta exteriormente por una capa sencilla de
goma de picos normal,el grosor de la goma de picos no debe sobrepasar los 2 mm.

El recubrimiento llegara hasta los limites de la hoja, pero sin sobrepasar, si bien la parte mas cercana al
Mango vy gue se sujetacon los dedos puede quedar sin descubierto o cubrirse con cualquier material.
La hoja, cualquiera capa en su interior y todo recubrimiento o capa adhesiva en el lado usado para
golpear la pelota, serdncontinuos y de grosor uniforme.

La superficie del recubrimiento de los lados de la hoja, o la de un lado si este queda sin cubrir, serd mate,
de color rojo vivo porun lado y negro por el otro.

Pueden permitirse leves alteraciones en la continuidad de la superficie, o en la uniformidad de su color,
debidas a roturas accidentales o uno, siempre y cuando las caracteristicas de la superficie no sufran
cambios significativos.

Al comienzo de un partido vy siempre gque cambie la ragueta durante el mismo, un jugador mostrara a
su contrincante y al arbitro la ragueta que va a usar, y permitird que la examinen.

Definiciones.

Una jugada es el periodo durante el cual estara en juego la pelota.
La pelota estara en juego desde el Ultimo momento en que permanece inmovil en la palma de la mano

libre antes de ser puestaen servicio intencionadamente hasta que la jugada se decide como tanto o
anulacion.

<2 Buenos
o Aires Brazos

</ Cciudad Abiertos




@ @ /deportesba buenosaires.gob.ar/deportes

Una anulaciéon es una jugada cuyo resultado no es anotado.
Un tanto es una jugada cuyo resultado es anotado.

La mano de la ragueta es la mano denominada empufiadura. La mano libre es la mano con la que no se
empufa la ragqueta.

Un jugador golpea la pelota si, estando en juego, la toca con su raqueta empufiada con la mano, o
con la misma mano pordebajo de la muieca.

Unjugador obstruye la pelota si él, o cualquiera cosa que vista o lleve, la toca cuando estd por encima de
la superficie de juegoo se esta dirigiendo hacia esta y no ha sobrepasado su linea de fondo, no habiendo
tocado su campo desde la Ultima vez quefue golpeada por su oponente.

El servidor es el jugador que ha de golpear en primer lugar la pelota en una jugada.El restador es el
jugador que ha de golpear en segundo lugar la pelota en una jugada.El arbitro es la persona designada
para dirigir un partido o encuentro.

El &rbitro asistente es la persona designada para asistir al arbitro en ciertas decisiones.

Lo que un jugador viste o lleva incluye todo lo que vestia o llevaba al comienzo de la jugada, excluida

la pelota.
Se considera que la pelota pasa por encima o alrededor del conjunto de la red, si para por cualguier

lugar que no sea entre lared y los soportes de esta o entre lared vy la superficie de juego
Se considera que la linea de fondo se prolonga indefinidamente en ambas direcciones.

Servicio Correcto.

El servicio comenzara con la pelota descansando libremente sobre la palma abierta e inmovil de la
mano libre del servidor.
Después, el servidor lanzara la pelota hacia arriba lo mas verticalmente posible, sin imprimirle efecto, de

mManera que se eleveal menos 16 cm. tras salir de la palma de la mano libre y luego caiga sin tocar nada
antes de ser golpeada.

Cuando la pelota estd descendiendo, el servidor la golpeard de forma que togque primero su campo y
después de pasar porencima o alrededor del conjunto de la red, toque directamente el campo del
restador, en dobles, la pelota tocarad sucesivamenteel medio campo derecho del servidor y del restador.
Desde el comienzo del servidor hasta que es golpeada, la pelota estard por encima del nivel de la
superficie de juego y pordetras de la linea de fondo del servidor, y no serd escondida al restador por
ninguna parte del cuerpo o vestimenta del servidoro su compariero de dobles.

Es responsabilidad del jugador servir de forma que el arbitro o arbitro asistente pueda ver que cumple
con los requisitos delbuen servicio.

Sino hay arbitro asistente y el arbitro estd dudoso sobre la legalidad de un servicio, puede, en la primera
ocasién de un partido,advertir al servidor sin conceder un tanto.

Si posteriormente en el partido, un servicio del jugador o de su compafero de dobles es de dudosa
legalidad, por la misma ocualquier otra razon, el restador ganara un tanto.

Siempre que haya un claro incumplimiento de los requisitos de un servidor correcto no se dara
advertencia algunay el restadorganara un tanto.

Excepcionalmente, el &rbitro podra atenuar los requisitos para un servicio correcto cuando él considere
gue una determinadadiscapacidad fisica impide su cumplimiento.

Devolucién Correcta.

Tras haber servido o devuelto, la pelota serd golpeada de forma que pase por encima o alrededor del
conjunto de la red y togue el campo oponente, bien sea directamente o tras haber tocado el conjunto
de lared.
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Orden De Juego.

Enindividuales, el servidor hard primero un servicio correcto; el restador hard entonces una devolucion
correcta, y en lo sucesivo, servidor y restador hardn devoluciones correctas alternativamente.

En dobles, el servidor hard primero un servicio correcto, el restador hara entonces una devolucion
correcta, el companfero delservidor hard entonces una devolucion correcta; el compafero del restador
hard entonces una devolucion correcta y en lo sucesivo, cada jugador por turno, y en ese orden, hara
una devolucidn correcta.

Anulacion.

La jugada serd anulada:

. Si, en el servicio, la pelota toca el conjunto de la red al pasar por encima o alrededor de ella,
siempre y cuando por lo demas elservicio sea correcto o si la pelota es obstruida por el restador o su
companero.

. Si se efectUa el servicio cuando el restador o pareja restadora no estan preparados, siempre que
ni el restador ni sucompaferointenten golpear la pelota.

o Si los fallos en el servicio o al hacer una devolucidn correcta, o cualquier otro
cumplimiento de las reglas, se deben aalteraciones fuera del control del jugador.

° Si el arbitro o arbitro asistente interrumpen el juego.Se puede interrumpir el juego:

o Para corregir un error en el orden del servicio, resto o lados;Para introducir la regla de
aceleracion.

. Para amonestar o penalizar a un jugador o pareja.

. Cuando las condiciones de juego son perturbadas de forma tal que pudieran afectar el

resultado de la jugada.

Tanto.
A menos que la jugada sea anulada, un jugador ganara un tanto:

. Si su oponente no hace un servicio correcto.
o Si su oponente no hace una devolucidon correcta.

Tras haber realizado un servicio o una devolucién correctos, la pelota toca cualquier cosa, excepto el
conjunto de lared, antes de ser golpeada por su oponente.

o Si la pelota pasa mas alla de su linea de fondo sin haber tocado su campo, tras ser golpeada
por su oponente.Si su oponente obstruye la pelota.
. Si su oponente golpea la pelota dos veces consecutivas.
o Si su oponente golpea la pelota con un lado de la hoja de la ragqueta cuya superficie no cumple
los requisitos indicados en losarticulos 2.4.3,2.4.4,y 2.4.5.
. Si su oponente, o cualquier cosa gque éste vista o lleve, mueve la superficie de juego.Si su
oponente, o cualquier cosa gue esta vista o lleve, toca el conjunto de la red.
. Si su oponente toca la superficie de juego con la mano libre.
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. Sien doble uno de los oponentes golpea la pelota fuera de orden establecido por el primer
servidor y restador. De acuerdo con lo estipulado en la regla de aceleracion (2.15.2)

Juego.

Ganara un juego el jugador o pareja que primero alcance los 11 tantos, excepto cuando ambos
jugadores o parejas consigan10 tantos, en este caso, ganara el juego el primer jugador o pareja que
posteriormente obtengan dos tantos de diferencia.

Partido.

Un partido se disputara al mejor de cualguier nimero impar de juego.

Orden Del Servicio, Resto Y Lados.

El derecho a elegir el orden inicial de servir, restar o lado de la mesa sera decidido por sorteo, y el
ganador puede elegir serviro restar primero, o empezar en un determinado lado de la mesa.

Cuando un jugador o pareja ha elegido servir o restar, o empezar en un lado determinado, el otro
jugador o pareja tendra laotra eleccion.

Después de cada dos tantos anotados el restador o pareja restadora pasara a ser el servidor o pareja
servidora, y asi hasta elfinal del juego, a menos que ambos jugadores o parejas hayan anotado diez
tantos o esté en vigor la regla de aceleracion. En

estos Ultimos casos, el orden del servicio y del resto serd el mismo, pero cada jugador servira tan solo
un tanto alternativamente.

Encadajuego de un partido de dobles, la pareja gque tiene el derecho de servir en primer lugar elegira cual
de los dos jugadoreslo hara primero, vy en el primer juego la pareja restadora decidird cual de los dos
jugadores restara primero; en el siguientejuego del partido, una vez elegido el primer jugador, el primer
restador serd el jugador que le servird en el juego anterior.

En dobles, en cada cambio de servicio, el anterior restador pasara a ser servidor, y el compafero del
anterior servidor pasarda ser restador. El jugador o pareja gue sirva primero en un juego restara en
primer lugar en el siguiente juego del partido. En el Ultimo juegoposible de un partido de dobles, la pareja
restadora cambiarad su orden de recepcion cuando la primera de las parejas anote 5tantos.

El jugador o pareja gue comienza en un juego en un lado de la mesa comenzara el siguiente juego del
partido en el otro lado, y en el Ultimo juego posible de un partido, los jugadores o pareja cambiara de lado
cuando el primero de los jugadores o parejaanote 5 tantos.

Errores En El Orden Del Servicio Resto O Lados.

Si un jugador sirve o resta fuera de su turno, el juego serd interrumpido por el arbitro tan pronto como
se advierta el error, yse reanudara sirviendo y restando con aquellos jugadores que deberian servir y
restar respectivamente segun el tanteo alcanzado, de acuerdo con el orden establecido al principio del
partido; en dobles, el juego se reanudara con el orden de servicioelegido por la pareja que tenia derecho
a servir primero en el juego durante el cual es advertido el error.

Silos jugadores no cambiaron de lado cuando debian haberlo hecho, el juego serd interrumpido por el
arbitro tan pronto seadvierta el error, y se reanudara con los jugadores en los lados en que deberian
estar segun el tanto alcanzado, de acuerdocon el orden establecido al comienzo del partido.
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En cualguier caso, todos los tantos conseguidos antes de advertirse un error seran validos.

Regla De Aceleracion.

Excepto que ambos jugadores o parejas hayan llegado a 9 tantos, la regla de aceleracién entrara en
vigor si un juego no hafinalizado tras diez minutos de duracion, o en cualquier otro momento anterior
a peticidon de ambos jugadores o parejas

Si la pelota esta en juego al jugarse al tiempo limite, el juego serd interrumpido por el arbitro y se
reanudara con el servicio deljugador que sirvid en la jugada que fue interrumpida.

Sila pelota no estd en juego al llegarse al tiempo limite, el juego se reanudara con el servicio del jugador
gue resto en la jugadainmediatamente anterior.

A partir de ese momento, cada jugador servird un tanto por turno hasta el final del juego vy el jugador
0 pareja restadora ganara el tanto si hace 13 devoluciones correctas.

Una vez que haya entrado en vigor, la regla de aceleracion se mantendra hasta el final del partido.

Reglas Adaptadas

12) En un partido de dobles, en donde haya un jugador en silla de ruedas, la primera devolucion sera
del jugador que esteubicado como 12 restador, luego podra ser devuelta por cualquiera de los dos
libremente.

APENDICE H del Manual para Oficiales de Partido de la ITTF.
Reglas y Reglamentos para Competiciones Paralimpicas de Tenis de Mesa

General

Los atletas con discapacidad se separan en clases, dependiendo de las lesiones vy limitaciones
descritas en el sistema de clasificacion. Un panel de clasificacion internacional es el encargado de la
clasificacion de los jugadores a nivel internacional.

e Clases 1-5 para jugadores en silla de ruedas
e Clases 6-10 para jugadores de pie
e Clase 11 para jugadores con discapacidad intelectual

Cuanto menor sea el niumero de clase, mas severa es la discapacidad.
Después de haber sido clasificados en un nivel internacional, un jugador posee una tarjeta de

clasificacion internacional (ICC)que especifica su clase y su deporte. EI ICC contiene secciones indicando
cualquier limitacion fisica (por ej. Que le impida hacerun servicio legal) o requerimiento permanente por
razones médicas (vendajes, corsets, o sillas de ruedas modificadas).

Siun jugador juega un campeonato internacional por primera vez y no tiene ICC, su pais le otorgarad una
clasificacion temporal.Luego sera clasificado en los campeonatos y se le serd asignada la clasificacion
correspondiente a su deporte. También es necesario para algunos jugadores, a lo largo del tiempo, ser
reclasificados debido a una discapacidad progresiva. Estos estanespecificados en una lista comunicada
alos clasificadores, jueces generales y organizadores antes del torneo. La clasificaciono revision de los
jugadores especificados es organizada por los clasificadores el dia previo al inicio del torneo y esto
concluye antes que el Juez General haga el sorteo de los eventos individuales, teniendo en cuenta
cualquier cambio en la clasificacion de los jugadores.

Si un jugador no se ha presentado a la clasificacion no le sera permitida la participacion en la
competencia, a discrecion delJuez General, y podra recibir sanciones de partede la ITTF.
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Silla De Ruedas

Las sillas deben tener al menos dos ruedas grandes y una peguefia en el inicio de la jugada. Si por
alguna razon durante elpartido, las ruedas de la silla de un jugador se sueltan vy la silla queda con no
mas de dos ruedas, entonces la jugada se debeparar inmediatamente y un punto otorgado a su
oponente.

En la prueba de individual y equipos, ninguna parte del cuerpo por encima de las rodillas puede ser
sujetada a la silla ya queesto podria mejorar el balance. Sin embargo, si el jugador requiere ciertos
vendajes por razones médicas, esto deberd estar especificado en su tarjeta de clasificacion y se tendra
en cuenta cuando se analice la clase del jugador. En torneos abiertos,vendajes y otras ataduras seran
permitidos.

La altura de un cojin, o maximo dos, en condiciones de juego esta limitada a 15 cm, sin ningdn otro
afadido en la silla de ruedas.
Si el jugador debe usar un cinturdn (alrededor de la cintura) y/o un corset debido a su discapacidad,

deberd demostrar que esnecesario para satisfacer el panel de clasificacion.

La responsabilidad recae en el jugador para llamar la atencion sobre el uso de dicho equipamiento al
jefe clasificador, ya seaal inicio o durante las revisiones de clasificacion.

Permiso para usar un cinturdn o corset podra ser otorgado bajo las siguientes condiciones:

. Esto deberd estar especificado en la tarjeta internacional de clasificacion del jugador por el
jefe clasificador en el torneo internacional respectivo.

. El jugador deberd proporcionar explicacion por parte de su médico, quien debe certificar el
periodo por el cual el cinturdn y/ocorset es requerido. Este certificado debera tener fecha y firma del
meédico y presentado al jefe clasificador en el torneo respectivo. El jugador debe reportar esta situacion
al juez general antes del inicio de la competicion en la cual tomara parte.

Si cualguier estructura de soporte adicional se agrega a la silla de ruedas, los jugadores deben solicitar
la clasificacion o reclasificacion para esta silla modificada. Cualquier adicion a la silla de ruedas sin
reclasificacion y autorizacion escrita en latarjeta de clasificacion internacional serd consideradailegal vy
el jugador podra ser descalificado.

Las mesas deben permitir el acceso de las sillas de ruedas sin obstruir las piernas del jugador y también
permitir el acceso dedos sillas de ruedas para los partidos de dobles.

Reglas Para El Juego En Pie

No hay excepciones a las Reglas del tenis de mesa para jugadores en pie discapacitados.
Todos los jugadores juegan de acuerdo con las Reglas y Reglamentos de la ITTF. En las tarjetas de

clasificacion hay una seccionindicando gue limitaciones, si hay alguna, tiene un jugador para efectuar un
servicio legal.

Conduccidén Del Partido

Para un jugador, el tiempo adecuado para su recuperacion médica, pero en ningdn caso mas alld de 10
minutos, puede serpermitido por el juez general después de consultar al Clasificador o al médico del
torneo, si un jugador no es capaz de jugartemporalmente debido a la naturaleza de su discapacidad o
condicion.
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