INSTITUTO SUPERIOR DE TECNICATURAS PARA LA SALUD
INGRESO 2024
TEMARIO BIOLOGIA

Los temas enumerados pertenecen a contenidos del nivel medio de educacién y
pueden estudiarse de cualquier material bibliografico correspondiente a ese nivel de
ensefanza. El presente temario es de caracter orientador y ofrece un marco general
para guiar el estudio. Las preguntas del examen abarcan contenidos de la totalidad del
temario publicado.

Concepto de salud

Componentes de la salud.
De la salud a la enfermedad.
Acciones de promocién de la salud.

Proteccidn de la salud a partir del individuo.
Proteccidn de la salud a partir del ambiente.
Salud publica.
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Administracion publica y salud.

Multicelularidad y niveles de organizacion

Unidad y diferenciacion.
Niveles de organizacion de los seres vivos.

La multicelularidad y el inicio de la diferenciacién.
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Tejidos, érganos y sistemas.

Células y biomoléculas

La célula: vida en su minima expresion.
Quimica celular: a) los atomos y las moléculas.

Quimica celular: b) las biomoléculas.

Organismos eucariontes y procariontes.
Conformacion de la célula.

Transporte a través de la membrana celular.
Reproduccion celular.

Mitosis y meiosis.
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El sistema digestivo
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La funcidon de nutricion y el sistema digestivo. Relacion con otros
sistemas del organismo.

Estructura y funcidon del sistema digestivo humano.

Organos del sistema digestivo: comienzo de la digestién: la boca.
Deglucidn y digestion: faringe, eséfago y estdmago. Accidon de las
enzimas digestivas.

Digestién quimica y absorcion: el intestino delgado.

Glandulas anexas: higado, vesicula biliar y pancreas.

Absorcidon de agua y egestidn: el intestino grueso.
Alteraciones del sistema digestivo y prevencion.

El sistema respiratorio

Organizacién del sistema respiratorio humano y funciones de la
respiracion: fosas nasales, faringe, laringe, traquea, bronquios,
pulmones.

Intercambio gaseoso o hematosis. Respiracion celular. Relacién con el
sistema circulatorio.

Mecanica respiratoria.

Volumenes de aire. Capacidad pulmonar.
Alteraciones y enfermedades comunes del sistema respiratorio.

El sistema circulatorio
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La sangre: componentes y funciones. Grupos sanguineos.
El mecanismo de la coagulacién.

El sistema circulatorio en el ser humano. Sistema arterial y sistema
venoso. Funciones.
El corazdn: caracteristicas, estructura y funcién.

Sistema cardiovascular humano.
El sistema linfatico. Vasos y érganos linfaticos.

Algunas alteraciones y enfermedades del sistema circulatorio, de la
sangre y del sistema linfatico.

El sistema excretor
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La excrecion y el sistema urinario.

Organos del sistema excretor y funciones: vejiga,
rifones, uretra/uréteres.
Estructura interna del rifidon: el nefrén y la formacion de la orina.
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Andlisis de orina y trastornos del sistema urinario.
Relacion con el sistema circulatorio.

Alteraciones y enfermedades del sistema excretor: insuficiencia renal.

El sistema dsteo-artro-muscular
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Estructura del sistema y funcién.

Organizacién del esqueleto segln su ubicacién, estructura y funcion.
El esqueleto y las regiones corporales: esqueleto de la cabeza (craneo
y cara), esqueleto del tronco (columna vertebral, caja toracica, cintura
escapular y cintura pélvica), extremidades (superiores e inferiores).
Cavidades corporales.

Tipos de huesos segln su localizacién, estructura y funcion.
Formacion y resorcién.
El craneo.

La columna vertebral y el esqueleto apendicular.

La relacidon entre los huesos: las articulaciones. Tipos de articulaciones
segln su estructura y funcion.

Los musculos.

Clasificacién de los musculos segun la forma o el movimiento que
realizan. Control nervioso de los musculos. Fisiologia de la contraccion
muscular.

Musculos esqueléticos: distribucién y tipos.

Trastornos de los huesos y los musculos.

El sistema nervioso
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Organizacién del sistema nervioso.

Neuronas: clasificacién segun forma y funcién. Concepto de nervios 'y
ganglios.

Sistema nervioso central (encéfalo): cerebro, cerebelo, protuberancia,
bulbo raquideo y médula espinal. Estructura y funciones. Sustancia
gris y sustancia blanca. Corteza cerebral.

Generacién y transmision del impulso nervioso. Sinapsis.

Sistema nervioso periférico: nervios, arco reflejo.

Sistema nervioso autdonomo: sistema nervioso simpatico y sistema
nervioso parasimpatico. Estructura y funciones.
Respuestas involuntarias del sistema nervioso: arco reflejo.

Trastornos del sistema nervioso.
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Sistema sensorial
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Receptores sensoriales: clasificacidén y funciones.

Sentidos: gusto, olfato, tacto, vista, audicién y equilibrio.

Sentidos del gusto y el olfato. Estructura y funcién. Quimiorreceptores.
Sentido del tacto: estructura y funciones de la piel. Glandulas anexas.
Mecanorreceptores y termorreceptores.

Sentido de la vista: estructura y funcion del ojo. El mecanismo de la
vision. Fotorreceptores.

Formacidn de imagenes en la retina.

Sentido de la audicién y el equilibrio.

El oido: estructura y funcién. Mecanorreceptores.
Mecanismo de la audicidn.
Mecanismo del equilibrio.

Trastornos del sistema sensorial.

El sistema endocrino
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Sistema hormonal.

Clasificacion de las hormonas. Mecanismo de
accién. Retroalimentacion y control de la secrecidon endocrina.
Similitudes y diferencias en los sistemas de control.

Glandulas endocrinas: hipdfisis. Principales hormonas hipofisarias:
funcién.

Glandula tiroides y paratiroides: funcién.

Glandulas suprarrenales: funcién.

Gdnadas. Glandulas sexuales femeninas y masculinas: funcion.
El pancreas como glandula productora de hormonas.
Trastornos del sistema endocrino.

El sistema inmunitario
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Tipos de inmunidad: defensa inespecifica e inmunidad especifica.
Organizacién de las defensas del organismo. Funciones.

Barreras primarias, secundarias.

Inmunidad adquirida: las barreras terciarias y los anticuerpos. Las
vacunas y los sueros.

Linfocitos T y B. Inmunoglobulinas.

Sangre: antigenos que definen los grupos sanguineos. Importancia en
la transfusion de sangre.
Trastornos del sistema inmunitario. SIDA.
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Sistema reproductor

a. Elsistema reproductor masculino. Estructura y funcién. Organos
genitales externos. Glandulas y conductos accesorios.

b.  Elsistema reproductor femenino. Estructura y funcién. Organos
genitales externos. Ovulacién y ciclo menstrual.

c. Gametogénesis: espermatogénesis y ovogénesis.

Métodos anticonceptivos. Clasificacion.

e. Trastornos del sistema reproductor. Infecciones de transmision sexual
(ITS).

Desarrollo y crecimiento

a.  Fecundacion.

b.  Gestacion: diferenciacién del embridn y formacién de la placenta.
Desarrollo del feto.

C. Nacimiento y alumbramiento: el parto.
Desarrollo después y nacimiento: infancia, pubertad y adolescencia.

e.  Problemasy trastornos de la nifiez y la adolescencia.

Bibliografia Orientadora

Los contenidos del examen pueden estudiarse de cualquier material bibliografico
correspondiente al nivel de ensefanza medio. Del mismo modo, pueden utilizarse las
herramientas informaticas, como lo es INTERNET.

Material complementario: Videos tutoriales recomendados
Canal Encuentro. Sistemas. Cuerpo humano

http://encuentro.gob.ar/programas/serie/9170

Sistema cardiovascular
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/9170/9171?temporada=1
Sistema respiratorio
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/9170/9172?temporada=1
Sistema digestivo
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/9170/9173?temporada=1
Sistema nervioso
http://encuentro.gob.ar/programas/serie/9170/9174?temporada=1
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