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VERANO EN LA CIUDAD
Actividades culturales y recreativas para
disfrutar enero y febrero en Buenos Aires

Con mas de 800 propuestas, en sumayoria gratuitas, el Gobierno de la Ciudad lanz6 una
programacion especial para disfrutar en familia. Habra teatro, cine, musica y artes visuales en
distintos barrios. Ademas, comienzan los ciclos BA Playa y Vamos las Plazas. paginas_04, 05,06 y 08
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ESPECTACULOS
Planetario Azul

A su programacion
habitual, se suman, el
sabado 20, funciones
adaptadas para nifios

y adolescentes con
condiciones de espectro
autista.

Pagina_02

CIRCUITOS PORTENOS
Barrio Chino

Un recorrido por el nuevo
polo gastronomico y
cultural que se despliega
enla zona del Bajo
Belgrano.
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LIBROS

El Moderno

La autora Josefina Ricotta
dialoga sobre su obra
Historias de papel. Un
libro para Jacinta, editado
por el museo.
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GASTRONOMIA
Regresa Chorifest
ElHipédromo de
Palermo recibe un nuevo
encuentro dedicado al
clasico sandwich
parrillero.
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PLANETARIO GALILEO GALILEI

Comienzanlas vacaciones
planetarias para grandes y chicos

La agenda incluye espectaculos inmersivos, visitas guiadas, funciones
accesibles, observaciones en telescopio y exposiciones

Conocer y redescubrir el
wese v Universo a través de dife-
rentes actividades es lo que pro-
pone el Planetario Galileo Galilei
también en vacaciones. Espectacu-
los inmersivos en 360°, exposicio-
nes e instalaciones interactivas y
observaciones del cielo por telesco-
pio, son algunas de las alternativas.

Dentro de los espectaculos
inmersivos se encuentra De la
Tierra al Universo, destinado al
publico infantil y adolescente, un
recorrido por el deseo e interés
de comprender el Universo, des-
de la antigiiedad hasta nuestros
dias. Las funciones son de martes
a viernes, a las 13 y las 17, y los
fines de semana a las 12, las 15.30
y las 19 horas.

Otra opcion es En movimiento,
que invita a conocer como a nivel
cosmico todo se mueve: la Tierra
que rota y se desplaza alrededor del
Sol, y el Sol, que arrastra a su siste-
ma planetario rodeando el centro de
la Via Lactea, de martes a viernes a
las 14.30 y sabados y domingos a
las 14 y alas 18 horas.

Aventura espacial es otra pro-
duccion destinada al publico
infantil, con guion y produccion
audiovisual del Planetario, que
propone vivir una aventura a bor-
do de una nave que viaja a la Luna,
desciende en distintos planetas,
sobrevuela nebulosas y descubre
galaxias lejanas. Este espectaculo
puede verse de martes a viernes a
las 16 y fines de semana a las 13 y
16.30 horas.

Ademas, el sabado 20 de enero
se concreta Planetario Azul, una
fecha con propuestas accesibles.
La jornada comienza a las 11 con
una funcion especial para publico
infantil con condicién de espec-
tro autista (CEA) del espectaculo
Una de Piratas. A las 12 se vera De
la Tierra al Universo en una ver-
sion distendida para adolescentes
y nifios con CEA y otras condicio-
nes con desafios sensoriales. Y a las
15.30 De la Tierra al Universo, en
lengua de sefias.

Mas propuestas

Por otra parte, ofrece visitas guia-
das, con cupos limitados e ingreso
por orden de llegada, de martes a

1,

DISFRUTEMOS
RECOMIENDA

AVENTURA ESPACIAL
Una produccion del
Planetario, para chicos, que
invita a viajar en una nave
rumbo al espacio.

Martes a viernes, 16 h.
Sabado y domingo, 13y
16.30 h.

ARGENTINA MIRA

EL CIELO

Exposicion astrofotogra-
fica quereune 40 fotos
deluniverso de mas de 20
artistas argentinos.
Sabados y domingos de 10
a11.30 h. Por orden delle-
gada.

Fotos: Planetario BA / César M. Daneri

Espectaculos.
Dela Tierra al
Universo es una
de las propuestas
inmersivas.

viernes a las 12 y las 14, y con reser-
va previa los sabados y domingos a
las 12, 14 y 16.30 horas. También
hay una visita guiada en inglés los
viernes a las 11.

Asimismo, las observaciones
con telescopios se realizan saba-
dos y domingos a las 20.30 en la
explanada, con acceso gratuito y
por orden de llegada, con cupo para
250 personas. En caso de nubosidad
o lluvia, la actividad se suspende.

Finalmente, los fines de semana,
de 10 a 11.30 horas, puede recorrer-
se la exposicion astrofotografica
“Argentina mira al cielo”, en el ani-
llo que rodea el domo: 40 imagenes
del cielo nocturno y el espacio,
curadas por Franco Meconi y toma-
das por mas de 20 astrofotografos
argentinos.

MAS INFORMACION

-

Planetario Galileo Galilei:

Av. Sarmiento y Av. Figueroa Alcorta. Para
espectaculos: $1200, $3000

(no residentes)
planetario.buenosaires.gob.ar

Observaciones.
Enlaexplanada
se despliegan
telescopios para
descubrir el cielo
al atardecer.

Del18 al 24 de enero de 2024

LO QUE HAY
QUE SABER

1 CONVOCATORIA
BAFICI

Hasta el 31de enero esta abiertala
convocatoria para participar dela
proxima edicion del BAFICI, que se
desarrollara del 17 al 28 de abril. Los
participantes podran postular sus
producciones completando el formu-
lario y proporcionando un enlace para
la visualizacion online de la pelicula. La
inscripcion es gratuita.

Formulario de inscripcion:
bafici.org

1 SALUD
Unidad Sanitaria Movil

De lunes a viernes, de 9 a 15 horas, en
el Centro Islamico (Av. Int. Bullrich 55)
los vecinos podran hacer consultas
pediatricas, controlar la presion arterial
y la glucemia y conseguir turno para
realizacion de mamografias. También se
ofrece vacunacion para nifios de 5 a 11
afos y de COVID a partir de los 50 afos.
El unico requisito es presentar el DNI.

Mas info:
buenosaires.gob.ar/tags/salud

1 CANAL DE LA CIUDAD
Grado Cero

El periodista Damian Glanz conduce el
programa que se emite todos los saba-
dos alas 23 h. Elnombre del ciclo remite
al punto de partida de la informacion

y bajo esa premisa impulsa la explo-
racion de diversos temas, con datos y
entrevistas a especialistas. El sabado
20 abordara la situacion de la educacion.
Repite eldomingo alas 20 h.

Mas info:
buenosaires.gob.ar/medios/ canal-de-la-ciudad
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= Circuitos porteios

Barrio Chino. Tradicion y vanguardia renuevan
la fisonomia del Bajo Belgrano

&

Escanedel
Codigo QR con
el celuy accedé
almapaconla
ubicacion.

Los alrededores de la Estacion Belgrano C son un
punto de encuentro entre los vecinos y turistas con
los atractivos de la cultura oriental

Desde la estacion Bel-
wwv v grano C hacia el norte,
se puede ver la imagen que
resume a la perfeccion tradicion
y vanguardia: de un lado, el
imponente arco de 11 metros que
marca la entrada al antiguo
Barrio Chino, surgido en los
anos 80; del otro, mas cercano a
las vias del ferrocarril Mitre, un
totem tecnoldgico invita a aden-
trarse en ViaViva, la nueva zona
con impronta moderna. Uno
mantiene su estética de los nego-
cios “todo por dos pesos”, ante-
rior a las redes sociales; el otro,
es hijo prodigo de Instagram y
TikTok. Uno y otro son una invi-
tacion a sumergirse en la cultura
oriental en plena Ciudad de Bue-
nos Aires.

ViaViva

El primer tramo de ViaViva,
desde Juramento hacia Mendoza,
ofrece todo tipo de sensaciones.
Lo primero que llama la aten-
cion son los colores vibrantes los
negocios gastrondmicos: se parte
del amarillo furioso de un res-
taurante italiano que ofrece piz-
zas y foccaccias, al rosa palido
de una tienda con bebidas tipi-
cas orientales (el sakunara y el
hibiscus tonic estan entre los
mas pedidos). El local alberga
una réplica del arbol japonés per-
fecta para sacarse fotos y subir-
las a las redes.

El contraste lo aporta una
cafeteria que presenta un rigu-
roso blanco y negro. Esta
ambientada en su interior como
un manga, ideal para que los

fanaticos de las historietas japo-
nesas se sientan parte de una de
ellas mientras disfrutan de un
rico café o una crujiente crois-
sant de jamén y queso.

El segundo tramo de ViaViva
ofrece una de las atracciones de
la zona: un cat café, el paraiso
para los que aman a los felinos.
A diferencia de otros espacios de
este tipo, los gatos no comparten
el ambiente con los clientes, sino
que estan en uno separado. Para
tener el privilegio de acariciar
uno es necesaria una consumi-
cion minima de 4500 pesos. El
espacio ademas funciona como
refugio, ya que los gatitos estan
disponibles para adopcion (se
encuentran vacunados, castra-
dos y desparasitados).

Otro lugar que acapara la
atencion es el dedicado al bub-
ble tea. Famoso por ser la bebida
mas instagrameable de todas, el
té de burbujas o perlas tipico de
Taiwan lleg6 de la mano de los
tiktokers @EvaHablaEspaifiol
y @harryeschino. Es imposi-
ble que el local pase desaperci-
bido: de un contundente naranja,
celeste y amarillo y con un sim-
patico oso, se hace irresistible
para cualquiera que pasa por
delante. Las opciones de bebi-
das son amplias y algo abru-
madora para un paladar prin-
cipiante. Una opcion puede ser
comenzar por los sabores fruta-
les, por ejemplo los que combi-
nan el anand y maracuya con las
tipicas perlas.

La moda vanguardista tam-
bién dice presente con un local

Fotos: Disfrutemos BA / Maria Paula Pia
gmI ER
'l- | I I ﬂ. .

Arte y diseiio.
La estética

de los locales
sorprende alos
que caminan
por ViaViva.

Tradicion.
El arco de 11 metros es una delas
clasicas postales de la calle Arribefios.

en el que todos los disefios estan
inspirados en personajes de peli-
culas (por ejemplo, Star Wars),
comics (Batman) o dibujos ani-
mados (Bob Esponja y Los Simp-
son). La marca es famosa por los
sweaters de estilo navidefo que
se ven en las peliculas nortea-
mericanas, pero vende todo tipo
de prendas: desde remeras hasta
mallas y pantalones.

Pasaje Echeverria

Paralelo a las vias, pero del lado
de atras, el pasaje es un polo gas-
trondmico mas tradicional, que
concentra cervecerias y loca-
les de hamburguesas clasicas y
otras veganas y sandwiches tipi-
cos, aunque también hay opcio-
nes orientales. Para los futbole-
ros, un restaurante dedicado a
Maradona sobre Juramento, en
plena estacion Belgrano C, es
un homenaje al astro argentino.
El lugar busca convertirse en
la memorabilia mas grande de
Diego, y tiene un santuario con
fotos donde es posible dejarle un
mensaje.

Calle Arribeiios

La tradicional arteria rejuvene-
cio junto con la zona, aunque
sin perder su impronta tradicio-
nal. Sigue siendo la elegida para
hacer compras en los supermer-
cados tipicos orientales ade-
mas de conseguir productos de
cosmética y cuidado personal,
libreria y jugueteria. Para con-
seguir “cosas lindas” o regalos,
la calle Mendoza hacia Liberta-
dor es ideal.

HORARIOS:

ViaViva

De domingo a miercoles de 11a23y de
jueves a sabados de 11a 01horas.

IMPERDIBLES

O

Seguridad

ViaViva cuenta con seguridad pri-
vada y un tétem con un botén de
asistencia inmediata para activar
en caso de necesidad. Ademas,
hay un bafo mixto de uso publico
en muy buenas condiciones.

02

Golosinas

Los kioscos sobre el primer tramo
de ViaViva venden delicias dulces
y saladas. El ice cream mochi,
postre tipico con una cobertura de

masa de arroz y corazon de crema

helada, es de lo mejor.

03

KDOG

Un pancho korean style: maxi
salchicha en un palito rellena

con queso y las mas variadas
coberturas y salsas. Un verdadero
viaje iniciatico a la comida callejera
coreana

04

Combo lectura + café

Para los fanaticos de los manga
japoneses, hay opciones que
ofrecen combinar lecturas con
gastronomia, entre ellas bebidas
y acompafnamientos dulces o
salados.

05

Templo budista

Elrecorrido por el Bajo Belgrano
no es completo sin una visita a
Tzong Kuan, uno de los primeros
templos budistas inaugurados en
la Ciudad, conimponentes altares
y estatuas de Buda. En Montafie-
ses 2175.
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01. Musica.

La Usina del
Arterecibe en
sus escenarios
a Daniel Melingo
y la Orquesta

de Tango dela
Ciudad, entre
otros artistas.

Festival de Verano
La Ciudad se transforma en un gran
escenario artistico y cultural

La programacioninaugura el viernes 19, con la Fiesta Chamamecera en el Anfiteatro de Parque Centenario. Ademas, el
Colon y el Teatro San Martin llegan a los barrios con distintos espectaculos: habra teatro, cine, musica, artes visuales y
literatura con cientos de actividades gratuitas y a precios accesibles

Este verano, la cultura se
weww o transforma en un festival
multidisciplinario. Uno de los
acontecimientos de esta agenda es
la presentacion de los elencos del
Teatro Colon y del Teatro San
Martin en los barrios; de la misma
manera que la Orquesta de Tango
y la Orquesta Sinfonica de Buenos
Aires salen de sus espacios habi-
tuales para tocar en los centros cul-
turales. De esta forma, en febrero,
la Orquesta Estable del Teatro
Colon, la Orquesta Filarmoénica de
Buenos Aires y el Ballet Contem-
poranco del Teatro San Martin
actian en el Anfiteatro de Parque
Centenario; mientras que, el Grupo
de Titiriteros del Teatro San Martin
ofrece funciones de sus obras
Varieté de ilusiones, Berta La Flor
y Romeo y Julieta en los museos y
centros culturales.

Esta programacion inaugura el

viernes 19, a las 20, con la Fiesta
del Chamamé en el Anfiteatro
de Parque Centenario, que se
prolonga hasta el domingo 21. El
viernes actiian la Kamerata Zuid y
Ninno Zannoni; el sabado, Amane-
ciendo atardeceres y Carolina Rojas
y el domingo, Facundo Rodri-
guez y cumbre de acordeones. El
escenario privilegiado del Parque
Centenario recibira a la Camerata
Argentina de Cuerdas acompana-
dos por estrellas como Jairo (2/3),
Las Hermanas Vera (3/3) y Néstor
Marconi (4/3). Las entradas son
gratuitas, con cupo, hasta agotar la
capacidad.

Con cientos de actividades, que
incluyen conciertos, obras de tea-
tro, de danza y de titeres, charlas
con escritores y talleres en su gran
mayoria con entrada gratuita, la
Ciudad vivira una gran temporada.

Asimismo, en la Usina del Arte

comienzan dos ciclos: uno dedi-
cado a la Musica Popular, los saba-
dos a las 21, desde el 20 de enero,
y otro de Musica de Camara, los
domingos a las 11 a partir del 21 de
enero. En el primero se presentan
Milagros Coliva (27/1), Moguilevs-
ky-Lerner (10/2), Daniel Melingo
(17/2) y la Orquesta de Tango de
la Ciudad (24/2), entre otros, y por
el segundo, desfilan Marcelo Balat,
Xavier Inchausti y Cuarteto Petrus,
entre otros.

En el Centro Cultural Reco-
leta, en tanto, se desarrollara
Musica en la Capilla, 1os sabados
y domingos, desde el 20 de enero
hasta el 25 de febrero, a las 18.30 h.

CIRCO Y TEATRO

También en el Anfiteatro de Parque
Centenario, la compaiiia Innova-

Foto: Usina del Arte

DISFRUTEMOS
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FIESTA CHAMAMECERA
Un festival dedicado ala
musica popular del Litoral y
sus artistas abre la agenda
de verano. 19,20y 21/1,

20 h. Anfiteatro Parque
Centenario.

FUNHOUSE

Un espectaculo de Inno-
vacirco, compania circense
internacional con sede en
Buenos Aires. 27,28,30y
31/1, 20 h. Anfiteatro Parque
Centenario.

circo presenta el espectaculo Fun-
house, el 27, 28, 30 y 31 de enero
a las 20 horas. Fundada en 2006, la
compaiiia de acrobacia y hoy es una
organizacion internacional dedi-
cada a la creacion y produccion de
obras inmersivas.

Con respecto a las propues-
tas teatrales durante enero llega
Modestia Argentina, con direccion
de Juan Acosta y las actuaciones
de Acosta, Marcelo Rodriguez y
Romina Cambaceres. Puede verse
el 25,26y 27, alas 19, en el Museo
Larreta. Es una comedia farsesca,
en la que un académico suizo con-
tacta a un profesor argentino para
sumarlo a su universidad, y ambos
revelan sus particulares visiones de
la Argentina y de Europa.

Otra alternativa es La Falcon,
el musical de tango inspirado en
la vida de la cancionista Ada Fal-
con, el 26 y 27 de enero, a las 19,

Foto: CTBA / Carlos Furman

en el Centro Cultural Adan Bueno-
sayres, y el 2 y 3 de febrero a las
19 en el Espacio Cultural Carlos
Gardel. Durante febrero también
se presentaran, en distintos espa-
cios culturales, Los empeiios de la
casa, Narices, Cuentos y canciones
de Maria Elena Walsh y Rodriguez
supernumerario

Ademas, habra un ciclo dedi-
cado a las letras de grandes auto-
res en los museos portefios, como
William Shakespeare, -el 28 de
enero a las 16-, en el José Hernan-
dez (contintia en febrero, en ese
mismo espacio). La puesta también
se presentara en el de Arte Espa-
fiol Enrique Larreta, el 1°y 2 de
febrero, y el 9 y 10 de febrero en
el Fernandez Blanco, siempre a las
16 horas. En febrero el ciclo conti-
nua con El Ingenioso Hidalgo Don
Quijote de la Mancha de Miguel
de Cervantes, el sabado 3 en el
Fernandez Blanco; Lectura James
Joyce y Leopoldo Marechal, el
sabado 10 de febrero en el de Arte
Espafiol Enrique Larreta, y Lectura
Martin Fierro, de José Herndndez,
el sabado 24 de en el de Arte Popu-
lar José Hernandez. Todas las lectu-
ras son a las 16 horas.

En febrero, en el Teatro San
Martin se reponen Cyrano, con
adaptacion y direccion de Willy
Landin, y Largo viaje de un
dia hacia la noche, dirigida por
Luciano Suardi, y en el Teatro
Sarmiento, Medida por Medida
de Shakespeare, con direccidon
de Gabriel Chamé Buendia. Asi-
mismo, durante ese mes, Disney
regresa al Teatro Colén con Pixar
en concierto, un espectaculo a
cargo de la Orquesta Académica
del teatro, con direccion musical

Fotos: Gustavo Gavotti

02. Ballet Contemporaneo.
El Teatro San Martin lleva
Cantata al Parque Centenario.

03. Cyrano.
Mario Alarcon integra el
elenco del clasico franceés.

04. Narices.
La aobrainfantil de Hugo
Midon llega a distintos barrios.

05. El Moderno.
Elmuseo despliega talleres y
actividades paralos chicos.

Fotos: Guido Limardo

de Ezequiel Silberstein, que reco-
rre con musica, proyecciones y pre-
sentaciones en vivo de cantantes y
bailarines, peliculas iconicas de la
productora.

FORMACION ES DIVERSION

Por otro lado, en los museos se
llevan a cabo visitas, talleres y
lecturas con musica, y las biblio-
tecas ofrecen talleres y charlas con
escritores como Federico Jeanma-
rie, Maria Rosa Lojo, Florencia
Canale, Diego Golombek y Hora-
cio Convertini, entre otros.

Finalmente, hasta el 11 de
febrero, los talleres protagonizan
la agenda de arte y educacion del
Museo Moderno para estas vaca-
ciones. Estos Mapas de aventu-
ras proponen nuevos caminos de
aprendizaje y juego con opcio-
nes para todas las edades, nifios,
adolescentes y todo publico, que
requieren de inscripcion previa en
la web del museo.

MAS INFORMACION

-

Disponible en:
buenosaires.gob.ar/cultura

AIRE LIBRE

Las piletas publicas,
una opcionideal para

refrescarse

De acceso gratuito, doce polideportivos
ofrecen la posibilidad de aprovechar Ia
temporada en el agua, en amplios horarios

Durante la temporada de
wwww —w calor, es siempre una
buena noticia saber que la Ciudad
cuenta con doce natatorios publicos
que ofrecen actividades y propues-
tas gastronomicas. Abren todos los
dias, incluso los fines de semana, y
sus horarios son muy amplios.
Estas piletas publicas, ademas, son
el destino de las colonias de verano
para nifias y nifios, hasta fines de
febrero.

Los natatorios publicos son
un plan perfecto para realizar en
familia: en muchos de los casos
cuentan con espacios verdes con-
tiguos, buffet o kioscos. Son espa-
cios de intercambio y sociabilidad,
de esparcimiento en los sectores
de baja profundidad, siempre bien
sefializados y bajo la constante
mirada de los guardavidas, en su
mayoria formados en la Escuela
de Guardavidas que funciona en el
Polideportivo Parque Chacabuco.

De lunes a viernes, de 17 a
19, quedan habilitadas para todo
publico las piletas de Colegiales,
Parque Patricios, Parque Ave-
llaneda, Chacabuco, Pomar y
Dorrego. Los polideportivos ofre-
cen clases y deportes durante todo
el aflo, y durante el verano el agua
es la verdadera protagonista. En
cambio, durante el fin de semana,
todos los natatorios estan habilita-
dos de 11 a 19, a excepcion de los

Foto: Deportes BA

del Parque Manuel Belgrano y el
Parque Sarmiento, que abren de 9
a 18 horas.

Enlos barrios
Las piletas se ubican en multiples
barrios, en un trazado amplio que
incluye a los Polideportivos de
Colegiales (Ramoén Freire 120);
Parque Patricios (Pepiri 135) y Par-
que Avellaneda (Av. Lacarra 1257).
El mapa cubre las necesidades de
los vecinos de todas las comunas.
También es posible visitar las
piletas de polideportivos como
Parque Chacabuco (Av. Eva Peron
1410); Pomar (Mercedes 1300);
Dorrego (en Monte 6637); Parque
Manuel Belgrano (Jerénimo Sal-
guero 3450), y Parque Sarmiento
(Av. Ricardo Balbin 4750). Tam-
bién se podra disfrutar una jornada
de sol, malla y piletas en los poli-
deportivos Santojanni, en Patron
6222; Martin Fierro, en Oruro 1300
y Pereyra, en Vélez Sarsfield 1271.

MAS INFORMACION

-

Disponible en:
buenosaires.gob.ar/jefaturadegabinete/
deportes
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BA PLAYA

Con juegos de agua, depor
en vivo, abren las playas ur

i
‘e
¥is

Fotos:GCBA

Atracciones.

La playas
urbanas son
una alternativa
para vivir las
vacaciones enla
Ciudad.

esy shows
DANAs

El Parque de los Nifios (Nufiez) y el Parque de la Ciudad (Villa Soldati) ofrecen diversas actividades gratuitas, para todala
familia, hasta el 25 de febrero. Hay espacios y propuestas para los mas chicos y también para los adultos mayores

Durante enero y febrero,
la Ciudad despliega pro-
puestas que aprovechar el aire libre,
descansar, refrescarse, realizar al-
gun deporte o participar de activi-
dades ludicas con los mas chicos.
Por eso, hasta el 25 de febrero,
estaran abiertas las playas publi-
cas en el Parque de los Niflos y en
el Parque de la Ciudad, de martes a
domingos, de 10 a 20 horas.
Ambas sedes ofrecen juegos
acuaticos y de mesa, areas de relax
y esparcimiento con sillas, repose-
ras, sombrillas, lonas, camastros
y puffs. Ademas, la programacion
ofrece talleres y cine mévil, juegos
de metegol, ping pong, ajedrez y
jenga. Y quienes quieran realizar
actividades deportivas pueden utili-
zar las canchas de Beach Voley, de
Futbol 5, Fatbol Tenis y Basquet.
En el espacio dedicado a la ni-
fiez reinan los areneros, los juegos
didacticos y las plazas blandas.
En los escenarios montados tan-
to en el Parque de los Nifios como
en el Parque de la Ciudad se de-
sarrollaran actividades culturales,
shows y clases de ritmos.
Las ferias gastronomicas seran
protagonistas los sabados y do-

mingos, con foodtrucks y pues-
tos de comida; y también habra
areas para el descanso y el entre-
tenimiento de los adultos mayores:
asientos adaptados, cancha de bo-
chas, ajedrez gigante y cancha de
Newcom.

Entre los servicios al alcan-
ce de todos, habra un espacio de
Atencion Ciudadana que brindara
informacioén sobre tramites, pro-
gramas, beneficios y asistencia ge-

neral al ciudadano. Y otro a cargo
del Ministerio de Justicia que fun-
cionara los viernes en el Parque de
la Ciudad de 10 a 16 horas.

Los sabados en el Parque de la
Ciudad y los domingos en el Par-
que de los Nifios se desarrollara el
programa Soltate del Ministerio de
Transporte, de 14 a 19, para apren-
der a andar en bici.

Los chicos podrén jugar a ser
bomberos por un dia tanto en el

i

ACCESOS

EN BICI.
Bicicleteros en los accesos
aambos parques.

EN AUTO.

Se puede estacionar den-
tro de ambos parques. La
capacidad es limitada y una
vez completa solo se per-
mitira el acceso peatonal o
en bicicleta.

EN COLECTIVO

Parque de los Nifios: Lineas
15, 28, 29, 117,130.

Parque dela Ciudad: Lineas
101,143,150 y Premetro
(Estacion Parque dela
Ciudad).

Parque de los Nifios (23/1 y 30/1,
6/2 y20/2de10al2ydel6a
20 h.) como en el Parque de la Ciu-
dad (17/1,24/1y 31/1,7/2, 1472 y
21/2de 10a 12y de 16 a 20 h.).

Todos los sdbados y domingos,
el Ministerio de Espacio Publico
desarrollara su programa de reci-
clado, Reciclab. Y el Ministerio
de Educacion programara talleres
y espectaculos de martes a domin-
go de 10 a 20 horas.

MAS INFORMACION

=

Parque de los Niiios
Av. General Paz y Av. Cantilo colectora,
Nufiez.

Parque de la Ciudad
Av. Gral. Francisco Fernandez de la Cruz
4000, Villa Soldati.

buenosaires.gob.ar
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MUSEO MODERNO

Josefina
SUS man

Ricotta: ™
festacior

-| arte, en todas
es, es terapeutico”

La autora de Historias de papel. Un libro para Jacinta, que forma parte de la Coleccion Inquieta del Museo de Arte
Moderno, y de su programa de accesibilidad, hablo sobre el proceso y su resultado

“Soy consciente de que, al
o serel TLP (trastorno limi-
te de la personalidad), una enferme-
dad de por vida, debi encontrar
recursos que me anclaran en el pre-
sente durante mis momentos de cri-
sis. La literatura es, para mi, ese
lugar calido, confortable, al que
siempre puedo volver”, expreso
Josefina Ricotta, autora de Histo-
rias de papel. Un libro para Jacin-
ta, tercera edicion de la “Coleccion
Inquieta”, de libros infantiles del
Museo de Arte Moderno. Presenta-
do en diciembre de 2023, forma
parte ademas del proyecto de sus-
tentabilidad social con perspectiva
de diversidad, equidad, accesibili-
dad e inclusion (DEAI), que permi-
te descubrir como el arte ayuda a
sanar y transforma vidas.

Segun le relatdé Ricotta (1992,
San Miguel del Monte, Prov. de
Buenos Aires) a DisfrutemosBA, el
proceso de escribir para su sobrina y
ahijada, Jacinta, comenz0 tres afios
antes de su nacimiento en 2015,
cuando su hermana le confirmé
que seria la madrina del primer hijo
que tuviera. En ese momento, la au-
tora escribi6 el poema “Juguetes”,
que hoy abre el libro, seguido por
cuatro cuentos que, segun recordo,
“surgieron solos, como si escribirle
a un bebe de cinco milimetros (lo
que media en la ecografia cuando
le comencé a escribir) fuese lo mas
natural”. Sigui escribiendo y dibu-
jando en sus cuadernos, sin pensar
en borrar. “Simplemente escribia y
dejaba que mi imaginacion fluyera
— contd-. El 13 de marzo del 2015,
cuando comencé a escribir ‘José y
sus mariposas’ lo hacia a un bebé
sin género, mientras que en ‘Winni-
cotty sus dibujos’ ya sabia que seria
una nena y se llamaria Jacinta”.

Para el libro, integrado ademas
por los cuentos “Ana Clara y su cal-
dero” y “Juanito Laguna y su barri-
lete”, que no estaba en el cuaderno
original y fue escrito especialmente
para la publicacion, Ricotta se pro-
puso también dibujar, lo que nunca
habia hecho. “Lo primero que me
surgia era la idea, pero como que-
ria que al menos hubiera un dibujo

Lanzamiento.
En diciembre,
Josefina Ricotta

presento su libro e

en ElModerno.
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Fotos: EIModerno /Julian Bongiovanni

llustraciones.
La autora realizo
los dibujos que
acompafan los
textos.

por pagina, me demoraba mucho.
El desafio no eran s6lo los dibujos,
también escribir en una caligrafia
pulcra y la buena administracion del
espacio. Todo esto me llevo un afio.
En el cuaderno original cada cuento
lleva la fecha”, explico.

Los cuentos no s6lo narran una
historia: también enseflan sobre
areas diversas del conocimiento, por
ejemplo, quién fue Antonio Berni, o
qué es un vuelo virreinal. Consul-
tada sobre si esta veta pedagogica
surge naturalmente en su escritura,
y si se relaciona con su profesion
(es licenciada en Psicopedagogia),
Ricotta reveld: “Desde el primer dia

que le comencé a escribir a Jacinta
tuve la certeza de que los cuentos
debian ser pedagdgicos. Queria
sembrar en ella, la curiosidad y la
sed de conocimiento. Por eso inten-
té que las tematicas fueran variadas
y que los nombres de los personajes
principales fuesen personas impor-
tantes de la historia como Mendel,
Winnicott o Berni. También apare-
cen mapas planisferios, el ciclo de
vida de una mariposa o ensefianzas
para regular sus emociones. Queria
que Jacinta aprendiera leyendo”.
Jacinta hoy tiene ocho afios y
fue quien recibid el primer libro.
“Cuando se lo quise leer — recordd

"Desde el primer dia que
le comence a escribir a
Jacinta tuve la certeza
de que los cuentos
debian ser pedagogicos.
Queria sembrar en ella,
la curiosidad y la sed de
conocimiento”.

"Tal vez alguien que
adquiera el libro pueda
leer mi presentacion

y saber que se puede
aprender a convivir con
enfermedades mentales".

Josefina Ricotta
Autora

Josefina- estaban mis papas, los su-
yos y su hermanita, pero, como ella
es muy timida, prefirid que nos que-
daramos solas para leerle no solo
los cuentos, sino la dedicatoria que
le escribi de pufio y letra en la pri-
mera pagina. Cuando fue la presen-
tacion, todo el equipo del Moderno
queria conocerla, pero yo les pedi
que le dieran tiempo. Y asi fue, al
principio estaba timida pero luego
se fue relajando y pudo disfrutar”.
En relacion con su condicion y
como el arte puede contribuir a me-
jorar, Josefina Ricotta afirmo: “El
arte, en todas sus manifestaciones,
es terapéutico. Mi psiquiatra dice
que €l prende la alarma cuando yo
dejo de leer y de escribir. Tener TLP
tiene muchas limitaciones, pero se
trata de aprender a convivir con
¢l. Cuando acepté mi enfermedad,
a los 27 afios, todo se volvid mas
sencillo”. El trastorno, cuya causa
es desconocida, se caracteriza por
estados de 4nimo, comportamiento
y relaciones inestables. La autora
también refirid, que cuando le in-
formaron del Moderno que habia
ingresado al programa de accesibi-
lidad y debia escribir una presen-
tacion hablando de la relacion de
su enfermedad con el libro, quiso
dar marcha atras, porque no que-
ria hacerlo publico. Sus padres le
dijeron que podia inspirar a otros
y hoy lo ve asi. “Tal vez alguien
que adquiera el libro pueda leer mi
presentacion y saber que se puede
aprender a convivir con enferme-
dades mentales. Personalmente,
todo lo que escribo es terapéutico.
La escritura es mi segunda barrera
de contencion. La primera es mi
psiquiatra y mi familia”, finalizo.

MAS INFORMACION
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Disponible en:
Lalibreria cafe del Museo Moderno, ubicado
en Av. San Juan 350.

museomoderno.org
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VAMOS LAS PLAZAS

Juegos, diversion y
entretenimiento al aire libre

Hasta el 22 de febrero, todos los martes,
miercoles y jueves alas 17 y 19.30, los espacios
verdes portefios reciben distintos espectaculos
gratuitos de teatro, musica, animacion, shows
de magia, clown y acrobacia para disfrutar
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en familia. A la agenda, compuesta por 570
actividades infantiles que se desplegaran en
56 plazas, se suman juegos y mas opciones de
entretenimiento.

Cada jornada ofrecera 30 espectaculos
diarios. Para los proximos dias se destacan las
propuestas dedicadas a la magia a cargo de
Chukrun, Maga Morgana y Martinuke. Y tambien
habra clown, de la mano del Show de Azu, el
Payaso Alambre y Percha Clown. Para divertirse

Foto: Secretaria de Gestion Comunal
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con el circo estaran Superbad Gran Guille, Felipe
Circo y el Show de Campanita. Desde el martes
30, Vamos Las Plazas cambia el horario y las
locaciones: la programacion tendra lugar alas 17
y alas 19 horas, en otras plazas de la Ciudad.

La programacion gratuita puede consultarse en:
buenosaires.gob.ar/vamoslasplazas

GASTRONOMIA
REGRESAEL CHORIFEST
AL HIPODROMO DE
PALERMO

Mas info:
Elingreso es por Avenida Libertador
y Dorrego.

El festival dedicado al clasico
sandwich argentino celebra su
seéptima edicion el viernes 19y
el sabado 20 de enero,de 18 a
071horas, con entrada gratuita,
en el Hipodromo de Palermo.
Habra 30 puestos y food

trucks para degustar una gran
diversidad de choripanes,
desde los tradicionales hasta

choris de autor, con distintas
carnes, panes y aderezos. En
las parrillas también se encon-
traran otras exquisiteces dela
parrilla argentina, como molle-
jas y bondiolas. Asimismo, se
ofreceran opciones veganas y
sin TACC.

Y para el primer encuen-
tro del afio se suman nuevos

REP

@miguelrep

atractivos, entre ellos una barra
de tragos, bodegas boutique y
una amplia oferta de propues-
tas dulces. Ademas, durante

la primera jornada el publico
podra disfrutar de uno de los
clasicos del Hipédromo: una
gran jornada de turf. En caso
de lluvia, se reprograma para el
26y 27 de enero.

Disfrutemos_".

"BUENGS AIRES. ColoNIAS DEPORTWAS DE LA CIUDAD
HORA V¢ (oS PISCW-‘\-WNG-

Nuestra Web:
disfrutemosba.buenosaires.gob.ar
Radio de la Ciudad:

La Once Diez (AM1110)
Lunesaviernesde10a12h.
Enla web:
buenosaires.gob.ar/radioCiudad
Enredes:

O O @ /disfrutemosBA
Version digital:
buenosaires.gob.ar/medios/
suplemento-disfrutemos-ba

AGENDATE

VISITAS
Colon Fabrica

Las visitas, guiadas o libres,
proponen descubrir los secre-
tos de las grandes produccio-
nes que se crean en uno de los
pocos Teatros Fabrica del mun-
do. Una experienciaimperdible
para conocer cOmo se realizan
escenografias, trajes, efectos
especiales y mas.

Tickets en:
entradasba.buenosaires.gob.ar

AIRE LIBRE
Jardin Botanico

Uno de los principales atrac-
tivos del jardin ubicado en Av.
Santa Fe 3951 es el Invernaculo
Principal, que alberga distin-
tas especies en condiciones
especiales. El mismo abre sus
puertas los sabados, domingos
y feriados, alas 16 y 17h. gratis y
sininscripcion previa.

Mas info: buenosaires.gob.ar/
vicejefatura/ambiente/jardin-botanico

JARDIN JAPONES
Ciclo de Cine

Elsabado 20,alas16 h, se
proyecta por primera vez en
Argentina el multipremiado film
Summer Blooms.

La proyeccion no tiene costo
adicional, pero se abonala
entrada al parque (1500 pesos;
menores de 12 afios y mayores
de 65, gratis).

Para asistir se requiere inscripcion en:
ciclodecine@jardinjapones.org.ar
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