
 

 

 

8 de marzo 

Día de las Naciones Unidas para los derechos de la Mujer 

y la Paz Internacional. 

  

 El 8 de marzo de 1908, mujeres trabajadoras de la fábrica Cotton de Nueva 

York, se declararon en huelga. Reclamaban la reducción de la jornada laboral a 

diez horas, equidad de salario con respecto a los varones y mejoras en las 

condiciones generales de trabajo. El dueño ordenó que se cerraran las puertas 

del edificio para forzar a las mujeres, que permanecían en la fábrica,  a desistir 

e irse. En ese contexto se produjo un incendio que tuvo como saldo la muerte 

de 129 trabajadoras. 

Como respuesta a esta y otras tragedias, y a la par de un movimiento de 

mujeres en crecimiento que reclamaba por más derechos, se creó el Sindicato 

Internacional de Mujeres Trabajadoras Textiles. 

Muchos años después, en 1977, fue la Organización de Naciones Unidas quien 

eligió el 8 de marzo como el Día Internacional por los Derechos de la Mujer y la 

Paz Internacional. Lo que se conmemora en todo el mundo es la lucha de las 

mujeres por la igualdad, el reconocimiento y el ejercicio pleno de sus derechos. 

En las últimas décadas del siglo XX, en la Argentina y en todo el mundo los 

feminismos defienden el derecho básico al trabajo en condiciones dignas y en 

equidad con los hombres, promueven acciones de concientización sobre la 

violencia de género y los femicidios y la reivindicación de los derechos de las 

mujeres. 

La ONU Mujeres para el Día Internacional de la Mujer 2024, propone “Financiar 

los derechos de las mujeres para acelerar la igualdad. En un mundo que 

enfrenta múltiples crisis que someten a las comunidades a una inmensa 

presión, lograr la igualdad de género es más vital que nunca. Garantizar los 

derechos de las mujeres y las niñas en todos los ámbitos de la vida es la única 

forma de asegurar el desarrollo sostenible.”    



 

El Programa Educación y Memoria suma este aporte para que el Día 

Internacional de la Mujer sea una oportunidad más para reflexionar en torno a 

la igualdad de derechos, oportunidades y participación de las mujeres. 

  

POSIBLES EJES DE ABORDAJE PARA ADECUAR A LOS DIFERENTES NIVELES  

-El rol de la mujer en los diferentes ámbitos sociales: laboral, científico, político, 

artístico, deportivo, etc. 

 -Valorización del legado de mujeres que dejaron huella en la historia.  

 -Derecho de las mujeres a la toma de decisiones en todas las esferas de la 

vida.  

 -Eliminación de la violencia, para lograr la igualdad entre los géneros. 

 -Formas extremas de violencia contra las mujeres: femicidio y trata.   

 -Acciones de prevención, detección, recepción, asistencia y protección a las 

mujeres. 

  

APORTE DE RECURSOS 

Audiovisuales   

A partir de Segundo Ciclo de Nivel Primario 

“Mujeres referentes” – Programa Educación y Memoria – 2021.  

Mujeres que por su vida y militancia dejaron una huella en la sociedad 

argentina: María Remedios del Valle, Rosario Vera Peñaloza, Cecilia Grierson, 

Elba Selva, Azucena Villaflor y Micaela García.  

Duración: 11’ 26” 

https://youtu.be/AzRz5769dNc 

 

“Mujeres que abren camino” - Programa Educación y Memoria – 2021.  

Cinco profesionales pertenecientes a distintos ámbitos, reflexionan sobre 

algunos de los ejes que atraviesan la lucha de las mujeres en un mundo que es 

necesario seguir transformando.  



 

Duración: 9’ 36” 

https://youtu.be/H3yRR7dXuxY 

 

“Deconstruyendo la realidad para construir otra mejor” - Programa Educación y 

Memoria – 2021.  

La entrenadora de fútbol Flora Cinalli resalta la importancia de crear nuevos 

espacios de empoderamiento y disfrute, que además representan la conquista 

de lugares históricamente relegados para las mujeres. Duración: 3’ 19” 

https://youtu.be/JgU4HlVbfLs 

  

“La historia del 8 M” - La Nación - 2019.  

Se explica el origen del Día Internacional de la Mujer y se pone de manifiesto 

su importancia. Contempla la historia de los inicios del 8M, que parten desde la 

reunión de Dinamarca en 1910 hasta el trágico incendio en una fábrica de 

Nueva York. Duración: 2’ 25” 

https://www.youtube.com/watch?v=tu-hPxl3SXE&ab_channel=LANACION 

  

Película “Las Sufragistas” (sugerida para Nivel Secundario y de Adultos y 

Adolescentes) 

Narra los comienzos del movimiento sufragista y las mujeres de clase obrera 

que, en vísperas de la Primera Guerra Mundial, veían cómo eran 

constantemente privadas de sus derechos y cómo las protestas pacíficas que 

organizaban eran desoídas por la sociedad. Es una película que retrata la lucha 

por los derechos y la dignidad de las mujeres. Aunque en este film no se 

menciona, cabe destacar que, en la Argentina, en 1947 se promulgó la ley y en 

1951 las mujeres votaron por primera vez. Duración: 1h 46’ 54” 

 

Para Nivel Inicial y Primer Ciclo de Nivel  Primario 

“La asombrosa excursión de Zamba a la lucha de las mujeres de 

Latinoamérica” - Paka Paka -  

Zamba emprende una apasionante travesía para lograr el derecho a la igualdad 

de las mujeres latinoamericanas, junto a Rigoberta Menchú, Julieta Lanteri, Eva 

Duarte y otras importantes personalidades de nuestra historia.  

Duración : 21´ 44¨ 

https://youtu.be/H3yRR7dXuxY
https://youtu.be/JgU4HlVbfLs
https://www.youtube.com/watch?v=tu-hPxl3SXE&ab_channel=LANACION


 

https://youtu.be/4WAEGLKzOKY?si=E_FJfGehG0oFI_WB 

 

Película: “Valiente” 

Merida, la impetuosa y valiente hija del rey escocés Fergus y de la reina Elinor, 

es una hábil arquera que desea surcar su propio camino en la vida. Su desafío 

a una vieja tradición molesta a los señores y provoca un caos en el reino. 

Merida, tiene claro que no quiere ser una princesa más.  

Duración: 93’ 

 

LITERATURA 

Propuestas de lectura con mujeres como protagonistas   

Catálogo del Plan de Lectura BA 

Nivel inicial y Primer Ciclo de Nivel Primario 

Irulana y el ogronte” (un cuento de mucho miedo) de Graciela Montes e 

ilustraciones de Virginia Piñón. Editorial Loqueleo, 2018. 

“Alina, maga del mandarino” de Laura Escudero e ilustraciones de Viviana 

Bilotti. Colección Barco de Vapor - Blanca.  Editorial SM, 2016 

“Una caperucita roja" de Marjolaine Leray (texto e ilustraciones). Traducción de 

Kunas. Editorial Océano - Travesía, 2018.  

“Lluvia de abuelas" de Adriana Keselman. Editorial La Brujita de Papel - Una y 

otra vez,  (Catálogo “Leer abre mundos” (2021) 

 

Segundo ciclo de Nivel Primario 

“Las magas” de Ema Wolf. Ilustraciones de Pez. Editorial Santillana - Loqueleo, 

2017 

“Margot, la pequeña, pequeña historia de una casa” de Antonio Malpica e 

ilustraciones de Luisa Uribe. Editorial Norma, 2019. 



 

“Vania y los planetas” de Eduardo Abel Gimenez e ilustraciones de Fernando 

Calvi Edelvives - Ala Delta, 2014.  

 

Nivel Secundario y de Adultos y Adolescentes 

“Elisa, la rosa inesperada" de Liliana Bodoc. Editorial Norma - Zona Libre, 

2017. 

“Leyra” de Pablo De Santis. Editorial Santillana - Serie Roja, 2016. 

“Mujeres viajeras”. Selección, introducciones, traducción y notas: Luisa 

Borovsky. Colección: Biografías y testimonios. Editorial Adriana Hidalgo,  2019. 

“Diario.Ana Frank”. Traducción: Diego Puls. Editorial: EUDEBA - Centro Ana 

Frank Argentina,  2021 (Catálogo “Leer abre mundos” - 2021) 

“Vikinga Bonsai" de Ana Ojeda. Editorial: Eterna Cadencia, 2019. (Catálogo 

“Leer abre mundos” - 2021) 

 

MÚSICA 

Canciones interpretadas por mujeres que invitan a la reflexión. 

Sugeridas a partir de Sexto y Séptimo Grado de Nivel Primario 

“Sin vuelta atrás” - Shitstem. Poemas de María Elena Walsh y Glauce Baldovin  

- CCK - 2022 – 4’25” 

https://drive.google.com/file/d/1OjdXplE5OaAmJx9mXjKR-dknOzRr6FwP/view?usp=sharing 

“Creo”. Eruca Sativa 3´57” 

https://drive.google.com/file/d/1unY1vaEboA7WFt0OEMuKZ04L45gA_GWo/ 

“Soy yo”. Bomba estéreo. 2’39” 

https://drive.google.com/file/d/1biekURpeRa804Plz5YFvm9iyO5afEh2O 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1OjdXplE5OaAmJx9mXjKR-dknOzRr6FwP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1unY1vaEboA7WFt0OEMuKZ04L45gA_GWo/
https://drive.google.com/file/d/1biekURpeRa804Plz5YFvm9iyO5afEh2O


 

Sitios web para visitar 

¿Por qué se celebra el Día Internacional de la Mujer? Ministerio de Cultura. 

Argentina 

https://www.cultura.gob.ar/por-que-se-celebra-el-dia-internacional-de-la-mujer_5494/ 

Mujeres argentinas que tenés que conocer. Ministerio de Cultura. Argentina 

https://www.cultura.gob.ar/9-mujeres-que-tenes-que-conocer_7235/ 

15 obras de mujeres artistas que rompieron todos los esquemas. Infobae. 

Cultura 22/02/2021 

https://www.infobae.com/america/cultura-america/2020/03/08/15-obras-de-mujeres-artistas-

que-rompieron-todos-los-esquemas/ 
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