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JUEGOS PORTENOS
Acuatlén

Reglamento:

+ Podrén participar todos los atletas que sean inscriptos por alguna Institucion, Club, Escuela de
natacién o Institucién Educativa o siendo en 1 jornadas en el natatorio del PARQUE
OLIMPICO de 8a 14 hs

* Premiacidn para categoria sub 14 premiaran a los 3 primeros puestos por categoria
CATEGORIAS:

Sub-14 nacidos en 2010/11/12

Sub- 16 nacidos en 2009/08

PRUEBAS PORTENOS

Sub-14 y Sub 16 (Masculino y Femenino): 100mts. Natacién- 1000mts. Pedestrismo.

PRUEBAS EVITA 2023
Categoria Cantidad de deportistas Distancia
por provincia

Individu masculino sub 14 2 (dos) varones 100 m natacion

al Corta 1000 m pedestrismo
femenino sub 14 2 (dos) mujeres

Equipos | mixta (1 masculino sub 14 /1 2 (dos) varones y 2 (dos) 200 m natacién
femenino sub 14) mujeres 2000 m

pedestrismo

Las pruebas se correran en final directa, es decir no existiran pruebas clasificatorias.
MODALIDAD: LIBRE

NOTA: teniendo en cuenta el Art. 28 del Reglamento General, cabe aclarar que un Club,
natatorio o escuela de natacién no acreditan el domicilio del participante.

Esta modalidad deportiva consta de la combinacién de 2(dos) diciplinas Natacion y
Pedestrismo.

Las mismas se desarrollaran en forma continua, siendo el tiempo total de la carrera el
comprendido desde el momento que se da la salida Natacién hasta el final del tramo de
Pedestrismo, formando parte del tiempo total, ademas del tiempo de estas dos diciplinas el
tiempo de transicion entre ambas.
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REGLAMENTACION

Natacion

* Se nadaré en estilo libre

* No estaran permitidos los trajes isotérmicos (neoprene)

+ Las manos y pies deberan estar descubiertos no pudiendo utilizar ningin objeto de propulsién
o flotacidn que permitan algun tipo de ayuda (manoplas, patas, tubos respiratorios, etc.)

Transicion

* Cada competidor contara con un sector exclusivo denominado “area de transicion” donde
realizara el cambio de diciplina; de la natacién al pedestrismo.

« El deportista no podréa abandonar la zona de transicién sino esta debidamente equipado para
realizar la etapa de pedestrismo (calzado colocado y torso cubierto).

« Si la temperatura ambiente es menor a 15°C se hara una neutralizacion de 10 (diez) minutos
posteriores a la natacion, para que los atletas se ambienten al clima de la etapa del pedestrismo
evitando asi que los mismos sufran cambios bruscos de temperatura.

Pedestrismo

« La indumentaria a utilizar seré libre debiendo desarrollar esta etapa con el torso cubierto, con
calzado y numero de competidor.

» No esta permitido el acompafiamiento ni ayuda externa de ningun tipo. Tal situacion sera
objeto de descalificacion inmediata.

NOTA IMPORTANTE

A- LAS INSCRIPCIONES PARA LOS PORTENOS ACUATLON SERAN EMITIDA
EXCLUSIVAMENTE EN LA PAGINA DE LA CIUDAD

a. Buenosaires.gob.ar/juegosportefios
b. Copia a sotonorbertojavier@gmail.com

B- TODA INQUIETUD ALGUNA PODRAN COMUNICARSE CON EL COORDINADOR
DE LOS PORTENOS

+ SOTO NORBERTO 1156468038

C- LAS INSTITUCIONES PARTICIPANTES EN EL TORNEO JUEGOS PORTENOS
EDICION 2024. DEBERAN SER REPRESENTANTES EN EL NATATORIO, POR UN
PROFESOR / DELEGADO/ ENTRENADOR MAYOR DE EDAD.
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