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Examen de Ingreso a Residencias - 2 de julio 2024 
ANTES DE COMENZAR SU EXAMEN, LEA ATENTAMENTE LAS SIGUIENTES 

INSTRUCCIONES 

 

1. Apague su celular y guárdelo. El mismo no debe estar a la vista, si lo estuviera será 

retirado por la persona responsable del aula. La resolución del examen no requiere el uso de 

calculadora. 

2. Usted está recibiendo un cuadernillo con 100 preguntas y una grilla de respuestas con 

sus datos personales. Compruebe que tiene ambas cosas, que sus datos estén correctos y que 

no existan defectos de impresión. 

3. Toda la grilla debe ser completada con lapicera negra. 

4. Rellene la letra del tema que le ha tocado.  

5. El examen será corregido en base a la grilla de respuestas. Sólo se valorarán las 

respuestas marcadas en esa grilla. 

6. En la grilla de respuestas, usted debe rellenar en forma completa únicamente el círculo 

que considere como opción correcta. Solo hay una opción correcta. Si usted marca más de 

una opción, o lo hace con una forma de marca no válida, la respuesta se considerará incorrecta. 

 

 

 

7. El cuadernillo de preguntas no tiene valor para la corrección. El mismo deberá ser 

entregado junto con la grilla al finalizar el examen. 

8. Compruebe siempre que la opción marcada en la grilla de respuestas se corresponde con 

el número de pregunta y la respuesta elegida. 

9. No se podrán procesar grillas de respuestas con tachaduras, borraduras, manchas, 

etc. No se entregarán grillas de respuestas adicionales. 

10. Dispone de 4 horas para la realización del examen. El tiempo ha sido calculado para que 

pueda trabajar con tranquilidad. Lea con atención las preguntas. Las respuestas incorrectas no 

restan puntos. Le sugerimos que, ante la duda, no deje de responder, no deje respuestas vacías. 

11. En caso que decida completar la grilla al final, calcule el tiempo que tomará pasar las 100 

respuestas. Recuerde que solo se corrigen las respuestas que estén correctamente completadas 

en la grilla. 

¡¡¡BUENA SUERTE!!! 
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EXAMEN RESIDENCIA INTERDISCIPLINARIA DE EDUCACIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
 
1) Valadez Figueroa y otros afirman que el modelo más representativo de una educación para la salud 
participativa,  crítica,  emancipadora  lo  constituye  la  educación  popular.  ¿Con  qué  otros  dos 
movimientos se vincula este modelo? 
 
a) La comunicación social y la organización obrera 
b) La investigación participativa y la organización popular 
c) La intervención comunitaria y la organización de trabajadores 
d) La participación obrera y la organización local 
 
2) En la sala de espera del Laboratorio de un Hospital un empleado administrativo llama: “Por favor, las 
personas que están para carga viral de VIH dirigirse al consultorio 5”. De acuerdo a la Ley N° 26.529 de 
Derechos del Paciente, ¿qué derecho se está vulnerando? 
 
a) Interconsulta médica 
b) Información sanitaria 
c) Confidencialidad 
d) Asistencia 
 
3) Según el texto de Rovere “Redes en salud: un nuevo paradigma para el abordaje de las organizaciones 
y  la  comunidad”  en  el  proceso  de  construcción  de  cualquier  red  existen  diferentes  niveles,  cuyo 
conocimiento nos sirve para organizarnos y monitorear los grados de profundidad de una red. Cuando 
el otro es reconocido como par, como interlocutor válido, ¿a qué nivel de la red se hace referencia? 
 
a) Reconocimiento 
b) Conocimiento 
c) Cooperación 
d) Colaboración 
 
4)  Juan, de 28 años,  luego de  leer un  folleto sobre donación de órganos, se  interesa en ser un potencial 
donante. Solicita información en el hospital más cercano a su domicilio y se le informa que son 5 (cinco) los 
canales habilitados para receptar las expresiones de voluntad previstas según la normativa nacional vigente 
sobre trasplantes, entre ellos: el INCUCAI, el RENAPER, la autoridad sanitaria local, el Registro del Estado 
Civil, ¿cuál es el otro canal? 
 
a) La oficina del Hospital Donante 
b) El centro de primer nivel de atención 
c) La comuna local 
d) El correo oficial nacional 
 
5) Llega a la consulta una mujer embarazada de 10 semanas de gestación con su marido. Ella manifiesta 
que  desea  interrumpir  su  embarazo,  pero  su  marido  plantea  que  él  quiere  que  el  embarazo  siga 
adelante y que se hará cargo del bebé si ella lo rechaza. ¿Cómo debe proceder el equipo de salud según 
la Ley Nacional N° 27.610/20 de Acceso a la interrupción voluntaria del embarazo? 
 
a) Tiene que garantizar el derecho a la interrupción voluntaria del embarazo de la mujer 
b) Debe derivar el caso al comité de bioética del hospital o área programática 
c) Corresponde recurrir a la autoridad judicial para que dirima el caso de derechos contrapuestos 
d)  Tiene  que  encuadrar  el  caso  en  una  causal  de  aborto  no  punible  y  garantizar  la  interrupción  del 
embarazo
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6) Cecilia vive en la Ciudad de Buenos Aires. Se enteró recientemente que está embarazada. Teniendo 
en cuenta el modelo asistencial que se plantea en el  texto de Artaza Barrios, dentro del sistema de 
salud, ¿dónde debe acercarse Cecilia para realizar sus controles del embarazo? 
 
a) Primer nivel de atención 
b) Segundo nivel de atención 
c) Centro de cuidados progresivos 
d) Centro de especialidades médicas ambulatorias 
 
7) Una paciente dio a luz hace 2 semanas y no fue al control posterior correspondiente tanto para el 
recién nacido como para ella. A partir de la ausencia, desde el equipo de salud se programa una visita 
al hogar de la puérpera. Cuando llegan la mujer les informa que, por tradición, tanto el recién nacido 
como  ella  no  pueden  salir  del  hogar  durante  este  periodo  posterior  al  parto.  Según  Alarcón,  ¿qué 
estrategias de salud  intercultural  sería necesario desarrollar para alcanzar el éxito en el proceso de 
atención en esta situación? 
 
a) Relevamiento, planificación y diseño colectivo 
b) Comunicación, validación y negociación 
c) Prevención, educación y promoción 
d) Recepción, análisis y apropiación 
 
8) Usted trabaja en un efector de salud que participa en las reuniones de la red de zona sur de la ciudad. 
En dicha red, participan representantes del hospital y de los efectores del primer nivel por el área de 
salud. En el intercambio durante una reunión, proponen establecer un árbol de problemas. Transcurre 
el tiempo y el grupo no logra ponerse de acuerdo en la identificación de problemas y los elementos 
intervinientes. Según el texto de Rovere, “Redes en salud: un nuevo paradigma para el abordaje de las 
organizaciones y la comunidad”, ¿cuál es el elemento de la subjetividad que tensiona para llegar a un 
acuerdo sobre la identificación de problemas en la situación descripta? 
 
a) Aparato ideológico 
b) Intencionalidad 
c) Propia experiencia 
d) Posición 
 
9) Joaquín recibe en el consultorio de ginecología una consulta de un varón trans. Está de acuerdo con 
atenderlo  y  se  preocupa  por  hacerlo  de  la mejor manera,  pero  tiene  una  duda  respecto  de  cómo 
llamarlo. Según la Guía para equipos de salud para la Atención de la salud integral de personas trans, 
travestis y no binarias, ¿cómo debe llamarlo para hacerlo pasar a la consulta? 
 
a) Por el nombre con el que está registrado en la HC 
b) Con un apelativo que facilite la confianza, como campeón o ídolo 
c) Por el apellido, hasta tanto le pregunte cómo se llama 
d) Pon el número de su documento nacional de identidad 
 
10) Según Lomagno y Dimaro, desde  la perspectiva del cuidado, ¿qué estrategia es  importante para 
contener el impacto del contexto de la pandemia Covid‐19 en la población y los equipos de salud? 
 
a) Creación de encuentros virtuales 
b) Fomento de pautas de cuidado 
c) Coordinación de actividades intersectoriales 
d) Garantía de espacios de intercambio  
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11) En un proyecto de investigación presentado a un Comité de Ética de la Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires,  el  equipo  de  investigación  plantea  en  el  apartado metodológico  que  el  abordaje  cualitativo 
incorpora la subjetividad de quienes realizan el proyecto. Es decir que, quienes desarrollan el trabajo 
de campo y el análisis, explicitan sus valores y creencias. Según Hernández Sampieri, ¿cómo se debería 
considerar tal incorporación? 
 
a) Como una falta de rigurosidad metodológica 
b) Como parte propia del enfoque 
c) Como una retroalimentación recurrente 
d) Como parte de producciones de ensayo científico 
 
12) Una empresa de productos lácteos ha lanzado recientemente un yogur para niños que tiene dos 
sellos  octogonales  en  su  envase.  Al  mismo  tiempo  tiene  personajes  infantiles  para  hacerlo  más 
atractivo. Según el artículo 9 de la ley 27642 de Promoción de la Alimentación Saludable, ¿qué se podría 
afirmar sobre el accionar de la empresa fabricante respecto del envase de este producto? 
 
a) Se infringe la norma porque en los envases de los alimentos que tienen uno o más sellos se prohíbe la 
inclusión de personajes infantiles 
b)  Se  cumple  la  norma porque  la  prohibición  de  inclusión  de  personajes  infantiles  en  los  envases  de 
alimentos rige a partir de los tres sellos octogonales 
c) Se respeta la norma porque la ley no hace alusión explícita a la inclusión de personajes infantiles en los 
envases de alimentos 
d) Se viola la norma porque está prohibida la venta de alimentos lácteos que puedan contener uno o más 
sellos octogonales 
 
13) Según Ferrandini, ¿cuál es la herramienta más importante para el abordaje de problemas de salud 
complejos? 
 
a) La actualización permanente 
b) El trabajo en equipo interdisciplinario 
c) La recreación de los vínculos entre los sujetos 
d) La planificación normativa 
 
14) Llega al servicio de guardia una mujer con sangrado vaginal, el equipo tratante sugiere internación. 
La mujer solicita expresamente que no le brinden información a ninguna persona sobre su situación. 
Horas después  llega su marido exigiendo explicaciones sobre la salud de su esposa. Según  la Ley Nº 
26.529 de Derechos del paciente, ¿qué debería hacer el equipo ante el pedido del esposo? 
 
a) Responder a la exigencia facilitando la Historia Clínica al esposo 
b) Solicitar intervención al Servicio Social de la institución 
c) No responder a la exigencia respetando la intimidad de la paciente 
d) Brindar al esposo un informe con datos generales sin informar detalles 
 
15)  Según  el  texto  de  Rovere  “Redes  en  salud:  un  nuevo  paradigma  para  el  abordaje  de  las 
organizaciones  y  la  comunidad”,  ¿qué  tipo  de  equidad  se  refiere  a  la  accesibilidad  de  los  recursos 
tecnológicos? 
 
a) Equidad en la distribución de la atención 
b) Equidad en la distribución de los riesgos 
c) Equidad en la distribución del saber 
d) Equidad en la distribución de los servicios de salud  
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16) En un centro de salud una integrante del equipo se encuentra realizando un curso de planificación 
estratégica. Como parte del curso le proponen analizar un dispositivo en el que se desempeñe, y elige 
el taller de Caminatas. En el  taller siguiente abre  la pregunta a quienes participan del mismo: ¿Qué 
queremos  lograr  con  este  dispositivo?  Rocío,  participante  recientemente  incorporada,  responde: 
“queremos  sumar más  personas  a  las  que  les  cueste  tener  una  vida  saludable”.  Según  el  texto  de 
Rovere,  M.  “Redes  en  salud:  un  nuevo  paradigma  para  el  abordaje  de  las  organizaciones  y  la 
comunidad”, ¿a qué característica de la visión pertenece esta respuesta? 
 
a) Deseable 
b) Comunicada 
c) Posible 
d) Abierta 
 
17) ¿Cómo se llama el índice construido por Taylor, Aday & Andersen, citados en Garbus, que reflejaba 
la  diferencia  entre  el  número  real  de  visitas  de  la  población  a  los  servicios  de  salud  realizadas  en 
respuesta a un síntoma y el número de visitas que un grupo de expertos médicos estimaba que debían 
ocurrir ante esos mismos síntomas? 
 
a) Índice de problema‐demanda 
b) Índice de necesidad‐visita 
c) Índice de síntoma‐respuesta 
d) Índice de enfermedad‐atención 
 
18) Una mujer de 35 años, llega a la consulta de ginecología de un centro de salud. Se realiza la atención 
y se estipula fecha para una nueva consulta. En ese momento, la paciente refiere que no está segura de 
poder acudir a un turno pautado de antemano, dado que tuvo que “escaparse de su casa para llegar” 
porque a su pareja “no le gusta que ella salga” ni le deja dinero para movilizarse. De acuerdo al texto 
de PNUD sobre Violencia de género, ¿qué tipo de violencias cree que sufre la mujer consultante? 
 
a) Violencia indirecta, violencia psicológica y violencia obstétrica 
b) Violencia directa, violencia patrimonial y violencia doméstica 
c) Violencia indirecta, violencia patrimonial y violencia institucional 
d) Violencia directa, violencia física y violencia laboral 
 
19) Los profesionales de un centro de salud comienzan a observar que la mayor parte de las consultas 
por situaciones de consumo de sustancias  las realizan  los varones y que en general estos consumos 
suelen iniciarse a temprana edad, muchas veces incentivados y propuestos por varones de sus familias 
de  mayor  edad.  Afirman  que  es  necesario  pensar  las  problemáticas  de  las  mujeres  desde  una 
perspectiva de género, pero también las de los varones. De acuerdo a los planteos de Tajer, ¿cómo se 
está utilizando la categoría de género en este análisis? 
 
a) Se utiliza de modo erróneo porque el enfoque de género tiene que visibilizar sólo los problemas de las 
mujeres 
b)  Se  utiliza  para  alertar  que  el  enfoque  de  género  hace  análisis  tendenciosos  sobre  los  supuestos 
problemas de las mujeres 
c) Se utiliza para visibilizar problemáticas ligadas a los excesos en la construcción de las masculinidades 
d) Se utiliza de manera  igualitaria para pensar que no existen diferencias entre el ser mujer y varón al 
momento de enfermarse  
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20) En un centro de salud se planifican intervenciones a partir de un diagnóstico epidemiológico y social, 
tratando de identificar necesidades prioritarias de salud y distinguir factores internos, ambientales y de 
refuerzo que  influyen en  el  comportamiento que  se  pretende  adquirir  o  incorporar.  Según Valadez 
Figueroa y otros, ¿qué modelo de educación para la salud se observa en esta situación? 
 
a) Prescriptivo 
b) Precede 
c) Basado en creencias de salud 
d) Basado en la comunicación persuasiva 
 
21) En un centro de salud se realiza un estudio que compara la relación entre la presencia de diabetes 
y  la  realización de actividad  física. Para ello,  seleccionan un grupo de personas diabéticas a  las que 
comparan con un grupo de personas no diabéticas. Concluyen que la ausencia de actividad física es un 
factor de riesgo para presentar diabetes. Según el Módulo 1 de VIGÍA sobre epidemiología, ¿en qué 
metodología de investigación epidemiológica se enmarca este estudio? 
 
a) Epidemiología descriptiva 
b) Epidemiología analítica observacional 
c) Epidemiología analítica experimental 
d) Epidemiología comunitaria 
 
22) Un equipo territorial de un efector del sur de CABA, realiza todos los años un análisis de situación 
de salud (ASIS) de un sector poblacional de su área programática en el que se recaba información sobre 
los indicadores de salud y las condiciones socio‐ambientales de la población. Desde las organizaciones 
sociales se promueven espacios de reunión para trabajar esa información y priorizar en conjunto los 
problemas a abordar. Según lo explicitado por Lomagno en "Las prácticas de prevención y promoción 
de la salud...", ¿cuál es la relevancia de este proceso de construcción de conocimiento?  
 
a) Permite  la construcción de  la demanda y  la posibilidad de su  transformación en objeto de  reclamo 
colectivo  
b) Es útil para actualizar los indicadores de salud de la zona 
c) Produce información para el equipo de epidemiología local 
d) Es una necesidad a nivel de diagnóstico institucional para conocer las enfermedades de la zona.  
 
23) Andrea reside en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Recientemente ha dado a luz a su hija en 
una maternidad de la misma ciudad. Durante el embarazo se realizó un control con obstetricia a las 20 
semanas y un segundo control durante la semana 37. Según el Análisis de situación de salud de CABA 
del 2020, ¿cómo se considera esta cantidad de controles durante el embarazo? 
 
a) Adecuada 
b) Insuficiente 
c) Efectiva 
d) Exitosa 
 
24) Según  la Conferencia de Alma Ata,  ¿mediante qué disciplinas u oficios  se desarrolla  la atención 
primaria sanitaria en los niveles locales? 
 
a) Médico clínico, parteras, agentes de salud, consultores, pediatras y administrativos 
b) Médicos de familia, psicólogos, enfermeros, maestranzas y promotores de salud 
c) Médicos generales, enfermeros universitarios, profesionales de salud mental y camilleros  
d) Médicos, enfermeras, comadronas, auxiliares, asistentes sociales y médicos de cabecera 
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25) Un estudio epidemiológico llevado a cabo desde el Ministerio de Salud de la Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires tiene por objetivos conocer qué subgrupos desarrollan la tuberculosis; cómo la 
frecuencia de la tuberculosis varía a lo largo del tiempo y /o en subgrupos con diferentes 
características y en qué comuna de la ciudad es más o menos frecuente dicha enfermedad. Según el 
Módulo 1 de VIGÍA sobre epidemiología, ¿en qué metodología de investigación epidemiológica se 
enmarca este estudio? 
 
a) Epidemiología analítica experimental 
b) Epidemiología analítica observacional 
c) Epidemiología descriptiva 
d) Epidemiología comunitaria 
 
26)  El  equipo  de  profesionales  de  un  nuevo  centro  de  salud  quiere  implementar  la  estrategia  de 
Promoción de la salud siguiendo los lineamientos de la Carta de Ottawa. Buscan conocer las necesidades 
de la población para adecuar la oferta de atención. Según Restrepo y Málaga, ¿cuál de estas acciones 
sería más significativa? 
 
a) La atención en dupla en el consultorio para tener una escucha más integral 
b) La realización de charlas en sala de espera para generar cambios en los estilos de vida de los pacientes 
c) La reducción de los turnos de demanda espontánea 
d) La participación en una mesa intersectorial del barrio en el que trabajan 
 
27) Según Llosa y Lomagno, ¿a qué se refiere la perspectiva de calidad de vida en contextos de múltiples 
pobrezas? 
 
a)  A  una  visión  completa  donde  implica  tener  en  cuenta  un  sistema  donde  se  superponen  aptitudes 
concretas con otras no tan concretas 
b) A una visión holística donde implica atender un sistema donde se conjugan problemas nuevos con otros 
no tan nuevos 
c) A una visión integral donde implica considerar un sistema donde se interrelacionan necesidades obvias 
con otras no tan obvias 
d)  A  una  visión  multidimensional  donde  implica  sostener  un  sistema  donde  se  presentan  carencias 
colectivas con otras no tan colectivas 
 
28) Un equipo  interdisciplinario de profesionales de un  centro de  salud de  la Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires quiere desarrollar un proyecto de intervención comunitaria en un comedor del barrio. 
Para ello, una de las primeras estrategias que planificaron es conocer a las personas que trabajan allí, a 
los referentes barriales, indagando sus necesidades y problemas, su historia y al mismo tiempo darse a 
conocer  con  las  familias,  grupos  y  personas  que  concurren  al  comedor  para  generar  vínculos  de 
confianza. Según Llosa y Lomagno, para elaborar un proyecto hay varios pasos a seguir, ¿a cuál de ellos 
corresponde la situación mencionada? 
 
a) Diagnóstico 
b) Inducción 
c) Programación 
d) Inserción 
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29) Un equipo de salud busca realizar una investigación epidemiológica con una comunidad de un barrio 
de  emergencia.  En  el  diseño  de  la  misma  consideran  importante  precisar  que  dicha  investigación 
responda a  las necesidades y prioridades de salud de  la comunidad, como una manera de evitar su 
explotación en favor de las comunidades más favorecidas Según la Resolución sobre investigaciones en 
salud humana del Ministerio de Salud de la Nación, ¿en qué principio ético se basan? 
 
a) Justicia 
b) Respeto 
c) Beneficencia 
d) Solidaridad 
 
30)  El  equipo  de  un  centro  de  salud  quiere  realizar  un  estudio  epidemiológico  en  su  área  de 
responsabilidad que dé cuenta de cuáles son las problemáticas que afectan a la población trans que 
reside en ella. Para eso se convoca a un cartógrafo, una socióloga, un trabajador social y una médica. 
Según el Módulo 1 de VIGÍA, ¿de qué carácter de la epidemiología da cuenta esta situación? 
 
a) Del carácter diverso 
b) Del carácter disciplinar 
c) Del carácter institucional 
d) Del carácter interdisciplinario  
 
31) Según la Conferencia de Alma Ata, la atención primaria sanitaria incluye, como mínimo, educación 
sobre los problemas sanitarios más comunes y los métodos para prevenirlos y controlarlos; promoción 
sobre el suministro de alimentación y de correcta nutrición, adecuado suministro de agua, asistencia 
maternal e infantil, inmunizaciones, prevención y control de las enfermedades endémicas locales. ¿Qué 
otro punto se incluye como parte de este mínimo? 
 
a) Espacios para la actividad física 
b) Provisión de medicamentos esenciales 
c) Atención psiquiátrica básica 
d) Entrega de canastas alimenticias 
 
32) En un hospital de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires se lleva a cabo un dispositivo de promoción 
de  la  lectura  destinado  a  personas  que  se  encuentran  internadas.  Según  Bañuelos  et  al.,  ¿a  qué 
dimensión hace referencia la antropóloga M. Petit cuando plantea que la lectura no se trata únicamente 
de entretenerse? 
 
a) Dimensión cognitiva y rehabilitadora 
b) Dimensión intelectual y social 
c) Dimensión reparadora y subjetivante 
d) Dimensión inclusiva y saludable 
 
33) Una persona se encuentra internada debido a una anemia grave causada por un proceso oncológico. 
El equipo tratante determina que debe recibir una transfusión de sangre, pero se niega por motivos 
religiosos. De acuerdo con  la Ley Nacional 26.529 sobre Derechos del Paciente, ¿qué conducta debe 
adoptar el equipo tratante? 
 
a) Se debe respetar el derecho de la persona a rechazar procedimientos médicos 
b) Se debe dar intervención al comité de bioética para que evalúe la situación 
c) Se debe proceder a la transfusión dado que peligra la vida de la persona 
d) Se debe dar aviso a la familia de la persona para que avale o revoque su decisión   
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34) Según Lomagno y Dimaro ¿qué dispositivo de cuidado se construyó colectivamente en la Residencia 
Interdisciplinaria  de  Educación  y  Promoción  de  la  Salud  para  gestionar  y  repensar  las  prácticas  de 
promoción, prevención y educación para la salud en el contexto de Covid 19? 
 
a) Registro de las actividades 
b) Boletín de intervenciones  
c) Sistematización de las prácticas 
d) Reporte de las tareas 
 
35)  Según  Garbus,  Penchanski  &  Thomas  caracterizaban  al  acceso  como  un  concepto  general  que 
resume un conjunto de dimensiones, las cuales describen el grado de adecuación entre usuarios y el 
sistema de salud. ¿Cuáles son estas dimensiones? 
 
a) Atención, efectividad, índice de adecuación, eficacia y prevención 
b) Rentabilidad, eficiencia, excelencia, oportunidad y calidad 
c) Disponibilidad, accesibilidad, adecuación, capacidad financiera y aceptabilidad 
d) Calidad, confianza, aceptación, rendición de cuentas y conformidad 
 
36) Pedro es un paciente que se atiende en un hospital especializado de la Ciudad Autónoma de Buenos 
Aires. Recientemente ha recibido el diagnóstico de tuberculosis pulmonar. Realizó tratamiento durante 
3  meses,  pero  no  se  ha  presentado  a  retirar  la  medicación  durante  2  meses  siguientes.  Cuando 
finalmente vuelve a consultar, al realizarle una baciloscopia, esta resulta positiva. Según las definiciones 
acordes a las Normas Técnicas 2013 del Programa Nacional de Control de la Tuberculosis citadas en el 
Análisis de situación de salud de CABA del 2020, ¿cómo se considera este caso? 
 
a) Pérdida de seguimiento 
b) Fracaso 
c) Tratamiento incompleto 
d) Adhesión irregular 
 
37) En un centro de salud, un nutricionista da una charla sobre alimentación saludable en la sala de 
espera,  exhibe  láminas  sobre distintos  tipos de alimentos  y  su  composición. Recomienda una dieta 
balanceada y actividad física. Al finalizar, reparte un folleto con los horarios del consultorio y se retira. 
Según Valadez Figueroa y otros, ¿qué modelo de educación para la salud se observa en esta situación? 
 
a) Prescriptivo 
b) Precede 
c) Basado en creencias de salud 
d) Basado en la comunicación persuasiva 
 
38) En una reunión de trabajadores de un centro de salud, se conversa sobre la disponibilidad de turnos 
en el centro de salud y el hospital. Algunos de ellos manifiestan que la atención a la población migrante, 
y en particular a la no residente, debería estar controlada ya que ejerce una peligrosa presión sobre el 
sistema  asistencial que  implica  una  saturación de  los  servicios en general  y  de alta  complejidad en 
particular. Según Finkelstein, ¿qué factor contribuye a dicha situación de acuerdo a esta apreciación de 
los trabajadores sobre los migrantes? 
 
a) El aval de las normativas garantistas 
b) La inclusión de géneros diversos 
c) La presencia de protocolos inclusivos 
d) La autorización de resoluciones ministeriales 
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39) Según el Análisis de situación de salud de CABA 2020, ¿qué característica tiene la pirámide de 
población de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires? 
 
a) Equitativa, característica de sociedades que han alcanzado una alta natalidad y baja mortalidad 
b) Armónica, característica de sociedades que han alcanzado una alta natalidad y alta mortalidad 
c) Progresiva, característica de sociedades que han alcanzado una baja natalidad y alta mortalidad 
d) Regresiva, característica de sociedades que han alcanzado una baja natalidad y baja mortalidad 
 
40) Según la Conferencia de Alma Ata, ¿cómo deberían ser los sistemas de interconsulta que mantengan 
la atención primaria sanitaria? 
 
a) Integrados, funcionales y mutuamente apoyados  
b) Permanentes, variados y suficientemente cercanos 
c) Eficientes, sustentables y relativamente estables 
d) Eficaces, efectivos y marcadamente diferenciados 
 
41) Según Iriart y otros, ¿en torno a qué fenómeno se desarrollaron los cuestionamientos de los grupos 
relacionados a la medicina social, en la década de los 60? 
 
a) A la crisis de la salud pública 
b) Al colapso de las economías latinoamericanas 
c) Al crecimiento de las capacidades de curar enfermedades 
d) Al aumento de los gastos en salud 
 
42) En Restrepo y Málaga, se toman los aportes de Hancock, quien destaca que la Promoción de la salud 
reconoce las relaciones entre salud y poder. ¿Qué aspecto enfatiza el autor? 
 
a) La capacidad de agencia de los gestores de los efectores de salud 
b) El micropoder que construyen los trabajadores en las prácticas cotidianas de las instituciones 
c) La capacidad de los grupos para influir en políticas públicas que mejoren sus condiciones de vida 
d) La idoneidad de los funcionarios de salud para cuestionar los viejos modelos de gestión 
 
43) Según la Conferencia de Astaná, ¿de qué elementos dependerá el éxito de la atención primaria de 
la salud? 
 
a) Desarrollo de conocimientos y capacidades, recursos humanos para la salud. tecnología y financiación 
b)  Desarrollo  de  destrezas  y  habilidades,  recursos  humanos  capacitados,  inversión  en  tecnología  y 
participación social 
c)  Desarrollo  de  herramientas  y  aptitudes,  recursos  humanos  adecuados  a  las  necesidades, 
intersectorialidad e inversión 
d)  Desarrollo  de  tecnología  y  saber  hacer,  recursos  físicos  para  la  salud,  cobertura  universal  y 
financiamiento 
 
44) Según Bañuelos et al., ¿a qué concepto se hace referencia para facilitar un recorte socioespacial de 
la vida de las personas en el que los valores comunitarios giran en torno al interés colectivo? 
 
a) Condominio 
b) Hábitat 
c) Medio 
d) Barrio 
   



 

10 
 

45) Una mujer consulta en un centro de salud porque su hijo adolescente está irritable, duerme todo el 
día, se queda despierto de noche y falta a la escuela sin avisar. Refiere que en el último año se mudaron 
a la casa de su suegra en otro barrio porque su marido se quedó sin trabajo. Esto implicó el cambio de 
escuela. Además,  su marido bajó mucho de peso  y está débil,  pero  se  rehúsa a hacer una  consulta 
médica. Según Ferrandini, ¿cuál sería la manera más adecuada de abordar la situación? 
 
a) Priorizar la mirada del médico de familia y consultar a profesionales que ya atienden a esta familia en 
el efector 
b) Trabajar en equipo y respetar la autonomía de cada miembro de la familia para diseñar una estrategia 
singularizada 
c)  Organizar  una  serie  de  intervenciones  sucesivas  por  parte  de  cada  una  de  las  especialidades  que 
integran el equipo 
d) Basarse en las guías de atención de adolescentes y de adultos mayores elaboradas por los programas 
nacionales y locales 
 
46) En el texto de Bañuelos et al. se retoma el planteo de Menéndez con respecto a la “estrategia de 
saberes que conduzca a un proceso creciente de autonomía sobre los procesos de salud‐enfermedad”. 
¿A qué concepto hace referencia esta estrategia? 
 
a) Autonomía progresiva 
b) Promoción de la salud 
c) Educación para la salud  
d) Educación popular 
 
47) El equipo de un nuevo centro de salud decide elaborar un análisis de situación de salud para conocer 
a  la  población  del  territorio  y  planificar  las  tareas  a  realizar.  Según  Ferrandini,  ¿qué  características 
debería tener la elaboración del listado de problemas que constituye un análisis de situación de salud? 
 
a) Intersectorial y dinámica 
b) Participativa y gradual 
c) Técnica y específica 
d) Socioambiental y singular 
 
48) En un centro de  salud del  centro de  la Ciudad de Buenos Aires  se  identifica un aumento de  las 
consultas por tuberculosis. Mientras se conversa acerca de la situación, un integrante del equipo sugiere 
que seguramente se debe a las nuevas familias bolivianas que llegaron al barrio. Según Finkelstein, ¿con 
qué representación acerca de las personas migrantes se asocia esta situación? 
 
a) Migrantes que consultan con enfermedad grave 
b) Migrantes como portadores de enfermedad importada 
c) Migrantes en condiciones de vulnerabilidad 
d) Migrantes que han entrado ilegalmente al país 
 
49) En un Hospital General de Agudos se busca favorecer la accesibilidad al sistema, alojar las demandas 
de prestaciones de la población que concurre y mejorar los circuitos de derivación. Según la Guía de 
Dispositivos de Educación para la Salud, ¿cuál sería el dispositivo que mejor se adecua a estos objetivos? 
 
a) Charlas en sala de espera 
b) Mesa de orientación 
c) Triage 
d) Consejerías 
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50) En un centro de salud de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires una adolescente de 17 años solicita 
la  entrega  de  preservativos  como  método  anticonceptivo.  Actualmente  está  en  pareja  con  un 
compañero de escuela. La ginecóloga le indica también utilizar pastillas anticonceptivas y la madre, que 
acompaña  a  la  adolescente  a  la  consulta,  insiste  que  se  cuide  de  acuerdo  a  la  fecha  probable  de 
ovulación. Según la Ley 418 de Salud Reproductiva y Procreación Responsable, ¿quién debe elegir el 
método anticonceptivo en la medida de lo posible? 
 
a) La ginecóloga 
b) La madre 
c) La pareja 
d) La adolescente 
 
51) Ezequiel vino junto a su familia desde Bolivia cuando tenía 5 años. Actualmente tiene 7. Su madre 
lo lleva a un control de salud con pediatría en un centro de salud. Cuando el médico le realiza preguntas 
sobre su nombre, edad y escuela a la que va, el niño baja la cabeza, y no responde. La madre refiere 
que suele ser un poco tímido cuando está con personas que no conoce. El médico vuelve a dirigir las 
preguntas hacia el niño quien, atento a la mirada del profesional, vuelve a bajar la cabeza y no responde. 
Ante esto, el médico le dice a la madre que debería realizar una consulta con fonoaudiología porque 
dada su edad, ya debería responder este tipo de preguntas sin dificultad. Según Finkelstein, ¿desde la 
práctica clínica qué se observa en esta situación? 
 
a) El sobrediagnóstico de trastornos de lenguaje y problemas de aprendizaje a niños migrantes o hijos de 
migrantes sin indagar el contexto migratorio de la familia 
b) La capacidad del médico para poder detectar problemas del lenguaje que en general traen las personas 
migrantes o hijos de migrantes desde su lugar de origen 
c) La articulación que se establece para abordar trastornos del aprendizaje que tienen niños migrantes 
teniendo en cuenta su calidad de extranjeros 
d) La intención de pesquisar tempranamente las patologías de la conducta que tienen los niños migrantes 
e hijos de migrantes por su situación migratoria 
 
52)  Iván,  de  25  años,  se  encuentra  internado de manera  voluntaria  hace  cinco  días  en  un Hospital 
General de Agudos, debido a su consumo problemático de cocaína. Decide que no puede seguir con la 
internación y quiere retirarse de la institución. Según la Ley N° 26.657 de Salud Mental, ¿cómo debería 
actuar el equipo de salud que realiza su seguimiento? 
 
a) Tomar una decisión respecto a la continuidad de la internación con la familia 
b) Evaluar riesgo cierto e inminente para definir intervenciones posibles 
c) Solicitar una derivación a un centro especializado en adicciones 
d) Proceder con el alta ya que el paciente decide abandonar la internación 
 
53)  Según Bañuelos  y  otros,  ¿cuáles  son  las  principales  problemáticas  que  se  vinculan  con  la  salud 
ambiental? 
 
a) El problema habitacional y la informalidad laboral 
b) La pobreza y el desarrollo local no‐sustentable 
c) La precariedad habitacional y del sistema de salud 
d) La marginalidad y la falta de acceso al trabajo 
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54) Según Díaz y Uranga (2011) existen diferentes perspectivas de comunicación. ¿Cómo definen a la 
comunicación desde la perspectiva relacional? 
 
a) Proceso de producción social de sentidos en el marco de un contexto social y cultural 
b) Conjunto de habilidades intrapersonales que permiten a las personas dirigir sus vidas 
c) Modo de organización de los vínculos interpersonales en la vida cotidiana de las personas 
d) Forma de transmisión de información disponible con fines sanitarios y epidemiológicos 
 
55) Según Restrepo y Málaga (2002), ¿qué le da el carácter de política a la Promoción de la salud? 
 
a) Envolver aspiraciones que implican transformaciones profundas en los ambientes, los individuos y los 
grupos 
b) Resistir a los cuestionamientos que provienen desde diferentes campos 
c) Disputar la reorientación de los presupuestos en el sector salud  
d) Concebir a la salud como el bien supremo de la humanidad 
 
56) Según Listovsky, ¿qué organismo internacional define en 1978 a la atención primaria de la salud en 
los  siguientes  términos:  asistencia  sanitaria  esencial,  basada  en  métodos  y  tecnologías  prácticos, 
científicamente fundados y socialmente aceptables, puesta al alcance de todos los individuos y familias 
de  la  comunidad mediante  su plena participación,  y a un  costo que  la  comunidad  y  el  país puedan 
soportar, en todas y cada una de las etapas de su desarrollo, con espíritu de autorresponsabilidad y 
autodeterminación? 
 
a) Banco Mundial 
b) Organización Mundial de la Salud 
c) Organización de los Estados Americanos 
d) Unión Panamericana de la Salud 
 
57) El equipo de salud de un centro de salud está realizando una investigación para caracterizar el perfil 
epidemiológico de su área de referencia. Según Iriart y otros, ¿a qué deberían considerar su unidad de 
análisis si se posicionan desde el enfoque teórico‐metodológico de la medicina social? 
 
a) Las instituciones de salud y la población objeto de estudio, definida como la suma de individuos posibles 
de clasificarse según ciertas características 
b)  La  población  y  las  instituciones  sociales,  entendiéndolas  como  totalidades  que  trascienden  las 
características de los individuos que las componen 
c) El colectivo de los trabajadores y sectores poblacionales a estudiar, definidos previamente a comenzar 
la investigación 
d)  Los  procesos  de  salud‐enfermedad  de  la  población,  tomando  la  enfermedad  como  variable 
dependiente, dicotomizada según su presencia o ausencia 
 
58) Una persona migrante en situación de calle es encontrada por el equipo territorial de un centro de 
salud en un comedor comunitario en muy mal estado de salud. Al consultarle si había concurrido a algún 
efector, responde que no sabía que podía acceder porque consideraba que era para población nacida 
en este país. Según  la Guía de Dispositivos de Educación para  la Salud, ¿qué tipo de barrera para  la 
accesibilidad se grafica en esta situación? 
 
a) Económica 
b) Geográfica 
c) Administrativa 
d) Simbólica   
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59)  Testa  señala  que  los problemas  que aborda  la  política  sanitaria  no  son  sólo de  salud,  sino que 
forman parte intrínseca del conjunto de la vida social. Según el autor, ¿de qué depende que se logren 
resoluciones favorables para los problemas en los que aún no hay consenso? 
 
a) De actores sociales que luchen  
b) De la capacidad para generar agenda pública 
c) De la permeabilidad del sistema de salud 
d) De una mirada de salud integral 
 
60) Según Elichiry, ¿cómo se caracteriza el enfoque multidisciplinario? 
 
a) La integración de áreas del conocimiento, en la cual alguna disciplina se entrama más que otras creando 
un sistema total sin fronteras estables entre las áreas en relación 
b) La vinculación total de áreas del conocimiento, en la cual cada disciplina se relaciona y se transforma 
en un diálogo constante con los distintos saberes 
c) La simple yuxtaposición de áreas del conocimiento, en la cual cada disciplina se dedica a su especialidad 
sin  que  haya  una  relación  ni  se  evidencien  modificaciones  o  transformaciones  en  las  disciplinas 
involucradas 
d) La unión comprometida de saberes diversos, en la cual cada disciplina se modifica a sí misma, creando 
un conocimiento superador y mayor al de cada campo del saber en juego 
 
61) Según Rovere en “Atención primaria de la Salud en Debate”, ¿cuáles son las tres equidades que 
configuran los rasgos básicos del derecho a la salud? 
 
a) En la atención, la accesibilidad a los recursos de salud y la distribución del poder  
b) En la accesibilidad a una salud integral, la democratización de las prácticas de salud y la distribución del 
saber y del poder 
c) En la atención, la no exposición y/o protección a los riesgos y la accesibilidad a los servicios de salud 
d) En la democratización del acceso a la atención, la participación ciudadana y la organización del primer 
nivel 
 
62) Testa plantea que distintos políticos vociferan que el pueblo no delibera ni gobierna sino a través 
de  sus  representantes  como  un  mecanismo  de  mantener  privilegios.  ¿Cómo  denomina  a  este 
fenómeno?  
 
a) Democracia formal 
b) Trampa fetichista 
c) Participación restringida 
d) Sistema representativo 
 
63) Un equipo de salud del Hospital Argerich está discutiendo sobre la modalidad para proponer una 
investigación  acerca  de  las  necesidades  educativas  respecto  a  temáticas  de  salud  en  los  espacios 
comunitarios del barrio de Barracas. Siguiendo a Villaseñor Farías, ¿de qué depende la priorización de 
una metodología cuantitativa o cualitativa para realizar la investigación? 
 
a) De la disponibilidad de recursos económicos con las que se cuenta y cantidad de investigadores 
b) De aspectos relativos a ética de la investigación y derechos de los pacientes y familiares  
c) De la cantidad de tiempo disponible para realizar la investigación y la capacitación del equipo 
d) Del tipo de pregunta a la cual se intenta dar respuesta y del objetivo de conocimiento que se tenga 
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64)  Según  Elichiry,  ¿qué  es  lo  fundamental  para  establecer  enlaces  y  relaciones  que  permitan 
implementar la interdisciplina? 
 
a) Simplificar la especificidad disciplinaria 
b) Anular las fronteras entre las disciplinas 
c) Relativizar la especificidad disciplinaria 
d) Mantener la identidad y especificidad disciplinaria 
 
65) ¿Qué definición de equipo de salud se atribuye a la Organización Mundial de la Salud (OMS) según 
Yanco? 
 
a) Un modelo de trabajo no jerárquico que tenga capacidad resolutiva de los problemas en el marco del 
derecho a la atención a la salud 
b) Un equipo flexible de acuerdo a los modelos de atención, la disponibilidad de recursos y las necesidades 
poblacionales 
c)  Una  asociación  no  jerarquizada  de  personas,  con  diferentes  disciplinas  profesionales,  pero  con  un 
objetivo en común 
d) Una red que exige incluir la dimensión de la continuidad de cuidados como concepto‐herramienta 
 
66) Un centro de salud de un barrio de la zona sur de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires busca poner 
en  funcionamiento una  red de distribución de preservativos con organizaciones  comunitarias para 
favorecer el acceso a recursos disponibles en el efector. Según la Guía de Dispositivos de Educación 
para la Salud, ¿qué rol es clave en este tipo de dispositivos? 
 
a) El referente comunitario 
b) El promotor de salud 
c) La autoridad del efector 
d) El médico generalista 
 
67) Según Carballeda, ¿por qué, desde la intervención social, la escucha se considera un derecho? 
 
a) Porque integra los sentidos en el campo de lo público necesarios para entablar diálogos más simétricos 
b) Porque conlleva la satisfacción de una necesidad previamente vulnerada como deber del Estado 
c) Porque implica la reafirmación o el inicio de una reinscripción social en quienes fueron excluidos 
d)  Porque  aloja  la  demanda  institucional  mediante  la  voz,  el  cuerpo  y  la  palabra  ante  las  violencias 
estructurales 
 
68) A un  centro de  salud  asisten adolescentes  embarazadas menores de  15  años para  su  atención. 
Algunos profesionales usan una ficha específica para su abordaje, otros realizan el seguimiento como 
con  cualquier  adulta  y  otros  derivan  sistemáticamente  a  estas  adolescentes  a  la  maternidad  de 
referencia más  cercana.  Según  la  ley  27.611  de  Atención  y  cuidado  integral  de  la  salud  durante  el 
embarazo  y  la  primera  infancia,  ¿qué  se  debería  asegurar  en  torno  a  la  atención  de  las  niñas  y 
adolescentes menores de quince (15) años embarazadas? 
 
a) Protocolos para la atención especializada y específica 
b) Especialistas en hebiatría y embarazo para el abordaje correcto 
c) Medicina orientada en etapas de la vida para una atención efectiva 
d) Legislación nueva que regule la atención de esta franja etaria 
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69) Según Elichiry, ¿cómo deberían organizarse las reuniones de capacitación de un equipo de un centro 
de salud de acuerdo a un modelo interdisciplinario? 
 
a)  Se  pautan  encuentros  coordinados  por  cada  disciplina,  para  luego  compartir  lo  trabajado  en  un 
encuentro en común 
b) Se elige participativamente un problema y se convoca a distintas disciplinas para coordinar el encuentro 
c) Se arman encuentros en paralelo, por un lado, el área social y por otro lado el área clínica asistencial 
d)  Se  convoca  en  función  del  tema  a  especialistas  externos  que  puedan  capacitar  al  equipo  en  una 
temática particular 
 
70) Michalewicz, Pierri y Ardila definen cinco categorías referidas al término cuidado. Una de ellas es la 
que lo vincula a las tareas de asistencia ‐tanto preventivas como curativas‐ que realizan las personas 
por  fuera  del  sistema  de  salud  u  otros  sistemas  formales  de  atención.  ¿Cuál  corresponde  a  dicha 
definición?  
 
a) Las prácticas no formales en salud 
b) La dimensión vincular‐afectiva 
c) Al abordaje integral 
d) La calidad de la atención 
 
71) Según Rovere en “Atención primaria de la Salud en Debate”, ¿cuál es la vinculación entre la atención 
primaria de la salud (APS) y el derecho a la salud? 
 
a) La APS provee una puerta de acceso a la salud que asegura el cumplimiento del derecho a la salud  
b) La APS funciona como un programa integral indispensable que asegura el cumplimiento del derecho a 
la salud 
c) La APS propone una herramienta estratégica que efectiviza el cumplimiento del derecho a la salud 
d) La APS actúa fortaleciendo el primer nivel de atención y con ello el cumplimiento del derecho a la salud 
 
72) Una mujer  de nacionalidad paraguaya  se  acerca  a  un  centro de  salud para  realizarse  testeo de 
infecciones  de  transmisión  sexual.  Según  la  Ley  Nacional  N°  25.871  de  Migraciones,  ¿cómo  debe 
proceder el equipo que la recibe?  
 
a) Derivar a Trabajo Social para gestionar la documentación necesaria 
b) Asegurar el acceso a la atención sanitaria en condiciones igualitarias 
c) Evaluar su situación migratoria e informar sobre los trámites correspondientes 
d) Derivar a la Dirección de Sanidad de Fronteras para el testeo rápido 
 
73) Durante un control de salud, una adolescente de 14 años le cuenta a la médica que su padre ejerce 
violencia física sobre ella. Según la Ley 114 de Protección Integral de  los Derechos de niños, niñas y 
adolescentes  de  la  Ciudad  Autónoma  de  Buenos  Aires,  ¿qué  debe  hacer  la  profesional  frente  al 
conocimiento de la vulneración de derechos? 
 
a) Realizar la comunicación a la escuela a la que concurre 
b) Realizar un informe dirigido al juez de menores correspondiente 
c) Comunicarse con la Defensoría Zonal correspondiente  
d) Realizar la denuncia en la comisaría más cercana 
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74) Según Diaz y Uranga  (2011),  las cinco estrategias principales de  la Carta de Ottawa  indicaban  la 
necesidad de integrar la comunicación como elemento transversal de la promoción de la salud. ¿Cuál 
de esas estrategias tiene una trascendencia superior para los autores? 
 
a) Creación de una política pública saludable 
b) Desarrollo de habilidades personales 
c) Reorientación de los servicios sanitarios 
d) Fortalecimiento de la acción comunitaria 
 
75) Según Yanco, ¿cómo fue concebido el primer nivel de atención desde los primeros planteos de la 
incorporación de la atención primaria de la salud como estrategia transversal? 
 
a) Puerta de entrada 
b) Centro de los cuidados 
c) Puerta de salida 
d) Red integrada de servicios de salud 
 
76) ¿Qué es para Laurell la crisis de la medicina? 
 
a) La conformación de una problemática de salud colectiva que abarcaba lo peor de dos mundos con una 
mezcla de la patología de la pobreza y la riqueza 
b) La insuficiencia del paradigma científico de la medicina dominante como modelo explicativo de la salud‐
enfermedad colectiva 
c) El estudio del proceso salud‐enfermedad colectiva que requiere plantear la cuestión de la causalidad 
de una manera distinta 
d) La paradoja de proponerse explicar partiendo de la suposición de la imposibilidad de conocer la esencia 
de las cosas 
 
77) Lucía tiene 60 años y tras una consulta con un médico generalista fue derivada a dermatología por 
un lunar que estaba aumentando de tamaño. Tras realizarle estudios de rutina, la profesional que la 
asiste  decide  realizarle  una  intervención  quirúrgica  ambulatoria  para  extraerlo.  ¿En  qué  nivel  de 
atención se puede ubicar esta última práctica? 
 
a) Primer nivel 
b) Segundo nivel 
c) Tercer nivel 
d) Cuarto Nivel 
 
78) Una  familia se acerca a un encuentro de salud organizado por el Programa de Salud Escolar del 
hospital manifestando una situación de vulnerabilidad social que dificulta la asistencia de una niña a la 
escuela. Según Elichiry, ¿cuál sería una intervención interdisciplinaria apropiada? 
 
a) Se les pide a las trabajadoras sociales del equipo que conversen con la familia para que establezca la 
estrategia más adecuada 
b) Se le indica a la escuela la derivación del caso a la Defensoría Zonal para reportar una vulneración de 
derechos y ejecutar la medida más conveniente 
c) Se convoca a un encuentro del Programa de Salud Escolar con la familia, la maestra de grado y el Equipo 
de Orientación Escolar para pensar una intervención apropiada 
d) Se reúnen las disciplinas sociales del equipo de Salud Escolar para pensar las acciones más pertinentes  
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79)  ¿A qué  concepto hace  referencia,  según  Listovsky,  la  siguiente definición:  “diferencias  en  salud 
injustas  y  evitables  que  se  dan,  de  forma  sistemática,  entre  los  grupos  socioeconómicos  de  una 
población y que son resultado de la desigual distribución de los determinantes sociales en salud a lo 
largo de la escala social”? 
 
a) Desigualdad social en salud 
b) Inequidad social en salud 
c) Brecha social en salud 
d) Gradiente social en salud  
 
80) En un centro de salud de la zona norte de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires, el equipo médico 
coordina un espacio para pacientes crónicos con diabetes e hipertensión. Mensualmente realizan el 
control clínico, se les entrega folletería y concurren especialistas del hospital de referencia a brindar 
información para el autocuidado. Según el texto de Lomagno "Las prácticas de prevención y promoción 
de la salud", ¿a qué paradigma responde este modelo de intervención? 
 
a) De incorporación de la dimensión calidad de vida 
b) De comunicación y educación vertical 
c) De abordaje histórico y social 
d) Biologicista basado en la historia natural de las enfermedades 
 
81) Mariana es una profesional integrante de la unidad de gestión pedagógica del ministerio de salud 
acompaña a una coordinadora general de una residencia a preparar una clase sobre cuidados en salud. 
La clase versará principalmente sobre cómo el servicio y hospital podrían organizar su trabajo de modo 
orientado a resolver los problemas de sus pacientes. Desde los aportes de Michalewicz, Pierri y Ardila, 
¿qué acepción de cuidado puede vislumbrarse en esa definición? 
 
a) Como atención centrada en usuarios/as 
b) Como atención integral en salud 
c) Como sinónimo de atención 
d) Como organizacional y sistémico 
 
82) Una mujer de 20 años, madre de un hijo se acerca a un centro de salud de la Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires para solicitar la extracción del dispositivo intrauterino porque manifiesta querer quedar 
embarazada en lo inmediato. La mujer comenta que para ella es importante tener hijos en la juventud. 
El profesional que la asiste le informa sobre la posibilidad de que se arrepienta de su decisión, le da 
información  sobre  otros  métodos  anticonceptivos  y  la  cita  para  el  mes  siguiente  para  hacerle  la 
extracción cuando esté completamente segura. Según la ley 153 básica de salud, ¿qué derecho se está 
vulnerando en esta situación? 
 
a)  La  intimidad,  privacidad  y  confidencialidad  de  la  información  relacionada  con  su  proceso  salud‐
enfermedad 
b) El acceso a su historia clínica y a recibir información completa y comprensible sobre su proceso de salud 
c) El ejercicio de los derechos reproductivos, incluyendo el acceso a la información, educación, métodos 
y prestaciones 
d) El respeto a las creencias de las personas religiosas que asisten a los servicios de salud 
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83) El equipo de trabajo de un centro de salud quiere empezar a abordar la problemática de violencia 
que sufren algunas mujeres del barrio por parte de sus compañeros varones. Algunos integrantes del 
equipo destacan la importancia de poder incluir la mirada en género en la planificación de las acciones. 
Según Tajer, ¿qué significa adoptar una mirada de género en salud? 
 
a) Incorporar el modo en que las asimetrías sociales entre varones y mujeres determinan diferencialmente 
el proceso salud‐enfermedad‐atención 
b) Ponderar los problemas de las mujeres por sobre los problemas de los hombres ya que son las que más 
sufren 
c)  Proponer  una  clasificación  de  los mecanismos  y  modelos  de  gestión  de  acuerdo  a  su  sensibilidad 
respecto a las inequidades de género 
d) Asumir que tanto en los aspectos biológicos, como subjetivos y sociales  las mujeres tienen mayores 
demandas en salud 
 
84) ¿Qué es la continuidad de cuidados según Yanco? 
 
a) Una serie de eventos discretos experimentados por las personas como coherentes 
b) Una red de interconsulta o la referencia y contrarreferencia 
c) La demanda espontánea versus ir a buscar la demanda 
d) La idea de que la buena clínica es la capacidad de diagnosticar y derivar 
 
85) Claudia de 40 años está atravesando una internación involuntaria en un Hospital General de Agudos. 
Luego de 25 días de internación, el equipo de salud decide otorgarle un permiso de salida. Según la Ley 
N° 26.657 de Salud Mental, ¿cómo debería proceder el equipo de salud para hacer efectivo el permiso 
de salida? 
 
a) Otorgar el permiso de salida consignándolo en la historia clínica 
b) Solicitar el consentimiento de los familiares para el pedido de salida 
c) Pedir la autorización del permiso de salida al juez y al órgano de revisión 
d) Informar el otorgamiento del permiso de salida al juez 
 
86) En una reunión entre el equipo territorial de un centro de salud y el equipo RIEPS se discute acerca 
de dónde proponer encuentros de educación para la salud en el barrio. Siguiendo a Villaseñor Farías, 
¿qué espacios son posibles para tomar como parte de la estrategia de Educación para la Salud? 
 
a)  La  comunidad,  escuela,  hospital,  empresas  (privadas  o  públicas),  medio  penitenciario,  ciudad, 
municipio y también los medios masivos de comunicación. 
b) Principalmente las escuelas porque son el ámbito natural de la estrategia. 
c) Cualquier espacio siempre que sea dentro del ámbito de la gestión pública. 
d) Prioritariamente el hospital y los centros de salud del área de referencia. 
 
87)  Según  Demonte  y  Lotti,  ¿qué  rasgo  se  considera  paradigmático  del  enfoque  de  planificación 
tradicional o normativo? 
 
a) Ve la realidad como estática y a los/as técnicos planificadores como externos a esa realidad 
b)  Reduce  la  comunicación  a  información  y  considera  la  importancia  de  procesos  comunicacionales 
participativos 
b) Tiene un carácter instrumental y técnico donde no se separan las etapas de diseño y ejecución del plan 
d) Separa entre conocimiento y acción jerarquizando las perspectivas situacionales 
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88)  Tajer  afirma  que mujeres  y  varones  tienen modos  diferentes  de  vivir,  enfermar,  consultar,  ser 
atendidos y morir. ¿Cómo explica la autora la determinación de estas diferencias? 
 
a) La vincula con las condiciones laborales y los riesgos asumidos en función de las diferencias biológicas 
entre mujeres y varones 
b)  La  relaciona  con  la  pobreza  en  la  que  viven  las mujeres  y  disidencias  en  un  sistema  que  valora  la 
maternidad 
c) La responsabiliza a la subordinación de las mujeres y la consecuente degradación de su autoestima 
d) La atribuye a los roles sociales que mujeres y varones pueden y deben cumplir en el sistema patriarcal 
 
89) Patricia, migrante venezolana, acude a un centro de salud de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
para solicitar atención ginecológica. Recibe la atención solicitada pero manifiesta que no podrá seguir 
concurriendo  porque  reside  en  la  localidad  de  Merlo.  La  profesional  interviniente  la  deriva  a  la 
administración  del  centro  de  salud,  donde  le  indican  establecimientos,  teléfonos,  horarios  y 
profesionales que realizan atención ginecológica en la jurisdicción en donde vive Patricia. Según la ley 
153 básica de salud, ¿qué objetivo del subsector estatal se intenta cumplir en este caso? 
 
a) Organizar los servicios por sectores y tipos de asistencia, estableciendo y garantizando la capacidad de 
resolución según la población asistida 
b)  Desarrollar  en  coordinación  con  la  Provincia  de  Buenos  Aires  y  los  municipios  del  Conurbano 
Bonaerense la integración de una red metropolitana de servicios de salud 
c) Garantizar la atención integral de las personas con necesidades especiales y proveer atención necesaria 
para su rehabilitación funcional y reinserción social 
d) Priorizar  la atención a  las personas migrantes en  igualdad de condiciones y en todos  los niveles del 
sistema de salud público 
 
90) Según Listovsky, ¿cuáles son las dos categorías principales de determinantes sociales explicitadas 
por la OMS en el año 2007? 
 
a) Determinantes inmediatos y determinantes sanitarios 
b) Determinantes sistemáticos y determinantes finales 
c) Determinantes intermediarios y determinantes estructurales 
d) Determinantes coyunturales y determinantes económicos 
 
91) En el  texto de Michalewicz, Pierri y Ardila, ¿cómo es definido el  concepto de cuidado según  los 
aportes de Ulloa? 
 
a) Conjunto de estrategias diseñadas para promover la salud de las personas, incluyendo intervenciones 
de  prevención,  promoción  y  curativas  dirigidas  a  los  individuos  y  a  las  comunidades  en  vínculos 
interculturales 
b) Sistema de actividades destinado a promover, sostener  la vida y  la calidad de vida de  las personas, 
caracterizado por la construcción de un lazo social tierno que tenga en cuenta la posibilidad de “alojar” al 
otro en acto 
c) Modalidad de organización centrada en grupos y comunidades con el fin de sostener los valores de la 
equidad y los niveles óptimos de acceso equitativo a la salud que tenga en cuenta la solidaridad social 
d) Conjunto de procesos a través de los cuales se concreta la provisión de prestaciones y servicios de salud 
garantizando  mejores  niveles  de  calidad  de  vida  del  individuo  y  su  red  social  caracterizado  por  un 
posicionamiento ético‐legal   
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92) Siguiendo a Villaseñor Farías, ¿cuál es la relación entre la educación para la salud y la salud pública? 
 
a) La educación para la salud es más amplia que la salud pública e incluye acciones en el sector sanitario 
y en el educativo 
b) La educación para la salud es parte de la promoción de la salud, una de las estrategias de articulación 
intersectorial e interdisciplinaria de la salud pública  
c)  La  salud  pública  es  una  de  las  estrategias  de  articulación  intersectorial  e  interdisciplinaria  de  la 
educación para la salud 
d) La salud pública y la educación para la salud son lo mismo porque comparten el objetivo de conocer, 
comprender y transformar los procesos colectivos de salud‐enfermedad 
 
93)  Según Rovere,  en  “Atención  primaria  de  la  Salud  en Debate”,  ¿cómo  ha  sido  instrumentada  la 
atención primaria de la salud (APS) desde la reunión de Alma Ata? 
 
a)  Como un  componente de  carácter  compensatorio  dentro de  sistemas  de  salud  fragmentados  y  no 
universales 
b) Como una estrategia de gestión en salud transversal a los sistemas de salud de Occidente  
c) Como una política pública enfocada a brindar cuidados de salud decentes para toda la población 
d)  Como  un  movimiento  de  atención  médica  que  permite  cambiar  los  indicadores  sanitarios  más 
desfavorables 
 
94) En un hospital, el ochenta por ciento de la planta de enfermería son mujeres, el setenta por ciento 
de la planta de psicología son mujeres. De la planta de cirugía sólo el 10 por ciento está ocupado por 
mujeres. Mientras que en el servicio de diagnóstico por imágenes toda la planta médica está a cargo de 
varones. Según Tajer, ¿qué tipo de inequidad se ve reflejada en esta situación? 
 
a) El acceso privilegiado que tienen las mujeres a la hora de trabajar en el sistema de salud 
b) El impacto de los estudios de posgrado a la hora de llegar a un cargo de responsabilidad 
c) La distribución desigual del saber y el poder en los equipos de salud 
d) El equilibrio que se necesita en toda institución de salud para poder funcionar  
 
95) En un barrio de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires el equipo de un efector de salud ha impulsado 
la creación de una Red Interinstitucional para abordar  la falta de acceso a alimentos. La misma está 
integrada  por  comedores  comunitarios,  el  centro  de  acceso  a  la  justicia  del  barrio,  organizaciones 
sociales y el propio centro de salud. Según la Guía de Dispositivos de Educación para la Salud, ¿cuál es 
el principal objetivo que debería plantearse esta red? 
 
a) Buscar delimitar competencias 
b) Autogestionar los recursos necesarios 
c) Impulsar proyectos conjuntos 
d) Derivar a los organismos correspondientes 
 
96) Según Rovere en “Atención primaria de la Salud en Debate”, ¿en qué se basan los derechos sociales? 
 
a) En el respeto a las libertades individuales 
b) En la garantía de las libertades individuales 
c) En la prestación de servicios concretos 
d) En la garantía de la participación ciudadana 
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97) De acuerdo a Carballeda, ¿cómo es entendida la “escucha”? 
 
a) Es prestar atención de manera intencional, sostenida,  interesada y exclusiva para la orientación y el 
acompañamiento 
b) Es una forma de hacer signada por un conjunto de hechos relacionados entre sí que transcurren a través 
del tiempo 
c) Es guardar silencio para poder oír lo que cuentan los sujetos, callando nuestros prejuicios y deseos 
d) Es la interpretación de los matices y las connotaciones de calidad de sonido con las que este se reafirma 
o se desmiente 
 
98) Según Laurell, la medicina social postula la necesidad de analizar un fenómeno principal, ¿cuál es? 
 
a) La gran desigualdad social ante la enfermedad y la muerte  
b) El peso de los servicios médicos en el mejoramiento de la salud 
c) La salud‐enfermedad en el contexto del acontecer económico y político 
d) La creciente estratificación del sistema de salud 
 
99) De acuerdo a Demonte y Lotti una de las principales críticas que recibió el enfoque de la planificación 
normativa  tuvo que  ver  con  el  formalismo.  Señalan  que  el  plan‐libro,  principal  documento de  este 
enfoque, quedaba rápidamente desactualizado. ¿Por qué se producía esta situación? 
 
a)  Al  ser  estructurado  en  base  a  categorías  antiguas,  la  realidad  local  lo  volvía  inoperante  para  ese 
momento 
b) Al ser redactado por quienes vivían en un lugar diferente, quedaba por fuera de la cultura local 
c) Al ser elaborado integralmente antes de la implementación, la propia dinámica de los procesos sociales 
lo volvía inadecuado 
d)  Al  ser  utilizado  como mecanismo  de  control  social,  los  propios  implementadores  terminaban  por 
rechazarlo 
 
100) El equipo de salud de un centro de salud de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires quiere realizar 
una intervención comunitaria en el barrio. ¿Cuáles serían las tres líneas principales mencionadas por 
Llosa  y  Lomagno  para  recuperar  espacios  de  intervención  de  educación  en  salud  en  el  ámbito 
sociocomunitario? 
 
a) La  identificación de  las necesidades de  la población en materia de  salud a partir de un diagnóstico 
sociocultural  participativo,  construcción  de  conocimientos  referidos  a  salud  y  fortalecimiento  de  la 
organización comunitaria 
b) La identificación de las demandas de la población en materia de calidad de vida a partir del diagnóstico 
situacional  localizado,  recuperación  de  espacios  de  encuentro  y  empoderamiento  de  líderes  de  la 
juventud 
c) La identificación de los emergentes de la población en materia de condiciones de vida a partir de un 
diagnóstico técnico inclusivo, planificación de espacios de intercambio y apoyo a los referentes políticos 
de las organizaciones 
d) La identificación de los problemas de la población en materia de salud a partir de un diagnóstico médico 
sanitario, planificación comunitaria y fomento a la organización de los referentes barriales 


