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Examen de Ingreso a Residencias - 2 de julio 2024
ANTES DE COMENZAR SU EXAMEN, LEA ATENTAMENTE LAS SIGUIENTES INSTRUCCIONES

1. Apague su celular y guardelo. El mismo no debe estar a la vista, si lo estuviera serd retirado por la
persona responsable del aula. La resolucion del examen no requiere el uso de calculadora.

2. Usted esta recibiendo un cuadernillo con 100 preguntas y una grilla de respuestas con sus datos
personales. Compruebe que tiene ambas cosas, que sus datos estén correctos y que no existan defectos

de impresidn.

3. Toda la grilla debe ser completada con lapicera negra.
4. Rellene la letra del tema que le ha tocado.
5. El examen serd corregido en base a la grilla de respuestas. Sélo se valoraran las respuestas

marcadas en esa grilla.
6. En la grilla de respuestas, usted debe rellenar en forma completa Unicamente el circulo que
considere como opcidn correcta. Solo hay una opcidn correcta. Si usted marca mas de una opcién, o lo

hace con una forma de marca no valida, la respuesta se considerara incorrecta.

o — I OX®e oje] le)

Use solo tinta negra Marcas incorrectas Marcas Correctas

7. El cuadernillo de preguntas no tiene valor para la correccion. El mismo debera ser entregado junto
con la grilla al finalizar el examen.

8. Compruebe siempre que la opcidn marcada en la grilla de respuestas se corresponde con el
numero de pregunta y la respuesta elegida.

9. No se podran procesar grillas de respuestas con tachaduras, borraduras, manchas, etc. No se
entregaran grillas de respuestas adicionales.

10. Dispone de 4 horas para la realizacidon del examen. El tiempo ha sido calculado para que pueda
trabajar con tranquilidad. Lea con atencidn las preguntas. Las respuestas incorrectas no restan puntos. Le
sugerimos que, ante la duda, no deje de responder, no deje respuestas vacias.

11. En caso que decida completar la grilla al final, calcule el tiempo que tomara pasar las 100
respuestas. Recuerde que solo se corrigen las respuestas que estén correctamente completadas en la
grilla.

iiiBUENA SUERTE!!!
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EXAMEN RESIDENCIA PB DIAGNOSTICO POR IMAGENES PEDIATRICA

Victoria, de 3 aios, sin antecedentes personales de relevancia, es traida por su padre a la guardia
del hospital por presentar desde el dia de hoy pdpulas sobreelevadas de distinto tamaiio,
eritematosas que palidecen a la presion, distribuidas de forma asimétrica en todo el cuerpo,
pruriginosas. Algunas lesiones desaparecieron, pero otras nuevas aparecieron en el transcurso de
las dltimas horas. Tuvo fiebre hace 4 dias y persiste con una leve rinorrea. No recibié medicaciones
ni vacunas recientemente. El padre niega la incorporacion de nuevos alimentos a la dieta o cambios
en su rutina. Al examen fisico se encuentra clinica y hemodindmicamente compensada, sin otros
hallazgos aparte de las lesiones descritas. Ante su sospecha diagndstica, écual es la conducta mas
adecuada?

Indica cetirizina

Deriva a dermatdlogo/a
Solicita dosaje de IgE sérica
Deriva a alergista

Usted asiste a Antonio de 5 afios y 8 meses de edad, quien concurre a control de salud con su madre
y su hermana Miranda de 15 meses. La mama, Paula, estd embarazada de 22 semanas de gestacion.
Cuando finaliza la consulta les indica las vacunas correspondientes a las edades de los nifios. Paula
le consulta si puede vacunarse contra la varicela. ¢ Qué le contesta?

Estd contraindicada en embarazadas pero los/las convivientes pueden aplicarsela
Esta contraindicada en embarazadas y sus convivientes

Sélo esta contraindicada en el primer trimestre del embarazo

Se puede aplicar en embarazadas

Usted es el pediatra de Lucas, un paciente de 6 afios con antecedente de asma moderada, que recibe
vacuna antigripal en forma anual. Su madre le consulta acerca de la aplicacién correspondiente al
corriente afno ya que hace una semana recibié la primera dosis de vacuna contra COVID-19. {Cuadl es
su indicacion?

Pospone la aplicacion de antigripal 14 dias

Indica segunda dosis de vacuna contra COVID-19 y luego de 14 dias antigripal
Pospone la aplicacion de antigripal 28 dias

Indica la aplicacién de antigripal en forma habitual

Martin tiene 14 aios, acude solo a su consultorio en el mes de marzo para solicitar el apto fisico para
la escuela. No presenta antecedentes personales ni familiares de relevancia, realiza una
alimentacidn equilibrada, no presenta sintomas al realizar ejercicio. Al examen fisico se encuentra
en buen estado general, FC 80, TA 110/70, auscultacion cardiorrespiratoria normal, peso y talla en
percentil 75 para la edad, estadio tanner 3 de genitales y vello pubiano, sin otros hallazgos. éQué
conducta toma con respecto al apto fisico?

Le extiende el apto solicitado ya que con la exploracion fisica normal no es necesario solicitar estudios
complementarios

Le solicita que concurra con un adulto responsable que pueda dar el asentimiento para otorgarle luego
el apto fisico

Le solicita un electrocardiograma de control, mientras tanto puede continuar practicando la actividad
fisica habitual hasta tener realizado el estudio

Le solicita un electrocardiograma y una ergometria e interconsulta con un cardiélogo/a infantil, quien
debe firmar el apto fisico
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5) Guadalupe tiene 5 afios y esta internada por control postquirtirgico de reseccion de un

craneofaringioma. Ud realiza el balance de ingresos y egresos de Guadalupe y nota que la paciente
presenta un ritmo diurético de 0.5 ml/kg/hora. Al examen fisico la nifia presenta FC 90, FR 20, sat
99% AA, pulsos presentes y simétricos, relleno capilar menor a 2 segundos, auscultacién
cardiorrespiratoria normal, mucosas humedas, sin otros hallazgos. Ud realiza un laboratorio que
informa: Na 128 mEq/L, K 4 mEq/L, Cl 98 mEq/L, pH 7.35, pCO2 42 mmHg, HCO3 22 mmol/L, U 30
mg/dl, Cr 0.4 mg/dl, Osm pl 272 mOsm/kg. Orina: Na 281 mEq/L, Osm 116 mOsm/kg, densidad 1020.
¢Qué conducta toma con esta paciente?

Expansion con solucion fisioldgica
Restriccion hidrica

Correccién con CINa 3%
Administracidon de desmopresina

Amilcar de 7 afos se encuentra internado en el hospital que Ud trabaja, por crisis asmatica severa.
Desde su ingreso hace 48 hs se encuentra recibiendo salbutamol 400 mcg cada 3 horas, bromuro de
ipratropio 80 mcg cada 4 horas y dexametasona 0,6 mg/kg/dia. En el dia de hoy Amilcar refiere sentir
parestesias en miembros y palpitaciones. ¢ Qué alteracion del medio interno mas probablemente le
esté produciendo dichos sintomas?

Hipocalcemia
Hiperfosfatemia
Hipokalemia
Hipermagnesemia

Valentina de 3 afios de edad, sin antecedentes a destacar, es traida por sus padres a la guardia por
cuadro clinico de 12 horas de evolucién de dolor abdominal, vomitos y mala actitud alimentaria. Al
examen fisico se encuentra hemodinamicamente inestable, somnolienta, taquicardica con relleno
capilar enlentecido y pulsos débiles. Taquipneica con buena entrada de aire bilateral. Afebril.
Presenta mucosas secas y coloracion palida. Se realizan medidas de reanimacion iniciales y se toma
muestra para laboratorio. El técnico informa en primera instancia el resultado del estado acido-base:
pH 6.9, pC0O;17 mmHg, HCO; 3.9 mmol/L, Na 135 mEq/L, K 3.5 mEq/L, Cl 103 mEq/L. ¢{Cémo
interpreta el resultado obtenido?

Acidosis metabdlica por anidn restante aumentado
Acidosis metabdlica mixta

Acidosis metabdlica + alcalosis respiratoria
Acidosis metabdlica hiperclorémica

Los papas de Victorio de 5 afios y medio consultan porque no saben qué hacer para que el nifio deje
de orinarse durante la noche. Refieren que durante el dia ya concurre al bafo solo en la casa o pide
que lo lleven si se encuentran en otro lugar. Los estudios complementarios realizados son normales
y en el examen fisico del nifio no hay hallazgos patoldgicos. Seglin “Adaptacion en espafiol de la Guia
de enuresis monosintomatica” de la SAP (2018), équé le recomienda a los padres en el abordaje
inicial?

Usar pafiales nocturnos hasta que controle esfinteres completamente

Despertar al nifio durante la noche para ir al baio

Hacer un calendario poniendo caras tristes cuando moja la cama y felices cuando se despierta seco
Cenar al menos una hora antes de acostarse y evitar las bebidas azucaradas
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Segun “Adaptacion en espaiiol de la Guia de enuresis monosintomatica” de la SAP (2018) ¢Qué
opciones terapéuticas son de primera linea en la enuresis monosintomatica?

Psicoterapia y antidepresivos triciclicos
Hipnosis y hierbas medicinales

Alarma de humedad y desmopresina
Oxibutinina y atomoxetina

Concurre por primera vez a su consultorio Eidan de 3 afios acompaiiado por su madre. Como
antecedente personal refiere episodios de convulsiones, en una ocasion debid ser internado pero no
trae la epicrisis. Al examen fisico presenta una macula rojo-violacea que no desaparece a la
digitopresion, de contornos definidos e irregulares, mide 8 cm de diametro, ubicada en la regién
frontal derecha. ¢Qué estudio solicita en este paciente para apoyar su diagndstico presuntivo?

RMN de cerebro con contraste
Electroencefalograma

Biopsia cutdnea

Examen con ldmpara de hendidura

Nicolas de 9 afios se presenta en la guardia luego de haber orinado “color oscuro”. Al interrogatorio
niega traumatismos y no tiene antecedentes personales o familiares de relevancia. Refiere en los
ultimos 2 a 3 dias cuadro de tos, rinorrea y odinofagia. No presenta disuria, polaquiuria o tenesmo.
Al examen fisico se encuentra en buen estado general, FC 80, TA 100/70, T 36°C, sin hallazgos
patolégicos. La orina completa evidencia mas de 20 glébulos rojos por campo, sin leucocituria ni
proteinuria. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

Glomerulonefritis post estreptocécica
Nefropatia por IgA

Sindrome de Alport

Glomerulonefritis rdpidamente progresiva

Ismael de 5 meses concurre a su consultorio para control de salud. Los papds estan preocupados
porque después de todas las ingestas el nifio expulsa contenido gastrico por la boca, sin esfuerzo,
aun cuando se duerme posterior a la alimentacién. A pesar de eso no notan que se sienta molesto,
tampoco disminuyd la frecuencia ni la duracion de las mamadas. El peso y la talla se encuentran en
pc 75-90 al igual que en los controles anteriores. El desarrollo neuromadurativo es normal. ¢Cual es
el diagnostico mas probable?

Sindrome de rumiacién del lactante
Vomitos ciclicos

Enfermedad por reflujo gastroesofagico
Regurgitacion del lactante

Seglin “Guia practica de abordaje integral ante situaciones de violencia sexual contra nifieces y
adolescencias”, en relacidon al uso de levonorgestrel como anticoncepcidon de emergencia, écual es
el lapso de tiempo hasta el cual podria extenderse la adminitracion?

Hasta 24 horas post exposicion
Hasta 72 horas post exposicion
Hasta 5 dias post exposicion
Hasta 7 dias post exposicion
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14) Concurre Cecilia de 16 afios a control anual en el consultorio de adolescencia. Refiere que en los

a)
b)
c)
d)

ultimos meses comenzo a presentar, los primeros dias de la menstruacion, un dolor célico intenso,
en abdomen inferior y en dorso, acompanado de nduseas y mareos, que le impiden realizar su
actividad diaria habitual. Ocasionalmente toma ibuprofeno. Los ciclos son regulares hace 2 afios,
edad de la menarca: 13 anos. Inicié relaciones sexuales, utiliza preservativo como método
anticonceptivo. Fecha de ultima menstruacion hace 15 dias. No presenta otros antecedentes
personales o familiares de relevancia. Al examen fisico no presenta hallazgos patoldgicos. ¢Qué
conducta toma en primera instancia?

Solicita ecografia ginecoldgica

Toma muestra de flujo vaginal para estudio microbioldgico
Indica ibuprofeno reglado durante la menstruacion

Indica anticonceptivos hormonales

15) Usted se encuentra realizando el control de salud de Miranda y observa que la nifia salta en un pie,

d)

logra dibujar una figura humana de 3 partes, se viste, desviste y logra abrocharse los botones sin
ayuda, reconoce colores y sabe para qué sirven los objetos. Segun el “Libro violeta de desarrollo
infantil” de la SAP, ¢a qué rango de edad se corresponden las pautas de neurodesarrollo observadas
en Miranda?

2 a 3 afos
3 a4 afios
4 a5 afios
5 a6 afios

16) Concurre a su consultorio particular Mercedes, preocupada porque hace varios meses que a su hijo

a)
b)
c)

d)

Felipe de 6 afios le cuesta conciliar el sueiio y durante el dia se muestra muy somnoliento. Durante
la anamnesis le responde que tarda menos de una hora en dormirse, no presenta despertares
nocturnos ni movimientos anormales durante la noche y logra despertarlo sin dificultades. Su
desempeiio escolar es adecuado. Segtin el “Libro violeta de desarrollo infantil” de la Sociedad
Argentina de Pediatria, ¢ Qué medidas higiénico-dietéticas de primera linea recomienda?

Suspender las siestas, evitar ingestas copiosas antes de acostarse, establecer una rutina de horarios
para el suefo.

No acostarlo inmediatamente después de comer, dar un bafio tibio antes de acostarse, usar ropa de
dormir cémoda.

Realizar actividades al aire libre diariamente, respetar horario de siestas, limitar las horas de suefio a
8 horas.

Reducir el uso de pantallas, compartir la habitacidn con los padres y leerle un cuento antes de dormir.

17) Ingresa a la guardia de su hospital Joaquina de 8 afos, quien fue retirada de un partido de futbol por

un pelotazo en la cara que le ocasioné una epistaxis bilateral. La madre niega antecedentes
personales o familiares de relevancia. Al examen fisico Joaquina se encuentra clinica y
hemodindamicamente estable, con sangrado activo. Ademas de eliminar coagulos y comprimir la
porcidn cartilaginosa inferior de la nariz, ¢qué otra conducta a tomar considera mas adecuada en
primera instancia segun el “Consenso de epistaxis en pediatria: causas, clinica y tratamiento”?

Colocar la cabeza en posicidn neutra e introducir una gasa embebida con adrenalina

Colocar la cabeza hacia atras e introducir una gasa embebida con adrenalina

Colocar la cabeza en posicién neutra y realizar una cauterizaciéon quimica con nitrato de plata
Colocar la cabeza hacia atras y realizar una cauterizacién quimica con nitrato de plata
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18) Usted atiende por demanda espontanea a Wanda de 2 afios de edad, sin antecedentes de relevancia,

a)
b)
c)
d)

que se encuentra en tratamiento desde hace 48 hs con Cefalexina por una sospecha de Infeccion del
tracto urinario (ITU). Desde la instauracidon del tratamiento la nifia mejoré clinicamente, sin
presentar registros febriles desde el dia anterior. Al ver el resultado del urocultivo, usted confirma
la ITU por E. Coli sensible a Cefalexina. Segun la “Guia para el diagnéstico, estudio y tratamiento de
la infeccidn urinaria: actualizacién 2022” de la SAP, écuantos dias de tratamiento indica y cudl es el
intervalo minimo para realizar estudios?

5 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 30 dias luego de la resolucién de la ITU

10 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 15 dias luego de la resolucién de la ITU
10 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 30 dias luego de la resolucion de la ITU
14 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 15 dias luego de la resolucién de la ITU

19) Usted recibe en la guardia externa de su hospital a Helga de 8 afios. Es traida por su mama, quien

refiere que comenzé hace 72 hs con fiebre asociada a astenia y diarrea acuosa. Tuvo el ultimo
registro febril hace 12 horas y por la maiiana presenté un episodio de mareo sin pérdida de
conocimiento cuando se levant6 de la cama. Al examen fisico usted nota deshidratacion moderada
y petequias en miembros inferiores. Con estos datos usted sospecha Dengue ¢Cémo lo calificaria y
qué solicita para su confirmacion?

Dengue sin signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA)
Dengue con signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA)
Dengue sin signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA) e IgM
Dengue con signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA) e IgM

20) Usted se encuentra en sala de partos y recibe a una recién nacida producto de un embarazo no

controlado. Al examen fisico constata bajo peso al nacer, microcefalia, micrognatia, occipucio
prominente, y los puiios cerrados con el dedo indice solapado sobre el 3° dedo y el 5° solapado sobre
el 4° y pies en mecedora. Ante estos hallazgos clinicos, écudl es el diagndstico mas probable?
Trisomia 13, Sindrome de Patau

Trisomia 21, Sindrome de Down

Trisomia 18, Sindrome de Edwards

Trisomia 8, Mosaicismo

21) Segun el “Libro violeta de desarrollo infantil” de la SAP, écual es un signo de alarma del

neurodesarrollo en un niino de 18 a 24 meses?

No sube y baja escaleras de a un escalén
No arma torres de 4 cubos

No comparte juego con pares

No utiliza palabra-frase

22) Segun el consenso de la SAP del 2017: “Deficiencia de hierro y anemia ferropénica. Guia para su

prevencidn, diagndstico y tratamiento”, éa qué edad se tiene que solicitar hemograma y ferritina en
pacientes con antecedente de prematurez?

Entre los 6 y 9 meses
Entre los 9y 12 meses
Entre los 12 y 15 meses
Entre los 15 y 18 meses
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23) Lorenzo, de 24 meses, presenta fiebre y diarrea de varios dias de evolucidn, exoftalmos y equimosis

periorbitaria. Al examen fisico palpa una masa abdominal. ¢ Cudl es su diagndstico presuntivo?

Linfoma de Burkitt
Tumor de Wilms
Neuroblastoma
Feocromocitoma

24) Juana tiene diagnodstico de LLA y se encuentra finalizando el sexto ciclo de tratamiento

quimioterapico. Usted nota que durante los controles clinicos presenté taquicardia sinusal
persistente y solicita ecocardiograma de control que evidencia una disfuncién sistélica moderada.
¢A qué grupo de farmacos antineoplasicos se le atribuyen estos sintomas?

Alcaloides vegetales
Alquilantes
Antimetabolitos
Antraciclinas

25) Mariano tiene 16 afios y acude a la consulta por presentar un exantema papuloescamoso

generalizado de 10 dias de evolucion. Al examen fisico usted constata lesiones rosadas ovaladas de
menos de 1 cm de didametro ligeramente sobreelevadas y en el abdomen una lesién anular de 6 cm
de borde sobreelevado con escamas finas y adherentes. ¢ Cual es su diagnostico presuntivo?

Tifa corporis
Sifilis secundaria
Pitiriasis versicolor
Pitiriasis rosada

26) Acude a su consultorio Federico, un adolescente de 15 afios, preocupado por la pérdida de cabello

en la regidn occipital. Al interrogatorio dirigido le comenta que sufre de ansiedad. En el examen
fisico se observa una zona alopécica con pelos de diferentes longitudes y zonas hemorragicas. ¢Qué
condicién deberia sospechar en este paciente?

Alopecia areata
Tifa capitis
Tricotilomania
Efluvio telédgeno

27) Julio de 1 mes de vida es traido a la guardia por presentar vomitos alimenticios “en chorro” luego de

a)

b)

d)

las tomas de pecho materno. La madre refiere que lo nota constantemente hambriento. Al examen
fisico se constata regular estado general, deshidratacion moderada y una masa palpable de 2 cm de
longitud por debajo del reborde hepatico. Ante este caso clinico, écual es la conducta inicial mas
adecuada?

Solicita hemograma, PCR, hemocultivos y puncidon lumbar, indica antibiético EV e interna en
neonatologia

Solicita hemograma, medio interno, coagulograma, ecografia abdominal, indica hidratacién
endovenosa e interconsulta con cirugia

Solicita funcién renal y medio interno, indica antiemético e hidratacidn endovenosa e interna en sala
general

Solicita laboratorio con medio interno, acido lactico, amonio y cuerpos reductores en orina, indica
hidratacidon endovenosa e interconsulta con servicio de genética y enfermedades metabdlicas
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28) Milton tiene 7 afos y es traido a la guardia por dolor intenso en el pene. Al examen fisico usted

constata el prepucio por detras del surco coronal, con imposibilidad de retraerse por encima del
glande. ¢ Cuadl es el tratamiento indicado como primera medida?

Betametasona crema tépica 2 veces al dia
Analgesicos via oral y control en 48 hs
Intentar reduccion manual inmediata
Circuncisién de urgencia

29) Concurre a la guardia Miguel de 5 afios, acompaiiado por su tia, por presentar dolor testicular

derecho progresivo. Luego de la anamnesis y examen fisico completo el diagnéstico le resulta
dudoso y solicita una ecografia doppler testicular. La ecografia evidencia un flujo sanguineo
testicular normal con hiperemia en el polo superior. ¢ Qué tratamiento esta indicado?

Exploracion y detorsién quirdrgica inmediata
Orquiectomia

Varicocelectomia

Reposo y AINES por 5 dias

30) Ingresa por guardia Ariana de 16 afos acompanada de un familiar. Este refiere que la adolescente

b)

c)

d)

estaba realizando un fogoén y que al echar alcohol al fuego el mismo crecié quemandole la cara y
parte de los miembros superiores. La paciente no tiene antecedentes de relevancia y al examen fisico
se encuentra en buen estado general, vigil, conectada, reactiva, ansiosa, presenta placas
eritematosas que comprometen mejillas, nariz, boca y mentén. A nivel de los antebrazos se
visualizan quemaduras con algunas dareas flictenulares y otras palidas que abarcan el 100% de las
caras anteriores y % de la superficie posterior en el antebrazo izquierdo que se extiende hasta la
punta de los dedos. ¢Cudl es la conducta a seguir en este caso y por qué?

Se indica manejo ambulatorio con hidratacién via oral, analgesia y curaciones periddicas por tratarse
de una quemadura del 7,5% de la superficie corporal total.

Se indica observacion en guardia para evaluar tolerancia a la via oral y manejo del dolor porque, si bien
posee zonas de quemaduras tipo ab 2° grado, se trata de una paciente previamente sana y en buen
estado general.

Se indica internacién porque se trata de una quemadura con compromiso de zonas especiales,
independientemente de su extensidn.

Se indica internacién por tratarse de una quemadura del 25% de la superficie corporal total y que
ademads compromete articulaciones

31) Usted esta trabajando en una colonia de verano, ingresa a su gabinete el guardavida corriendo con

un nifio de unos 6 afios inconsciente. Lo encontraron flotando boca abajo en una pileta que estaba
cerrada para el acceso publico. El nifio se encuentra palido, no tiene esfuerzo respiratorio y usted no
detecta el pulso. ¢Cual es la medida inicial?

Realizar maniobra de Heimlich para despejar de la via aérea el agua que seguramente haya aspirado
Solicitar al guardavida que active el sistema de emergencias y comenzar a realizar RCP

Inmovilizar el cuello con collar de Filadelfia dado el mecanismo desconocido de caida a la pileta y secar
para evitar hipotermia

Localizar rapidamente a la familia para pedir consentimiento verbal sobre el tratamiento del nifio e
informar la gravedad del cuadro, asi como el inminente traslado
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32) Benicio de 18 meses de edad es traido por su madre a la guardia porque hace 1 hora se cayé desde

la cama cucheta alta del hermano. Al examen fisico presenta cefalohematoma frontal de 2 cm,
pupilas isocdricas y reactivas a la luz. Esta vigil, conectado, reactivo, balbucea, se mueve con
normalidad. Present6 un vomito antes de venir. {Qué conducta tomaria?

Solicita radiografia de craneo frente, perfil y towne
Solicita interconsulta con neurocirugia

Indica observacién en la guardia

Otorga egreso con pautas de alarma

33) Realizando los controles de salud escolar en el centro donde trabaja evaltia a Carolina de 4 afios.

Nota que el ojo derecho presenta una desviacidon hacia afuera y abajo y leve ptosis del parpado
superior homolateral. Al interrogatorio dirigido el padre dice no haberlo notado antes ya que la niiia
no vive con él y se ven esporadicamente. En relacidn a estos datos équé patologia sospecha y qué
conducta tomaria?

Pardlisis del Il par craneal, solicita fondo de ojos

Pardlisis del lll par craneal, solicita una imagen del cerebro

Pardlisis del IV par craneal, indaga sobre signos de hipertensidn endocraneana

Paralisis del VI par craneal, suele ser benigna, precedida por un proceso febril, da pautas de alarma

34) Usted sigue en su consultorio a Carlos, un adolescente de 16 afos. Al examen fisico e interrogatorio

se destaca tener un mal desempeiio escolar, ginecomastia leve, percentilo talla >97 y un volumen
testicular de 3 cc y vello pubiano estadio 2. De realizarse un cariotipo, écudl es el resultado mas
probable?

46 XX
47 XYY
45 X0
47 XXY

35) Es traida a la consulta Carola de 20 dias de vida. La madre manifiesta preocupacién por una lesién

en el cuero cabelludo que tiene desde que nacié y nadie le dio una solucién. Al examen fisico
presenta una ulcera de 1,5 cm de diametro, bien delimitada, sin signos de flogosis, a nivel parieto-
occipital. El resto de la evaluacion es normal. ¢Cual es el diagndstico mas probable?

Aplasia cutanea congénita
Hipoplasia dérmica focal
Disqueratosis congénita
Cutis Verticis Gyrata

36) Usted evalua en su consultorio a Diego, un bebé de 3 semanas de vida. La madre esta preocupada

porque presenta en las mejillas y la frente pdpulas y pequefias pustulas inflamatorias, sin
comedones. En base al diagndstico mas probable, équé tratamiento le indicaria?

Hidrocortisona crema 1%
Mupirocina crema

Pasta al agua

Ninguno
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37) Usted recibe por primera vez en su consultorio a Candela de 2 meses junto a sus padres.

Antecedentes perinatoldgicos: EG 38 semanas, APGAR 9/10, presentacion podalica. Durante la
exploracion de las caderas, al aducir las mismas flexionadas siente que la cadera izquierda se desliza
fuera del acetabulo. ¢{C6mo se denomina este signo y qué estudio complementario solicita?

Barlow positiva e indica rx bilateral de caderas
Ortolani positiva e indica rx bilateral de caderas
Barlow positiva e indica ecografia de caderas
Ortolani positiva e indica ecografia de caderas

38) ¢éEn qué caso usted debe sospechar fracturas 6seas producidas por maltrato?

a)
b)
c)
d)

Cuando se observa en el fémur de menores de 18 meses
Cuando son secundarias a caidas de altura

Cuando son conminutas

Cuando son en tallo verde en mayores de 7 anos

39) La madre de Berenice se acerca a su consultorio con el resultado de los estudios de laboratorio que

le solicité previamente a la nifa. Se lee: TSH disminuida, T4 libre y T3 aumentadas, TRAb positivos.
Segun el consenso de la SAP del 2021 “Alteraciones tiroideas en la infancia y en la adolescencia”
éCual es el diagndstico mas probable?

Enfermedad de Graves

Sindrome de McCune-Albright
Tiroiditis de Hashimoto

Resistencia a las hormonas tiroideas

40) Teniendo en cuenta la guia “Consideraciones para una corticoterapia segura” de la SAP, ¢qué medida

se puede tomar para minimizar los efectos negativos del uso de corticoides?

Mantener la actividad fisica

Indicar una dieta rica en sodio
Utilizar una dosis Unica nocturna
Suplementar la dieta con magnesio

41) Elio de 5 afios es traido por su padre a la guardia. Refiere que desde hace 3 dias el nifio se encuentra

con cefalea, debilidad progresiva en miembros inferiores agregando hoy vémitos. No tuvo fiebre
esta semana, pero presentd un cuadro tipo gripal hace 10 dias. Al examen fisico se encuentra
irritable, con tendencia al suefo, signo de Brudzinski positivo y no quiere ponerse de pie. Usted
solicita una serie de estudios. Citoquimico de LCR: normal. TAC de cerebro: normal. RMN de cerebro:
lesiones bilaterales, multifocales y edematosas similares a una masa en T2 con realce variable en el
interior de la sustancia blanca y de la sustancia gris de los hemisferios cerebrales. En base a estos
hallazgos, écual es el diagndstico presuntivo?

Encefalomiopatia necrosante subaguda
Sindrome de Guillain Barré
Encefalomielitis aguda diseminada
Meningitis bacteriana
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42) Elina de 5 aiios es traida a la guardia por su madre por presentar debilidad progresiva en miembros
inferiores de 1 semana de evoluciéon asociado a parestesias. Es una nifia previamente sana que como
antecedente refiere cuadro de gastroenteritis 10 dias atras. Al examen fisico se encuentra vigil,
conectada, reactiva. TA: 85/60, FC: 125 Ipm, arreflexia rotuliana bilateral, rechaza la bipedestacién.
é¢Qué estudios complementarios le solicitaria para apoyar el diagnoéstico?

a) RMN de cerebro y citoquimico de LCR

b) Centellograma tiroideoy aTPO

¢) Ecografia de ovarios y CA125

d) TAC de columna lumbar y bandas oligoclonales

43) Usted recibe por primera vez en su consultorio a Celina de 3 meses acompainada de sus padres. Es
producto de G1P1A0, nacida a término, sin complicaciones. El padre le manifiesta preocupacién por
la forma de la cabeza de la bebé en el Gltimo tiempo. Al examen fisico se encuentra en buen estado
general, presenta prominencia occipital izquierda, aplanamiento occipital derecho, leve
desplazamiento anterior de la oreja derecha respecto a la izquierda y alopecia en zona de apoyo. El
desarrollo neuromadurativo es acorde a la edad. En base a esta informacién, ¢qué conducta toma?

a) Toma conducta expectante

b) Indica rotar la posicién en el suefio

c) Deriva a genética

d) Deriva a neurocirugia para intervencion quirurgica

44) Durante las actividades habituales de una mafiana en una sala de internacioén, un jefe de residentes
les indica a dos residentes de 2do afio que le tomen dos hemocultivos a Milagros Gdmez de la cama
202, ya que ellas no habian estado en el pase de sala anterior por encontrarse realizando tareas
asistenciales mas urgentes. Al llegar a la habitacion, las residentes se anunciaron con la madre
diciendo: “vamos a sacarle sangre a Mili”. La madre no se opuso porque su hija se llamaba Milagros
Alcantara (Milagros Gomez estaba en la habitacidn 220). ¢Qué medida de seguridad sugerida en el
consenso de seguridad del paciente podria haber evitado el error?

a) Realizar el traspaso formal de la informacion y preguntar a la familia al menos dos identificadores:
nombre de pila y nimero de cama correcto

b) Dar participacion a la familia y preguntar a la madre el nombre de la nifia mas un segundo identificador
como la fecha de nacimiento

c) Emplear una pulsera impresa con el nombre y el nimero de cama correcto, y evitar el uso de
diminutivos (como “Mili”)

d) Indicar que el procedimiento sea realizado por el jefe de residentes, quien tiene competencia para
abordar la situacion de forma responsable
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45) Usted es coordinador/a local de una sede de residencia de pediatria y esta observando un pase de

sala en el cual un residente de primer afio pregunta en reiteradas oportunidades y sobre distintos
pacientes datos que no le quedan del todo claros. Al finalizar el pase, usted participa de una reunién
con la médica de planta y el residente en privado. En esa reunion la médica, con mucha amabilidad,
le dice al residente que debe hacerle esas preguntas a su jefe de residentes para no retrasar al grupo.
Teniendo en cuenta las recomendaciones de traspaso seguro de la informacién brindadas en el
consenso “Seguridad del paciente y las metas internacionales” de la SAP, ¢qué le diria a la médica?

Le recomienda el uso de una herramienta escrita para el traspaso formal de informacion para evitar
las preguntas que retrasan la comunicacion

Menciona la importancia de no interrumpir la comunicacién y destaca la amabilidad de la médica de
planta y la delicadeza de la correccidn en privado

Le plantea que es deseable que el residente pueda hacer preguntas durante el pase y que existen
herramientas de traspaso seguro que lo promueven

Le preocupa que el residente no pueda hablar con el jefe de residentes y le sugiere que evalule el
vinculo entre ambos y la seguridad psicoldgica en la residencia

46) Tatiana es una nifia de 6 afios, previamente sana, que concurre a su control de salud. Al realizar la

antropometria, usted nota que la nifia ha pasado del percentilo 50 de talla al percentilo 90 en los
ultimos 6 meses y su talla objetivo genética se encuentra en pc 50. El examen fisico es normal. ¢ Cual
es la conducta que debe tomarse en primera instancia?

Solicitar edad ésea
Derivar a endocrinologia
Solicitar IGF-1 e IGFBP-3
Solicitar perfil tiroideo

47) Facundo tiene 14 ainos, estda muy preocupado porque “no desarrolla”. No tiene pubarca y sus

testiculos tienen un volumen de 3,5 cc. La talla esta en percentilo 3-10, peso en percentil 25, el blanco
genético estd en percentilo 50 y el examen fisico es normal. La edad dsea es de 12 aios. ¢Cual es el
diagnostico mas probable?

Sindrome de Noonan

Sindrome de Klinefelter

Alteracidén del gen SHOX

Retraso constitucional del crecimiento

48) Ud recibe en la guardia a Jonas de 2 afios, porque stibitamente ha dejado de caminar y si sus padres

lo ponen de pie, se vuelve a sentar. Ha presentado algunos vomitos, pero no fiebre. Al examen fisico
presenta nistagmo horizontal, no se observan signos meningeos y presenta sensorio conservado.
Dos semanas atras presentd un sindrome mano-pie-boca, no se observan masas en la tomografia de
SNCy el LCR es normal. ¢{Cual es su diagnoéstico presuntivo?

Ataxia cerebelosa aguda
Ataxia de Friedreich
Cerebelitis aguda
Ataxia-telangiectasia
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49) Usted recibe en la guardia a Celia junto a sus padres. Es una bebé de 2 meses previamente sana.

Presenta fiebre de 48 hs de evolucidn, tos y decaimiento. Al examen fisico respiratorio presenta
hipoventilacion con crepitantes en base izquierda, quejido, y en la rx se observa radiopacidad
homogénea en esa area. Segun la guia “Recomendaciones para el manejo de las infecciones
respiratorias agudas bajas en menores de 2 afos. Actualizacién 2021” de la SAP, ¢qué tratamiento
le indicaria a esta paciente?

Amoxicilina (80-100 mg/kg/dia)

Ampicilina (200 mg/kg/dia) + Gentamicina (5 mg/kg/dia)
Ceftriaxona (80 mg/kg/dia)

Ampicilina (200 mg/kg/dia) + Claritromicina (15 mg/kg/dia)

50) Faustino tiene 2 aiios y es traido a la guardia por presentar fiebre (maximo de 38.82) de 24 hs de

evolucidn, sin otros signos o sintomas asociados segun referencia materna. No presenta
antecedentes clinicos ni epidemioldgicos de riesgo. Al examen fisico usted evidencia buen estado
general y como Unico dato positivo fiebre de 38.52, que cede con ibuprofeno. Segtin el “Consenso
para el uso adecuado de antibiéticos en el nifilo menor de 36 meses con fiebre sin foco de infeccién
evidente” de la SAP, é¢qué conducta toma con este paciente?

Solicita orina completa y urocultivo

Solicita orina completa, hemogramay PCR
Solicita orina completa, urocultivo y HMC x 2
Indica pautas de alarma y control ambulatorio

51) Ignacio es un adolescente de 14 afios que consulta por dolor en hombro izquierdo de 2 semanas de

evolucidén, secundario a un traumatismo durante un partido de rugby. Al examen fisico usted
constata tumefaccion y limitaciéon de la motilidad. Decide solicitar una radiografia en la que se
evidencia una imagen “en sol naciente” en el hiimero. ¢Cual es su sospecha diagndstica?

Sarcoma de Ewing
Histiocitosis
Osteosarcoma
Osteomielitis

52) Concurre al control de salud Zoe de 16 dias de vida con su madre. Fue una recién nacida de término,

39 semanas, peso al nacer 3500 gr y parto vaginal. Se alimenta con lactancia humana exclusiva. En
el control de hoy constata que recuperd el peso de nacimiento y presenta un examen fisico normal
excepto por una marcada ictericia. Como antecedentes menciona un registro de bilirrubina al egreso
hospitalario de 10 mg/dl. De acuerdo con las recomendaciones del “Consenso de hiperbilirrubinemia
del primer trimestre de la vida” de la SAP, ¢ cual es su conducta?

Tranquilizar a la madre dado que se trata de una ictericia por lactancia materna
Indicar complemento dado que recién hoy recuperd el peso de nacimiento

Solicitar laboratorio para dosaje de bilirrubina total y directa en sangre

Realizar un control transcutaneo de bilirrubina vy, si es alto, bilirrubina total en sangre
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53) Se encuentra realizando la reanimacidn cardiopulmonar de una recién nacida de 38 semanas y 3 kg

de peso al nacer. Nacié por cesarea de urgencia por sospecha de desprendimiento de placenta, sin
otro antecedente de importancia. Luego de haber intubado correctamente a la paciente y realizar
compresiones toracicas y ventilacion durante 60 segundos, constata una frecuencia cardiaca de 40
Ipm. ¢Cudl es la conducta que debe seguir?

Reevaluar la posicidn de la via aérea e incrementar presion inspiratoria
Administrar 1 ml de adrenalina 1/10.000 por el tubo endotraqueal
Sospechar que la paciente tiene un neumotérax y realizar toracocentesis
Colocar un catéter en la vena umbilical para administrar adrenalina

54) Se encuentra en sala de partos reanimando a un recién nacido de término en un parto normal sin

antecedentes de importancia. Por hipotonia al nacer, ante la falta de respuesta al secado y el
estimulo, inici6 maniobras de ventilacion. Pasados los 60 segundos desde el momento del
nacimiento no se evidencia expansion del torax y la frecuencia cardiaca es de 80 Ipm. ¢Cual es su
conducta?

Considera que el RN necesita mas tiempo para lograr una mejor ventilacion
Sospecha una cardiopatia congénita y comienza con la prueba de hiperoxia
Proporcional PEEP de 5 con el reanimador con pieza en T para reclutar los alvéolos
Controla que la ventilacion sea efectiva con el acronimo MR SOPA

55) Se encuentra en sala de partos para recibir a una recién nacida (RN). Se realizard una cesarea de

b)
c)

d)

urgencia a las 37 semanas de gestacidon por preeclampsia materna. ¢{Qué acciones considera
relevantes para organizar la recepcién?

Controlar el equipamiento, asegurar la presencia de un reanimador avanzado y otro al teléfono ante
una eventual reanimacion

Distribuir tareas, activar el sistema de llamado inmediato y avisar a hemoterapia para asegurar una
unidad de glébulos rojos desplasmatizados e irradiados

Planificar posibles intervenciones, controlar el equipamiento, definir un lider y roles del equipo ante
una eventual reanimacion

Controlar el equipo de reanimacidn, avisar a neonatologia, controlar equipamiento y evitar la
presencia de la familia

56) Usted se encuentra de guardia en sala general cuando es llamado de urgencia por enfermeria para

evaluar a Mauricio de 3 meses que tiene diagndstico de Tetralogia de Fallot atin no corregida. Al
llegar observa que el niiio se encuentra en regular estado general, con cianosis peribucal marcada,
taquipnea y respiraciones entrecortadas. Ademas de colocar al lactante sobre su abdomen con las
rodillas contra el pecho y administrar oxigeno, équé otra conducta toma en forma inmediata?

Solicita gases en sangre

Administra morfina subcutdnea

Administra bicarbonato de sodio EV
Administra sedoanalgesia y realiza intubacién
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57) Segun “Alergia alimentaria en pediatria: recomendaciones para su diagndstico y tratamiento” de la

SAP, écual es el factor de riesgo para desarrollar una alergia alimentaria?

La presencia de asma o dermatitis atdpica

La incorporacidn temprana en la dieta de algunos alérgenos como el maniy el huevo
La portacién de HLA-B27

La presencia de mascotas en la casa

58) Segun la Ley 27447 de Trasplante de érganos, tejidos y células ¢quiénes pueden ser donantes de

a)
b)
c)
d)

células hematopoyéticas?

Cualquier persona capaz mayor de 18 afios sin limitaciones de parentesco.
Cualquier persona capaz mayor de 18 afios con parentesco con el receptor.
Cualquier persona capaz mayor de 21 afios sin limitaciones de parentesco.
Cualquier persona mayor de 21 afios con parentesco con el receptor.

59) Las estadisticas en materia de contagios por Covid 19, sefialaron en un momento determinado una

tendencia hacia la baja en la edad de contagios. Las dreas de Epidemiologia de los Ministerios de
Salud de distintas jurisdicciones realizaron un estudio de investigacidn conjunto para analizar las
cifras de tal tendencia. Segin Hernandez Sampieri, équé enfoque de investigacion se debia
implementar para realizar ese estudio?

Mixto
Cualitativo
Resolutivo
Cuantitativo

60) Segun el texto de Alarcon et al “Salud Intercultural: elementos para la construccion de sus bases

b)
c)

d)

conceptuales”, écual es la razén por la cual se plantea la necesidad de desarrollar procesos
interculturales en salud?

Incorporar al proceso de atencidén-salud-enfermedad, las practicas culturales de autoatencién y
cuidado

Incorporar lineamientos socio sanitarios que permitan abordar las situaciones desde el paradigma de
la complejidad

Evitar que la identidad étnica y cultural de los usuarios sea una barrera de acceso para la mejor
atencion en salud

Garantizar practicas de atencién del proceso salud-enfermedad priorizando a la poblacién migrante

61) Artaza Barrios menciona subsectores o partes del sistema de salud que no colaboran ni se relacionan

estrechamente, observandose legislaciones e instituciones diversas, éa qué concepto hace
referencia?

Sectorizacion
Descentralizaciéon
Democratizacion
Fragmentacién
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62) Un equipo de investigacion quiere implementar una encuesta mediante un formulario virtual

b)

c)

d)

autoasistido que enviara a las personas participantes del estudio por email. Al momento de solicitar
el consentimiento informado surgen dudas acerca de cdmo hacerlo. ¢{C6mo debe proceder el
equipo?

Solo pueden lograr el consentimiento de las personas destinatarias de la encuesta mediante la firma
presencial de cada participante.

Pueden solicitarlo de manera virtual usando un lenguaje claro y preciso en el texto del consentimiento
y poniendo a disposicién un nimero de teléfono o correo electrénico para responder las preguntas de
las personas destinatarias.

Pueden solicitar el consentimiento de las personas destinatarias mediante la firma recibida por correo
postal y ratificarlo mediante un llamado telefénico.

Deben solicitar al Comité de Etica en Investigacién (CEl) la autorizacién de las personas destinatarias
de la encuesta para aplicar el consentimiento de manera virtual.

63) Un Comité de Etica en Investigacién recibe un proyecto de investigacion. En su evaluacién considera

a)
b)

c)
d)

que no cumple con los estandares éticos. ¢ COmo debe proceder?

Tiene autoridad para no aprobar, suspender o cancelar definitivamente una investigacién que no
cumpla con los estdndares éticos

Corresponde solicitar una nueva evaluacién a un Comité de Etica de otra institucidn antes de
suspender o rechazar el proyecto.

Debe solicitar a las autoridades sanitarias el acuerdo para suspender o rechazar el proyecto.

Debe apercibir al equipo que presentd el proyecto con una suspension de 180 dias antes de que
puedan volver a presentar otra investigacion.

64) De acuerdo a la Ley Nacional N° 27.610, équé situaciones se consideran para poder acceder a la IVE

a)

b)
c)
d)

fuera del plazo de la semana 14 de gestacion dispuesto por la ley?

Si el embarazo fuere resultado de una violacién o estuviere en peligro la vida o la salud integral de la
persona gestante.

Si la persona gestante presenta una orden judicial autorizando la practica

Si por dilaciones del sistema de salud no se ha realizado la practica en el tiempo dispuesto

Si se determina peligro de vida, y malformaciones fetales graves

65) Se presenta al equipo de salud el caso de una nifia de 12 afios que solicita una interrupcién de su

embarazo. De acuerdo con la ley 27.610 ¢{quién debe firmar el consentimiento informado para
realizar la practica?

El abogado de la nifia o juzgado a cargo ya que se trata de una persona menor de edad
El equipo de salud y la nifia

Padres, encargados o representantes legales y la nifia

Solo padres, encargados o representantes legales
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66) En una maternidad de la Ciudad de Buenos Aires, para llegar a la sala de partos y debido a la

inexistencia de vias de acceso alternativas, los camilleros hacen pasar a las mujeres, cubiertas sélo
con un camisolin, por la sala de espera. Segun la Ley N2 26.529 de “Derechos del Paciente en su
Relacién con los Profesionales e Instituciones de la Salud”, équé derecho esta vulnerado en este
caso?

Resguardo corporal y psiquico
Trato digno y respetuoso
Proteccién del cuidado integral
Confidencialidad

67) Se presenta a una consulta una persona de 15 afos sin la compaiiia de su padre, madre o persona a

cargo. El nombre que figura en su historia clinica es José Lopez, pero la persona se presenta como
Vera Lépez y aclara que no ha iniciado el tramite de cambio de nombre en el DNI. De acuerdo a la
Guia para equipos de salud para la Atencidn de la salud integral de personas trans, travestis y no
binarias (MinSal, 2020), éicomo debe el equipo de salud tratar a la persona?

Por el nombre que figura en el DNI

Por el apellido de la persona

Segun el nombre que refiere la persona

Por el nombre que indique la persona encargada

68) De acuerdo al texto de PNUD sobre Violencia de género, los Centros de Salud que posean Servicio

de Guardia y Emergencias deben brindar la cobertura de atencién necesaria y adecuada en los dias
y los horarios en los que se suelen producir situaciones criticas vinculadas a la violencia de género.
éA qué dias y horarios se refiere?

Diurnos, coincidentes con las jornadas laborales
En periodos de vacaciones

Nocturnos, fines de semana y feriados

Diurnos y nocturnos durante todos los dias habiles

69) Una adolescente de 16 afios es atropellada por un conductor alcoholizado. Es trasladada al hospital

zonal donde fallece. Alli el equipo médico le informa a la familia que su hija podria ser donante, pero
la madre se niega a acceder a la ablacion. Segun la Ley de 27447/8 Trasplante de Organos, Tejidos y
Células, ante esta situacion ¢cdmo debe proceder el equipo?

Solicitar una interconsulta con el area de salud mental del hospital para convencer a la madre.
Eliminar la posibilidad de llevar adelante el procedimiento.

Solicitar al juez de turno que autorice la cirugia.

Convocar al comité de ética para llegar a un acuerdo con la madre.

70) Si un equipo de profesionales quisiera investigar el sentido atribuido por cierto grupo poblacional a

sus practicas de cuidado vinculadas a la prevencion del COVID 19, con el propdsito de comprender
en profundidad y holisticamente dicho sentido, segiin Hernandez Sampieri, équé aproximacion
metodoldgica seria mas pertinente utilizar?

Experimental
Cualitativa
Cuantitativa
Transmetddica
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71) Segun el texto de Alarcon et al “Salud Intercultural: elementos para la construccion de sus bases
conceptuales”, ¢para qué son fundamentales las estrategias de comunicacion intercultural?

a) Reducir los costos en recursos humanos y el tiempo en la asistencia

b) Unificar lenguajes y modalidades en el proceso de atencidn

c) Conocer las percepciones y puntos de encuentro entre medicinas

d) Disminuir barreras sociales y culturales entre equipos de salud y usuarios

72) Segln Artaza Barrios, écual es una de las principales expresiones operativas del enfoque de la
Atencidn Primaria de la Salud a nivel de los servicios de salud?

a) Sectores que componen el Sistema de Salud
b) Gestiones de la Autoridad Sanitaria

¢) Redes Integradas de Servicios de Salud

d) Sistemas de participacion activa

73) De acuerdo a la Resoluciéon N° 1480/2011, “Guia para investigaciones en salud humana”, éen qué se
basa la necesidad de establecer mecanismos de guia, regulacion y control sobre una actividad de
investigacion?

a) Enlaobligatoriedad de dar cumplimiento al marco regulatorio internacional

b) En la premisa de que toda actividad humana requiere ser regulada

¢) En el riesgo especifico de ocasionar un dafio a los individuos destinatarios de la actividad
d) En elriesgo general de incumplir estandares éticos profesionales

74) De acuerdo a la Ley Nacional N° 27.610, ¢hasta qué semana de gestacion se puede acceder a la
interrupcidn voluntaria del embarazo?

a) Semana 12 inclusive
b) Semana 13
¢) Semana 14 inclusive
d) Semana 16

75) Acude sola a la consulta una joven embarazada de 15 aios. Trae una ecografia que informa una edad
gestacional de 13 semanas. No desea continuar con el embarazo, sin explicar el motivo de su
decision. ¢Qué debe informarle el equipo de salud acerca de sus derechos?

a) No tiene derecho a interrupcion del embarazo a menos que se encuadre en alguna de las causales de
aborto no punible.

b) Tiene derecho a interrumpir su embarazo de manera voluntaria sin necesidad de autorizacién de
padre, madre, tutor o juzgado.

c) Notiene derecho a interrumpir su embarazo ya que el aborto voluntario es legal hasta las 12 semanas
de gestacion.

d) Tiene derecho a interrumpir el embarazo si cuenta con autorizacién de padre, madre, tutor o juzgado.
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Una joven de 16 aiios permanece en la guardia de un Hospital General por Salud Mental esperando
ser derivada por su Obra Social. Profesionales de la Guardia que evaltan su internacién deciden no
abrir historia clinica porque no ingresa a las salas del Hospital, registran sélo en las planillas de
seguimiento. Considerando la Ley Derechos del paciente N° 26.529, ¢como debe registrarse la
atencion de la paciente en la guardia?

No debe registrarse, la historia clinica debe ser confeccionada en la institucion en que se efectuara la
internacidn de la joven.

Debe abrirse una historia clinica en cada institucion donde la joven sea evaluada y/o internada.

Debe registrarse en planillas de seguimiento de la institucidén, aunque no estén foliadas.

Se registra sélo si la paciente tiene historia clinica previa en la institucién.

De acuerdo a la Guia para equipos de salud para la Atencidn de la salud integral de personas trans,
travestis y no binarias (MinSal, 2020), ¢como se define a las personas que construyen su identidad
de género en consonancia con la asignacion de sexo que el equipo médico realiza al momento del
nacimiento y es ratificada en la inscripcion del registro civil?

No binarias
Cis

Trans
Travestis

Felix de 10 dias de vida, nacido de término con alto peso para su edad gestacional, que concurre a
control de salud acompafado por su madre. Durante la semana 33 de embarazo se detect6 en un
control ecografico una dilatacion piélica izquierda. Usted solicita una nueva ecografia para
seguimiento, la cual informa una “masa hipoecoica en regién suprarrenal derecha”. ¢{Cudl es la
conducta mas adecuada a seguir?

Realizar TC de abdomen con contraste EV
Tomar biopsia bajo guia ecografica
Realizar RM de abdomen con contraste EV
Control ecografico a los 10 dias

¢Qué caracteristicas ecograficas esperaria encontrar en el pancreas de un paciente con fibrosis
quistica?

Tamafio conservado, aumento de ecogenicidad
Tamafio conservado, disminucion de ecogenicidad
Tamafio aumentado, pancreas divisum

Tamafio aumentado, pancreas anular

Consulta a la guardia pediatrica Timoteo de 14 afios, que presenta obesidad, refiriendo un dolor
intenso en fosa iliaca derecha de 48 horas de evolucidn. En la exploracidn ecografica de la region se
observa una masa ovoide ecogénica, sin vascularizacion al examen Doppler color. ¢Cual es su
sospecha diagndstica?

Apendicitis aguda

Infarto omental

Torsién de apéndice epiploico
Peritonitis
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81) Luciano de 3 aios tiene antecedentes de internacion prolongada en neonatologia por prematurez
extrema. En un control de salud usted le palpa esplenomegalia por lo que solicita una ecografia
abdominal. La misma describe en hilio hepatico la presencia de muiltiples vasos tortuosos, con falta
de visualizacion de la vena porta principal. ¢ Cual es su sospecha diagndstica?

a) Cavernomatosis portal

b) Trombosis portal aguda
c¢) Tromboflebitis portal

d) Enfermedad venooclusiva

82) Tamara de 4 anos, en estudio por sospecha de tumor hepatico, es traida a la consulta por su madre
buscando una segunda opinion. Refiere que consulté a la guardia por dolor abdominal recurrente,
alli le solicitaron una ecografia abdominal donde se evidencié una lesién nodular sélida ecogénica
en segmento Il hepatico. Continuaron el estudio con una TC de abdomen con contraste, que
informa: “A nivel del segmento Ill hepatico se evidencia lesion nodular hipodensa con refuerzo
periférico rapido luego de la administracidon de contraste, y opacificacidon central en las imagenes
tardias”. Teniendo en cuenta estos hallazgos, écual es su diagndstico presuntivo?

a) Hemangioma hepatico

b) Hamartoma mesenquimatico

c) Hepatoblastoma

d) Sarcoma embrionario indiferenciado

83) Estanislao es un recién nacido de término, de peso adecuado para edad gestacional, que a las horas
de nacimiento presenta vomitos biliosos y distensién abdominal. Usted solicita una Rx de abdomen
de pie donde se observa el signo de la triple burbuja. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

a) Atresia duodenal
b) lleo meconial

c) Atresia coldnica
d) Atresia yeyunal

84) Verodnica es una niiia de 2 meses de edad en estudio por constipacion. Usted le solicita en un control
de salud un colon por enema que muestra disminucion de calibre a nivel del rectosigma con
dilataciéon del colon proximal. ¢Cual es el diagndstico mas probable?

a) Enfermedad de Hirschprung
b) Atresia rectal

c) Atresia coldnica

d) Vdlvulo de sigmoides

85) ¢éCual es el mejor método de imagenes para estudiar un diverticulo de Meckel hemorragico?
a) Gammagrafia con pertecnetato de Tc99m
b) TC abdomen con contraste

¢) Tomografia computada por emisidn de positrones
d) Ecografia abdominal
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86) Leodn, de 1 afio de edad, esta en estudio por una masa abdominal, la ecografia evidencia una masa

hepatica heterogénea con calcificaciones a nivel del I6bulo derecho y contenido ecogénico a nivel de
la rama portal derecha. ¢ Cual es el diagnostico mas probable?

Carcinoma hepatocelular

Sarcoma embrionario indiferenciado
Hepatoblastoma

Hamartoma mesenquimatico

87) Durante la internacién conjunta de un recién nacido de término usted detecta en el examen fisico

que el testiculo derecho se encuentra indurado a la palpacion. Decide realizarle ecografia gonadal
observando testiculo derecho de tamaio conservado hipoecoico rodeado por una membrana
calcificada periférica. El testiculo izquierdo presenta tamafio y ecoestructura conservados. ¢ Cual es
su sospecha diagndstica?

Torsidn testicular intravaginal
Tumor testicular germinal

Torsion de apéndice testicular
Torsidn testicular extravaginal

88) Usted esta realizando el seguimiento de Lorena de 14 afios con amenorrea primaria. Le solicita una

a)
b)
c)
d)

ecografia ginecoldgica donde se detecta ausencia de Utero con ovarios presentes. ¢{Qué otros
hallazgos ecograficos buscaria?

Anomalias renales
Poliesplenia
Poliquistosis ovarica
Hiperplasia suprarrenal

89) Usted estd revisando en internacidn conjunta a Elena de 2 dias de vida y detecta una masa abdominal

a la palpacidén. Le solicita ecografia abdominal donde se visualiza rifion izquierdo de tamafio
aumentado, con importante dilatacion pielocalicial sin dilatacion ureteral. El rifidn derecho se
encuentra conservado. ¢ Cudl es su sospecha diagndstica?

Valvulas de uretra posterior
Reflujo vesicoureteral
Estenosis pieloureteral
Megauréter refluyente

90) Usted evaltia a Leonardo de 5 afios internado en terapia intermedia con diagndstico de sindrome

urémico hemolitico. Por presentar insuficiencia renal y anuria solicita una ecografia de control. ¢ Qué
hallazgos espera encontrar a nivel renal?

Aumento de tamafio, cortezas ecogénicas. Doppler pulsado: disminucidn o ausencia de flujo diastélico
Disminucidn de tamafio, cortezas ecogénicas. Doppler pulsado: disminucién de flujo sistélico
Aumento de tamanio, cortezas hipoecogénicas. Doppler pulsado: aumento de flujo sistélico

Tamafio conservado, cortezas hipoecogénicas. Doppler pulsado: disminucion del indice de resistencia
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Silvestre de 18 meses es llevado a la guardia por presentar irritabilidad y rechazo a la deambulacion.
Usted decide solicitarle una radiografia de miembros inferiores donde se observa fractura diafisaria
tibial derecha oblicua y no desplazada, éa qué tipo de fractura corresponde?

De Tillaux

De los primeros pasos

Triplana

En tallo verde

Usted recibe en la guardia a Isidro de 7 afios que sufrié un traumatismo deportivo en la raiz del muslo

derecho. Decide solicitar una radiografia del miembro inferior donde no observa trazo de fractura,
pero identifica una imagen redondeada radiolticida de 2 cm en metafisis femoral distal, excéntricay
con borde esclerético bien delimitado. ¢ Cudl es su impresidn diagndstica?

Defecto fibroso cortical
Sarcoma de Ewing

Quiste dseo aneurismatico
Osteosarcoma

Usted sigue en su consultorio a Teo de 8 meses que presenta antecedente de 2 infecciones urinarias.
Le solicita ecografia renal que describe duplicacidn del sistema excretor izquierdo. El paciente se
realiza una cistouretrografia miccional (CUGM) donde se observa una imagen redondeada
intravesical que no se rellena con contraste durante la fase de llenado vesical parcial (temprano).
Luego del llenado vesical completo (tardio) dicha imagen deja de identificarse. ¢Con qué hallazgo se
corresponde?

Diverticulo vesical
Litiasis vesical
Ureterocele
Pélipo vesical

Usted sigue en su consultorio a Javier de 8 aiios con diagndstico de esclerosis tuberosa. Entre otros
estudios de control, le realiza una ecografia abdominal donde se identifica una masa renal derecha
ecogénica, bien delimitada, que mide 3 cm de diametro. ¢Cudl es su sospecha diagndstica?

Tumor de Wilms
Angiomiolipoma
Absceso renal

Tumor de células claras

Camila de 12 afos de edad acude a control de salud anual. Se encuentra en seguimiento por
otorrinolaringologia por antecedentes de otitis media izquierda recurrente. Presenta en la
tomografia de hueso temporal una masa de densidad de partes blandas, a nivel del techo timpanico,
con adelgazamiento del mismo y erosion de los huesecillos, dicha lesion no realza ante la
administracidon de contraste. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

Colesteatoma

Otitis media croénica
Histiocitosis
Rabdomiosarcoma
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96) Se encuentra en consultorio realizando el primer control a Miranda, una recién nacida de término,
peso adecuado, de 10 dias de vida. Se encuentra en estudio por presentar diagndstico prenatal de
lesién pulmonar no especificada. En la radiografia de térax del primer dia de vida, presenta opacidad
en el lIébulo pulmonar inferior derecho, con zonas transparentes centrales, que produce leve
desviacion del mediastino hacia la izquierda. Ultima radiografia al momento del alta sin cambios.
éCual es el diagndstico mas probable?

a) Enfisema lobar congénito

b) Hernia diafragmatica congénita derecha
¢) Malformacién adenomatoidea quistica
d) Quiste broncégeno

97) Ud. realiza el control de salud de Miguel, 9 meses, quien presenta pautas neuromadurativas acordes
y perimetro cefalico entre el percentil 90 y 97. Le solicita una ecografia cerebral en la cual se informa:
“en la region frontal se evidencia aumento de los espacios subaracnoideos craneo-corticales e
interhemisférico, con finos tabiques en su interior y vascularizacion al examen Doppler, el sistema
ventricular y la ecoestructura cerebral son normales”. {Cual es el diagndstico mas probable?

a) Hidrocefalia infantil benigna
b) Hidrocefalia comunicante

c) Coleccion subdural

d) Complejo de Dandy-Walker

98) Ud. se encuentra en sala de partos con un recién nacido pretérmino con antecedente de
polihidramnios e imposibilidad para el sondaje gastrico. Solicita radiografia toracoabdominal donde
se observa bolsa esofagica superior distendida por gas, con extremo distal de sonda en dicho nivel,
sin aire en el tracto gastrointestinal. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

a) Atresia esofagica con fistula traqueoesofagica distal

b) Atresia esofagica aislada, sin fistula

c) Atresia esofagica con fistula traqueoesofagica proximal y distal
d) Fistula traqueo-esofagica de tipo H

99) Rodrigo, un recién nacido a término con alto peso para la edad de 14 dias de vida con antecedente
de parto distdcico, presenta una masa palpable laterocervical derecha y torticolis homolateral. Se le
solicita ecografia cervical observandose aumento fusiforme del musculo esternocleidomastoideo,
con alteracion de la ecoestructura miofibrilar. En base a estos hallazgos, écual es su diagndstico?

a) Rabdomiosarcoma
b) Fibromatosis Colli
¢) Quiste branquial
d) Linfangioma

100) Mateo, 15 meses, episodio febril autolimitado, en radiografia de torax se observa una gran masa
de densidad de tejido blando, con tenues calcificaciones en su interior, de ubicacion paravertebral
derecha en la proyeccidon de frente y en mediastino posterior en la proyeccion de perfil. En base a su
sospecha diagndstica, écual es el mejor estudio para arribar al diagndstico?

a) Tomografia
b) Gammagrafia
c) Ecografia
d) Resonancia magnética
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