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Examen de Ingreso a Residencias - 2 de julio 2024

ANTES DE COMENZAR SU EXAMEN, LEA ATENTAMENTE LAS SIGUIENTES INSTRUCCIONES

1. Apague su celular y guardelo. El mismo no debe estar a la vista, si lo estuviera sera retirado por
la persona responsable del aula. La resolucién del examen no requiere el uso de calculadora.

2. Usted esta recibiendo un cuadernillo con 100 preguntas y una grilla de respuestas con sus datos
personales. Compruebe que tiene ambas cosas, que sus datos estén correctos y que no existan defectos
de impresion.

3. Toda la grilla debe ser completada con lapicera negra.
4, Rellene la letra del tema que le ha tocado.
5. El examen sera corregido en base a la grilla de respuestas. Sélo se valoraran las respuestas

marcadas en esa grilla.

6. En la grilla de respuestas, usted debe rellenar en forma completa tnicamente el circulo que
considere como opcidn correcta. Solo hay una opcién correcta. Si usted marca mas de una opcion, o lo
hace con una forma de marca no valida, la respuesta se considerara incorrecta.

- — I OX®e oje] lo

Use solo tinta negra Marcas incorrectas Marcas Correctas
7. El cuadernillo de preguntas no tiene valor para la correcciéon. El mismo debera ser entregado
junto con la grilla al finalizar el examen.
8. Compruebe siempre que la opcidn marcada en la grilla de respuestas se corresponde con el
numero de pregunta y la respuesta elegida.
9. No se podran procesar grillas de respuestas con tachaduras, borraduras, manchas, etc. No se

entregaran grillas de respuestas adicionales.

10. Dispone de 4 horas para la realizacién del examen. El tiempo ha sido calculado para que pueda
trabajar con tranquilidad. Lea con atencién las preguntas. Las respuestas incorrectas no restan puntos.
Le sugerimos que, ante la duda, no deje de responder, no deje respuestas vacias.

11. En caso que decida completar la grilla al final, calcule el tiempo que tomard pasar las 100
respuestas. Recuerde que solo se corrigen las respuestas que estén correctamente completadas en la
grilla.

iiiBUENA SUERTE!!!
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1) Segun "Adaptaciéon en espafiol de la Guia de enuresis monosintomatica" de la SAP (2018) ¢,Qué
opciones terapéuticas son de primera linea en la enuresis monosintomatica?

a) Psicoterapia y antidepresivos triciclicos
b) Hipnosis y hierbas medicinales

¢) Alarma de humedad y desmopresina
d) Oxibutinina y atomoxetina

2) En el caso de una nifia de 12 afios que solicita una interrupcidon de su embarazo, de acuerdo
con laley 27.610 ¢ quién debe firmar el consentimiento informado para realizar la practica?

a) El abogado de la nifia o juzgado a cargo ya que se trata de una persona menor de edad
b) El equipo de salud y la nifia

c) Padres, encargados o representantes legales y la nifia

d) Solo padres, encargados o representantes legales

3) Elina, 5 afios, presenta debilidad progresiva en miembros inferiores de 1 semana de evolucién
asociado a parestesias. Previamente sana, como antecedente refiere cuadro de gastroenteritis 10
dias atrds. Al examen fisico se encuentra vigil, conectada, reactiva. TA: 85/60, FC: 125 |lpm,
arreflexia rotuliana bilateral, rechaza la bipedestaciéon. ¢Qué estudios complementarios solicitaria
para apoyar el diaghoéstico?

a) RMN de cerebro y citoquimico de LCR

b) Centellograma tiroideo y aTPO

¢) Ecografia de ovarios y CA125

d) TAC de columna lumbar y bandas oligoclonales

4) Realizando los controles de salud escolar en el centro donde trabaja evalta a Carolina de 4
afios. Nota que el ojo derecho presenta una desviacion hacia afuera y abajo y leve ptosis del
parpado superior homolateral. Al interrogatorio dirigido el padre dice no haberlo notado antes ya
gue la nifia no vive con él y se ven esporadicamente. En relacién a estos datos ¢qué patologia
sospechay qué conducta tomaria?

a) Paralisis del Il par craneal, solicita fondo de ojos

b) Paralisis del Ill par craneal, solicita una imagen del cerebro

¢) Paralisis del IV par craneal, indaga sobre signos de hipertensién endocraneana

d) Pardlisis del VI par craneal, suele ser benigna, precedida por un proceso febril, da pautas de alarma

5) Acuden a su consultorio Emilia de 1 afio y 10 meses junto a sus padres. Le comentan que la
nifia asiste a un jardin maternal y les avisaron que uno de los compaferos fue diagnosticado de
varicela hace 2 dias. Emilia tiene aplicada la primera dosis de varicela alos 15 meses. Los padres
le consultan si hay alguna medida de prevencion que puedan tomar para evitar el contagio. ¢Qué
les contesta?

a) No es necesario tomar medidas preventivas porque Emilia ya tiene una dosis de vacuna contra
varicela aplicada

b) No es posible tomar medidas preventivas porque la vacunacién debe efectuarse dentro de las 24
horas de la exposicion al caso de varicela

¢) Emilia debe vacunarse con la segunda dosis de vacuna contra varicela ya que la primera dosis se
aplicé hace mas de 3 meses

d) Tanto Emilia como ellos deben ser vacunados por ser convivientes y tener posibilidad de contagio
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6) ¢ En qué caso usted debe sospechar fracturas dseas producidas por maltrato?
a) Cuando se observa en el fémur de menores de 18 meses

b) Cuando son secundarias a caidas de altura

¢) Cuando son conminutas

d) Cuando son en tallo verde en mayores de 7 afios

7) Julio de 1 mes de vida es traido a la guardia por presentar vomitos alimenticios "en chorro"
luego de las tomas de pecho materno. La madre refiere que lo nota constantemente hambriento.
Al examen fisico se constata regular estado general, deshidratacion moderada y una masa
palpable de 2 cm de longitud por debajo del reborde hepatico. Ante este caso clinico, ¢cual es la
conducta inicial mas adecuada?

a) Solicita hemograma, PCR, hemocultivos y puncién lumbar, indica antibiético EV e interna en
neonatologia

b) Solicita hemograma, medio interno, coagulograma, ecografia abdominal, indica hidratacién
endovenosa e interconsulta con cirugia

¢) Solicita funcién renal y medio interno, indica antiemético e hidratacién endovenosa e interna en sala
general

d) Solicita laboratorio con medio interno, acido lactico, amonio y cuerpos reductores en orina, indica
hidratacion endovenosa e interconsulta con servicio de genética y enfermedades metabdlicas

8) Se encuentra realizando la reanimacién cardiopulmonar a una recién nacida de 38 semanas y 3
kg de peso. Nacié por cesarea de urgencia por sospecha de desprendimiento de placenta, sin
otro antecedente de importancia. Luego de haber intubado correctamente y realizar
compresiones toracicas y ventilacién durante 60 segundos, constata una frecuencia cardiaca de
40 Ipm. ¢,Cudl es la conducta que debe seguir?

a) Reevaluar la posicién de la via aérea e incrementar presién inspiratoria
b) Administrar 1 ml de adrenalina 1/10.000 por el tubo endotraqueal

¢) Sospechar que la paciente tiene un neumotérax y realizar toracocentesis
d) Colocar un catéter en la vena umbilical para administrar adrenalina

9) Acude a su consultorio Federico, un adolescente de 15 afios, preocupado por la pérdida de
cabello en la regién occipital. Al interrogatorio dirigido le comenta que sufre de ansiedad. En el
examen fisico se observa una zona alopécica con pelos de diferentes longitudes y zonas
hemorragicas. ¢ Qué condicion deberia sospechar en este paciente?

a) Alopecia areata
b) Tifia capitis

¢) Tricotilomania
d) Efluvio telogeno

10) Se presenta a una consulta una persona de 15 afios sin la compafiia de su padre, madre o
persona a cargo. El nombre que figura en su historia clinica es José Lépez, pero la persona se
presenta como Vera LOpez y aclara que no ha iniciado el trAmite de cambio de nombre en el DNI.
De acuerdo a la Guia para equipos de salud para la Atencion de la salud integral de personas
trans, travestis y no binarias (MinSal, 2020), ¢cémo debe el equipo de salud tratar a la persona?

a) Por el nombre que figura en el DNI
b) Por el apellido de la persona
¢) Segun el nombre que refiere la persona

d) Por el nombre que indigue la persona encargada
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11) Nicolas de 9 afios se presenta en la guardia luego de haber orinado "color oscuro”. Al
interrogatorio niega traumatismos y no tiene antecedentes personales o familiares de relevancia.
Refiere en los Gltimos 2 a 3 dias cuadro de tos, rinorrea y odinofagia. No presenta disuria,
polaquiuria o tenesmo. Al examen fisico se encuentra en buen estado general, FC 80, TA 100/70, T
36°C, sin hallazgos patologicos. La orina completa evidencia mas de 20 glébulos rojos por
campo, sin leucocituria ni proteinuria. ;,Cudl es el diagnostico méas probable?

a) Glomerulonefritis post estreptocdcica

b) Nefropatia por IgA

¢) Sindrome de Alport

d) Glomerulonefritis rapidamente progresiva

12) En una maternidad de la Ciudad de Buenos Aires, para llegar a la sala de partos y debido a la
inexistencia de vias de acceso alternativas, los camilleros hacen pasar a las mujeres, cubiertas
s6lo con un camisolin, por la sala de espera. Segun la Ley N° 26.529 de "Derechos del Paciente en
su Relacion con los Profesionales e Instituciones de la Salud", ¢qué derecho esta vulnerado en
este caso?

a) Resguardo corporal y psiquico
b) Trato digno y respetuoso

c) Proteccion del cuidado integral
d) Confidencialidad

13) Concurre al control de salud Zoe de 16 dias de vida con su madre. Fue una recién nacida de
término, 39 semanas, peso al nacer 3500 gr y parto vaginal. Se alimenta con lactancia humana
exclusiva. En el control de hoy constata que recuperé el peso de nacimiento y presenta un
examen fisico normal excepto por una marcada ictericia. Como antecedentes menciona un
registro de bilirrubina al egreso hospitalario de 10 mg/dl. De acuerdo con las recomendaciones
del "Consenso de hiperbilirrubinemia del primer trimestre de la vida" de la SAP, ¢cual es su
conducta?

a) Tranquilizar a la madre dado que se trata de una ictericia por lactancia materna

b) Indicar complemento dado que recién hoy recuperé el peso de nacimiento

¢) Solicitar laboratorio para dosaje de bilirrubina total y directa en sangre

d) Realizar un control transcutédneo de bilirrubina y, si es alto, bilirrubina total en sangre

14) Ignacio es un adolescente de 14 afios que consulta por dolor en hombro izquierdo de 2
semanas de evoluciéon, secundario a un traumatismo durante un partido de rugby. Al examen
fisico usted constata tumefaccion y limitacion de la motilidad. Decide solicitar una radiografia en
la que se evidencia una imagen "en sol naciente" en el humero. ¢(Cudl es su sospecha
diagnodstica?

a) Sarcoma de Ewing
b) Histiocitosis

¢) Osteosarcoma

d) Osteomielitis

15) Benicio de 18 meses de edad es traido por su madre a la guardia porque hace 1 hora se cay6
desde la cama cucheta alta del hermano. Al examen fisico presenta cefalohematoma frontal de 2
cm, pupilas isocoéricas y reactivas a la luz. Esta vigil, conectado, reactivo, balbucea, se mueve con
normalidad. Present6 un vémito antes de venir. ¢ Qué conducta tomaria?

a) Solicita radiografia de craneo frente, perfil y towne
b) Solicita interconsulta con neurocirugia
¢) Indica observacion en la guardia

d) Otorga egreso con pautas de alarma
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16) Usted recibe por primera vez en su consultorio a Candela de 2 meses junto a sus padres.
Antecedentes perinatolégicos: EG 38 semanas, APGAR 9/10, presentacion podalica. Durante la
exploracion de las caderas, al aducir las mismas flexionadas siente que la cadera izquierda se
desliza fuera del acetabulo. (Cémo se denomina este signo y qué estudio complementario
solicita?

a) Barlow positiva e indica rx bilateral de caderas
b) Ortolani positiva e indica rx bilateral de caderas
c) Barlow positiva e indica ecografia de caderas
d) Ortolani positiva e indica ecografia de caderas

17) Eliseo de 7 afios concurrié a su consultorio traido por sus padres porque se orina en la cama.
Refiere que siempre tuvo algunos escapes de orina durante la noche pero Ultimamente son con
mayor frecuencia. No tiene antecedentes de relevancia y del resto del control de salud no surge
ninguna otra preocupacién. Ud le solicita que realice una cartilla miccional que le trae a la
siguiente consulta: no evidencia poliuria ni ingesta de liquidos aumentada; las fugas de orina
fueron solo por la noche. Segun "Adaptacion en espafiol de la Guia de enuresis
monosintomética" de la SAP (2018), ¢qué conducta toma en primera instancia respecto a los
estudios complementarios?

a) No solicita ningun estudio

b) Solicita ecografia renovesical

¢) Solicita orina completa

d) Solicita glucemia y funcién renal

18) Usted se encuentra trabajando en un parque de diversiones. Acude al llamado de otro
empleado quien le informa que un nifio de 3 afios cay6 desde lo alto de un tobogan que se partié.
En la evaluaciéon inicial se observa al mismo despierto, obnubilado, normotenso, peso
aproximado 15 kg, respira entrecortado, antebrazo derecho con su eje mayor marcadamente
desviado, equimosis en parrilla costal derecha.;,D6nde debe ser atendido el paciente de acuerdo
con el indice de trauma pediatrico?

a) En un centro de alta complejidad por presentar un ITP de 4
b) En un centro de segundo nivel de atencién por presentar un ITP de 6
¢) En un centro de alta complejidad por presentar un ITP de 7
d) En un centro de segundo nivel de atencién por presentar un ITP de 9

19) Ud. recibe a Tobias de 15 dias de vida para su primer control de salud. Es un recién nacido de
término con alto peso para edad gestacional, que presenta como antecedente hipoglucemia
neonatal. El embarazo fue correctamente controlado y cursé sin patologia materna asociada. Al
realizar el examen fisico usted detecta macroglosia, percentilos de peso y talla por encima del
percentil 97 y mayor diametro y longitud del miembro inferior y superior derecho. ¢{Qué sindrome
presume que presenta Tobias?

a) Sotos

b) Periman

¢) Beckwith-Wiedemann
d) Weaver
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20) Usted se encuentra en el consultorio de atencidon primaria y concurre Pedro de 4 afios a
control de salud acompafiado por una operadora del hogar donde vive desde hace un mes. No
cuentan con datos previos sobre sus antecedentes de salud ni tampoco tiene carnet de vacunas.
Pedro debe iniciar su esquema de vacunacion. Tiene cicatriz de BCG. ¢{Qué vacunas indica en
esta primera visita?

a) Pentavalente, IPV, triple viral, hepatitis A, neumococo 13 valente, meningococo tetravalente, varicela
b) BCG, DPT, hepatitis B, IPV, triple viral, hepatitis A

c) DPT, hepatitis B, triple viral, hepatitis A, neumococo 13 valente, meningococo tetravalente, varicela
d) BCG, pentavalente, IPV, triple viral, hepatitis A, varicela

21) Segun la Ley 27447 de Trasplante de 6rganos, tejidos y células ¢quiénes pueden ser donantes
de células hematopoyéticas?

a) Cualquier persona capaz mayor de 18 afios sin limitaciones de parentesco.
b) Cualquier persona capaz mayor de 18 afios con parentesco con el receptor.
¢) Cualquier persona capaz mayor de 21 afios sin limitaciones de parentesco.
d) Cualquier persona mayor de 21 afios con parentesco con el receptor.

22) Mauro es un bebe de 2 meses, sin antecedentes perinatolégicos de relevancia, que se
encuentra internado en sala general con diagnostico confirmado de coqueluche por B. pertussis.
Realizando tratamiento con Azitromicina a 10 mg/kg/dia en dia 2. Vive con sus padres y una
hermana de 6 afios. ¢(Qué recomendaciones con respecto al aislamiento y la profilaxis les indica a
los familiares?

a) Azitromicina 10 mg/kg/dia en dosis diaria por 5 dias a la hermana; azitromicina 500 mg en dosis diaria
por 5 dias a los adultos; y aislamiento hasta completar los 5 dias de antibi6tico

b) Azitromicina 10 mg/kg en dosis Unica el primer dia y luego 5 mg/kg/dia los dias 2-5 a la hermana;
azitromicina 500 mg en dosis Unica el primer dia y luego 250 mg/dia los dias 2-5 a los adultos. Si
presentan vacunacion completa no es necesario realizar aislamiento

¢) Azitromicina 10 mg/kg en dosis Unica el primer dia y luego 5 mg/kg/dia los dias 2-5 a la hermana,;
azitromicina 500 mg en dosis Unica el primer dia y luego 250 mg/dia los dias 2-5 a los adultos; y
aislamiento hasta completar los 5 dias de antibiotico

d) Azitromicina 10 mg/kg/dia en dosis Unica durante 5 dias a la hermana; azitromicina 500 mg en dosis
Unica durante 5 dias a los adultos. Si presentan vacunacion completa no es necesario realizar
aislamiento

23) Ud. recibe en la guardia a Jonas de 2 afios, porque sUbitamente ha dejado de caminar y si sus
padres lo ponen de pie, se vuelve a sentar. Ha presentado algunos vémitos pero no fiebre. Al
examen fisico presenta nistagmo horizontal, no se observan signos meningeos y presenta
sensorio conservado. Dos semanas atras presentd un sindrome mano-pie-boca, no se observan
masas en la tomografia de SNC y el LCR es normal. ¢,Cual es su diagnostico presuntivo?

a) Ataxia cerebelosa aguda
b) Ataxia de Friedreich

¢) Cerebelitis aguda

d) Ataxia-telangiectasia

24) La madre de Berenice se acerca a su consultorio con el resultado de los estudios de
laboratorio que le solicitd previamente a la nifia. Se lee: TSH disminuida, T4 libre y T3
aumentadas, TRAb positivos. Segun el consenso de la SAP del 2021 "Alteraciones tiroideas en la
infancia y en la adolescencia" ¢ Cual es el diagnostico mas probable?

a) Enfermedad de Graves
b) Sindrome de McCune-Albright
c¢) Tiroiditis de Hashimoto

d) Resistencia a las hormonas tiroideas
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25) Facundo tiene 14 afios, estd muy preocupado porque "no desarrolla". No tiene pubarca y sus
testiculos tienen un volumen de 3,5 cc. La talla esta en percentilo 3-10, peso en percentil 25, el
blanco genético esta en percentilo 50 y el examen fisico es normal. La edad 6sea es de 12 afios.
¢ Cudl es el diagndstico més probable?

a) Sindrome de Noonan

b) Sindrome de Klinefelter

c) Alteracion del gen SHOX

d) Retraso constitucional del crecimiento

26) Matias de 6 afios concurre con su madre a su consultorio para control de salud anual. En la
anamnesis surge que Matias se orina en la cama casi todas las noches y a veces tiene escapes de
orina durante el dia mientras esta concentrado jugando. Al preguntarle, la madre recuerda haber
mojado la cama también cuando era pequefia. En cuanto a la catarsis refiere que presenta
deposiciones cada 2 o 3 dias, algunas son heces caprinas. Comenz6 primer grado este afio,
aprendi6 a escribir y a leer algunas palabras, pero las maestras le llamaron la atencién porque
estaba muy distraido en clase. Al examen fisico no tiene hallazgos patol6gicos. Segun
"Adaptacion en espafiol de la Guia de enuresis monosintomatica" de la SAP (2018), ¢,qué dato de
la anamnesis hace referencia a que la enuresis no es monosintomatica?

a) Constipacion

b) Esté distraido en la escuela

¢) Incontinencia urinaria diurna

d) Antecedente familiar de enuresis

27) Maitena de 8 afos se encuentra internada en su hospital recibiendo quimioterapia por un
linfoma de Burkitt estadio 3. Comenzé hace algunas horas con vémitos, dolor abdominal y
oligoanuria. Recibe el laboratorio de control que informa fésforo de 7 mg/dl y acido arico de 8
mg/ml. Segun las "Recomendaciones para el manejo de la lisis tumoral” de la SAP (2020). ¢ Cual
es el tratamiento adecuado en este caso?

a) Carbonato de calcio con las comidas y alopurinol via oral

b) Carbonato de calcio lejos de las comidas y alopurinol via oral

¢) Carbonato de calcio con las comidas y rasburicase endovenoso

d) Carbonato de calcio lejos de las comidas y rasburicase endovenoso

28) Recién nacida producto de un embarazo no controlado. Al examen fisico constata bajo peso
al nacer, microcefalia, micrognatia, occipucio prominente, pufios cerrados con el dedo indice
solapado sobre el 3° dedo y el 5° solapado sobre el 4° y pies en mecedora. ¢Cudl es el
diagnostico mas probable?

a) Trisomia 13, Sindrome de Patau

b) Trisomia 21, Sindrome de Down

¢) Trisomia 18, Sindrome de Edwards
d) Trisomia 8, Mosaicismo

29) Ismael de 5 meses concurre a su consultorio para control de salud. Los papas estan
preocupados porque después de todas las ingestas el nifio expulsa contenido gastrico por la
boca, sin esfuerzo, ain cuando se duerme posterior a la alimentacidon. A pesar de eso no notan
gue se sienta molesto, tampoco disminuyé la frecuencia ni la duracién de las mamadas. El peso y
la talla se encuentran en pc 75-90 al igual que en los controles anteriores. El desarrollo
neuromadurativo es normal. ¢Cual es el diagndstico mas probable?

a) Sindrome de rumiacion del lactante
b) Vémitos ciclicos
¢) Enfermedad por reflujo gastroesofagico

d) Regurgitacion del lactante



P
% Ministerio de Salud

$ GOBIERNO DE LA PROVINCIA DE Bx;enos
> BUENOS AIRES Godaa | Salud {5 <} Repiblica Argentina

g w

Concurso 2024

MINISTERIO DE
SALUD

unificado

30) Justina naci6 a las 26 semanas de edad gestacional con un peso de 800 gramos, permanecié
2 dias en asistencia ventilatoria mecanica, luego 2 semanas con CPAP con FiO2 de 0,3 y luego
cénula de alto flujo 1 semana mas con FiO2 de 0,25-0,21 hasta suspender. Comenzd con
alimentacion por sonda con leche humana exclusiva al dia de vida, fue progresando la
alimentacion enteral, sin intercurrencias. Actualmente tiene 4 semanas de edad posnatal (30
semanas de edad postconcepcional) y se encuentra en recuperacion nutricional, con aporte
enteral completo y un peso de 1100 gr. Segun la "Guia de Practica Clinica Nacional para el
Seguimiento de nifios y nifias con antecedente de prematurez”, ¢cuando debio o debe realizarse
la pesquisa de retinopatia de la prematurez en Justina?

a) Durante la primera semana de vida, cuando suspendié la ventilaciébn mecénica invasiva, luego una
vez por semana

b) Cuando suspendi6 el oxigeno suplementario y luego cada 2 semanas segun pauta de oftalmologia

¢) La préxima semana (5ta semana posnatal) y luego controles periédicos de acuerdo con la evaluacién
oftalmoldgica

d) La semana previa al alta y luego controles ambulatorios periédicos de acuerdo con la evaluacién
oftalmoldgica

31) Concurre Cecilia de 16 afios a control anual en el consultorio de adolescencia. Refiere que en
los Ultimos meses comenzd a presentar, los primeros dias de la menstruacién, un dolor célico
intenso, en abdomen inferior y en dorso, acompafiado de nauseas y mareos, que le impiden
realizar su actividad diaria habitual. Ocasionalmente toma ibuprofeno. Los ciclos son regulares
hace 2 afos, edad de la menarca: 13 afios. Inici6 relaciones sexuales, utiliza preservativo como
método anticonceptivo. Fecha de dltima menstruacién hace 15 dias. No presenta otros
antecedentes personales o familiares de relevancia. Al examen fisico no presenta hallazgos
patoldgicos. ¢ Qué conducta toma en primera instancia?

a) Solicita ecografia ginecoldgica

b) Toma muestra de flujo vaginal para estudio microbiol6gico
¢) Indica ibuprofeno reglado durante la menstruacion

d) Indica anticonceptivos hormonales

32) Usted es coordinador/a local de una sede de residencia de pediatria y esta observando un
pase de sala en el cual un residente de primer afio pregunta en reiteradas oportunidades y sobre
distintos pacientes datos que no le quedan del todo claros. Al finalizar el pase, usted participa de
una reunién con la médica de planta y el residente en privado. En esa reunion la médica, con
mucha amabilidad, le dice al residente que debe hacerle esas preguntas a su jefe de residentes
para no retrasar al grupo. Teniendo en cuenta las recomendaciones de traspaso seguro de la
informacién brindadas en el consenso "Seguridad del paciente y las metas internacionales" de la
SAP, ¢qué le diria a la médica?

a) Le recomienda el uso de una herramienta escrita para el traspaso formal de informacién para evitar
las preguntas que retrasan la comunicacion

b) Menciona la importancia de no interrumpir la comunicacién y destaca la amabilidad de la médica de
planta y la delicadeza de la correccién en privado

¢) Le plantea que es deseable que el residente pueda hacer preguntas durante el pase y que existen
herramientas de traspaso seguro que lo promueven

d) Le preocupa que el residente no pueda hablar con el jefe de residentes y le sugiere que evalie el
vinculo entre ambos y la seguridad psicoldgica en la residencia
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33) Es traida a la consulta Carola de 20 dias de vida. La madre manifiesta preocupacién por una
lesién en el cuero cabelludo que tiene desde que nacié y nadie le dio una solucién. Al examen
fisico presenta una Ulcera de 1,5 cm de diametro, bien delimitada, sin signos de flogosis, a nivel
parieto-occipital. El resto de la evaluacion es normal. ¢ Cudl es el diagndstico méas probable?

a) Aplasia cutanea congénita
b) Hipoplasia dérmica focal
c¢) Disqueratosis congénita
d) Cutis Verticis Gyrata

34) Segun "Alergia alimentaria en pediatria: recomendaciones para su diagnéstico y tratamiento"
de la SAP, ¢cudl es el factor de riesgo para desarrollar una alergia alimentaria?

a) La presencia de asma o dermatitis atopica

b) La incorporacion temprana en la dieta de algunos alérgenos como el mani y el huevo
¢) La portaciéon de HLA-B27

d) La presencia de mascotas en la casa

35) Emma de 2 meses es traida a la guardia externa por su papa por presentar 2 registros febriles
de 12 horas de evolucidn, sin otros signos o sintomas acompafantes. No presenta antecedentes
patoldgicos de relevancia, se alimenta con pecho materno exclusivo. Luego de la anamnesis
considera que el padre tiene un buen nivel de alarma pero viven en una zona que les dificulta el
acceso a la atencion. Usted realiza un examen fisico minucioso y constata buen estado general,
sin signos de toxiinfeccidn sistémica. Al no evidenciar foco evidente de la fiebre, solicita estudios
complementarios cuyos resultados preliminares informan: Gl6ébulos blancos 14500/mms3
(3/75/0/1/18/3) Hb 11 g/dl Hto 32 g/dl Plaguetas 350000/mm3 PCR 15 mg/It, sedimento urinario
normal, urocultivo y hemocultivos x 2 pendientes. Segun el algoritmo para este grupo etario en el
"Consenso para el uso adecuado de antibidticos en el nifio menor de 36 meses con fiebre sin
foco de infeccion evidente" de la SAP, ¢cudl es la conducta a seguir?

a) Puncién lumbar, internacién y antibioticoterapia endovenosa
b) Internacién y expecta el tratamiento antibiético empirico inicial
¢) Internacion y antibioticoterapia endovenosa

d) Pautas de alarma y control ambulatorio en 24 hs

36) En sala de partos recibe a un recién nacido de término (40 semanas) sin antecedentes de
importancia que al nacer presenta liquido amniético meconial y se encuentra no vigoroso. ¢Cul
es su conducta?

a) Intubar y aspirar de rutina ante la presencia de meconio espeso
b) Aspirar de rutina la cavidad oral y luego administrar ventilacion
¢) Priorizar la ventilacién y no aspirar la trdquea de rutina

d) Iniciar ventilacion con tubo en T con FiO2 de 1
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37) Laureano tiene 4 meses de edad y se encuentra en su consultorio para control de salud.
Como antecedente personal presentd un episodio de bronquiolitis al mes de vida por VSR por el
cual permanecio en UTIP con requerimiento de ARM por 5 dias. Usted constata pesquisa neonatal
(PPN) y otoemisiones acUlsticas (OEAS) normales, y potenciales evocados automatizados (AABR)
informados como "No pasa". Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil" de la SAP ¢(Qué decide
usted frente a esta situacion?

a) Solicitar potenciales con busqueda de umbrales (PEATC) para descartar hipoacusia conductiva y
neurosensorial y derivar al otorrinolaringélogo

b) Continuar con la evaluacién de la audicién y adquisicién del lenguaje en los controles periédicos de
salud ya que no requiere de mayores estudios por tener unas OEAS normales

c) Derivar de forma inmediata al otorrinolaringélogo para colocaciéon de audifonos ya que Laureano
presenta una hipoacusia moderada-severa

d) Solicitar nuevamente OEAS+AABR para confirmar el resultado del screening, y en caso de estar
nuevamente alterados, derivar al otorrinolaringélogo

38) Se encuentra en sala de partos para recibir aun recién nacido (RN). Se realiza una ceséarea a
las 36 semanas de gestacion por colestasis materna sin otro antecedente de importancia. Al
nacer el RN no lloray se encuentra hipoténico. Luego de proporcionar calor, secar, estimular y
posicionar para permeabilizar la via aérea, evalUa respiracion irregular y frecuencia cardiaca de
80 Ipm. ¢Cual es su conducta?

a) Inicia administracion de PEEP de 5 con el reanimador con pieza en T y mascara con fio2 de 1
b) Inicia ventilacién con presion positiva con bolsa autoinflable y mascara con fio2 de 0,21

¢) Inicia ventilacion con presion positiva con bolsa autoinflable y mascara con fio2 mayor a 0,30

d) Inicia ventilacion con presion positiva con reanimador con pieza en T y con tubo endotraqueal con
fio2 de 1

39) Un equipo de investigacion quiere implementar una encuesta mediante un formulario virtual
autoasistido que enviara a las personas participantes del estudio por email. Al momento de
solicitar el consentimiento informado surgen dudas acerca de cémo hacerlo. (COmo debe
proceder el equipo?

a) Solo pueden lograr el consentimiento de las personas destinatarias de la encuesta mediante la firma
presencial de cada participante.

b) Pueden solicitarlo de manera virtual usando un lenguaje claro y preciso en el texto del consentimiento
y poniendo a disposicidon un nimero de teléfono o correo electrénico para responder las preguntas de las
personas destinatarias.

¢) Pueden solicitar el consentimiento de las personas destinatarias mediante la firma recibida por correo
postal y ratificarlo mediante un llamado telefénico.

d) Deben solicitar al Comité de Etica en Investigacion (CEI) la autorizacion de las personas destinatarias
de la encuesta para aplicar el consentimiento de manera virtual.

40) Segun "Guia préactica de abordaje integral ante situaciones de violencia sexual contra nifieces
y adolescencias", en relacién al uso de levonorgestrel como anticoncepcion de emergencia, ¢cudl
es el lapso de tiempo hasta el cual podria extenderse la adminitracion?

a) Hasta 24 horas post exposicion
b) Hasta 72 horas post exposicion
¢) Hasta 5 dias post exposicion

d) Hasta 7 dias post exposicion
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41) Guadalupe tiene 5 afios y esta internada por control postquirdrgico de reseccién de un
craneofaringioma. Ud realiza el balance de ingresos y egresos de Guadalupe y nota que la
paciente presenta un ritmo diurético de 0.5 ml/kg/hora. Al examen fisico la nifia presenta FC 90,
FR 20, sat 99% AA, pulsos presentes y simétricos, relleno capilar menor a 2 segundos,
auscultacion cardiorrespiratoria normal, mucosas humedas, sin otros hallazgos. Ud realiza un
laboratorio que informa: Na 128 mEq/L, K 4 mEqg/L, Cl 98 mEq/L, pH 7.35, pCO2 42 mmHg, HCO3
22 mmol/L, U 30 mg/dl, Cr 0.4 mg/dl, Osm pl 272 mOsm/kg. Orina: Na 281 mEqg/L, Osm 116
mOsm/kg, densidad 1020. ¢ Qué conducta toma con esta paciente?

a) Expansién con solucién fisiolégica
b) Restriccion hidrica

¢) Correccidon con CINa 3%

d) Administracion de desmopresina

42) Victoria, de 3 afios, sin antecedentes personales de relevancia, presenta desde el dia de hoy
papulas sobreelevadas de distinto tamafio, eritematosas que palidecen a la presién, distribuidas
de forma asimétrica en todo el cuerpo, pruriginosas. Algunas lesiones desaparecieron, otras
nuevas aparecieron en el transcurso de las ultimas horas. Tuvo fiebre hace 4 dias y persiste con
una leve rinorrea. No recibié medicaciones ni vacunas recientemente. No incorpord nuevos
alimentos ala dieta ni realiz6 cambios en su rutina. Al examen fisico se encuentra clinicay
hemodinamicamente compensada, sin otros hallazgos. Ante su sospecha diagndstica, ¢cual es la
conducta mas adecuada?

a) Indica cetirizina

b) Deriva a dermatélogo/a

¢) Solicita dosaje de IgE sérica

d) Deriva a alergista

43) Brian de 16 afios se presenta solo a la consulta, manifiesta preocupacion porque desde hace
varios meses presenta una "bolita en la oreja". Al examen fisico tiene en el I16bulo de la oreja una
lesién firme, de aproximadamente 1 cm de didmetro mayor, elevada, rosada y de consistencia
elastica. Al interrogatorio dirigido refiere el antecedente de haberse realizado un piercing en esa
zona el afio pasado. ¢ Cuél es la conducta indicada?

a) Indicar inyecciones intralesionales con triamcinolona
b) Indicar radioterapia local

¢) Realizar cirugia de reseccion

d) Realizar una biopsia

44) Se encuentra en sala de partos reanimando a un recién nacido de término en un parto normal
sin antecedentes de importancia. Por hipotonia al nacer, ante la falta de respuesta al secado y el
estimulo, inici6 maniobras de ventilacién. Pasados los 60 segundos desde el momento del
nacimiento no se evidencia expansion del térax y la frecuencia cardiaca es de 80 Ipm. ¢ Cual es su
conducta?

a) Considera que el RN necesita mas tiempo para lograr una mejor ventilacion
b) Sospecha una cardiopatia congénita y comienza con la prueba de hiperoxia
¢) Proporcional PEEP de 5 con el reanimador con pieza en T para reclutar los alvéolos

d) Controla que la ventilacién sea efectiva con el acronimo MR SOPA
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45) Milton tiene 7 afios y es traido a la guardia por dolor intenso en el pene. Al examen fisico
usted constata el prepucio por detras del surco coronal, con imposibilidad de retraerse por
encima del glande. ¢ Cual es el tratamiento indicado como primera medida?

a) Betametasona crema tépica 2 veces al dia
b) Analgesicos via oral y control en 48 hs

c) Intentar reduccion manual inmediata

d) Circuncision de urgencia

46) Usted recibe en la guardia externa de su hospital a Helga de 8 afios. Es traida por su mama,
guien refiere que comenzd hace 72 hs con fiebre asociada a astenia y diarrea acuosa. Tuvo el
altimo registro febril hace 12 horas y por la mafiana presenté un episodio de mareo sin pérdida de
conocimiento cuando se levantd de la cama. Al examen fisico usted nota deshidratacion
moderada y petequias en miembros inferiores. Con estos datos usted sospecha Dengue ¢Como
lo calificariay qué solicita para su confirmaciéon?

a) Dengue sin signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA)

b) Dengue con signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA)

¢) Dengue sin signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA) e IgM

d) Dengue con signos de alarma. Solicita NS1 (ELISA) e IgM

47) Las estadisticas en materia de contagios por Covid 19, sefialaron en un momento
determinado unatendencia hacia la baja en la edad de contagios. Las areas de Epidemiologia de
los Ministerios de Salud de distintas jurisdicciones realizaron un estudio de investigacién
conjunto para analizar las cifras de tal tendencia. Segun Hernandez Sampieri, ¢qué enfoque de
investigacion se debia implementar para realizar ese estudio?

a) Mixto

b) Cualitativo

¢) Resolutivo

d) Cuantitativo

48) Usted recibe por primera vez en su consultorio a Celina de 3 meses acompafiada de sus
padres. Es producto de G1P1AO0, nacida a término, sin complicaciones. El padre le manifiesta
preocupacién por la forma de la cabeza de la bebé en el Ultimo tiempo. Al examen fisico se
encuentra en buen estado general, presenta prominencia occipital izquierda, aplanamiento
occipital derecho, leve desplazamiento anterior de la oreja derecha respecto a la izquierda y
alopecia en zona de apoyo. El desarrollo neuromadurativo es acorde a la edad. En base a esta
informacién, ¢qué conducta toma?

a) Toma conducta expectante
b) Indica rotar la posicion en el suefio
c) Deriva a genética

d) Deriva a neurocirugia para intervencién quirurgica

11
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49) Zaira naci6 a las 29 semanas de edad gestacional con un peso de 1100 gramos, permanecio 2
dias con CPAP con FiO2 de 0,3 hasta suspender. Comenzé con alimentacién por sonda con leche
humana exclusiva al dia de vida. Recibio cafeina desde el nacimiento que se mantuvo hasta la
actualidad por apneas asociadas a la prematurez durante las primeras semanas de vida. La
evalla hoy con 6 semanas de edad posnatal (35 semanas de edad postconcepcional), peso de
2100 gramos, con aumento de peso sostenido en la Gltima semana, regulacion adecuada de la
temperatura y alimentacion con lactancia materna exclusiva y complemento por succion desde
hace 2 dias. Segun la "Guia de Practica Clinica Nacional para el Seguimiento de nifios y nifias con
antecedente de prematurez", ¢qué conducta toma?

a) Espera hasta las 37 semanas de edad posconcepcional para suspender la cafeina y luego otorga el
alta

b) Suspende la cafeina y considera el alta luego de 7 dias de monitoreo en UCIN libre de apneas
¢) Suspende la cafeina y otorga el alta hospitalaria con control temprano por consultorio de seguimiento

d) Otorga el alta hospitalaria con tratamiento ambulatorio con cafeina y control temprano por consultorio
de seguimiento

50) Concurre a la guardia Miguel de 5 afios, acompafiado por su tia, por presentar dolor testicular
derecho progresivo. Luego de la anamnesis y examen fisico completo el diagndéstico le resulta
dudoso y solicita una ecografia doppler testicular. La ecografia evidencia un flujo sanguineo
testicular normal con hiperemia en el polo superior. ¢Qué tratamiento esta indicado?

a) Exploracién y detorsion quirdrgica inmediata

b) Orquiectomia

¢) Varicocelectomia

d) Reposo y AINES por 5 dias

51) Lorenzo es un nifio de 24 meses que es traido a la guardia por fiebre y diarrea de varios dias
de evolucion, exoftalmos y equimosis periorbitaria. Al examen fisico usted palpa una masa
abdominal. ¢ Cual es su diagndstico presuntivo?

a) Linfoma de Burkitt

b) Tumor de Wilms

¢) Neuroblastoma

d) Feocromocitoma

52) Usted se encuentra atendiendo demandas espontaneas en el centro de salud. Morena de 5
afos es traida por su padre por presentar fiebre de 48 hs de evolucién, agregando en el dia de la
fecha una tumoraciéon dolorosa unilateral que borra el &ngulo mandibular. Segin su presuncion
diagnéstica, ¢ cuanto tiempo debera indicar de eviccion escolar?

a) 3 dias a partir del comienzo de la fiebre
b) 5 dias a partir del dia de la consulta
¢) 7 dias a partir del dia de la consulta
d) 9 dias a partir del comienzo de la fiebre

53) Segun "Recomendaciones para el diagnostico y tratamiento de urticaria en pediatria” de SAP,
cqué alternativa ha mostrado ser muy efectiva en la urticaria crénica refractaria a
antihistaminicos?

a) Corticoides topicos
b) Omalizumab
¢) Vitamina D

d) Ciclofosfamida
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54) Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil* de la SAP, ¢qué nivel de pérdida auditiva se
considera severa?

a) 20-40 dB
b) 40-70 hB
c) 70-90 hB
d) 90-100 hB

55) Usted es el pediatra de Lucas, un paciente de 6 afios con antecedente de asma moderada, que
recibe vacuna antigripal en forma anual. Su madre le consulta acerca de la aplicacion
correspondiente al corriente afio ya que hace una semana recibi6é la primera dosis de vacuna
contra COVID-19. ¢ Cual es su indicacion?

a) Pospone la aplicacion de antigripal 14 dias

b) Indica segunda dosis de vacuna contra COVID-19 y luego de 14 dias antigripal
¢) Pospone la aplicacion de antigripal 28 dias

d) Indica la aplicacién de antigripal en forma habitual

56) En un paciente con desnutricién grave, ¢qué estd indicado realizar en la etapa de
estabilizacién con respecto al aporte hidroelectrolitico, calorico y de micronutrientes?

a) Prevenir la deshidratacion con aporte de liquidos por via endovenosa

b) Iniciar la alimentacién con una férmula que aporta 100 kcal/kg/d y 3 g proteinas/100 ml
¢) Corregir la anemia con suplemento de hierro y acido félico

d) Suplementar con potasio y magnesio independientemente del dosaje en sangre

57) Ud. le indica la vacuna de la varicela a dos nifios de 5 afios y 15 meses. La mam4, embarazada
de 22 semanas, le consulta si también puede vacunarse contra la varicela. ;Qué le contesta?

a) Esta contraindicada en embarazadas pero los/las convivientes pueden aplicarsela
b) Esta contraindicada en embarazadas y sus convivientes

¢) Sélo esta contraindicada en el primer trimestre del embarazo

d) Se puede aplicar en embarazadas

58) Ud. atiende por demanda espontanea a Wanda de 2 afios, sin antecedentes de relevancia, que
se encuentra en tratamiento desde hace 48 hs con Cefalexina por una sospecha de Infeccidn
urinaria (ITU). Desde la instauracion del tratamiento la nifia mejord clinicamente, sin presentar
registros febriles desde el dia anterior. Al ver el resultado del urocultivo, usted confirma la ITU
por E. Coli sensible a Cefalexina. Segun la "Guia para el diagnéstico, estudio y tratamiento de la
infeccion urinaria: actualizacidon 2022" de la SAP, ¢cuantos dias de tratamiento indica y cual es el
intervalo minimo para realizar estudios?

a) 5 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 30 dias luego de la resolucion de la ITU
b) 10 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 15 dias luego de la resolucion de la ITU
¢) 10 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 30 dias luego de la resolucién de la ITU

d) 14 dias y realizar una ecografia renal y vesical al menos 15 dias luego de la resolucion de la ITU
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59) Ingresa por guardia Ariana de 16 afios acompafiada de un familiar. Este refiere que la
adolescente estaba realizando un fogdn y que al echar alcohol al fuego el mismo crecid
guemandole la cara y parte de los miembros superiores. La paciente no tiene antecedentes de
relevancia y al examen fisico se encuentra en buen estado general, vigil, conectada, reactiva,
ansiosa, presenta placas eritematosas que comprometen mejillas, nariz, boca y mentén. A nivel
de los antebrazos se visualizan quemaduras con algunas areas flictenulares y otras palidas que
abarcan el 100% de la caras anteriores y % de la superficie posterior en antebrazo izquierdo que
se extiende hasta la punta de los dedos. ¢ Cudl es la conducta a seguir en este caso y por qué?

a) Se indica manejo ambulatorio con hidratacién via oral, analgesia y curaciones periédicas por tratarse
de una quemadura del 7,5% de la superficie corporal total.

b) Se indica observacién en guardia para evaluar tolerancia a la via oral y manejo del dolor porque, si
bien posee zonas de quemaduras tipo ab 2° grado, se trata de una paciente previamente sana y en buen
estado general.

¢) Se indica internacién porque se trata de una quemadura con compromiso de zonas especiales,
independientemente de su extension.

d) Se indica internacién por tratarse de una quemadura del 25% de la superficie corporal total y que
ademas compromete articulaciones.

60) Usted sigue en su consultorio a Carlos, un adolescente de 16 afios. Al examen fisico e
interrogatorio se destaca tener un mal desempefio escolar, ginecomastia leve, percentilo talla >97
y un volumen testicular de 3 cc y vello pubiano estadio 2. De realizarse un cariotipo, ¢cual es el
resultado mas probable?

a) 46 XX
b) 47 XYY
c) 45 X0
d) 47 XXY

61) Segun el consenso de la SAP del 2017: "Deficiencia de hierro y anemia ferropénica”, ¢a qué
edad se tiene que solicitar hemograma y ferritina en pacientes con antecedente de prematurez?

a) Entre los 6 y 9 meses
b) Entre los 9 y 12 meses
c) Entre los 12 y 15 meses
d) Entre los 15 y 18 meses

62) Usted esta trabajando en una colonia de verano, ingresa a su gabinete el guardavida
corriendo con un nifio de unos 6 afios inconsciente. Lo encontraron flotando boca abajo en una
pileta que estaba cerrada para el acceso publico. El nifio se encuentra palido, no tiene esfuerzo
respiratorio y usted no detecta el pulso. ¢Cual es la medida inicial?

a) Realizar maniobra de Heimlich para despejar de la via aérea el agua que seguramente haya aspirado
b) Solicitar al guardavida que active el sistema de emergencias y comenzar a realizar RCP

¢) Inmovilizar el cuello con collar de Filadelfia dado el mecanismo desconocido de caida a la pileta y
secar para evitar hipotermia

d) Localizar rapidamente a la familia para pedir consentimiento verbal sobre el tratamiento del nifio e
informar la gravedad del cuadro, asi como el inminente traslado
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63) Usted se encuentra de guardia en sala general cuando es llamado de urgencia por enfermeria
para evaluar a Mauricio de 3 meses que tiene diagnostico de Tetralogia de Fallot adn no
corregida. Al llegar observa que el nifio se encuentra en regular estado general, con cianosis
peribucal marcada, taquipnea y respiraciones entrecortadas. Ademas de colocar al lactante sobre
su abdomen con las rodillas contra el pecho y administrar oxigeno, ¢qué otra conducta toma en
formainmediata?

a) Solicita gases en sangre

b) Administra morfina subcutanea

¢) Administra bicarbonato de sodio EV

d) Administra sedoanalgesia y realiza intubacién

64) Recibe en la consulta a Violeta de 13 afios que concurre con su madre. La adolescente refiere
haber sufrido abuso sexual por parte de su padre. Ante esta situacion ud decide realizar estudios
e internar a Violeta para resguardarla de su agresor. De acuerdo con las Convenciones, Reglas,
Tratados internacionales y normativas nacionales y provinciales que forman parte del Sistema de
Promocién y Proteccién Integral de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes (NNA), ¢cuél de
los siguientes principios se estaria garantizando con esta accién?

a) Autonomia progresiva

b) Interés superior del NNA

¢) Medidas de proteccion integral

d) Construccién de relaciones de corresponsabilidad

65) Ingresa a la guardia de su hospital Joaquina de 8 afios, quien fue retirada de un partido de
futbol por un pelotazo en la cara que le ocasion6 una epistaxis bilateral. La madre niega
antecedentes personales o familiares de relevancia. Al examen fisico Joaquina se encuentra
clinica y hemodinamicamente estable, con sangrado activo. Ademas de eliminar coagulos y
comprimir la porcién cartilaginosa inferior de la nariz, ¢qué otra conducta a tomar considera mas
adecuada en primera instancia segun el "Consenso de epistaxis en pediatria: causas, clinica y
tratamiento"?

a) Colocar la cabeza en posicién neutra e introducir una gasa embebida con adrenalina

b) Colocar la cabeza hacia atrs e introducir una gasa embebida con adrenalina

¢) Colocar la cabeza en posicién neutra y realizar una cauterizacion quimica con nitrato de plata
d) Colocar la cabeza hacia atras y realizar una cauterizacion quimica con nitrato de plata

66) Concurre a su consultorio particular Mercedes, preocupada porque hace varios meses que a
su hijo Felipe de 6 afios le cuesta conciliar el suefio y durante el dia se muestra muy somnoliento.
Durante la anamnesis le responde que tarda menos de una hora en dormirse, no presenta
despertares nocturnos ni movimientos anormales durante la noche y logra despertarlo sin
dificultades. Su desempefio escolar es adecuado. Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil”
de la Sociedad Argentina de Pediatria, ¢ Qué medidas higiénico-dietéticas de primera linea
recomienda?

a) Suspender las siestas, evitar ingestas copiosas antes de acostarse, establecer una rutina de horarios
para el suefio

b) No acostarlo inmediatamente después de comer, dar un bafio tibio antes de acostarse, usar ropa de
dormir comoda

¢) Realizar actividades al aire libre diariamente, respetar horario de siestas, limitar las horas de suefio a
8 horas

d) Reducir el uso de pantallas, compartir la habitacion con los padres y leerle un cuento antes de dormir
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67) Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil" de la SAP, ¢cual es un signo de alarma del
neurodesarrollo en un nifio de 18 a 24 meses?

a) No sube y baja escaleras de a un escalon
b) No arma torres de 4 cubos

¢) No comparte juego con pares

d) No utiliza palabra-frase

68) Se encuentra en sala de partos para recibir a una recién nacida (RN). Se realizara una cesarea
de urgencia a las 37 semanas de gestacién por preeclampsia materna. {Qué acciones considera
relevantes para organizar larecepcion?

a) Controlar el equipamiento, asegurar la presencia de un reanimador avanzado y otro al teléfono ante
una eventual reanimacion

b) Distribuir tareas, activar el sistema de llamado inmediato y avisar a hemoterapia para asegurar una
unidad de glébulos rojos desplasmatizados e irradiados

¢) Planificar posibles intervenciones, controlar el equipamiento, definir un lider y roles del equipo ante
una eventual reanimacion

d) Controlar el equipo de reanimacién, avisar a neonatologia, controlar equipamiento y evitar la
presencia de la familia

69) Concurre por primera vez a su consultorio Eidan de 3 afios acompafiado por su madre. Como
antecedente personal refiere episodios de convulsiones, en una ocasién debié ser internado pero
no trae la epicrisis. Al examen fisico presenta una macula rojo-violacea que no desaparece a la
digitopresién, de contornos definidos e irregulares, mide 8 cm de diametro, ubicada en la region
frontal derecha. ¢{Qué estudio solicita en este paciente para apoyar su diagnostico presuntivo?

a) RMN de cerebro con contraste

b) Electroencefalograma

c) Biopsia cutanea

d) Examen con lAmpara de hendidura

70) Los papas de Victorio de 5 afios y medio consultan porque no saben qué hacer para que el
nifio deje de orinarse durante la noche. Refieren que durante el dia ya concurre al bafio solo en la
casa o pide que lo lleven si se encuentran en otro lugar. Los estudios complementarios
realizados son normales y en el examen fisico del nifio no hay hallazgos patolégicos. Segun
"Adaptacion en espafiol de la Guia de enuresis monosintoméatica" de la SAP (2018), ;qué le
recomienda a los padres en el abordaje inicial?

a) Usar pafales nocturnos hasta que controle esfinteres completamente

b) Despertar al nifio durante la noche para ir al bafio

¢) Hacer un calendario poniendo caras tristes cuando moja la cama y felices cuando se despierta seco
d) Cenar al menos una hora antes de acostarse y evitar las bebidas azucaradas

71) Artaza Barrios menciona subsectores o partes del sistema de salud que no colaboran ni se
relacionan estrechamente, observandose legislaciones e instituciones diversas, ¢a qué concepto
hace referencia?

a) Sectorizacion
b) Descentralizacion
¢) Democratizacioén

d) Fragmentacion
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72) Tatiana es una nifia de 6 afios, previamente sana, que concurre a su control de salud. Al
realizar la antropometria, usted nota que la nifia ha pasado del percentilo 50 de talla al percentilo
90 en los ultimos 6 meses y su talla objetivo genética se encuentra en pc 50. El examen fisico es
normal. ¢Cudl es la conducta que debe tomarse en primera instancia?

a) Solicitar edad 6sea

b) Derivar a endocrinologia
c) Solicitar IGF-1 e IGFBP-3
d) Solicitar perfil tiroideo

73) Usted se encuentra realizando el control de salud de Miranda y observa que la nifia salta en
un pie, logra dibujar una figura humana de 3 partes, se viste, desviste y logra abrocharse los
botones sin ayuda, reconoce colores y sabe para qué sirven los objetos. Segln el "Libro violeta
de desarrollo infantil* de la SAP, ¢a qué rango de edad se corresponden las pautas de
neurodesarrollo observadas en Miranda?

a) 2 a 3 afios
b) 3 a4 afios
¢) 4 a5 afios
d) 5 a 6 afios

74) Durante las actividades habituales en una sala de internacién, un jefe de residentes les indica
a dos residentes de 2do afio que le tomen dos hemocultivos a Milagros Gémez de la cama 202, ya
gue ellas no habian estado en el pase de sala anterior por encontrarse realizando tareas
asistenciales mas urgentes. Al llegar a la habitacion, las residentes se anunciaron con la madre
diciendo: "vamos a sacarle sangre a Mili". La madre no se opuso porque su hija se llamaba
Milagros Alcantara. ¢Qué medida de seguridad sugerida en el consenso de seguridad del
paciente podria haber evitado el error?

a) Realizar el traspaso formal de la informacion y preguntar a la familia al menos dos identificadores:
nombre de pila y nimero de cama correcto

b) Dar participacion a la familia y preguntar a la madre el nombre de la nifia méas un segundo
identificador como la fecha de nacimiento

¢) Emplear una pulsera impresa con el nombre y el nimero de cama correcto, y evitar el uso de
diminutivos (como "Mili")

d) Indicar que el procedimiento sea realizado por el jefe de residentes, quien tiene competencia para
abordar la situacién de forma responsable

75) Segun la "Guia para el diagnoéstico, estudio y tratamiento de la infeccién urinaria:
actualizacion 2022" de la SAP, (Cual es la definicion de Infeccion del tracto urinario (ITU)
recurrente?

a) Tres o mas episodios de ITU alta, un episodio de ITU alta y dos de ITU baja o tres 0 méas episodios de
ITU baja en un afio

b) Tres 0 mas episodios de ITU alta, un episodio de ITU alta y dos de ITU baja o cuatro o mas episodios
de ITU baja en 6 meses

¢) Dos 0 més episodios de ITU alta, un episodio de ITU alta y otro de ITU baja o tres 0 méas episodios de
ITU baja en un afio

d) Dos 0 mas episodios de ITU alta, un episodio de ITU alta y otro de ITU baja en o dos o0 mas episodios
de ITU baja en 6 meses
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76) Katherine de 15 afios consulta por fiebre elevada de inicio subito, vomitos, diarrea y mialgias.
Al interrogatorio surge un episodio de hipotension ortostatica. En el examen fisico evidencia un
exantema macular-eritematoso con hiperemia de mucosas . ¢Cuédl es el diagndstico presuntivo?

a) Sindrome de la piel escaldada
b) Sindrome del Shock Téxico

¢) Escarlatina

d) Necrdlisis epidérmica toxica

77) Usted evalla en su consultorio a Diego, un bebé de 3 semanas de vida. La madre esta
preocupada porque presenta en las mejillas y la frente papulas y pequefias pulstulas
inflamatorias, sin comedones. En base al diagnéstico mas probable, ¢qué tratamiento le
indicaria?

a) Hidrocortisona crema 1%
b) Mupirocina crema

¢) Pasta al agua

d) Ninguno

78) Recibe en la consulta a Ariel de 3 afios. La madre manifiesta preocupaciéon porque "desde
siempre el niflo tiene un ojo desviado hacia adentro”. Al examen fisico, en la prueba de tapar-
destapar no detecta movimiento de refijacion y los reflejos corneales de Hirschberg son
simétricos. ¢Cual es su presuncion diagnésticay qué conducta tomaria?

a) Se trata de seudoendotropia, tranquiliza a los padres

b) Podria tratarse de una lesién ocupante de espacio, solicita RMN de cerebro
¢) Se trata de endotropia del lactante, requiere seguimiento por oftalmologia

d) Podria tratarse de un paciente con sindrome de Parinaud, deriva a neurologia

79) Elio de 5 afos es traido por su padre a la guardia. Refiere que desde hace 3 dias se encuentra
con cefalea, debilidad progresiva en miembros inferiores agregando hoy vomitos. No tuvo fiebre
esta semana, pero presentd un cuadro tipo gripal hace 10 dias. Al examen fisico se encuentra
irritable, con tendencia al suefo, signo de Brudzinski positivo y no quiere ponerse de pie. Solicita
una serie de estudios. Citoquimico de LCR: normal. TAC de cerebro: normal. RMN de cerebro:
lesiones bilaterales, multifocales y edematosas similares a una masa en T2 con realce variable en
el interior de la sustancia blanca y de la sustancia gris de los hemisferios cerebrales. En base a
estos hallazgos, ¢cual es el diagnéstico presuntivo?

a) Encefalomiopatia necrosante subaguda

b) Sindrome de Guillain Barré

¢) Encefalomielitis aguda diseminada

d) Meningitis bacteriana

80) Juana tiene diagndstico de LLA y se encuentra finalizando el sexto ciclo de tratamiento
guimioterapico. Usted nota que durante los controles clinicos present6 taquicardia sinusal
persistente y solicita ecocardiograma de control que evidencia una disfuncion sistélica
moderada. ¢ A qué grupo de farmacos antineoplasicos se le atribuyen estos sintomas?

a) Alcaloides vegetales

b) Alquilantes

¢) Antimetabolitos

d) Antraciclinas
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81) Amilcar de 7 afios se encuentra internado en el hospital que Ud trabaja, por crisis asmatica
severa. Desde su ingreso hace 48 hs se encuentra recibiendo salbutamol 400 mcg cada 3 horas,
bromuro de ipratropio 80 mcg cada 4 horas y dexametasona 0,6 mg/kg/dia. En el dia de hoy
Amilcar refiere sentir parestesias en miembros y palpitaciones. ¢Qué alteracién del medio interno
mas probablemente le esté produciendo dichos sintomas?

a) Hipocalcemia

b) Hiperfosfatemia
¢) Hipokalemia

d) Hipermagnesemia

82) Ud. evalla en su consultorio a Gonzalo de 11 afios que ha sufrido un episodio de pérdida de
conocimiento durante su practica deportiva. El nifio se encuentra en buen estado general,
normoperfundido, los pulsos son simétricos y se ausculta un soplo eyectivo en borde esternal
superior derecho. Decide solicitar ECG donde se observan depresién del ST y ondas T invertidas
en precordiales izquierdas. ¢ Cudl es su diagno6stico presuntivo?

a) Estenosis pulmonar

b) Estenosis adrtica

c¢) Coartacion de aorta

d) Estenosis mitral congénita

83) Eneas de 7 afios viene a su consultorio por primera vez junto a su padre. Este le comenta que
el nifio es asmatico con un seguimiento irregular. En la anamnesis usted pesquisa que el nifio: en
la clase de gimnasia (2 veces por semana) se agita al correr. Lo escuchan toser fuerte a lanoche
esporadicamente (aproximadamente 2-3 veces por mes). Trae un informe escrito de marzo de este
afio que describe: "VEF1 2 80 % y una variabilidad 20 % post salbutamol". Segun la "Guia de
diagnéstico y tratamiento: asma bronquial en nifios 2 6 afios. Actualizacion 2021" de la SAP,
¢,cOmo se caracterizaria la gravedad del cuadro en este paciente?

a) Intermitente

b) Persistente leve

c) Persistente moderado
d) Persistente grave

84) Martin tiene 14 afios, acude solo a su consultorio en el mes de marzo para solicitar el apto
fisico para la escuela. No presenta antecedentes personales ni familiares de relevancia, realiza
una alimentacion equilibrada, no presenta sintomas al realizar ejercicio. Al examen fisico se
encuentra en buen estado general, FC 80, TA 110/70, auscultacidn cardiorrespiratoria normal,
peso y talla en percentil 75 para la edad, estadio tanner 3 de genitales y vello pubiano, sin otros
hallazgos. ¢ Qué conducta toma con respecto al apto fisico?

a) Le extiende el apto solicitado ya que con la exploracion fisica normal no es necesario solicitar
estudios complementarios

b) Le solicita que concurra con un adulto responsable que pueda dar el asentimiento para otorgarle
luego el apto fisico

¢) Le solicita un electrocardiograma de control, mientras tanto puede continuar practicando la actividad
fisica habitual hasta tener realizado el estudio

d) Le solicita un electrocardiograma y una ergometria e interconsulta con un cardiélogo/a infantil, quien
debe firmar el apto fisico
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85) De acuerdo a la Ley Nacional N° 27.610, ¢/qué situaciones se consideran para poder acceder a
la IVE fuera del plazo de la semana 14 de gestacion dispuesto por la ley?

a) Si el embarazo fuere resultado de una violacion o estuviere en peligro la vida o la salud integral de la
persona gestante.

b) Si la persona gestante presenta una orden judicial autorizando la préactica
c¢) Si por dilaciones del sistema de salud no se ha realizado la practica en el tiempo dispuesto
d) Si se determina peligro de vida, y malformaciones fetales graves

86) Mariano tiene 16 afios y acude a la consulta por presentar un exantema papuloescamoso
generalizado de 10 dias de evolucion. Al examen fisico usted constata lesiones rosadas ovaladas
de menos de 1 cm de diametro ligeramente sobreelevadas y en el abdomen una lesién anular de 6
cm de borde sobreelevado con escamas finas y adherentes. ¢ Cual es su diagndstico presuntivo?

a) Tifia corporis

b) Sifilis secundaria
c¢) Pitiriasis versicolor
d) Pitiriasis rosada

87) Segun el texto de Alarcon et al "Salud Intercultural: elementos para la construccién de sus
bases conceptuales”, ¢cudl es la razén por la cual se plantea la necesidad de desarrollar
procesos interculturales en salud?

a) Incorporar al proceso de atencidén-salud-enfermedad, las practicas culturales de autoatencion y
cuidado

b) Incorporar lineamientos socio sanitarios que permitan abordar las situaciones desde el paradigma de
la complejidad

¢) Evitar que la identidad étnica y cultural de los usuarios sea una barrera de acceso para la mejor
atencién en salud

d) Garantizar practicas de atencién del proceso salud-enfermedad priorizando a la poblacién migrante

88) Un Comité de Etica en Investigacion recibe un proyecto de investigacion. En su evaluacion
considera que no cumple con los estandares éticos. ;Como debe proceder?

a) Tiene autoridad para no aprobar, suspender o cancelar definitivamente una investigacion que no
cumpla con los estandares éticos

b) Corresponde solicitar una nueva evaluacién a un Comité de Etica de otra institucion antes de
suspender o rechazar el proyecto.

¢) Debe solicitar a las autoridades sanitarias el acuerdo para suspender o rechazar el proyecto.

d) Debe apercibir al equipo que presentd el proyecto con una suspensién de 180 dias antes de que
puedan volver a presentar otra investigacion.

89) Usted evalla la agudeza visual de Maia de 4 afios, que utiliza anteojos desde hace un afio.
Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil" de la SAP, ¢cual es la herramienta mas adecuada
para evaluarla?

a) Prueba de optotipos de Snellen con los anteojos en forma monocular
b) Test de Pigassou con los anteojos en forma monocular
¢) Prueba de optotipos de Snellen sin los anteojos en forma monocular

d) Test de Pigassou sin los anteojos en forma monocular
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90) Faustino tiene 2 afios y es traido a la guardia por presentar fiebre (maximo de 38.8°) de 24 hs
de evolucién, sin otros signos o sintomas asociados segun referencia materna. No presenta
antecedentes clinicos ni epidemiolégicos de riesgo. Al examen fisico usted evidencia buen
estado general y como Unico dato positivo fiebre de 38.5° que cede con ibuprofeno. Segun el
"Consenso para el uso adecuado de antibiéticos en el nifio menor de 36 meses con fiebre sin
foco de infeccion evidente" de la SAP, ¢qué conducta toma con este paciente?

a) Solicita orina completa y urocultivo

b) Solicita orina completa, hemograma y PCR
¢) Solicita orina completa, urocultivo y HMC x 2
d) Indica pautas de alarma y control ambulatorio

91) Un bebé de 8 meses, previamente sano, presenta un exantema maculopapular generalizado
gue comenzé en la frente y luego se extendid hacia torso y extremidades, llegando a palmas y
plantas. Al preguntar por signos y/o sintomas acompafiantes la madre refiere que previamente
presento fiebre, inyeccién conjuntival y tos intensa, actualmente en menor intensidad. ¢Cual es
su sospecha diagnoéstica?

a) Escarlatina

b) Sarampién

c) Eritema infeccioso
d) Exantema subito

92) De acuerdo al texto de PNUD sobre Violencia de género, los Centros de Salud que posean
Servicio de Guardiay Emergencias deben brindar la cobertura de atencién necesariay adecuada
en los dias y los horarios en los que se suelen producir situaciones criticas vinculadas a la
violencia de género. ¢ A qué dias y horarios se refiere?

a) Diurnos, coincidentes con las jornadas laborales
b) En periodos de vacaciones

¢) Nocturnos, fines de semana y feriados

d) Diurnos y nocturnos durante todos los dias habiles

93) Usted recibe en la guardia a Celia junto a sus padres. Es una bebé de 2 meses previamente
sana. Presenta fiebre de 48 hs de evolucidn, tos y decaimiento. Al examen fisico respiratorio
presenta hipoventilacién con crepitantes en base izquierda, quejido, y en la rx se observa
radiopacidad homogénea en esa area. Segun la guia "Recomendaciones para el manejo de las
infecciones respiratorias agudas bajas en menores de 2 afios. Actualizacién 2021" de la SAP,
¢gué tratamiento le indicaria a esta paciente?

a) Amoxicilina (80-100 mg/kg/dia)

b) Ampicilina (200 mg/kg/dia) + Gentamicina (5 mg/kg/dia)
¢) Ceftriaxona (80 mg/kg/dia)

d) Ampicilina (200 mg/kg/dia) + Claritromicina (15 mg/kg/dia)
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94) Concurren a su consultorio los padres de Beltran, de 10 meses, y Esteban, de 3 afios, ya que
viajaran a Brasil en un mes y estan preocupados porque escucharon en los noticieros que habia
casos de sarampién en dicho pais. Ambos tienen esquema de vacunacién completo acorde a
edad. ¢Qué le indica a los padres en este caso de acuerdo a las normativas de vacunacién para
residentes de Argentina que viajan a paises con circulacién de sarampién?

a) Le adelanta la vacunacion de los 12 meses a Beltran ya que no cuenta con ninguna dosis de triple
viral por calendario alin y como Esteban acredita una dosis, es suficiente para viajar

b) No se le puede indicar a Beltran vacunacién por no cumplir ain los 12 meses de edad por lo cual le
aconseja no viajar y Esteban puede recibir una segunda dosis adicional

¢) Ninguno de los dos debe recibir vacuna ya que ambos estan al dia con el calendario de vacunacion
segun edad

d) A Beltran se le administra una "dosis cero" que no serd contada como vacunacion de calendario y a
Esteban una segunda dosis ya que acredita una sola

95) Lola es una nena de 7 afios, sin antecedentes personales de relevancia. La trae su mama a la
consulta con mucha preocupacién dado que en el colegio le llamaron la atencién porque "lee
lento y presenta muchas faltas de ortografia." Le comenta que ella también tuvo dificultades
similares en su infancia. Segun el "Libro violeta de desarrollo infantil* de la Sociedad Argentina
de Pediatria, ¢Que solicita en este caso segln su presuncién diagnostica?

a) Prueba diagnostica de dislexia

b) Valoracién por neurologia y psicologia

¢) Valoracion por psicopedagogia con enfoque neurocognitivo
d) Evaluacién por psicopedagogia y fonoaudiologia

96) Teniendo en cuenta la guia "Consideraciones para una corticoterapia segura" de la SAP, ¢qué
medida se puede tomar para minimizar los efectos negativos del uso de corticoides?

a) Mantener la actividad fisica

b) Indicar una dieta rica en sodio

¢) Utilizar una dosis Unica nocturna
d) Suplementar la dieta con magnesio

97) Josefina de 18 meses, sin antecedentes previos de relevancia, adeuda vacunas de los 12
meses. Consulta en la guardia del hospital en el que usted trabaja por un cuadro de fiebre de 48
horas de evoluciéon asociado a rinorrea y en el dia de hoy agrega un exantema maculopapular
eritematoso a predominio de cabeza, tronco y raices de miembros. Usted esta al tanto de la
vigilancia de casos sospechosos de enfermedad febril exantematica (EFE). ¢Qué conducta es la
mas adecuada en este caso?

a) Omitir la notificacion al sistema nacional de vigilancia, dado que el caso de Josefina es compatible
con un exantema subito

b) Recolectar muestra de sangre, orina e hisopado nasofaringeo y notificar de forma individual
inmediata con la ficha epidemioldgica correspondiente

¢) Recolectar muestra de hisopado nasofaringeo y notificar de forma semanal por grupo de edad con la
ficha epidemioldgica correspondiente

d) Recolectar muestra de sangre e hisopado nasofaringeo y notificar de forma individual semanal con la
ficha epidemioldgica correspondiente
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98) Segun la "Guia practica de abordaje integral ante situaciones de violencia sexual contra
nifieces y adolescencias", ¢cuando se debe considerar la internacién hospitalaria como medida
de resguardo?

a) Cuando el supuesto agresor es conviviente

b) Cuando el supuesto agresor es un familiar

¢) Cuando el/la nifio/a o adolescente abusado aun no puede por su corta edad explicar los hechos
d) Cuando el/la nifio/a o adolescente sufri6 una violencia sexual con penetracion

99) Valentina de 3 afios de edad, sin antecedentes a destacar, es traida por sus padres a la
guardia por cuadro clinico de 12 horas de evoluciéon de dolor abdominal, vomitos y mala actitud
alimentaria. Al examen fisico se encuentra hemodindmicamente inestable, somnolienta,
taquicardica con relleno capilar enlentecido y pulsos débiles. Taquipneica con buena entrada de
aire bilateral. Afebril. Presenta mucosas secas y coloracion paélida. Se realizan medidas de
reanimacién iniciales y se toma muestra para laboratorio. El técnico informa en primera instancia
el resultado del estado acido-base: pH 6.9, pC0217 mmHg, HCO3 3.9 mmol/L, Na 135 mEq/L, K 3.5
mEq/L, Cl 103 mEqg/L. ¢ Cémo interpreta el resultado obtenido?

a) Acidosis metabolica por anion restante aumentado
b) Acidosis metabdlica mixta

c¢) Acidosis metabdlica + alcalosis respiratoria

d) Acidosis metabdlica hiperclorémica

100) Asiste al vacunatorio en el que usted trabaja Maria, de 12 afios, con diagndstico reciente de
HIV. Ella trae su carnet de vacunas que se encuentra completo para la edad y el altimo laboratorio
gue informa: GB 6500 (40% neutr6filos/50% linfocitos totales/10% monocitos/linfocitos B CD4
30% de los LT), IgG de hepatitis A, hepatitis B anti S, varicela, sarampion y rubéola positivas.
¢, Qué vacunas corresponde aplicar a Maria?

a) Antineumocdcica 23-valente, HPV, antimeningocdcica B, varicela
b) Antineumocdcica 13-valente, HPV, antimeningocécica ACWY, antimeningocécica B, antigripal
¢) Antineumocécica 13-valente, antimeningocdcica B, varicela, antigripal

d) Antineumocdcica 23-valente, HPV, antimeningocécica ACWY, antimeningocécica B, antigripal
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