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OBJETIVOS DEL PROYECTO I~/ CIDETI
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Objetivo general

Determinar la cantidad y el valor monetario de los desperdicios de alimentos de los hogares de CABA, como asi
también elaborar un diagnostico que permita formular instrumentos de politica publica que promuevan la reduccion
de los mismos.

Objetivos especificos

+»+ Determinar la cantidad y el valor monetario de los desperdicios de alimentos generados por los hogares de
CABA: total, por hogar y per capita, segun comuna y NSE;

++ Caracterizar a los hogares en relacion a las causas percibidas de los desperdicios de alimentos;
+» Analizar la actitud individual hacia el desperdicio de alimentos;

+“+ Analizar la relacion entre el nivel de gasto en la compra de alimentos y el valor monetario de los desperdicios
de alimentos que éstas generan; entre otros.



METODOLOGIA ¢ CIDETI
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Marco muestral
Los hogares residentes en CABA, segun la informacion demografica y cartografica del ultimo Censo Nacional de
Poblacion y Vivienda 2010 (INDEC) a nivel de radio censal.

Disefio muestral
Probabilistico, polietapico en su proceso de seleccidn, y estratificado a dos criterios (por Comuna y NSE), donde la
unidad ultima de seleccion fue la vivienda y la unidad de observacion, el hogar.

Tamaiio de la muestra
1.003 hogares (1.005 encuestas efectivas), lo que permitié asegurar un error relativo maximo aceptable de 3%, un
efecto de disefio de 1,1 y un nivel de confianza del 95%.

Herramienta
Cuestionario estructurado (48 preguntas - 185 variables); duracion aproximada de 40 minutos a partir de
entrevistas presenciales.

Periodo de relevamiento en campo
Del 7 de noviembre al 12 de diciembre de 2016.



1. CANTIDAD Y VALOR MONETARIO DE LOS DESPERDICIOS

DE ALIMENTOS ' CIDETI
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Cantidad de desperdicios de alimentos en CABA

41. Considerando que una manzana, una banana, un yogurt 0 una porcién Cantidad total anual de desperdicios de alimentos de los hogares
de pasta pesan cerca de 100-125 gramos, ¢,cuanta comida que podria por comuna (en tn)
ser todavia consumida diria que desecha en una semana?

Entre 1y 2 Kg

Entre 500 gramosy 1 Kg
Entre 250y 500 gramos
Menos de 250 gramos 79%

Nada, no desecho comida consumible

it 26,2 tn total por dia

9.500 tn total anual

m 8,4 kg promedio anual por hogar

[ J347-436
[ ] 437-589
[ 590 - 679
I 650 - 858
I 50 - 1146

4

'H‘ 2,9 kg promedio anual per capita



1. CANTIDAD Y VALOR MONETARIO DE LOS DESPERDICIOS
DE ALIMENTOS

CIDETI

Emmmm Tamonoe Instituciones

Valor monetario de los desperdicios de alimentos en CABA

42. ; Cuanto diria que es el monto que en el curso de una semana desecha Estimacién monetaria total anual de los desperdicios de alimentos
de alimentos en su hogar? de los hogares por comuna (en millones de ARS)

Entre 400y 500 pesos
Entre 300 y 400 pesos
Entre 200y 300 pesos
Entre 100y 200 pesos

Entre 50 y 100 pesos

Menos de 50 pesos 71%

2,83 mil millones de ARS (180 millones de USD)
total anual

0,30% del PBG de CABA de 2015 ajustado a
diciembre de 2016

I s

m 2.478 ARS promedio anual por hogar — gt
[ [ 207 - 257
I 255 - 205

'H‘ 856 ARS promedio anual per capita




1. CANTIDAD Y VALOR MONETARIO DE LOS DESPERDICIOS

DE ALIMENTOS

Analisis comparativo de los desperdicios en base a la homologacién de los métodos de estimacion

Cantidad promedio

Valor monetario

Valor monetario
promedio anual (per

Estimacidn segln metodologla de relevamiento uniforme

i Valor monetario

Pals anual _ promedio _ahual cipita) en ARSa | Cantidad promedio |  Valor monetario romedio anual (per
(ke/per capita) (per capita) diciembre 2016 anual promedio anual . ] pe

(kg/per cépita) (per cadpita) capita) en ARS a

diciembre 2016
Esparia 2012 29,4 250 € 54232 441 375€ S 6.347
Italia 2015 14,5 150 € 52508 326 336 € 55644
A
Reino Unido 2015 68,1 £200 53.940 / 63l £200 /5 3.940
CABA 2016 2,9 S 856 S 856 \ 65 ) $1.926 \ si92

NS—"

ltalia" (encuesta); Espafia? (diario de consumo) y Reino Unido® (inspeccién fisica de los residuos domiciliarios).

+»» CABA desperdiciaria 22.000 tn y 6,37 mil millones de ARS en total al afio vs. 9.500 tn y 2,83 mil millones de

ARS declarados, respectivamente.

++ Bajo nivel relativo de desperdicios de alimentos per capita y un alto valor relativo monetario de los mismos.

% CABA 6,5 kg per capita (dentro de los 6-11 kg per capita segun FAO* para paises en vias de desarrollo).

"Waste Watcher (2015). Rapporto 2015. http://www.sprecozero.it/waste-watcher/

2HISPACOP (2012), Estudio sobre el desperdicio de alimentos en los hogares. http://www.hispacoop.es/home/index.php?option=com_docmané&task=doc_view&gid=279&Itemid=37
3 WRAP (2015), Household Food Waste in the UK. http://www.wrap.org.uk/content/household-food-waste-uk-2015-0
4FAO (2011), Global food losses and food waste. Extent, causes and prevention. Estudio realizado para el Congreso Internacional “Save Food!”, Diisseldorf, Alemania.

http://www.fao.org/docrep/014/mb060e/mb060e00.pdf
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2. LAS CAUSAS DE LOS DESPERDICIOS DE ALIMENTOS b \// CIDETI
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35. Indique el grado de relevancia de las siguientes causas por las que se desechan (se tiran) alimentos en su hogar, considerando
"1" como Nada relevante y "10" como Muy relevante.

Productos vencidos
Productos con fecha de consumo preferente expirada
Productos deteriorados por su mala conservacion o almacenamiento, o por...
Alimentos sobrantes destinados al aprovechamiento pero olvidados parasu...
Alimentos sobrantes de las comidas
Productos cocinados en exceso o preparacion inapropiada
Dimensién inadecuada del packaging/envase

Otro

¢ Las investigaciones realizadas en todo el mundo sefialan las mismas causas identificadas en CABA como las
mas relevantes en la generacion de los desperdicios de alimentos.

+¢ Las 3 principales causas en Espafia e Italia (en distinto orden de relevancia respecto de las de CABA):

1. Vencimiento y fechas de consumo preferente expiradas;
2. Productos deteriorados por mala conservacion o paso del tiempo;
3. Alimentos sobrantes destinados al aprovechamiento pero luego olvidados.



3. PRINCIPALES ALIMENTOS DESPERDICIADOS CIDETI
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36. De los siguientes grupos de alimentos, por favor indique si en el transcurso de una semana cualquiera se desechan en su hogar
algunos de ellos y, en caso afirmativo, si la cantidad que desecha le parece poca 0 mucha

Frutas o verduras
Leche, yogures, quesos y derivados...
Pan, cereales y otros alimentos de...
Comidas preparadas/precocinadas
Pasta, arroz y legumbres
Carnes
Alimentos en conserva (latas, etc.)
Pescados y mariscos
Snacks (frutos secos, aceitunas,...

Huevos

0 20% 40% 60% 80% 100%

xR

B Desperdicia ™ No desperdicia

¢ De forma similar que en CABA, aunque en distinto orden de relevancia, los 3 principales alimentos
desperdiciados semanalmente por los hogares de Espafia son:

1. Pan-pasteleria (19,3%);
2. Frutas y verduras (16,9%);

3. Lacteos (13,3%) _




4. DISENO DE POLITICAS PUBLICAS
4.1. Modelo predictivo: gasto en alimentos y generacion de
desperdicios

/ 'CIDETI
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v~ Utilidad operativa: identificar los segmentos de ingresos de los hogares que sitlan su gasto mensual en
alimentos en niveles prioritarios para aplicar incentivos positivos o negativos para reducir los desperdicios.

Desperdicio de alimentos y gasto en alimentos por hogar neto del efecto
de atributos exdgenos (edad, NSE y cantidad de integrantes del hogar)

30

|
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Desperdicio semanal de alimentos por hogar en ARS
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Gasto semanal en alimentos por hogar en ARS



4. DISENO DE POLITICAS PUBLICAS
4.2. Caracterizacion de los hogares segun habitos negativos
que generan desperdicios de alimentos

v~ Utilidad operativa: inducir cambios de los habitos negativos especificos de los hogares que generan los
desperdicios de alimentos.

40. ; Cudles de los siguientes habitos Usted cree que le ayudarian a reducir la cantidad de alimentos desechada en su hogar?

Aprender a utilizar los sobrantes de las comidas cocinadas 55%
Planificar los menus semanales

Almacenar correctamente los alimentos

Controlar mas las fechas de consumo de los alimentos

Planificar mejor mi compra de acuerdo al consumo del hogar

Congelar adecuadamente los alimentos

Verificar regularmente el contenido de la heladera/freezer

10



4. DISENO DE POLITICAS PUBLICAS
4.2. Caracterizacion de los hogares segun habitos negativos
que generan desperdicios de alimentos
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Mapa de perfiles resultantes del ACM en base a las dos principales dimensiones o factores

PREVIO A
—— COMPRA
Planificar mejor mi compra de acuerdo al consumo vmwmma:onm«uhoum
e pco__a.—? Almacenar correctamente los simentos @
cluster 4 (31%) cluster 3 (27%)
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P40_5<0
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P40 4=0 P40_T=0 P40_6=0 .
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