
ACTIVIDADES VIERNES 21 DE SEPTIEMBRE 2018 

ACTIVIDADES EN POLIDEPORTIVOS 

POLIDEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD HORARIO 

COLEGIALES TENIS ADULTOS INICIAL 8:10 a 9:30 

COLEGIALES TENIS MAYORES 18 INTERMEDIO 9:30 a 11 

COLEGIALES TENIS MAYORES 18 AVANZADO 11 a 13 

COLEGIALES TENIS MAYORES 18 AVANZADO JUEGO 13 a 13:30 

COLEGIALES GIMNASIA AEROLOCALIZADA ADULTOS 8:30 a 9:40 

COLEGIALES PILATES ADULTOS 9:50 a 11 

COLEGIALES STRETCHING ADULTOS 11:15 a 12:15 

COLEGIALES GIMNASIA LOCALIZADA MAYORES 18 19:40 a 20:40 

COLEGIALES SALSA Y MERENGUE ADULTOS 18:20 a 19:20 

DORREGO RUNNING ADULTOS 16 a 20 

DORREGO CROSS-FIT ADULTOS 8,30 A 10,30 

DORREGO TENIS ADULTOS 10,45 A 11,30 

DORREGO AEROBICA ADULTOS 17 a 19,30 

KDT Complementos Adolec y Adult 13 a 19 

KDT Complementos Adolec y Adult 13 a 19 



KDT Ciclismo Adaptado EIDE Adultos 9 A 12 

MARTÍN FIERRO AQUAGYM adultos/ Adultos mayores 9 a 10 

MARTÍN FIERRO AQUAGYM adultos/ Adultos mayores 10 a 11 

PATRICIOS MUSCULACIÓN ADULTOS 8,30 a 13.20 

PATRICIOS GIMNASIA AERÓBICA ADULTOS 19 a 21 

PATRICIOS MUSCULACIÓN ADULTOS 18 a 18.50 

PATRICIOS MUSCULACIÓN ADULTOS 18 a 21 

PATRICIOS AQUAGYM ADULTOS 19 a 19.50 

PATRICIOS NATACIÓN ADULTOS 18 A 18,50 

POLIDEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD HORARIO 

POMAR STRECHING ADULTOS 11 A 13 

POMAR NEWCOM ADULTOS 13.30 a 14,30 

POMAR VOLEY ADULTOS 19 A 20.30 

SANTOJANNI Entrenamiento Alternativo 18 años en adelante 17.15 a 18.15 

SARMIENTO AEROLOCAL ADULTOS 10:20 a 12:20 

SARMIENTO ENTREN.FUNCIONAL ADULTOS 17:45 A 19:45 

SARMIENTO NEWCOM ADULTOS 16 A 17 

POLIDEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD HORARIO 



CHACABUCO GIM ADULT MAYORES ADULTOS MAYORES 14 a 15:30 

CHACABUCO ACT. TEATRAL ADULTOS MAYORES 15:30 a 17 

CHACABUCO GIMNASIA FUNCIONAL ADULTOS 10 a 13 

CHACABUCO AEROBIC JAZZ, LOCALIZADA ADULTOS 8:30 a 10 

CHACABUCO CORRECTIVA ADULTOS 10 a 11 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 9:00 a 9.50 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 9:50 a 10.40 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 10:40 a 11.30 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 9:00 a 9.50 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 9:50 a 10.40 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS 10:40 a 11.30 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS Y ADULTOS MAYORES 9:00 a 9.50 

POLIDEPORTIVO ACTIVIDAD EDAD HORARIO 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS Y ADULTOS MAYORES 9:50 a 10.40 

CHACABUCO NATACIÓN ADULTOS Y ADULTOS MAYORES 10:40 a 11.30 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.00 a 17:45 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.55 a 18.40 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 19.35 



CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 20.30 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.00 a 17:45 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.55 a 18.40 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 19.35 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 20.30 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.00 a 17:45 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.55 a 18.40 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 19.35 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 20.30 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.00 a 17:45 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 17.55 a 18.40 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 19.35 

CHACABUCO NATACIÓN NIÑOS, ADOL Y ADULTOS 18.45 a 20.30 

CHACABUCO AQUAGYM ADULTOS 15 a 16 

    

ACTIVIDADES EN PLAZAS  

PLAZA ACTIVIDAD HORARIO  

Enfermería 9 a 12:30h  



Plaza Marcos Sastre 
(Av.ida Monroe y la calle Miller) 

Gimnasia adaptada 9 a 10:30h  

Memoria 9:30 a 10:30h  

Juegos Cognitivos 10:30 a 11:30h  

Dibujo  11:30 a 12:30h  

Plaza Arenales 
(Nueva York y Pareja) 

Enfermería 9 a 12:30h  

Gimnasia adaptada 9 a 10:30h  

Memoria y recreación 10.30 a 12:30h  

Plaza Alberdi 
(Mariano Acha y Crisólogo Larralde) 

Enfermería 9 a 12:30h  

Gimnasia adaptada 9:30 a 10:30h  

Memoria 9:30 a 11h  

Teatro Leído 11:30 a 12:30h  

    

ACTIVIDADES EN INSTITUCIONES SANITARIAS 

LUGAR ACTIVIDAD DISERTANTES HORARIO 

Hospital Durand. 2 piso. Pabellón Benito 
Villanueva, Auditorio CABA 

Mitos y realidades de la enfermedad de 
Alzheimer 

Dra. Hebe Rodriguez Vivié  

11:00-12:30 
Lic. Perla Bronstein 

Dra. Giuliana Genovese 

Lic. Carolina Palmieri 



Dr. Oscar Porta 

Hospital Dalmacio Vélez Sarsfield, Hall 
Central. Calderón de la Barca 1550. 

CABA 
Memoria: qué no debemos olvidar 

Lic. María Mesa y Morteo 

11:00 Dr. Hernán Winocur 

Coro de la Facultad de Medicina UBA 

 Museo de Bellas Artes, CABA.                        
Av. Figueroa Alcorta 2280 – Buenos 

Aires. Informes e inscripciones: 
aamnbafleni@aamnba.org.ar  

Entre el Olvido y la Memoria.                             
En el marco del Día internacional de 

Alzheimer y del Artista. 
FLENI y Amigos de Bellas Artes. 17:00 - 20:00 

Centro de asistencia tratamiento 
investigación y prevención de 

Tratarnos  de la Memoria (CAITPEM) 
Unidad Neurologia Htal Santojanni- 

Centro SERES-  Neurociencia Cognitiva 
Aplicada 

(Auditorio) 

Importancia del Diagnostico Pre 
sintomático  del  Déficit  de  Memoria 
Patológico. Como sé y que beneficios 

me ofrece? 

Dr. Carlos Mangone 

18-21:30 

Dr. Mariano Alvarez Caches 

Lic. Ines  Lopez Amoedo 

Lic. Ana De Pascale 

Lic. Jesica Olguin 

Dr. Marcelo Katz 

Representantes de A.L.M.A 

Centro Archipielago Canario de Bs. 
As.(Auditorio) Rivera Indarte 280. CABA. 

Se me pierden las Llaves. Acaso tendré 
Alzheimer? 

Dr. Ignacio Brusco 

18:00 

Dra. Natividad Olivar 

Lic. Sandra Germani 

Lic. Barreto María Dolores 

Alzheimer Argentina 

 


