
	NODO
	REFERENTE ProGeSa
	EQUIPO
	CONTACTO EQUIPO
	ACTIVIDADES
GRUPALES
	ACTIVIDAD
ASISTENCIAL
Especializada en Personas Mayores

	HOSPITAL PENNA
 Dr. Prof. Pedro Chutro 3380
	Lic. Laura García 
	Nélida Dominguez (fonoaudióloga), Elena Galvagno (geriatra)  y Laura Garcia (trabajadora social)
	Lunes  de 10.30  a 12.30 horas
	Talleres de Multiestimulación para Adultos Mayores
Lunes y Jueves de 10 a 12 horas
Centro de Jubilados de la Plaza José C. Paz.  (ubicada en Diógenes Taborda y Cortejarena)
	Consultorio de geriatría:
Lunes de 13.30 a 19.30 hs.
Jueves de 13.30 a 19.30 hs.

	CMB N°24
Avda. Brasil 2867 4941-1385
- HOSPITAL PENNA -

	 Licenciada Elizabeth Fernandez 
y Licenciada Cynthia Lizárraga
	Licenciada Elizabeth Fernandez  y Licenciada Cynthia Lizárraga (trabajadoras sociales)
	Lun y viernes de 9 a 11 hs.
	Taller de Memoria. Jueves 14 horas en el Foro de la Memoria de Parque Patricios, Av. Caseros 2945
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	Centros de salud nivel 1
Barracas 2
Ex CESAC 8
Osvaldo Cruz 3200, intersección Luna
- HOSPITAL PENNA -
	Lic. Mabel Besada
Dra Alicia Marotta
	Lic. Mabel Besada (psicóloga)
Dra Alicia Marotta (médica clínica)
	Lunes de 9 a 13 hs.
Martes de 13 a 15 hs.
	Taller de Multiestimulación
Lunes 13.30 a 15.30 hs.
	Clínica Médica : Lunes y martes de 8 a 13 hs. (turnos programados) 
Psicología: Jueves y Viernes

	Centros de salud nivel 1
Parque Patricios 1
Ex CESAC 10
Amancio Alcorta 1402, CABA Teléfono 4304-2002
- HOSPITAL PENNA -
	Licenciada Elizabeth Fernandez, Lic. Gabriela Oliva y Lic. Rodolfo Vieyra
	Trabajadoras Sociales: Lic. Elizabeth Fernandez y Lic. Gabriela Oliva                                 Kinesiólogo: Lic. Rodolfo Vieyra     Residencia Psicopedagogía.
	Lunes a Viernes de 8:30 a 14 hs.
	Taller de recreación y movimiento                      viernes de 10.30 a 11.30 hs. Centro de día N°1               Taller de memoria              viernes de 13.30 a 15 hs. SUM CeSAC10
	Kinesiología: lunes, martes y jueves  de 8 a 12 hs. con turno programado
Trabajo social: Lunes a viernes de 8 a 17 hs. con turno programado

	Centros de salud nivel 1
Barracas 4
Ex CESAC 30
 Av. Almacio Alcorta y Monteagudo
- HOSPITAL PENNA -
	Dra Alicia Marotta
	Dra. Alicia Marotta (Médica clínica)
	Viernes de 8 a 12 hs.
	
	Clínica Médica: Miercoles y Viernes de 8 a 16 hs. (turnos programados)


 Churrua 2900
	Teléfono:  4919 7106
- HOSPITAL PENNA -
	Marianela Segovia
Della Valle Patricia
Carla Gutierrez
	Médica clínica: Marianela Segovia
Psicóloga: María Elena Bolognese y Patricia Della Valle.
Enfermera: Sandra Amurrio 
Nutricionista: Yanina Kreff
Médico Generalista: Juan Barbiero y Maricarmen Luna Pinto
Fonoaudióloga: Carla Gutierrez
	Los segundos lunes de cada mes de 11 a 12 hs. 
	Taller de estimulación cognitiva: Martes de 9  a 10.30 hs. 
Control de enfermedades crónicas y riesgo cardiovascular: miércoles de 8 a 10 hs.
	Clínica Médica: lunes a viernes de 8 a 12 hs. (con turno y espontaneo)
Psicóloga: Día a acordar
Nutricionista: Día a acordar
Fonoaudiología: Día a acordar

	Centros de salud nivel 1
Parque Patricios 2
Ex CESAC 39
24 de Noviembre 1679, CABA Teléfono 49113576
- HOSPITAL PENNA -
	Licenciada Cynthia Lizárraga y Licenciada María Cristina Lado
	Trabajadoras Sociales: Cynthia Lizárraga y Aldana Tesone, Nutricionista: Verónica Chaperon, Psicóloga María Cristina Lado, Psicopedagoga Cecilia Monti, Comunicador Social David Ríos, Medica Clínica Nadia Balian, Residencia de Educación para la Salud
	Miércoles de 9 a 16 horas
	Taller de Memoria. Miércoles de 15 a 16.30 hs en el SUM del Cesac
	Clínica Médica: solicitar turnos los miércoles de 9 a 17 hs- viernes de 9 a 15 hs.
Psicología: solicitar turno  los martes y jueves de 13 a 16 hs y los miércoles de 9 a 16 hs
Trabajo Social: solicitar turnos los lunes a viernes de 9 a 17 hs
Nutrición: para solicitar turnos concurrir los  martes de 9 a 11 hs jueves de 13 a 17 hs.

	HOSPITAL RAMOS MEJÍA
Urquiza 609
Dto de Area Programática
	Lic. Teresa Fernandez y Lic. Juan Osuna
	Psicologa:Teresa Fernandez y Macarena Fernandez Kinesiólogo: Juan Osuna  Nutricionista: Goedelmann, Celeste
Geriatra: Lopez, Santiago 
Trabajadora social: Romina Lorramendi
Residencia de Geriatría.
	Lun a viernes de 9 a 13 hs. DPTO AREA PROGRAMÁTICA.
	Taller “A mover el esqueleto”. Martes y jueves de 9 a 10:45 hs. Area Programática.
Caminatas quincenales:  Area Programática
Taller “El esqueleto teje” Todos los jueves  11  a 13 hs. 1° piso de geriatría.
Curso Cuidadores: Area Programática.
	Geriatría:  Lunes y jueves de 13 a 16 hs. A cargo de  residencia de geriatría. Miércoles  de 8 a 12 hs. a cargo de unidad de geriatría.

	Centros de salud nivel 1
Balvanera
Ex CESAC 11
Agüero 940
-HOSPITAL RAMOS MEJIA-

	
	Lic. Erika Lopez Bahamondes (trabajadora social), Lic Diego Pitiot (Kinesiólogo) y  Lic. Luis Otero (fonoaudiólogo)
	Viernes 14 hs. tallervivirycompartir@googlegroups.com
	Taller “Vivir y compartir”. Viernes de 15 a 17.30 hs. De Marzo a Diciembre (aula ex Cesac –centro salud mental N°3 Ameghino-)
	Trabajo social: Erika Lopez Bahamondes
Kinesiología y fisiatría: Diego Pitiot
Fonoaudiología: Luis Otero
Psicología: Nora Midendam y Lucio Pomares
Residencia de Medicina Familiar.
Pedir turno

	Centros de salud nivel 1
San Cristobal
Ex CESAC 45
cochabamba 2622
-HOSPITAL RAMOS MEJIA-
	Lic. Silvia Iglesias
	Lic. Silvia Iglesias (kinesióloga), Dra. Mercedes Ferro (médica clínica), 
	Lun a viernes 10 a 12hs.
	Taller de movimiento. Lunes y Jueves de 14.30 hs. a 16 hs.
Taller de Memoria. 2° y 4° jueves de cada mes de 10 a 12 hs.
Caminatas lunes y miércoles por la mañana
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	Centro de Dia para Personas Mayores con Trastornos Psico cognitivos
Centro de Salud Mental N 3. A. Ameghino
Av Cordoba 3120 – 3723-0208 – 3723-0211
-HOSPITAL RAMOS MEJIA-
	Lic. Adriana Quattrone
	
	Lunes a Jueves de 11 a 13 hs
	-Talleres Memoria y de Multiestimulacion Cognitiva. 
-Actividades Artisticas. 
-Talleres de Lectura.
-Talleres Informatica.
-Talleres para Familiares. -Talleres para Cuidadores.
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	HOSPITAL SANTOJANNI
 Pilar 950

	Lic. María Laura Cappiello
	Lic. María Laura Cappiello (jefa de servicio social), Lic. Gisela Sesa (trabajadora social) ,  Lic. Vanesa Benegas (trabajadora social), Lic. Marta Murray (trabajadora social) y Lic. Rubén Petrucci (comunicador social)
	lunes a viernes 8 a 14 hs., SERVICIO SOCIAL  
4630-5565
	Taller de Memoria
Día y lugar de convocatoria: lunes 9 hs 3º piso aula C
 Curso de Promotores Voluntarios de Salud para Adultos Mayores
 lunes 10 hs 3º piso aula C
Encuentros teórico-vivenciales sobre distintas temáticas (primer cuatrimestre)
Curso y Campañas de Promoción y Prevención de la Salud (segundo cuatrimestre)
Grupo de Reflexión (primer cuatrimestre)
jueves de 10 a 12 hs Centro María Ana Mogas. Lisandro de la Torre 1050, CABA
Taller de Comunicación (segundo cuatrimestre)
jueves de 10 a 12 hs Centro María Ana Mogas. Lisandro de la Torre 1050, CABA
	Servicio Social 
Lunes a viernes de 8 a 14 hs.


Lic. Myrian Di Desidero. Psp.
Lic. Adriana César. enfermería.
Lic. Claudia Betes.enfermeria.
Equipo Externo de colaboradores ad honorem:
*Dr. Abraham Stoliar. Médico jubilado Htal Borda. Tbja en su consultorio actualmente. 

*Lic. Marta Antraygues, instructora de Tai Chi x ex docente y Asistente social jubilada.
*Eva Lo Russo profesora de Yoga- Reiki. Jubilada
* Emilse Zarate, facilitadora de Danzas Circulares, ex docente, jubilada.( Lic x enfermedad).
*Pablo Karp, facilitador de DANZAS CIRCULARES, ex arquitecto.


Martes, miércoles y viernes 9 a 12.30 hs.

 10 hs.  Taller de TaiChi para la salud .

	   11 hs Taller de Meditación.
  #4to miércoles.
 10 hs. Taller de Danzas Circulares 
  #4to viernes
10 hs. Expresión Corporal.
11 hs  Taller de Meditación. 
	No hay asistencia en consultorio especializada en personas mayores

	Centros de salud nivel 1
Villa Lugano 2
Ex CESAC 7
2 de Abril y Montiel, Barrio Piedrabuena.
- HOSPITAL SANTOJANNI -
	Lic. Lilian García
	Lic. Noelia Capo (psicopedagoga), Lic. Lilian Garcia  (trabajadora social), Dra. Valeria Gitto (médica generalista) 
Residencia Interdisciplinaria de Educación para la Salud.
Residencia de Enfermería Comunitaria
	Martes y Jueves 8.45 a 11 hs.
	Caminata
Actividad grupal abordando diferentes temáticas
Multiestimulación
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	HOSPITAL PIÑERO
 Varela 1301
	Dr. Roberto Pereira- Lic. T.O. Mónica Schwartz
	Dr. Roberto Pereira, Lic. T.O. Mónica Schwartz, Lic. en Expresión Corporal María Susana Afflitto
Musicoterapeuta Lic. Gabriel Abramovici, Musicoterapeuta Lic. Mariana González, Antropóloga Lic. Beatriz Calvo, Lic.  en Kinesiología Adriana Nievas.
	
	Los Títeres del Piñero
Miércoles de 9 a 11 horas. U 19 y 20. Planta Baja
Taller de Memoria
Primer y Tercer Jueves de cada mes de 13.30 a 15 horas. Aula de Maternidad
Lic en psicología Viviana Giadás y Lic en Trabajo Social Lorena Pratto (tspiniero@gmail.com)
	Geriatría: Lunes a Viernes de 8 a 11 horas en Consultorios Externos Centrales N° 12 y 13. Planta Baja
Terapia Ocupacional: Lunes y Miércoles de 9 a 12 horas en División de Salud Mental U 19 y 20. Planta Baja

	Centros de salud nivel 1
Parque Avellaneda
Ex CESAC 13
Avda Directorio 4210
- HOSPITAL PIÑERO -
	Lic. Patricia Bernardello Falco
	Lic. Patricia Bernardello Falco
Lic. Amalia Darago
Lic. Leticia Rovetta
Dra. Viviana Fainsilber
	Lunes de 10 a 12 hs.
	Taller de Recreación
Lunes de 10 a 11.30 hs.
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	HOSPITAL ALVAREZ
 Aranguren 2701
	Dra. Rita Andreachi
Dra. Marcela Roncoroni
	Dra. Rita Andreachi
Dra. Marcela Roncoroni
	Lunes, miércoles  y viernes de 8 a 11 hs. SERVICIO DE NEUROLOGÍA Pabellón H 2 piso
	Taller de prevención (para envejecer saludablemente)
Miércoles 10.30 hs.en el Hospital, Pabellón de entrada de Promoción de la Salud.

	Lunes, miércoles  y viernes de 8 a 11 hs. SERVICIO DE NEUROLOGÍA Pabellón H 2 piso

	Centros de salud nivel 1
La Paternal 1 y Centro Resurgimiento
Ex CESAC 34
Artigas 2262
- HOSPITAL ALVAREZ -
	
	Dra. Rita Andreachi
Dra. Marcela Roncoroni
	Martes de 10 a 12 hs.
	Taller de estimulación cognitiva
Martes de 10 a 12 hs. Centro Cultural Resurgimiento, Artigas 2262, CABA
	

	HOSPITAL FERNANDEZ
 Cerviño 3356
	Carmen Cajal
	
	
	Taller de estimulación cognitiva
Viernes 10 hs. 7° piso aulas 10
Taller de reflexión y educación para la salud
Jueves 12.30 hs. 7° piso aulas 5 o 6
	

	HOSPITAL DURAND
 Avda. Diaz Velez 5044
	Perla Bronstein, 
	Tomás Pieroni (Jefe Unidad de geriatría)
Perla Bronstein (psicóloga)
Cynthia Mariñansky (geriatra)
	Martes, miércoles y jueves 10 a 12 hs. Unidad de Geriatría Pabellón Romano 6° piso 
Miercoles y jueves de 9 a 12 hs. Area Programática.
	Unidad de Geriatría del Hospital Durand
"Taller de prevención de caídas y promoción del autocuidado"
Requisito de inclusión al mismo: entrevista de evaluación individual 
Consultas Miercoles 9:45hs en la Unidad de Kinesiologia del Hospital Durand
"Taller de memoria"
Requisito de inclusión al mismo; entrevista de evaluación individual 
Consultas: Jueves 9:45hs. en Unidad de Geriatría del Hospital Durand
	Geriatria 
Turnos por ventanilla del Hospital Durand
Psicogerontología
Se requiere de derivación escrita de Médico Geriatra de la Unidad de Geriatría para solicitar turno de admisión.  

	RPIG 
Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología.
SEDE DURAND
	Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología
Cynthia Mariñansky (coordinadora local)
Alejandro Burlando Páez
(Coordinador General)
	Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología
Cynthia Mariñansky (coordinadora local)
Alejandro Burlando Páez
(Coordinador General)
	Lunes a viernes de 9 a 14 hs.
Contacto telefónico.
Bárbara Schonfeld: 1540783125
Martes y Miércoles: SUM SALA DE GERIATRIA

	Taller de Estimulación cognitiva en Centro de Día N°2. 
Viernes de 11 a 12 hs.
Taller de estimulación cognitiva en Cesac 22 (funciona en Asociación civil TTT).
Viernes de 10.30 a 12 hs.
Entrevista previa
Encuentros para familiares y otros cuidadores de pacientes con deterioro cognitivo.
Terceros miércoles de cada mes. 9.30 a 11 hs. (seguimiento. Grupo semiabierto)
Talleres para familiares y otros cuidadores de pacientes con deterioro cognitivo.
Edición 2017: miércoles de 11.30 a 13 hs. 5 encuentros. Lanza en mes de octubre. Ingreso con entrevista previa.
La vida con Proyectos.
Miércoles de 9.30 a 11 hs. Equipo de Orientación vocacional Hospital Durand.
Ingrego son entrevista previa.
Grupo de reflexión.
Primeros miércoles de cada mes. 9.30 hs. (grupo semiabierto articulado a taller la vida con proyectos)
	Equiipo de Orientación a Adultos Mayores y familiares
Sede durand: miércoles de 11.30 a 15 hs.
Sede Cesac 22: turnos programados. Viernes por la mañana.

	Centros de salud nivel 1
Villa Crespo
Ex CESAC 22
Guzman 90
- HOSPITAL DURAND -
	
	
	Lun a viernes de 10 a 12 hs.
	
	

	Centros de salud nivel 1
Almagro
Ex CESAC 38
Medrano 350 
- HOSPITAL DURAND -
	
	
	Lun a viernes de 10 a 12 hs.
	
	

	HOSPITAL TORNU
Combatientes de Malvinas 3002

	Liliana Vazquez y Sandra Bernabó.
	Liliana Vazquez (Psicóloga Social) y Sandra Bernabó (psicóloga)
	DPTO AREA PROGRAMÁTICA Lunes de 14 a 17 hs.  
4521 1236 / 4521 3600 int. 209 cel. 1562533405 
	Taller de Burako
Lunes de 14 a 17 hs.
Taller de la memoria, recreación y movimiento corporal
Jueves de 14 a 16 hs. 
 Taller de plástica, máscaras y realización de títeres de guante. (A partir de agosto) 
Miércoles de 14 a 16 hs.
Huerta y jardín
Martes a las  14 hs.  (Intercambio con el Jardín de Infantes del Hospital y Facultad de Agronomía)
	No hay asistencia especializada en personas mayores

	Centros de salud nivel 1
Floresta
Ex CESAC 36 
Mercedes 1371 
4567-1891
- HOSPITAL VELEZ SARSFIELD-
	Dra. Cecilia Fassi
	Dra. Cecilia Fassi, Lic. Fernanda Cavero, Lic. Laura Diomede, Lic. Liliana Piccardo, Odontóloga Carina Gonzalez, Lic. Karina Alonso
Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología y Residencia de fonaudiología
	Martes a viernes de 8.30 a 12Hs.
Dra. Cecilia Fassi cecifassi@hotmail.com
	Grupo de reflexión Martes de 9:30 a 10:45. 
Encuentros Recreativos para Adultos Mayores.  2° y 4° miércoles de cada mes, de 10 a 11:30 hs.
Cine-Reflexión. Durante los recesos de verano e invierno. Miércoles de 10 a 12 hs.
Taller de la memoria “Activamente”. Viernes 10 a 11.30 hs 
Taller de Cuidadores de Adultos Mayores con Deterioro Cognitivo. 5 encuentros, 1 vez x semana.
	Equipo de Orientación para Adultos Mayores.
 martes, miércoles y viernes.
Para solicitar entrevista, anotarse en administración o comunicarse telefónicamente, luego el equipo se contactará para concertar el encuentro.

	RPIG 
Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología.
SEDE VELEZ SARSFIELD
	Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología.
Laura Diomede (coordinadora local)
Alejandro Burlando Páez
(Coordinador General)
	Residencia Posbásica Interdisciplinaria en Gerontología.
Laura Diomede (coordinadora local)
Alejandro Burlando Páez
(Coordinador General)
	Martes , Miercoles y Viernes de
8:30 a 16
45671891
gerontocesac36@gmail.com
	Grupo de reflexión Martes de
10 a 12,quincenal.
Encuentros Recreativos para
Adultos Mayores . 2° y 4°
miércoles de cada mes, de 10 a
11:30 hs.
	Equipo de Orientación para
Adultos Mayores . martes, miércoles y  viernes.  
Para solicitar entrevista, anotarse en
administración o comunicarse
telefónicamente, luego el equipo se contactará para concertar el encuentro.
Equipo de Salud Integral
Domiciliaria ( enfermeria,
mgyf,ts y gerontología)

	HOSPITAL ZUBIZARRETA
 Nueva York 3952
	 Dra. Marta Gallegos
	Dra. Marta Gallegos (Int. Clínica médica), Dra Ana María Paz, Dra Flavia Puricelli y Dra. Viviana Fascetto.
Lic. Roxana Medin (nutrición)
Dra. Mónica Iturry (Psicóloga)
Lic. Patricia Vitale (trabajo social)
Lic. Silvia Ferrante (psicóloga) Equipo apoyo familiar en internación.
	
	Prevención enfermedades cardiovasculares. Jueves 11 hs
Talleres de Nutrición. Segundos y cuartos martes de cada mes 10.30
Taller de memoria miércoles 12 hs
Jornadas de Abordaje Interdisciplinario. Actividad anual, entre Abril y Mayo destinado a profesionales de la salud.
	

	HOSPITAL RAMÓN CARRILLO ODONTOGERIATRIA
Sanchez de Bustamante 252
	Dra. Elízabeth Himitian
	Dra. Elízabeth Himitian
Dra Andrea Zabala
Dra Elena Nuñez
Dr. Sergio Di Luca
Dra. Fernanda Mamone
	4805-5521 int 227
	
	Consultorio Area de Tercera Edad
Demanda espontanea
Lun a viernes a las 7.30 hs. 

	HOSPITAL PIROVANO
Monroe 3555
	Lic. María del Carmen Ruiz
	Lic. María del Carmen Ruiz (trabajadora social)
	
	
	

	Centros de salud nivel 1
Saavedra
Ex CESAC 27
Arias 3745
- HOSPITAL PIROVANO-
	Ruth Mitnik
	Lic Ruth Mitnik (fonoaudióloga)
Lic Sandra Miño (enfermera)
	Miércoles 15 hs.
Tel 5197-6132
	Taller de estimulación cognitiva miércoles de 15 a 16.30 hs.
Caminatas “corazón saludable” jueves a las 10 hs.
	

	Centros de salud nivel 1
Villa Urquiza
Ex CESAC 12 
Olazabal 3960
- HOSPITAL PIROVANO-
	Dra. Eugenia Sarcona
Residencia de Educación para la Salud
	Dra. Eugenia Sarcona (médica clínica), LIc. Hernán Perilli (psicólogo), Lic. Marina Bouza (trabajadora social), Lic. Sandra Espina (psicopedagoga), Lic. Belén Amura (fonoaudióloga) y Residencia de educación para la salud
	
	Taller de las buenas ondas 
Lunes de 14.30 a 16 hs.
Taller AlegreMente
Lunes de 14.30 a 16 hs.
	

	Centros de salud nivel 1
Villa Pueyrredón
Ex CESAC 2 
Terrada 5850
- HOSPITAL PIROVANO-
	Lic.Miriam Rodas
	Lic. Miriam Rodas (enfermera)
Lic. Verónica del Rio
	
	Taller de la Memoria Martes 15.30 hs.
Caminata Programa Corazones Saludables Lunes y Miiércoles de 9 a 10 hs.
	

	Ministerio de Desarrollo Humano y habitat
Secretaria de Inclusión social para personas mayores
Gerencia Operativa de Inclusión y Formación Integral
(a cargo de Lorena Spina)
	Bárbara Bignone
	Gerencia de inclusión y formación integral
(a cargo de Lorena Spina)
Bárbara Bignone
Mariana De Salvo
	Programa Saludablemente Mayor
	Programas: 
Cuidar cuidándonos
Sigo aprendiendo
Formación continua
Saludablemente mayor
	Orientación integral al adulto mayor.

	Ministerio de Desarrollo Humano y habitat
Secretaria de Inclusión Social para personas mayores
Dirección de Protección e Inclusión
(a cargo de Mariana Bauni)
	Alejandra Vázquez
	Gerencia operativa de Protección de derechos
(a cargo de Verónica Wilson)
Alejandra Vázquez
	Programa Proteger
	
	

	Fundación RAFAM Argentina
Av San JUAN 951 
	Magister Silvia Maranzano
	Magister Silvia Maranzano
Rosa Campos
	Lunes a Viernes de 8 a 20 hs.
	Programa Activa Salud Martes y Jueves 9 a 10 hs. 
Programa Actividad Física Diabetes Sábado 14 a 16 hs.
Programa Newcom Sábados de 9 a 11 hs. 
Curapaligüe 1150
	



