
El juego, la recreación y el descanso son derechos.

Tener tiempo para el juego y la recreación, además de ser una
necesidad y algo propio de la niñez, es un derecho de todos los
niños, las niñas y los adolescentes que estimula la imaginación 

y favorece su desarrollo y salud integral. 
El juego permite generar vínculos, compartir experiencias,

expresar sentimientos, aprender a confiar en otros y establecer
la autoestima y la confianza en cada uno/a.

Para promover el juego en casa, les acercamos algunas
propuestas para divertirse en familia.

El futuro de la Ciudad está en la escuela de hoy, ¡sigamos
aprendiendo y enseñando juntos/as!

¿A qué jugamos?

Hay múltiples maneras de jugar, compartir y aprender. Muchos
de los juegos que conocemos ofrecen la posibilidad de ser

adaptados a diferentes contextos y situaciones.

Ingresar a la actividad

Juegos clásicos sin tiempo

Los juegos tradicionales siempre son una buena alternativa para
pasar el tiempo en familia, recordar momentos y generar nuevos

espacios para el encuentro y la diversión.

Ingresar a la actividad

Juegos de ingenio

Los/as desafiamos a poner en juego la actitud lúdica y el
ingenio, y divertirse en familia.

Ingresar a la actividad

Ley 1845 de Protección de Datos de CABA. Tenés derecho de acceso, supresión o actualización de tus datos personales que se
encuentren incluidos en bases de datos del Sector P&unacute;blico de la Ciudad de Buenos Aires.

La Defensoria del Pueblo es el órgano de control de la Ley 1845. Ante cualquier duda, ponerse en contacto al 147 o al 0800-999-2727 (si
llamás desde fuera de CABA).

Información de contacto: Gobierno de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires - Uspallata 3160 - C 1437JCL - CABA, Argentina.

Este correo fue enviado a [email], si no querés recibir más información del GCABA hace CLIC ACÁ. Para editar tus preferencias de correo
hace CLIC ACÁ.

Prohibida la reproducción total o parcial. Las imágenes son ilustrativas.

Piense antes de imprimir. Ahorrar papel es cuidar nuestro ambiente.
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