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Tutoría

Semana: 18 al 22 de mayo 
Contenidos a enseñar

Eje: Autonomía creciente en el estudio.
Estrategias para el estudio. 
• Organización del estudio.
• Prácticas de estudio: procedimientos y técnicas.
• Búsquedas de información en distintas fuentes, poniendo en práctica

diversos procedimientos y técnicas de estudio.

Secuencia de actividades y recursos digitales 
sugeridos

Se propone que los/las estudiantes elijan un tema que les interese a 
partir de la variedad de temáticas que están abordando en las diferentes 
materias para profundizar buscando información en internet. De este modo, 
se promueve el desarrollo de dos prácticas de estudio cotidianas: tomar 
apuntes y verificar la validez de los sitios de consulta en internet. 

Paso 1
De los temas que estás viendo en los diferentes espacios curriculares te 
pedimos que elijas uno, el que más te guste, y busques información en in-
ternet que te permita profundizar sobre el mismo. Puede ser un video, una 
publicación, una noticia u otra fuente. Para ello, te recomendamos mirar los 
siguientes videos publicados en el Campus Virtual de Educación Digital del 
Ministerio de Educación de CABA:

• ¿Cómo hago para validar una página Web?
• ¿Cómo hago para verificar si la información en una página web está

actualizada?

Paso 2
Luego, a partir del recurso que encontraste tomá apuntes sobre la informa-
ción relevante y que te puede ayudar a complementar el tema que estás 
estudiando en la materia que elegiste. La toma de apuntes es una práctica 

https://intec.bue.edu.ar/course/view.php?id=443
https://intec.bue.edu.ar/course/view.php?id=444
https://campusvirtualintec.buenosaires.gob.ar/course/view.php?id=444
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Tutoría

de estudio que seguramente la utilizás cotidianamente en las diferentes 
materias, te sugerimos leer el paso 1 y el paso 2 (p. 88) del material Paso a 
paso. Tu primer año en la escuela secundaria de la Serie Profundización de 
la NES, que te dará algunos consejos sobre esta práctica.

Paso 3
Releé tus apuntes y corroborá si a partir de ellos podés responder las 
siguientes preguntas (no hace falta que ses por escrito):

• ¿De qué se trataba el video (o recurso elegido)?
• ¿Cuáles fueron las ideas más importantes?
• ¿Podés contar algún ejemplo?
• ¿Pudiste reconstruir el video(o el recurso elegifo) a partir de tus apuntes?

Si/No ¿Por qué?
• ¿Descubriste algo nuevo para la toma de apuntes? ¿Qué?

Paso 4
Finalmente, te pedimos que a partir de tus apuntes hagas un resumen para 
compartir con tus compañeros/as sobre el tema que investigaste. Luego, lo 
compartirás por el medio que les habilite el/la tutor/a.

https://www.buenosaires.gob.ar/sites/gcaba/files/profnes_tutoria_paso_a_paso_estudiantes_-_final.pdf#page=88
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